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પ હ 
અ ઝરે તતઃ 
મસ્તાવના. 


આ ગ્રથતુ' નામ મઢાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ એટલા માટે રાખવામાં 
આવ્યું છે. કે આની અદર મહાવીર પ્રભુતા મુખ્ય સિદ્ધાંત તરક 
સતાતા છવ, અજીવ, આશ્રવ, ખ'ધ, સવર, નિર્જરા અતે મેક્ષરપ 
તત્ત્વોનું” વણન કરવામાં આવેલ છે. આવા તત્ત્વને પ્રતિપાદન કરનારા 
અનેક ગ્રથે! છપાયેલ છે હતાં આ ગ્ર'ય તે બધા ગ્રથાની અષેદ્વાએ 
જુદીજ દષ્રિએ લખાયેલો છે. આત્માને લક્ષમાં રાખીને દરેક તત્તમાં 
આત્માતી સુખ્યતા રાખવા પૂર્વક તે તે તત્તવાતુ' વણુ'ન અપ્યાત્મિક 
દૃદ્દિએ કરવામાં આવેલ છે. આજસુધીમાં તત્તત સબ ધી ખહાર આવેજ્તા 
શ્રથામાં આ પ ક્તિતે ગ્રથ પ્રથમજ છે. એમ મારી માન્યતા છે. આવાગ્રથો 
આત્મ ૬ષ્ટિતો વિકાશ કરનારા અને સત્તામાં રહેલી આત્મ શક્તિનેજ 
ગાડનારા છે. પ્રભુ મરાવીર દૈવ જ્યાં જ્યાં વિચરતા ર્ત્યાં રયાં તેમને 
સુખ્ય ઉપદેશ આજ હતો કે” વો કર્મોથી કેવી રીતે ખ'ધાય છે 
અતે તેનાથી કેવી રીતે છૂટે છે. ” આ સવ હકીકત આ ગ્રઃચમાં 
હોવાથી તે ગ્ર'થતું' નામ “ મઠાવીર તત્તત પ્રકાશ ? રાખવામાં આવ્યું 
છે તે યથાથ છે. આ તત્ત્વો નિશ્રય વ્યવહાર પૂર્વક બરોબર સમજવાં 
તે જ્ઞાન છે. તેના ઉપર શ્રદ્ધા થવી તે દર્શન છે અને તે પ્રમાણે 
આવતાં કર્મતે અટકાવી પૂવતા ક્મની' નિર્જરા ફરવી તે ચારિત્ર છે. 
એટલે સસ્‍્યવૂ શાનલ્સન સ્સ્તિળિ સોક્સસાસઃ આ પૂ્વોચાય રચિત 

સુત્ર એજ સોક્ષતો માર્મ છે. માર્ગતું' વિવરણુ આ ગ્રચમાં છે. પુન્ય 


ડુ 


અને પાપતો આકપમ્રત્ર તત્તમાં સમાવેશ કરવાર્માં આવ્યો છે એટને 
નવતત્તને ખદરે સપ્ત તરારા સાત પ્રકરણે કરવામાં આવ્યા છે 
સાન અને દર્શત થયા પકી ચાસ્ત્રિની ખાસ જરૂર છે એટને ચાસિત્રને 
કથન કરનાર સઉઠમુ પ્રકરણુ છે ત્યારપઝી પૂર્વના પ્રકરણુના સાર 
રૂપ અતે સાથે કેટલીક ખીજી 'આખતોનાં ખુલાસાવાળું સર્વતત્ત્વ 
શહમ્ય નામતુ નવમુ પ્રકરણુ આપીને આ ત્ર થ સમાપ્ત કરવામાં આવ્યો છે 


આ મ્રથ નિશ્રય અને વ્યવહાર બન્નેની અપેક્ષા સાથે લખવાર્મા 
આવ્યો છે, શુદ્ધ વવયારતુ પણુ વણુ'ન સાથે આપેલુ છે, આજકાલ 
જે એકલા અધુદ્દ અને શુદ્ધ -ચવહારના ત્રથો લખાયેલા નજરે પડે 
છે તેવા વખતમા શુદ્ધ વ્યવહાર અ] નિશ્રયના વણું'નવાળા આ ગ્રથ 
જરૂર ઉપમોાગી થવા સાથે આવ*[ર દાયક થઈ પડવા સભત ૪ મૂળી 
વસ્તુ કે જે પોતાને પ્રાપ્ત કરડી છે અતે તે આત્માં પોતેજ છે તેવુ 
જ્ઞાન ન્ત્યાસુધી જીવ સારી રીતે જાયી શકયો ન હોધ તયાંસુધી જવ 
તે વસ્તુ પ્રાપ્ત કરી યકે નહિં, એમ?! માટે આવા ત્રયતો મતખ્યોતે ધી 
જરૂ? છે અને તે જરૂરીયાત આ ગ્રથયી પેટતાક અરો પાર પડે તો 
ઠીક, એવી માન્યતાથો આ ગ્રથ લખવાને ઉદ્દેશ છે 


આ મશ્રથના અધષિમરીએ સત્ય વસ્તુના રોધપ અને ઈચ્છક જવો 
છે આ વિશ્રની મોહની માયાથી કટાળેના અને આત્માના અખડ 
આનદ્તે ઈચ્ઠનારા જીવોને આ ગ્રથ તેમના માગમાં મવ્ત્ગાર થરી 
ગેમ મારી માત્યતા છે 


આ શ્રથ મે સ્વતત્ર લખ્યો નથી એમા તો પ્રજુ મળાવીરતો 
બોધ ભરેતો છે તે બોધ પ્રભુ મઢાવીરતો ઉપરેરોતો છે અને પૂજતા 
સમય બુદ્ધિમાન્‌ આચાર્યોએ સ મ્રહી રાખેતો છે તેમાથી સાર રૂપ ભાવાર્યા 
લઈને જેમ સુથાર % કડીવો જુદા જુદ પડેવા પથ્થર ઈટ ચુતે અને 


ર 


લાકડાંતે એકબીન્નની સાથે ન્નેડીને ધર કે મહેલ ઉભો કરે છે, તેમ 
મે' તો તેતે એકત્ર કરી અહિ” સરલ ભાષાર્મા મારા જેવા બાળ જીવોને 
સહેલાઈથી સમજી શકાય તે માટે લખેલ છે. આ ગ્રચની ગૌરવતાતુ' 
અને બનાવવાતુ' માન તો આવો બોધ આપનાર અને ત્તેનો સ'શ્રહ કરી રાખ- 
નાર તે મહાન્‌ પ્રભુ અને આચાર્યોનેજ છે. મે' તો કફેક્ત ગુજરાતી ભાષામાં 
અને ચાલુ કાળના જીવોને ઉપયોગી ચાય તેત્રા રૂપમાં ક્રક્ત અમુક 
આકાર જ આપેલે છે. આ મ્ર'થ ભાવનગર નિવાસી રેઠે કુ'વરજી આણુ- 
દજબએ સારી રીતે તપાસ્યા છે, તેઓને શાસ્ત્રીય ખાધ 'વતત્માન કાળના 
શ્રાવક વર્ગમાં ધણો! સારો ગણાય છે. તેઓએ જે ઉપયોગી સચનાઓ 
પ્રેમ ભાવે કરી હતી તે જરૂર જેટલી અમલમા મજરી છે. 


સ'વત ૧૯૮૨ તુ' ચો।માસું' ભાવનગર ખાતે થયું, તેમાં મળતા 
વખતને સદઉપયોગ આ શ્રથ લખવામાં કર્યોં છે. લેખક અતે 
વાચકને આ ગ્રથ તેમતા આત્મ કત્તવ્યમાં મદદગાર ચાય એવી અ'ત- 


રની પ્રચ્છા છે. એ ૪ચ્છા સફળ થવાની પરમાત્મા પાસે પ્રાર્થના કરીને 
વિરસુ છ. 


સવત ૧૯૮૩ માગસર સુદ ૨ 


આચાર્ય શ્રી વિજયકેશરસર્તિર્જી મહારાજ 
ભાવનગરે્‌. 
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આપચાયર' શ્રીમદૂ વિજય કેશર 


સૂરીશ્વરજી મહારાજ. 


હૈ 


- ગ્રથનેો પરિચય - 
અને 
ગ્રથકર્સાની છીગન ઝરઝર* 


મહાવીર'તત્ત પ્રમશ અતે આત્મ વિશદ્ધિ ત્રયના કતો પૂન્ય 
જઆચાયંબ્ી નિજયફ્ેશરસૂરિથરજ મડારાજતો જન્મ જેતોના પુનિત ધામ 
શ્રી શક્ઠુજ્યતીર્થામા સ ૧૯૩૩ ના પોય સદિ પૃણિમાના દિતગે યયા 
હતો તેમની ૧૬ વર્ષની ખોતતી વયમાં હજી જે સમય વડીનોની 
“હુકૃતી જરૂર થતો તે સમયમાં જ આ બાળકતે એકનો અટુવે મુકીતે 
ભાતા પરતોકર્માં સિધાચાં થોડા સમય ખાટ પિતા પણુ આ ખાળકતે 
જાણે પ્રજ્નુના ચરણુર્માં જ સોપતા હોય તેમ છેડીતે માતાના પગને 
સિધાવ્યા માતાપિતાના પ્રત્યુથી હદ્યતે ઘણો આવાત લાગ્યો તેની 
ગાથે અતરમાં કઈ જુદો પડધો પડયો અતે પૂવની સાધના પૂરી 
કરવા માટે દીનપ્રતિદિત વૈરાગ્ય વધવા લાગ તેઓશ્રીએ સ ૧૯૫૦ના 
માગશર વદી ૧૦ ના દિ4મે વડોદરામાં આચાર્ય શ્રો વિજય કમનસરિશિરજી 
મહારાજ પાસે ભ્રાગવતી દીદ્ઞા અ ગીકાર કરી 

દીક્ષા અગીકાર્‌ કર્યો ખાદ તરત જ પૂવના ધોગના અશ્યાસને 
અનુસારે યોગતી પરાકાષ્ટાએ પહોચવા માટે પ્રધાયુ શરૂ કયુ પોતે 
જ આતુ આસ્વાદ્ન કરે એટસી સકચીત ભાવના આ મહાત્માની 
ન હૃતી પણુ જત જૈતેતર સહુ કોઈ માતવમણુ યોગતા જાનના અનુ 
ભવ મેળવે સામા મ જનેતા પણુ આતો લાભ લઈ શકે તે માટે 
સસરલ અને ભાગવાડી ભાષામાં પુસ્તકા લરા એ ગાન પ્રખશિત કડું 
એ શ્રથમાં પ્રભુતે પથે તાનતો પ્રકાશ, આત્માને! વિકાસ દૃમતે 
ગમઠામોડુતો પરાજય ગ્રમોધ ચિતામમ્‌ી, ષ્યાતદીપીકા, ભઢાવોર તત્ત 


ન 


પ્રકાશ, આત્મવિશુદ્ધિ, નિતીવિચાર રત્નમાળા, ધર્મોપદેશ તત્તપ્રકાશ, 
શાન્તિતો માર્ગ, ગ્રવસ્થ ધર્મ, નીતિમય જીવન, યેોગશાસ્ઝ ભાષાંતર,. 
ગહાબલ મલયાસુ'દરી; રાજકુમારી સૃદર્શના, યાને સમળીવિકા?, આત્મ- 
સાન પ્રવેશિકા, આનદ અતે પ્રભુ મહાવીર, સમ્યગ્‌ દશન, આદિ 
અનેક ગ્રથોમાં આત્મજ્ઞાન વિસ્તૃત કયું” છે. 


સહાવીર તત્વપ્રકાશમાં તેમતે મહાવીર પ્રજુના સિદ્ધૉતાો પર 
પ્રકાશ ડ્રે'કયો છે. અને ગ્રથ નવ પ્રકરણોમાં સમાપ્ત કરવામા અ વ્યો 
છે. વાચનારતે રસ પડે તેમજ સરલ રીતે સમજાય તેમ આ સ્રય. 
લખવામાં આન્યો છે. આ મ્રથમાં આત્માતુ' સ્વરૂપ નવતત્તનું સ્વરૂપ. 
અને આત્મા અનાદિકાળથી સાચા સુખથી વિયુખ થઈ ભવ ભ્રમણુ 
કરે છે, તે માટે શુ' કરડ” જે અ તેતુ' માર્ગદર્લન કરાવ્યુ છે. 
વિભાવદશામાથી સ્વરૂપ સ્થિરતા કેવી રીતે પ્રાપ્ત કન્વો તેતા માટે આ. 
ગ્રથ ભોમિયા સરખું કામ કરે છે. પરમાત્મા આષણુા હદયમાં જ" 
રહેલો! છે. તેતે ખીજે શોધવાના જરૂર નથી. વિગેરે હઈીડતો સહેલાઈથી. 
સમશનય તેવી સુદર શૈલીથી પ્રકાશિત કરી છે. 


આત્મ વિશુહ્ધિ શ્રથમાં આત્માના મરદેશાની સાથે રહેલી ભાવ-- 
મય મલીનતા કેવી રીતે દૂર થાય તે સ્ફુટ રીતે બતાવ્યુ છ. આત્મા: 
જે કર્મના ખધનમાથી મુક્ત થાય તો જ તેતુ' ઉષ્વગમન થામ છે,. 
વિગેરે હકીકત સુંદર ભાષામાં સમશ્નવવામાં આવી છે. 


તેઓશ્રી ધણા જ ગ'ભીર અને સરલ હદયના હતા અધ્યાત્મિક- 
માર્ગમાં ચાલવા છતા સ'પૂર્ણ વ્યત્રકાર કુશલ હતા. તેમતી વ્યવહારમાં. 


કુરાલતાથી અતેક ગામોના અને ગચ્છનતા ઝગડાઓનોા ઉકેલ આણી 
આપ્યો હતો. 


તેઓશ્રીની વ્યાખ્યાન શેલીમાં અધ્યાત્મ રસતો જે ઝરો વહેતેદ 


હ 


“ત્તો અતે ગમે તેવાતા ણલ્યતે પી ગળાની સ ય માગે રાર્વવાની તેમનામાં 
અપૂવ કળા હતી વશી તેઓશ્રીતા વિશ વ્યાપી પ્રેમતા આક્ષણુને 
ધીધે જડ તેમના પુનિત પગર્ના યતા ત્યા રેન જૈનેતર ભાઈ-બ્હેનાનાં 
રાળેટાળા ઉમટતા અને વચનામૃતોતુ આસ્વાધ્ન કરી તૃષ્ત ચતા 
તેએઓશ્રા પોતાના વારસત્ય જ્ઞાનર્યી જેમ માતા તરફ પોતાનુ બાળક 
આકર્ષાય તેમ જેત જેતેતર દરેક કોમનો પ્રેમ એક સરખો દતો 


તેઓનીતુ જીવત બાભ્ રીતે પ્રશત્તિમમ હોવા છતા દીવસ 
શત્રમા નવ કનાક યોગતો અભ્યાસ કરતા હતા તેતી સાથે ૩૦૦૦૦ 
સા ર અણું નમ એ મત્રતો જપ ફરતા ચોગનાં ઉચ્ચ બુમિમ 
-૫2 આર? થવા માટે તેઓશ્રી મોટે ભાગે જગવમાં ત્તેમજ ગીરિ 
ગુપ્રા જેવા નિજન પ્રરેશમાં રહેતા અતે સમાધિમાં ઘણો. સમય 
વ્યતિત કરતા યોગતી સાધતા કરવા તારગા તથની ગુદામાં રહેતા 
શરદીના ભય કર હુમનો થયો. ત્યાં થાસ અતે તેતી સાથે 5 સરતી 
ભયકઃ બીમારી આડી એ ભકકર બીમારીથી શરીર એકલ્મ ફરા 
થઈ ગયુ અતે સ ૧૯૮૭ મા શ્રાનણુ વદિ પાયમે શાજનગર્માં કાળ 
શ્ર્મ પામ્યા યોગના અભ્વાસીએા અને દરેક સામાન્ય જતતા આ 
ભહાપુરુષના ગ્રથોતુ વાયન, મ ન સાથે નિરાદ્નિ ષ્યાન કરી પે તાના 
શમાત્માને શ્ય ભુમિકા એ આસ કર એજ અતિમ લાવતા 


લાં યોગ નષ્ઠ શ્ર માન્‌ વિજય કેશર્સરિશ્રિર્છી 
મહારાજતા અત્તે સિ શિષ્ય 
પ૦ ચ દ્રવિજયછ 


ક્મ 


“નટ 


હ 


[વષય 
આત્મસ્ડર્‌પ... 


અએજીવ અધિકાર્‌ .. 


આશ્રવ અધિકાર 
કર્મબધ અધિકાર 
સ'વર અધિકાર 
નિર્જરા અધિઃાર 
મોક્ષ અધિકાર 
ચામ્ત્રિ અધિકાર 
સવતત્ત્વરહસ્ય 


અતુકમણિકા 


નાતે ૧૮૦---ઝનન-. 


9૦૦ ૦૭૦ 


૧થી 
૨૨થી 
૪૨થી 
પ૮થી 
હ્સ્થી 
લ્ર્થા 
૧1૦થી 
૧૨૮થી 
૧૫૬ થી 


ષ્ણછ 


૪૨ 
પછ 
છ્જુ 
૯૨ 
૧૦૯ 
૫૨૮ 


૧૭૬ 


શુદ્ધિ અશુદ્ધિ પત્રક 


'મરાદ્ધ જુદ્ધ લીઠઢી. 
બનન બન્ને દ 
કેવળ બ્વન ૧૧ 
તરીકે તર્ક જ 
જાય હોય ૧પ 
સ્વનિકલ્ય સવિકલપ ૨૦ 
ક્ષય કપાય “૯ 
ચોગાદિક યાગાદિફિ વજ 
કર્‌ કરે છે ર્ર્‌ 
ખોલનાર્માં ખોતવામા જુદો છ 
મનિન મતીન ૧૦ 
થય થાય ર 
છે જ્યા ૧૯ 
ગુણી ગુણીનો હ 
હયાતિ હૈયાતિ ૧૨ 
ચરિણામી પરિણામી ૩ 
અધમતુ સુળ છે અતે સાન આત્મા-ારે 
પરિણુમે તેજ હ 
તાફેથી તર્કની વર્‌ 
એ એક ૧૧ 
યુદ્મલેમાં ચુદ્મને પા મિ 
યદ્ગલતે પુટ્ગનતે ૪ 
જ્મ જ્માં વૃદ્‌ 
નિરાશ નિડાશા ૧૯ 
લોળમા લોમા ૨૩ 
દ નૈ (પૃ 


વ્ચતો 
કમીના 


૧૪ 


શુદ્ધ 


ત્ર 
દૈયાતિ 
જીર્દા 
કર્મ 
મા 
સથેગી 
ષ્ઠે 
ચતાં 
કર્મના 


“અગ્તિ ઉપર્‌ રાખ નાખવાથી કે દીવા 
"ઉપર ખીજી કાઈ વાસણુ આદિ વસ્તુ 


પરિણામ 
*મશક્ત 
વિર્ય 


"3% 
૦ 


તેવા 
'વિષયમાં 
-ફરે છે 
'મિથ્યાત્ત્ય 
કમખ'ધન 
"શતું 
આત્મ 
કર્મના 


સેર્‌ાયેલા 


પરિણામે 
આરશાક્ત 
વીય 
પણુ 
તેને 
વિષયે।માં 
કર્‌ ષે 
મિથ્યાત્વ 
કમખધતુ 
શકતુ 
આત્મા 
કર્મને 
ઘેરાયેલ 


૨ 


૨૩ 
પ૪ 
ર૧ 
૧૧ 


વૃછ 


પાનુ 


92 
૪૬ 
પ૪ 
પપ 
પદ 
પ૭ 


ત 


૧૬ 


અશુદ્ધ શુદ્ધ 
કમ ક્મબષ 
દ્રરા મેરૃત્તિદ્દારા 


રાગદ્દઘથી યતો ખધ જેવો આત્માતે 


હ્ાતીકારક થાય છે તેવે કેવળ 


જાઈ રક્ષણુ કરતુ નથી કે કાઈ પીડા પણુ 


કરી શકાતું નથી છતાં 
લેપાતા 
પાપ્તિ 
પ્રતિકૂળ 
પર્યત 
ચેતન ચને 
વિભાગ 
રાગનધને 
ગ્રાપ્તિ 
ઉપતોાગ 
ભોગવે 
રવપણે 


તેજી 
સ્મૃતિ 


છ્ઠે 
જાઈ 
એકામહ 
રવાની 


ઝને 
આરરવાવાળા 


મરણુ પણુ 
લેતો 
માપ્ત્‌ 
પ્રતિકળ 
પથન્ત 
ચેતન અને 
નિભા4 
રાગદ્ષનતે 
મ્રાપ્તિ 
ઉપથેગે 
ભોગવે છે 
રષ 


તેજે 
સ્તુતિ 


ની 
એકામત્ર 
દવાથી 


અને 
આ રતાળા 


૧૮ 


યચાનુ 


પદ 


પ૯ 


જ 
(૨ 
પડ 


%# 


ફલ 


4૩ 
૭૪ 


છત્ર 
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૦ 
«૮1 


«૮૨ 
૮પ 


૫ 
૯પ 
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નિમિત્તકારણે 
તેમતેવા રંગને 


સત્તાપત 
આ[લ્માના 
આ[ફલ્મા 
પણુ 


ત 


હર 


ઉદાસી 
' આપનાર 
નાનીમા 
પણુ નથી 
પ્રતિબિ'બ 
ઘાત 
અને 
વિભાવ 
વિલબખ 
શુદ્ધ 
અભ્યાસ 
ધર્માચરણુ 
ન્નગ્રતી 
પણુ 
ઉપયોગની 
વિક્યિ 
સ્કરૂપને 
કરતો નથી 
નિમિત્તકારણુ 
ત્તેવા તે મણી 
આત્સજ્ારમ્રાતિ 


સત્તાગત 
આત્માના 


આત્મા 
પણે 





લીઠી 
- ૧૨ 
ક ૨૩ 
૨૨ 
ા 
૧૯ 
૧૭ 
૧૫ 


પ્‌ 
દ 
જ 
પ 
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૧૯ 
ર્‌ 
૧૮ 
૩ 
૧૩ 
વ 
હ 
૧૬ 
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હ 
૧૮ 
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૧૦૫ 
૧૦૭ 
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૧૪૫ 
૧૪૫૭ 
શૃ7 
૧૪૮ 
૧૪૯ 


૧૫૮ 
૧૬૩ 


૧૬૪ 
49 


22 


૨૭૫ 


2% 
૧૬૬ 


2૩ 


7 


॥ કેં શ્રી ગખેધર પાર્ચનાથાય નમ )) 


હ 
મહાવાર તત્વ મકારા. 
પડરણુ પહેલું 
ર આત્મ સ્વરૃપ 
કર્મ સખધ રહિત, જ્ઞાનતત્ત્ર, અમર, મહુજસ્વરૂપ 
સિદ્ધ પરમાત્માને, મારા આત્મસ્વરૃપની પ્રાપ્તિ માટે હુ 
નમન કરૂ છુ 
આ વિશ્વમા ચેતન્ય અને જડ એ ખે વક્તુને મૂકીને 
ખીજી કાઈપણુ વસ્તુ નથી આત્મ સ્વભાવ પગટ કરવાની 
ઈચ્છાવાળા જીવાએ તે બન્ને લક્ષણે! નણુવા નઈ એ જેઓ 
આ અત્તેના સ્વ૩પને પરમાર્થ દૃષ્ટિએ જાગે ટે તતે અજી- 
વતો ત્યાગ કરી જીવતત્ત્વમો લીન વયા છે જીવતત્ત્વમા લીન 
થતા રાગદ્વેષનો નાશ થાય છે, રાગદ્રેષ ટૂર થતા નડીત ક્ષા 
આવતા અટકે છે અને પૂને* બ ધાયેલા કર્મો એછા થઈ જાય 
છે, આસ નવીન કર્મોતુ અધ થવાથી અને જરુતા કર્માનો 
નાશ થવાથી મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે 
આત્માનુ લક્ષણુ 
ઉપચોગ એ આત્માનુ લક્ષણુ છે આત્મા પોતાવી 


ર્‌ સણાવીર્‌ તત્ત્વ પ્રકાશ 


શક્તિનો પોતાની મેળે તથા સાધને! દ્વારા પ્રકાશ કરે છે, 
તેને ઉપયોગ કહે છે. તે ઉપચોગ બે પ્રકારને! છે. એક દર્શન 
ઉપચેગ અને ખીને જ્ઞાન ઉપયોગ, દશન ઉપચોગ એટલે 
વસ્તુતુ' સામાન્ય જ્તાન દશન એટલે ન્ેવુ*. જેમ કેઈ ટ્રરથી 
વૃક્ષ કે મતુષ્ય દેખાય તે દેખાયુ” કે નનેયુ' કહેવાય, પણુ તેટ- 
લાથી તે વસ્તુની બધી ખાજીતુ' એટલે તે દ્રવ્યરૂપ વસ્તુતુ, 
તે કયા ક્ષેત્રમાં ઉત્પશ થચેલુ' છે, કયા કાળમાં બનેછું' છે; 
તેનો રગ, સ્વભાવ વિગેરે શુ' છે વિગેરેતુ* સાન થતું નથી, 
એટલે આ સ્થળે દશષન ઉપચે।ગની સાથે જ્ઞાન ઉપચોગની 
જરૃરીયાત પડે છે. એટલે દશન કે ઉપચાગનો અચ અહિ” 
એટલે જ કરવાને છે કે વસ્તુના સામાન્ય બાધ તે દર્શન. 
આ ઉપચોગ કોઈની મદદ સિવાય પોતાની સેળે પ્રવતે' 
છે. તેમજ ઈન્દ્રિચાની મદદથી પણુ પ્રવર્તાવાય છે. આત્સાનુ' 
શુષ્ધ સ્વરૂપ પૂણુ" પ્રગટયાથી જે ઉપચેોગ પ્રવૃત્તિ કરે છે 
તે તદન તિમ્ળ અને આવરણુ વિનાનો ઉપચેગ છે, તેને 
લઇને આત્સા એકજ સમયમાં આખા વિશ્વને સામાન્ય 
રીતે જાણી શકે છે. ક્સૌના ક્ષચથી ઉત્પન્ન થચેલે। આત્માને 
આ ક્ષાયક ગુણુ કહેવાય છે. તેને કેવલ દશ'ન કહુ છે, 


કેસષ્તા ક્ષચાપશમથી એટલે કાંઈક કર્મા સત્તામાં 
ઢબાચેલાં રહે છે તેને ઉપશમ કહે છે, અને કેટલાંક ઉદય 
આવેલાં કર્સા ક્ષય પામતાં રહે છે, તેને ક્ષય કહે છે, આ 
ક્ષય અને ઉષશમની એકી સાથે પવૃત્તિ થાય છે, તેને 
ક્ષચાપશમ કહુ છે. આ ક્ષયોપશસથી પ્રગટ થચેૅલી 
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આત્માની ઉપચોગ શક્તિને અવધિ દર્શન કહે છે આ 
ઉપચોગથી જીવ ઇન્દ્રિયોની મદદ સિવાય સામાન્ય રીતે 
'વિશ્વના ઘણા ભાગને અગ્નુક મર્યાદામાં જેઈ શકૅ છે 
શન્દ્રિયોને સખ્ય કરીને આત્માં વસ્તુનો સામાન્ય બોધ કેરે 
જ, તેને ચક્ષુટર્શન અને અચક્ષદર્શ'ન કહે છે અહિ આત્મા 
સ્વતત્ર કામ કરતો! નથી પણુ ઇન્દ્રિચાની મદદથી નેવા 
1વિગેશેતુ કામ કરે છે ને ઇન્દ્રિયો રૂપી હથીયાર બગડેલા 
"ક તખમાચેલા હાય તો આત્માની આ નેવા સાભળવા 
આદિંની ગતિ કુઠિનિ થાય છે--અટકી પડે છે માટેજ આ 
દૃશ્તને પરોક્ષ ૬૨ ન કહે છે અને ઉપર ખતાવેલા અવધિ 
અને કૅવળદર્શનને પ્રત્યક્ષ દર્શન કહુ છે, કેમકે તેમને 
ઈન્દ્રિયાની મદદની જરૂર પડતી નથી, પણુ સવત તે જેઈ 
“શકે છે 

અહિ ચભુ દર્શનમાં નેત્રો લીધા છે ત્યારે અચક્ષુ 
«ૃશ્્તમાં ખાકીની ચાર ઈ-ન્દ્રિયા લીધી છે તેમા મતુષ્ય 
જીવતમા નેત્રોની સુખ્યતા છે આખો વિનાતુ જીવન હુ ખ રૂપ 
જી, અને ખીજી ઇન્દ્રિયા કરતા નેત્રને વિષય ઘણે। છે તેથી 
“ઈન્ન્રિયાધિન સામાન્ય બોધવાળા દર્શનના બે ભાગ પાડયા 
છે એક ચક્ુન્શત અને ખીદશ્તુ અચક્ષટર્શન, આ પાચે 
કન્દ્રિધાથી જે સામાન્ય બોધ થાય છે તે ચતસુદશ'ત અને 
ભચત્રુદશન છે તેમા ઉપર કહેલા અવધિ અને કેવલ 
“હશન ભેગવતા દર્શન ઉપયોગના ચાર લૈદ્ટ કહેવામા 
આવ્યા છે 





ર મહાવીર તત્ય પ્રકાર 


વસ્તુના વિરોષ ખોધને--આકારને જાણનાર તે ત્તાન 
ઉપયોગ છે. સાત વસ્તુતી તમામ બાજુએ એ ભૂતકાળના, 
વત્સ્માનકાણના અસે ભવિષ્યના પદાર્થો અને વારવાર બદ- 
લાતા તેના પર્યાયાને જાણે છે, માટે જ જ્ઞાતા અને દૃષ્ટા 
એ ગુદ્ધ આત્માતુ' પૂણુ લદ્દણુ છે. 


આ ગાન પણુ સ્ત્રતઃપાતાની મેળે કોઈની પણુ મદદ 
સિવાય વસ્તુ તત્વને જાણી શકે છે, તેમજ ઇન્દ્રિયોના મદ 
દથી પણુ વસ્તુને જણે છે. જે પર્ણ રાન જેને ડેવળાસ્ાન 
કહેવામાં આવે છે, અને જ્ઞાનના આવરણુ કંશ્તાર કર્મને 
સવથા ક્ષય થવાથી જે પ્રગટે છે તે પ્રત્યક્ષ સાન છે. ગુ 
રું અને કે!ઈી મદદ સિવાય તે વિશ્વના સરવ પદાર્થને. 
જાણી શકે છે. આ સમાત્માસો ક્ષાયક ગુણુ કહેવાય છે. અને. 
તેને કેવળજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. 


કસાન ક્ષચોપશમથી પ્રત્રટ થતા જ્ઞાનને મતિસ્તાન, 
શ્રતજ્તાન, અવધિસ્તાન, મનઃ પર્યાવસ્ઞાન, મતિઅનજ્ઞાન, શ્રેતઃમજ્ઞાત. 
અતે વિભ'ગસ્ાન કહેવામાં આવે છે, એટલે તેના સાત 
લેદ છે જે કે સ્ાનાવરણીયકર્મના ક્ષચાપશમથી આ સાન 
પ્રગટે છે, છતાં આત્મદષ્ટિ જાગૃત થચેલ જીવ વસ્તુતત્ત્વને. 
તેના ખરા સ્વરૂપસાં જાણે છે ત્યારે, તેતુ સાન તે સસ્યક્‌- 
જ્ઞાન કહેવાય છે, અને વિપરીત રીતે વસ્તુતત્ત્તને નાણુનારનુ” 
જ્ઞાન તે સિથ્યાસ્તાન કહેવાય છે, માટે પ્રથમના ચાર સ્ાન્દ 
તે સસ્ચફૂસ્ઞાન છે, અને તે પછીનાં ત્રણુ સાન તે સિશ્યાસ્તાન છે, 


પકરણ પહેલુ ' “* ષ 
વસ્તુતત્ત્વતું ખર સ્વરૃપ. 


દરેક પદાર્થો પાત પોતાના સ્વભાવમાં રહેલા છે તેના 
સ્વભાવમાં સયોગ સબધથી 'ફેરફાર થતો નથી, સયોાગ 
સખધ એટલે એક પદાથની સાથે એકજ સ્થાનમાં અનેક 
પદાર્થોનું જેડાઇને રહેવાપણુ થાય છે તે દષ્ટાન તરીકે જીન 
અને પુદ્ગલે-કર્મા એક સાથે રહેવા છતા જીવ એ જડ 
સુદ્ગલ રૂપ થતો નથી અને ષુદ્દગલેો તે જીવ થતા નથી 
આકાશમા અનેક જીવ પ્રુદ્ગલો રહ્યા છે તે છતા આકાશ 
તે રૂપ થતુ નથી, તેમ તે આકાશ રૂપ વતા નથી તેવી રીતે 
રહમા આત્મા રહેલ છે છતા દેહ એ આત્મા થતે! નથી 
અને આત્મા એ દેહ થતો નથી વસ્તુના પર્યાચો બદલાય 
છે, પણુ વસ્તુનો નાશ થતો નથી વસ્તુ તે મૂળ દ્રવ્ય, તે 
જુદા જુદા આકારમાં ગોઠવાય એ ફૂપે તેની ઉત્પત્તિ 
કહેવાય, પૂવ્ના આકારને ત્યાગ એ નાશ કહેવાય, છતા 
આ ઉત્પત્તિ અને નાશ એ અનને સ્થાને તે મૂન વસ્તુની 
'હૈયાતિ કાયમજ કેય તે દ્રવ્ય' કડેવાય આ દ્ર-્ય સાથે તે 
દ્રન્યને। સ્વભાવ કે જે કોઈ ન્વિસ તેનાંથી જુરો ન પડી 
રકે તે શુણુ ડહેવાય, અને આકાર વિગેરેમાં ફ્રેરટ્રાર થયા 
કર્‌ તે પર્યાય કહેવાય. આવા ચુણુ પર્યાયવાળી વન્તુ તે 
દ્રન્ન છે આમ સક દ્રવ્યમા રુણુ અને પર્યાય સાથે તેવામાં 
આવે, અને તે નેતા પણુ દ્રવ્યને ભૂલાય નહિ, એજ રીતે 
આત્મ દ્રવ્ય જ્ઞાનાદિ ગુણુવાછુ છે જુદા જુઠા ઉપચોગો 
અદલાવા તે તેના પર્યાયો છે આ પર્યાયની અપેક્ષાએ 
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ઝડ 
આત્મા અનિત્ય છે. દ્રગ્યની-પોાતાની અપેક્ષાએ નિત્ય છે. 
એ જનિત્યમાં નિત્યે નેવો-ભુલવો નહિ અને નિત્યમાં 
પણુ અનિત્ય પર્યાયને ભૂલવે! નહિ એ વસ્તુતત્ત્વતુ' ખરં 
સ્વરૂપ છે અને તેનેજ સસ્યકૂસાન કહે છે. 

પાચ જ્ઞાન તે સમ્યકૂ્તાન છે ત્યારે પછીન્વં ત્રણુ સાન 
તે મિથ્ચાજ્ઞાન છે. મન તથા ઇન્દ્રિચાથી-ઇન્દ્રિચાની મદદથી 
થતુ' સતાન તે સતિસ્તાન છે. સિદ્ધાંતથી-સાંભળવાથી થતા 
સાનને શ્રતરાન કૅહે છેં. અથવા શખ્ટ અને તેના અર્થનદ 
વિચારને અતુસારે ઈન્દ્રિય અને સનના નિમિત્તે જે બાધ 
થાય તે શ્રતજ્ઞાન છે. સ્તાનાવરણીયકર્સના વિશેષ ક્ષચો- 
પશમથી અને ઇન્દ્રિયાદિની મદદ વિના રૂપી પદાથ'ના થતા 
સ્ાનતે અવધિજ્ઞાન કહે છે; છતાં પૂણુ સ્વરૂપની અપેક્ષાએ 
આ જ્ઞાન મર્યાદિત છે અને પ્રસ'ગે તે સતાન ચાલ્યું પણુ 
જાય છે માટે તે દેશ પ્રત્યક્ષ છે. મનના પર્યાયને જાભુનાર 
સાન તે મનઃપર્યવજ્ઞાન છે. આમાં પણુ ઈ ન્દ્રિચાની મદદની 
જરૂર નથી છતાં તે પૂર્ણ તો નથી અને પ્રમાદ દશામાં 
તે જ્ઞાન ચાલ્યું” પણુ જાય છે અર્થાત્‌ તેના ઉપર આવરણુનેપ 
પડદો આવી જાય છે છતાં તે સસ્યકૂજ્ઞાન છે. 

શિથ્યાજ્ઞાન ત્રણુ પ્રકારે છે પ્રથમનાં બે સિશ્યાસતિ 
અને સિથ્યાશ્રત એ સર્વ જીવોને હોય છે; જુમકે આઢછહું 
પણુ સ્તાન ન હોય તો તે જીવ અને અજીવમાં પછી તફાવત 
નજ રહે. ત્રીજુ' વિભ'ગજ્ઞાન એસાં મિથ્યામતિશ્રત કરતદ- 
અધિકતા તો છે, તે ઈ ન્દ્રિયાની મદદ નિતા 'રૂપી દ્રવ્યને નઈ. 
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જણી શકે છે; છતા વસ્તુતા ખરા સ્વરૂપનો તેને અનુભવ 
થતે! નથી, તેમજ ખહારથી દેખાતા પદાર્થ જે ટ્ર દ્રરના 
તૅતા જોવામાં આવે છે તેમા અસ્પછતા અને વિપરીત રેખા 
વાપણું પણુ હોય છે કૅવલત્તાન અને કેત્રલદશન એ બન્ને 
જ્ઞાનાવરણીય અને દર્શતાવરણીય કર્મના ક્ષયથી ઉત્પન્ન થાય 
છે તે સિવાયના સાતસ્તાન અને ત્રહુદશ ન તે કર્મોના ક્ષચોપષ 
શમથી થાય છે ખરી રીતે જ્ઞાન એક છે, અને દશન પણુ 
એક છે, છતા કર્મની ઉપાધિના ભેદે ભેદ પાડવામા આવ્યા 
છે આ જ્ઞાન ઉપયોગ અને દશન ઉપચોગ દ્વારા આત્મા 
પોતાની શક્તિ પ્રકાશે છે અને વિશ્વના સર્જ પદાર્થોને! વિષય 
કરે છે અર્થાત્‌ સવ* પદાર્થોને દર્શન અને જ્ઞાત દ્વારા જાણે 
છે અને જુવે છે આ આત્માનુ પૂર્ણ સ્તર૩પ છે આટલી 
કોઢિ સુધી આત્માનો વિકાસ થાય ત્યારે તે પૂણુ" વિકાસ 
થયો મમજવે! બહઠારના પદાર્થોની અપેક્ષાએ તે જ્ઞાતા 
દૃછા છે, પણુ જ્યારે તે અ તર સુખ સ્થિતિએ પોતે પોતામાં 
સમાઈ રહે છે ત્યારે તેમા અખડ આનદ અને પૂર્ણઃ સ્થિરતા 
હૈય છે જ્તાનાવરણુ દર્રા'તાવરણુ કર્મોનો ક્ષય થતા આ જ્ઞાન 
દશ'ન એકી સાથે ઉત્પન્ન થાય છે, તે સિવાયના જ્તાનાઠિ 
અતુકેમે થાય છે જ્ઞાન ઉપયોગ તે સાકાર છે દશષન ઉપયોગ 
નિરાકાર છે જ્ઞાન ઉપયોગ સ્વવિક:પ છે, દશન ઉપચોગ. 
નિર્વિકલ્પ છે આ ખન્તે ઉપયોગો સ્વભાવ અને વિભાવ 
પણ છે મન તથા ઇન્દ્રિય દ્વારાએ ત્ત્યારે જ્ઞાન ઉપચે ગતી 
પ્રવૃત્તિ હોય છે ત્યારે તે વિશેષ ઉપપાગ હેપ્ય છે, તેમા 
પણુ શુભ કાયમા પ્રવૃત્તિ હોય ત્યારે શુભ ઉપચોગ કહેવાય 
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છે. અશુભ કે અશુદ્ધ ભાવપણે સનાદિની પ્રવૃત્તિ હોય છે 
ત્યારે તે અશુંભ કે અશુદ્ધ સાન ઉપચોગ હોય છે, અને 
પોતાના જુદ્ધ સ્વરૂપતુ' ચિંતન હોય ત્યારે શુદ્ધ ઉપયોગ 
હોય છે. દર્શન ઉપચોગ પણુ જ્ઞાન ઉપયોગની માફક શુદ્ધ 
શુભ અશુભ અને અજુદ્ધ હોય છે. સહજ સ્વરૂપે નિવિષ્ક્લ્પ 
સ્વરૂપમાં પરિસુમીં રહેવાની સ્થિતિ તે શુદ્ધ ઉપચોગ છે. 
આ સ્થિતિ નિરાકાર અવસ્થાની સ્વરૂપ સ્થિરતાની ઉત્તમોત્તમ” 
છે તેવીજ રીતે ધમધ્યાનાદિ શુભમાં પ્રવૃત્તિ હોય તે 
શુભ ઉપયોગ છે. વિષય વાસનાદિ ઈન્દ્રિચોના વિષયોમાં 
પ્રવૃત્તિ તે અશુભ ઉપચોગ છે અને સૈદ્રધ્યાન તીત્ર કોધાદિ 
સારવા સરવાના વિચારો અને વર્તત ઈત્યાદિ અશુદ્ધ 
પ્રવૃત્તિ છે. આમાં દશ્ત્ત ઉપચોગ સામાન્ય છે, અને સ્તાન 
ઉપચોગ વિશેષ છે. એ ખ'તેની,યથાચોગ્ય ઘટના કરી લેવી. 
શુદ્ધે પ્રવૃત્તિથી કર્મની નિર્જરા અને સોક્ષ પ્રાસિ. શુભ 
પ્રવૃત્તિથી દેવ મતુષ્યની ગતિ, અશુભ પ્રવૃત્તિથી તિર્ય'ચની 
ગતિ અને અશુષ્ઠ જ્ઞાન ટશન ઉપચોગથી નરકની ગતિ લાયક" 
કમ ખ'ધાય છે. સમ્યકૂત્વના સ બ'ધથી તે જ્તાનાદિ સમ્યક્‌ 


-ખરોખર કહેવાય છે, અતે સિથ્યાત્વના સ'ભ'ધથી તે મિથ્યા- 
સ્ાનાદિ કહેવાય છે. - 


જે સાનમાં વસ્તુતત્ત્વનો વિપરીત બોધ હાય છે તેને 
ચિથ્યાત્વ કહે છે. બગીચાનાં વૃક્ષા જેમ પાણીથી વૃદ્ધિ 


પાસે છે તેસ આ વિપરીત બોધ રૃપ મિથ્યાત્વથી કમ રૂપ 
વૃક્ષા વૃદ્ધિ પામે છે. 
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મોહનીય કર્મના ખે ભેદ છે, એક દશ મોહનીય 
અને ખીજે ચાસ્ત્રિમાહુનીય દરશતમાહુનીય કર્મ સત્ય 
વસ્તુમાં શ્રદ્ધા કે દઢતા થવા દેતુ નથી, અને ચારિત્રમાહુનીય 
કમ નાણુવા પ્રમાણે વત્ત"ન કરતા અટકાવે છે સાન અને 
દૃશ્સ્તતા આવરણે। દ્રર થતા વસ્તુને વસ્તુ રૂપે જતની ન્નેઈ 
શકાય છે, પણુ તે સાથે અ દશમે હનીય કમ" એણ 
થયુ હેય તેજ તે વાત યથાથ છે, એવી તેના ઉપર શ્રદ્ધા 
આવી શકે છે, અને તે શ્રદ્ધા આવ્યા પઠી ચાસ્ત્રિમાહની 
કર્મ એડ થતા તે પ્રમાણે વર્ત્તન કરાય છે 





આ દર્શનમાહનીકર્મનો ઉદય તેજ મિથ્યાત્વ છે 

આ મિશથ્યાત્તનતા અભિગ્રહિક, અનભિગ્રહિક અભિનિ- 
વેશિક, અનાભે!ઝ્કિ અને સાશયિક એમ પાચ ભેદ પડે છે ૧ 
અનાદિ કાળથી આ જીવને સત્ય વસ્તુતુ ભાન નથી અને તેને 
લીધે જ ત્તે સત્ય વસ્તુના સ્વાતુભવથી વેગળે। રહેલો છે 

આ અનાભોત્રિક મિથ્યાત્વ પૃચ્ની, પાળી, અસિ, વાચુ અને 
વતમ્પતિના એક પ્રદ્રિયનાળાજીવામા તથા વિકલે દ્રિય અને 
અસસજ્તી પચે દ્િયમા હાય છે, કેમકે તેને તેવી મિથ્નાપ્રવૃત્તિમા 
કોઈએ પ્રેરણા ફરી નથી એટલે તેમા તે સ્ત્રાભાવિક છે જે 
જીવ કોઈ દિગસ ઉભો યચેો. નથી તેતે પડવાની વાત કયા 
રહી ? ૨ સત્ય તત્ત્વને નહિ ન્તણનારા ગુરૂએ કેઈ ને કોઈ 
માર્ગે: પ્રેરણા કરીને આ જીવને ધમ સ ખ ધી મિથ્યા પ્રવૃત્તિ 
કરવી હોય છે આ પ્રડૃત્તિ આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપના 
"મારતે સરલ કરી આપવાને બદવે ઉલટો વધાર) સુરકેહી 
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અને ગુ'ચવણુ ભર્ચો. કરી આપતી હોવાથી વિપરીત 
પ્રવૃત્તિ કહેવાય છે. ઉત્તર દિશા તરફ જવાની જરૃર છતાં 
દક્ષિભુ તરક્નો માગ" તે ગુરુએઆએ ખતાવેલે। હોવાથી તે 
જીવતુ* ઇચ્છિત સ્થાન વિશેષ ટ્ૂરને ટ્ર જાય છે, આવી. 
પ્રવૃત્તિવાળા માગ'તે અલિગ્રહિકમિથ્યાત્ત્ર કહે છે. આ. 
સાગ*માં આત્મા કે પરમાત્મા પ્રાસ કરવો તે ધ્યેય હોતુ” 
નથી, પણુ પાંચ ઇંદ્રિયાના વિષચે, લક્ષ્મીં, માન, અધિકાર,. 
રાજ્યની પ્રાસ્તિ અને દેવાદિની પદવી મેળવવાની સુ'ખ્યતા 


હાય છે, રાગદ્રેષથી ભરપૂર, વિષય કષયમાં આશક્ત, 
બીજાને નિગ્રહુ કે અતુગ્રહુ કરવાની લાગણી વિગેરે ધરાવ- 
નારા દેવો અને ગુરૂઓ આ માગમાં મદદગાર સહાયકે!. 
હાય છે. તેઓનાં કત્ત'ન્ચો દેવ દેવીને જીવોનાં ખળીદાન 
આપવાં, છવ હિ'સાવાળા યન્ત ચોગાદિક કરાવવા, નદીઓમાં 
સ્નાન કરવાં, વૃક્ષોને પૂજવાં, અને બદલાની આશા રાખી 
દાન આપવાં વિગેરે હોય છે, ૩ સાંશયીક મિથ્યાત્ત્વવાળાને 
સત્ય વસ્તુમાં સ'શય હોય છે. આ સાચુ કે તે સાચુ' તેનો. 
નિશ્ચય તે કરી શકતે! નથી. ૪ અનભિગ્રહિક મિથ્યાત્્વવાળા. 
વ ખધા ધમ્સ્તે સાચાને સારા માને છે સારાસારની' 
તત્ત્વાતત્ત્વની પરીક્ષા કરી શકતા નથી અને સૌને માનીઃ 
લયો! સૌને પુજી લ્યો એમ કહી ગોળ ખોળને સરખા માને. 
છે. પ અભિનિવેશિક મિશ્યાત્ત્તવાળા ૪વે જાણી ખુજતે 
અસત્યપ્રરૂપણા કરે તે, ખરી ર્વાત ખરૂ” તત્ત્વ સમજાયા છતાં 
આગેહમાં પડી જવાથી લેકે! પાસે ખરૂ" તત્ત્વ કહેતા નથ 


પ્રકરણ પહેલુ ર૧ 





પોતાની પ્રથમ કહેલી અસત્ય વાતને જ સુછી આપ્યા કરે છે 
જયાસુધી સત્ય તત્ત્વ જે આત્મા છે તેને નિશ્ચય જીવ 
નયી કરી શકતો, ત્યાસુધી ધતુરાના ઘેતવાળે છવ ત્યા 
મોતુ નથી ત્યા સોતુ માની બેસે છે, તેમ તે જવની અત 
સ્તમદ તત્ત્તને માની પ્રવૃત્તિ થાય છે અને કોઈ ને ફોઈ 
માયિક પદાર્થને માટે તે સત્ય સમજને પ્રવૃત્તિ કર્યા 4૨ છે 


આ ગિથ્યત્ત્વ જ્યાસુધી જીવમા હાય છે ત્યાસુધી 
તેનામા ક્રોધ ઘણુ! હોય છે કોધતે લઈ કોઈ જીવતું ખુન 
કરતા તેને જરાપણુ દયા આવતી નથી, સામાના પ્રાણુ જાય 
છતા તે પોતાની નિ યતા છેડતો નથી, તેની આગળ ગશ્રે 
તેવી આજછ કરો છતા તેતા નિષ્ઠુર હૃદયમાં જરાપલુ 
સારી લાગણી પ્રગટતી નથી પોતાના સ્વાર્થ સિવાય મોજ 
શૈખને ખાતર હાલતા ચાલતા સેજ ઞાજમાં અનેક જનોને 
તે સહાર કરે છે રમત ગમતને ખાતર નિર્દય રીતે અનેક 
જનોને તે માર છે વેર વિરોધને તે એટલ્લા લ બાવે છે કે 
છેવટ્ટે મરવા પડે તોપણુ વેર છોડતો. નથી, અને કોઈ કોઈ 
વખત તો પોતાના વશના સનતુષ્યેોતે મરતો મરતો પણુ 
વેર લેવાનો પ્રતિજ્ઞા કરાવતો નાય છે 

આ મિથ્યાત્તવાળા જનોમાં અભિમાન પણુ એટછુ 
અધુ હોય છે કે શુદ્ધ દેવ ગુર્‌ કે ધર્મને તે માનતે! નથી, 
નમત્તે નથી, પોતાની મિથ્યા પ્રતિજ્ઞાઓ પૂણુ' કરવા બીત. 
જીવોના ફુ ખની દરપર કર્યા વિન! મહાન સુર્કેલીએઓમા- 
ઉતારે છે મિથ્યા માન મેળવવા નિર્દોષ એ દોષવાળ। ઠરાવે 


નવ્ર્‌ મહાવીર તત્ત્થ પ્રકાશ 





આવકના ગ્યમળતસતરરપાનનાસાત્તારલકરારારાુક#તરિતારાવળઓાતાળામાસકુતાતત' 


છે. લાંચ રૂશ્વતો આપીને પણુ મોટા સસુદાયને 1વપત્તિમાં 
-નાંખે છે, પોતાતુ' ધાચુ” કાય* પાર ઉતારવા અનેક જવાને 
સ'હાર કરે છે, અને છવતાં સુધી આ અભિમાનને. ત્યાગ 
કૅર્તો નથી. 


આ મિથ્યાત્તતવાળા છવ માયાવી અતે કપટી પણ્‌ 
“હાય છે. પોતાના સ્વાથને ખાતર ખીજા જીવોને ખોટો રીતે 
સુસ્કેલીમાં ઉતારે છે, બોલવામાં અને શ્ચાલવામાં 
જીદ જ હાય છે, પોતાના નજીવા સ્વાથ*ને ખાતર એવા 
પાશ રચે છે, કે તેમાં બિચારા ખુદ્ધિ વિનાના ભોળા જીવે! 
“સપડાય છે, અને તેના ભોગે પોતે આન'દ કરે છે, સાજ શે'ખ 
માણે છે. આવી માયાજાળ તે જીવન પર્ચ'ત મૂક્તે નથી 
પણુ “ ખાડો ખોદે તે 'પડે?' એ ન્યાચે તેનો ખદલેો તે 
તેને મળ્યા સિવાય રહેતે! નથી. 


આ સિથ્યાત્વવાળા જીવમાં લોભ પણુ હદપાર હાય 
છે. પોતાના પેટને ખાતર ન કરવાનાં કાળાં ધોળાં કરે છે. 
-નજીવા"“લાભને ખાતર ખીનાના પ્રાણુ જાય તેની પણુ તે 
“દરકાર ડરતો નથી. પોતાની પાસે જીવન પર્ચ”ત ન ખુટે 
તેટલાં સ્રાધનો હોવા છતા રાત્રિ દિવસ ધન મેળવવા પાછળ 
પ્રયત્ન કરે છે અના્ય દેશોમાં જાય છે. જીવ હિ'સા થાય 
"તેવા અનેક ધ'ધધાએ કરે છે ખીનાની વસ્તુ પડાવી લેવા 
પ્રયત્ન કરે છે, તેનેઃમાટે 'સુનખાર લડાઈ એ કરે છે. અનેક 
જીવોનો સહાર તેમાં થાય છે, છતાં પોતાના સ્વાથ' આડે 
તે જીવોની -જરા પણુ 'લે પરવા કરતો નથી. પોતાના 


ગમરકરણ પહેલુ ૬૩ 


રખતા આવા હુનર પૃથ્વિપતિએ માટીમાં મળી ગયા 
એ નજરે તેવા છતા પોતાના ડુષ્કતતતવ્યો સાટે તેને જરા 
પણુ વિશ્રાર આવતે નથી નથી પોતે ખાતો, નથી બીન્તને 
જાવા રેતે પણુ કેવળ સ ચય કર્યા જે કરે છે આ સર્વ: પ્રવૃ 
ત્તિએ સમિથ્યાત્ત્તતા ન્ેરને લીધે તે જવ કરે છે તે સાથે. 
અનતાતુભધી ચારે કષાચો વત્ત'તા હેય છે 


આમ આ કોપ, માત, માથા અને લોભની પ્રમભળતા 
ખની રહેવી તે મિથ્યાત્તતને પોષણુ આપનારી છે આ સાથે 
વિપરીત ભાવના-વિપરીત બોધના કાળા પુદ્ગલે અને 
શમલિન પરિણામ રૂપ મિથ્નાત્ત્તમાહનીય, અરધા કાળા અને 
અરધા પોળા મિથ્યાત્તતતા પુદ્ગલ રૂપ મિશ્રમોહુનીય અને. 
સિશ્યાત્તતતા ધોળા સુદ્ગલ રૃપ સમકિતમોહનીય તે, સાત 
મકૃતિઓનો નાશ કરવામા આતે તતો ક્ષાયકગમ્યકૂત્વ પ્રગટે 
છે કષાયનો સર્વથા ક્ષય તો અહિ થતો નથી, પણુ જેને 
અતતાતુભધી કોધ માન, માયા લે।ભ કહે છે, તેનો ક્ષય 
અહિ યાય છે એફ વખત ક્રોધના, માનના, માયાના ફે 
લેોશના અગે એવાં કિલષ્ટ લાગણી થાય કે જેસે લીધે 
અનત વીત્ર રસ તેમાં હોથ છે અર્થાત્‌ કોપાદિની છે લી 
હદ્દ તેમા ઘધરાજ કુર પરિણામ ઘાય છે, તેને અન તાતુ બ ધી. 
ક્રોધ કહે છે આવાજ માન માયા અને લોભના પરિતામ 
થાંય છે તેથી તેને અનતાનતુમ ધી કષાય કહેવામાં આવે 
છે તેનો ક્ષય થતા આત્માની ઉજવળતા અને દહ શ્રદ્ધા રૂપ 
ક્ષાયક ઞમક્તિ પ્રગટે છે મિવ્યાત્તમોહની, મિશ્રમાહની,, 


“૪ ન મહાવીર? તત્ત્વ પ્રકાશ 








સમકિતિમાહુની રૂપ દર્શનમાહની ત્રણુ પ્રકૃતિ અને ચાર 
અન'તાનુ'બ'ધી કષાય એમ સાતને! ઉપશમ થચ, તેને 
ખહાર વિપાક ઉદય ન હાય, પણુ સત્તામાં રાખથી ભારેલા 
અગ્નિ પેઠે પડી રહે તેને ઉપશમ સમકિત કહે છે. આજ 
સાત પ્રશૃતિ કાંઈક દભાચેલી ઉપશસેલી સત્તામાં પડી હાય 
અતે કાંઈક ખહાર આવવી હોય તેને ભોગવીને ક્ષય કરાતો 
હોય તેને ક્ષચોપશમિક સમકિત કહે છે. 


કર્મો આઠે છે જેનો વિસ્તાર આગળ ઉપર આવરે. 
આ કસો સુદ્ગલ-જડ છે, અને જીવની આત્મભાન વગરની 
'સ્થિતિમાં રાગ દ્રેષ અને અસ્તાનતાવાળી લાગણીથી તેને 
આત્મા સાથે દુધ અને પાણીની સાકટક સ'બ'ધ થાય છે, તેને 
લીધે આત્મા ઉપર આવરણ્‌ા આવે છે. આમાં પરિણામનો 
સુખ્યતા છે. જેતુ' ખીજુ' નામ ઉપચોગ છે. આ શુભ 
અશુભ કે અજીદ્ધ ઉપચોાગે છવ વારવાર પરિણુમે છે. તે 
પર્ણિમવાથી ઉત્પન્ન થતા વિવિધ વિકલ્પો અને વતને 
તેમાંથી આ સવ કર્સતુ મ'ડલ ઉત્પન્ન થાય છે. આખા 
વિશ્વની વિવિધતાતુ' કારણુ પણુ એ કર્મો છે. 


આ ઉપચોગને કયા ભાવે પરિણુમાવવો અને કયા ભાવે 
-ન પરિણુમાવવો એની જાગૃતિની ક્ષણે ક્ષણુ જીવને બહુજ 
અગ્રત્યતા છે. શુષ્ધ ઉપચોાગ જે નિરાકાર દશન છે, જે 
નિવિકલ્પ સ્વરૂપ છે; તેમાંજ શાંતિ આન'દ અને કસ ક્ષય 
-કેરવાતુ' સામ્ય છે, તે સિવાયના શુભ, અશુભ અને અશુદ્ધ 
“ઉપચેગે ત્તાન ઉપચોગે કે દશષન ઉપચે।ગે ષરિણુમવવાથી 


ગ્રષ્ર્ણ પહેલુ , : શ્પ 


તમામ સુખ ફુ ખની ઉત્પત્તિ થાય છે જેમ જેમ આ જીવ 
શુદ્ટ ઉપચોગે પરિલુમવા પ્રયત્ન કરે છે, તેમ તેમ ,આત્માતોા 
1તિકાશ વધતો. જય છે, અને જેમ જેમ શુભ અશુભ અને 
અશુડ્ઠ ઉપચોગૅ પરિલૂમવા પ્રયત્ન કરે છે તેમ તેમ 
આત્માનો વિકાશ અટકે છે અટકે છે એટછ્ઠુ જ નહિ પણુ 
તેની અધેોશતિ પણુ થાય છે શુદ્ધ ઉપયોગને લક્ષમા 
રાખીને તેમાં સ્થિરતા કરી ન શકવાથી શુભ ઉપચોગે 
પરિભુમવામાં આવે છે તે! શુદ્ધ ઉપચોગૃમાં જવા માટે 
“કેટલીક સરલતા ચાય તેવા સાધને જીગને મળી આવે છે 
એ અપેક્ષાએ શુભ ઉપયોગ ઠીક છે ખાકી શુદ્ધ લક્ષ 
સિવાયનો વિશ્વની માવાને ઉદ્દેશીને કરાતો શુભ ઉપયોગ 
ચ્મે ભાવી ડુ ખતુ જ કારણુ , થાય છે 
આત્મા કેવડો છે ? 

આત્મા જ્ઞાન પ્રમાણે છે ત્તાન એ સોય પ્રમાણે છે, 
રય એટલે જાણુવા ચોગ્ય કોઈપણુ પદાર્થ જ્યા જયા જાણુવા 
ચે.ઞ્ય પનાર્થ* છે ત્યા ત્યા જ્ઞાન તેને જાણે છે આર્‌ોય લેક 
અને અલેક રૂપ વિશ્વ છે અર્થાત્‌ આષુ વિશ્વ જણુવા 
ચોગ્ય છે માટે ગેયની સાથે જ્ઞાન પણુ સજ*ત્ર છે જેમા 
ગઆ જડ અને ચૈતન્ય રહેલા છે તેને લોક કહેવામાં આવે 
છે, અને નયા કૈવળ આકાશ છે, ખીત્ત કોઈપણુ પદાર્થો 
નથી તેને અલોક કહેવાસા આવે છે આ લેોકાલેક 
એ જ્ઞાનનો વિવય છે અર્થાત્‌ સાન તેને જાલી શકે છે, માટે 
સ્ઞાન પણુ આ અપેક્ષાએ વિશ્વ વ્યાપિ છે કર્મના ખધન 


કટ મહુપ્વીરે તસ્ત્ર 'પ્રકાશદ. 
જતા 


સસાર 


સાંથી સુક્ત થચેલા આત્માતું જ સાન વિશ્વને' નઈ શકે 
છે. ખાડી સામાન્ય ઇવોતતુ' સાન તો જ્ાનાવરણુ ટમના 
આવરણ્‌થી દબાચેલુ' હોવાથી તે અસુક મર્યાદા પ્રમાણું જ 
જાણી શકે છે. જે આત્માથી સાન અધિક હાય અથવા 
આત્માથી સેય-જાણુવા ચોગ્ય પદાર્થ અધિક હાય તો જ્ઞાન 
અને આત્માને! લક્ષ્ય લક્ષણ ભાવ-ગુણુ ગુણી ભાવ ન જ 
“અતી શકે. સાન ચુણુ છે અને શુણુવાળા આત્મા ગુણી છે. 
ગુણુને' મૂફીને ગુણી ન હોય અને ગુણીને સૂકીને ગુણુ 'ન 
જાય. આમ ગુણુ ચુણીને તપ સ'બ'ધ છે. બેમાંથી એકને. 
અભાવ કરતાં બન્નેનો અભાવ થાય, અને ન્યાં એકની 
રેચાતિ હાય ત્યાં બીજાની પણુ હયાતિ હોય જ, સાનને! 
સ્વભાવ જાણુવાને। હોવાથી ન્યાં જાણુવા ચોગ્ય પદાર્થ છે. 
ત્યાં તેને જાણુનાર જે હોય તે સાન જ છે. સાનાવરણુ કુસ્સ્થી. 
છુટો થચેલ આત્મા તેના સ્ાનગુણુથી વિશ્વને, જાણી શકે 
છે. આ જ્ઞાતા ગુણુવડે-યા જ્તાતા ગુણુની અપેક્ષાએ આત્મા 
વિશ્વ વ્યાપી ગણાય છે. 


જેમ ફુધમાં નાખેલુ* ઈન્દ્રનીલરત્ન પોતાના તેજ વડે 
દુધને સવ બાજુએથી વ્યાપી રહે છે. ખછુ' ફુધ તેની 
પ્રભા વડે લીલુ' દેખાય છે. લીલાશ ડુધમસાં સર્જૈત્ર વ્યાપી. 
'રહે છે તેસ રેય-જાણુવા ચોગ્ય પદાથ ઉપર-પદાથ'નીઃ 
અ'દર નાખેલું જ્ાન-સુકેલું સાન તે સેયમાં ખધી ખાજીથી. 
વ્યાપિ રહે છે. અર્થાતૂ ખધી વસ્તુને જાણે' છે. રત્ત એક 
સ્થળે' રહેવા છતાં તેની પ્રભા ડુધમાં વ્યાપિ રહે છે. તેમ. 


પ્રશ્ર્ણુ પહેવ ફ૭ 
“કડ ડડ 


ભાત્મા એક સ્થાને રહેવા છતા તેતુ જ્ાન સવ પદાથ'ને 
બોધ કરી લે છે 


જેમ આખો રૂપને-પદાયને ગ્રટુણુ કરે છે, છતા 
કૂપમ્વરૂપ-પનર્' શ્વરૂપ આખો થતી નથી, લેમ જ્ઞાત 
રય-જણુવા ચોગ્ય પદાથ'ને જલે છે, ઘતા તે પદાથ” 
ક્વરૂપ થઈ જતુ નથી ડ્ર રહૅવા પદાર્થને પણુ જ્ઞાન 
સ્વભાવિક રીતે નાની શકે છે 


નાન પોતાને અને પરને ત્તખે છે 


જેમ દીપક પદાર્યોને પ્રકાશીત કરે છે, તેમ પોતાને 
પણુ પ્રમશીત કરે છે પોતાને પ્રકાશીત કગ્વાને ખીન્ત દીવાની 
જરૂર પડતી નથી, તેમ જ્ઞાન બીજા પદાધોને પણુ મકાશીત 
8૨ છે, ક્ેવી-૮ રીતે પોતાને પત પોતા વડે પ્રકાશીત ઠર 
છે તેને પોતાને પ્રમસીત કરવાને ખાંજ્ત આત્માની જરૂર 
પટતી નથી, એટલે આત્માને પમ સ્‍્વ-પર" પ્રકાશ કર્‌ 
તાનો-જળુવાનો છે સાન અને આ મ.ને! “અભેદ ચબધ છે 

“પતાવરણું કમના તમામ અવરતેા વિશુદ્ધ ધ્ય નધી 
ડ્ર થતાં, ઘન્દ્રિય તધા મનાદિની મદદ વડે ચયે] પાપે 
પથઘમિક રાન નિવૃત્ત થાય છે, અને નિંત્ય 3%૧ ૧ દાયક 
જ્ઞાન મમઢ થય છે આ સતાત્કૃષ્ટ તે વ્યાઘાન વિતાનુ 
ઇામિદેન'ત્‌ ભૂત ભવિપ્ત અને વરૂમાન્કા#માં ઘઈ 
ગમપેતા, ધ્તા અને “9-1 તમામ પદામે'ે સેર શાપ 
જાવે છે ખને જને છ, ભધ્તા પરાધા ને ડેવ થ છે, ફે 
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નૃ સહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
રચરાાવાનકરામા#માનવસાબરઉસમાભાનાાસઇામકમમતળાા માત, 


1૮ 
જે અવીતકાળર્માં થઈ ગયા ભને ભવિષ્યકાળામાં થવાના 
જી. અતીત અને લાવી ખધા પદાર્થ પોત પોતાના કાળમાં 
જસ રહેલા હોચ તેમ વત્તતસાનકાળમાં કેવલન્તાનીએ 
જાણુ છે. જે આ જ્તાન એકી ફાળે એકી સાથે સર્વ પદા- 
ર્ચ્ાસે ન જાણુતુ' હોપ્ય તો તે એક પણુ પદાર્થને કોઈ વખત 
જાણી ન શકે. કેમકે એક પદાર્થમાં અનત ચર્યાચે! રહેલા 
છી, તે ખધાને ને જ્તાન એક પછી એક એસ અહુકેએે 
જાણુવા માંડે તો ઘણા કાળે પણુ જાણી ન શકે; માટે તરસે 
કાળાના પદાર્થોને એ સ્તાન એકી સાથે જાણી શકે છે. 


આત્માનું સ્વરૂપ જુએ। 


ઈન્દ્રિચાના વ્યાપાશો જે જેવા સાંભળવા વિગેરે છે. 
તેસે બંધ કરીને, મનતે સ'કલ્પ વિકલ્પ વિનાતુ' ખનાવી 
રૃષ્ટાની સ્થિતિમાં રહેતા જે દેખાય તે શુડ સ્વસ'વેદન છે. 
“જોતાસે પોતાને. અતુભવ થાય છે, તે આત્માતું સ્વરૂપ છે. 


ઝેએ આત્મ વિચારના સાત વડે રાગાદિ રહિત છુક 
સ્તન્યતાને પાસ્યા છે, તેવા સનીએ પોતાને પ્રાપ્ત થયેલા 
જુવલસાન વડેજ પોતાના આત્માને જાણે છે, ત્યારે ખી- 
જાએ નિર્હીષ સ્ુતસ્ાનવડે આત્માને જાણે છે. 


ટ. હો 
જ્યારે રાગદ્વેષની પરાધિનતા વિનાતું' સાન જીવમાં 
વત્ત્જતુ' હાય ત્યારે આત્માના કર્મ મળીને નાશ કરનાર 


ચારિત્ર કહેવાય છે. જ્યાંસુપી સાન કોધાદિ કષાચોથી ડ્રષિત 
સાથ છે, ત્યાંસુષી અહિ'સા, સત્ય, અચાર્ય, શ્રહ્યાચયે અને 


“પ્રકરણ પહેલુ ૧૯ 
સગ ત્યાગ્ર એ રૂપ વ્યવહાર ચારિત્રિ પણુ ટકી શકતુ નધી, 
જે વખતે જ્ઞાન આત્માના સ્વરૂપમાજ સમાઈ રહે છે અર્થાત્‌ 
સાન આત્માકારે પગ્શિ।મી રહે છે, ત્યાર હિસા, અસત્ય, 
ચારી, વ્યભિચાર-નેથુત અને પરિત્રહાદિ એ બધુ કેણુ જાણે 
ક્રયાએ નાશી જાય છે તેની હેયાતી ત્યા રહેલી નથી પણુ 
પાછુ જ્ઞાન વિષયાકારે પરિલુમે છે, કે તરતજ હિસાદિ 
ગઅને કોધાદિ બધા આવી ને ઉભા રહે છે આ ઉપરથી એ 
નિશ્ચય થાય છે કે, વિષયાકારવૃત્તિ થની-સ્ાનનુ વિષયાકારે 
-પરિણુમવુ તેજ આત્માના સ્વભાવ રૂપ પમ્'નુ મૂળ છે 


જ્ઞાન દગ'નત ચારિત રૂપ નિર જન આત્મસ્વ૩્પતુ ચે- 
ગીએ ત્તયારે ઘ્યાન કરે છે, ત્યારેજ કમૌને। ક્ષય થાય છે, અને 
આત્માતુ સુપ્ત સવર્‌ 4 પ્રગટે છે, એમા જગા પણુ ત શય નવી 

જે મનુષ્ય આત્માવી પરાડ્સુખ થઇ પરદ્રમ્યમાં રાગ 
કરે છે, ત્યારે તેનામા જ્તાનાદિ અ્ત્નત્રય-સ્તાન દરન ચા તિ 
-કી શકવા નથી, અને તેને ચારિત્રિમા ગતિ-પ્રગતિ કગ્તાર 
ણુ નજ કહેવાય જેએ ચાક્ત્રિના ખરા સ્વરૂપને જણુવા 
વાળા છે, તેએ આત્માની સાથે અભેક રૂપ શુદ્ધ ઞાન 
હશન ચાસ્િત્રિમા પ્રગટપણેં નિરતર મવૃત્તિ કને છે 


વ્યવહાર ચામ્ત્રાદિ 


આચાર વિચારતું જાણવુ તે સાન, તત્ત્તની રૂચિ વવી 
-તત્ત રૂચવા તે દર્શન, સમ્યકત્વ અને તપર્થ્ર્યા કરવી, 
સ્તો ધારલુ કરવા તે વ્યવહા? ચારિત્ર છે 


૨૦ મહાવીર્‌ તત્ત્વ પ્રેકોશ્દ 
લદ 


નિશ્ચય ચારિત્રાદિ, 

આત્મા આત્માવડે આત્મા તરક પ્રવૃત્તિ કરે તે 
નિશ્ચય ચાસ્ત્રિ છે. આત્માં આત્માવડે આત્માને જણે તે 
નિશ્ચય સાન છે. અને આત્મા આત્માવડે આત્માને જીવે તે 
નિશ્ચય દર્શન છે. વ્યવહાર સાધન છે. નિશ્ચય સાધવા ચેાગ્& 
સાધ્ય છે, માટે સોક્ષની ઈચ્છાવાળા જીવાએ આત્મ!તું સાન 
રીને શ્રદ્ધાપૂર્વક તે પ્રમાણે આચરણુ કરવુ જેમકે મોક્ષની 
પ્રાપ્તિનો બીજે કોઈ ઉપાય આના જેવો સરલ નથી . 

પાત પોતાના વિષચોથી ઈ ન્દ્રિચાને રોકીને ચિત્તને 
વિકલ્પો વિનાતુ' બનાવીને સ્વરૃપ સ્થિરતાનો અભ્યાસ કર- 
તારને તસ્વથી આત્માતુ* સ્વરૃપ સ્પષ્ટ દેખાય છે-અતુ- 
ભવાય છે. 

આત્માનુ સ્વરૂપ કેલું હેશે ! 

તે સ્વરૂપ સ્વસ'વિદિત છે. પોતાનેજ પોતાને બોધ અને 
અતુભવ થાય છે. તેને ઈન્દ્રચા નતેઈ શકતી ન હવાથી તે 
ઈન્દ્રિયાતીત છે પૂર્ણ સ્વરૂપ પ્રગટયા પછી તે જતું નથી. 
'જુવળસ્ઞાન સિવાય ખીજી' આત્માતુ' સ્વરૂપ શુ' હાઈ શકે? 
અર્થાત્‌ તે સિવાય ખીજુ* સ્વરૂપ નથી. ઇન્ટ્રિચાની અપેક્ષા- 
સદહ વિના પોતાને પોતાનો બાધ થવે--અતુભવ થવો 
અતે. તે પણુ કોઈ વખત નાશ ન થાય તેમ ટકી રહેવો તે 
કેવળસાન આંત્માતું સ્વરૂષ છે. 

જગ ખ'ધન કર્તા છે. 
જે સતુષ્યને આવ્મા સિવાય અન્ય વસ્તુમા નયે 


પ્રશ્ર્ણ પહેલુ ર્ર 


સુધી એક અણુ જેટલો પણુ રાગ છે ત્યાસુધી પૂણ" સ્વરૂપ 
પ્રગ*તુ નથી, કદાચ તે આવ્મસ્વરૂપને શાગ્ત્રેદ્રારા જાણુતો 
શય છતા રાગાદિના કારણે તે પાપો વડે ખધાયાં વિના 
નહતો નથી 
ઉહ્ષ્ટ સુન્ય ખધ 

જે મનુષ્ય પોતના આત્મ સ્વરૂપને મૂદીને પ ચપરમેષ્ટિ 
-જે અરિહિત સિદ્ધ આચાય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ રૂપ 
જે, તેની સેના કરે છે, તેના ગુણુ ગાય છે, તે ઉત્યૃષ્ટ- ઉત્તમ 
સુન્ય બધ ખાધે છે, પણુ પોતાના શુદ્ધ આત્માના ધ્યાન 
સિવાય કર્મનો! ક્ષય કરી શકતે નથી આત્માથી અન્ય ખધા 
પરદ્ર યને ટૂર કરીને આત્મંતત્ત્તમા રતિ-પ્રીતિ કર્યા વિના 
આવતા કર્મ શકવાને કેઈ પણુ સમથ* થતો નથી “આ વાત 
ચોાધ્કસ છે જે મતુષ્ય મોહ પ્રાપ્ત કગ્વાની ઈગ્છાએ 
જપરદ્રવ્યની-આત્મ સિવાયની ઉપાસના કરે છે તે હિમવત 
ચવત તરફે જવાની ઈચ્છા કરીને તેની વિરોધી ખાજીએ 
સસુદ્ર તરફ પ્રયાણુ કરત રના જેવુ કરે છે એમ હુ માતુ છુ, 
કેમકે તે તરક્થી પ્રવૃત્તિથી તેને તે વસ્તુ મળવાની નથી, 
“શુ ઉન્ટો તે તેનાથી વધારે વેગળા રહે છે જે આત્મા 
ચરદ્રવ્યતુ ચિતન કરનાર છે, તે પરદ્ર્યમાં તદાકાર થાય 
જે, અને તેને પ્રાપ્તિ પણુ તેનીજ થાય છે જે શુદ્ધ 
શમાત્માતુ ધ્યાન કૈરે છે, તેમા જ તદાકાર? થાય છે, તેને 
તેનીજ પ્રાપ્તિ થાય છે કેમકે વસ્તુમાં જે ગુણુ હય તેજ 
પ્રગટે, મીને કયાથી આવે? 


# 


૨૨ સહાવીર્‌ તત્ત્વ પ્રકપ૨2 
ઝાઝા ક ક 


' આત્મામાં કર્સાદિ નથી. 

જ્ઞાનાવરણુ આદિ આઠ કર્મા તે સુદ્દગલનાં બનેલાં છે. 
પુદૂગલેો છે તે આત્મામાં નથી. ઇન્દ્રિય આદિ પર્યાસિએ તે ' 
આત્મા નથી. પાંચ વર્ભા, બે ગ'ધ, પાંચ ર8, આઠે સ્પશ, 
અને સચિત્ત અચિત્ત મિશ્ર શખ્ટ અને દેહ એ ચેતન નથી. શુદ્ધ. 
સ્કૂટિકને રાતાં પુષ્પાદિનો સ'બ'ધ થવાથી જેમ તેમાં રતાશ. 
રખાય છે, પણુ તાત્તિક રતાશ સ્ક્‌ટિકંમાં નથી તેમ શરીરના. 
ચોગથી આત્માને વણરે ગ'ધાદિક કહેવાય છે પણુ તાત્તિક 
રીતે તે આત્મામાં નથી. રાગ, દ્વેષ, મદ, કોધ, લોભ, મોહ 
આદિ ઉદયિક ભાવના દોષો સ'સારી જીષોને સદા ઉદયમાં. 
હાય છે, પણુ તે આત્માના ધર્મા નથી. પણુ જડ સુદ્ગલના રાપો. 
છે. ને આ કોધાદિ દોષો આત્માના સ્તરભાવ ધમ" હોય તે! 
મોક્ષ પામેલા જીવોને પણુ હોઈ શકે, પણુ તેમ નથી. તે. 
ઉદ્િક રોષે છે. કર્મની સત્તામાંથી બહાર આવેલા છે, 
અતે ભોગવીને ટૂર કરી શકાય તેવા છે, માટે આત્માના. 
સ્વભાવિક દોષો નથી. ગતિ, જાતિ, ઈન્દ્રિય, વેદ, કષાય; 
સનાદિચોગ અને ચુણુઠાણાં ઈત્યાહિ પણુ કર્મના સ'ખ'ધથીજ' 
ઉત્પન્ન થચેલાં છે. તે જીવતુ* શુદ્ધ લક્ષણુ નથી. આ (સિવાય. 
જે ક્ષચાપશમિક સ્તાનાદિ ભાવા છે તે પણુ તત્ત્તથી વિચા- 
રીએ તો વિશુષ્ઠ જીવતું લક્ષણુ નથો. શુદ્ધ આત્મામાં કમની 
મલીનતા જેટલા ભાગે એછી થાય છે તે તે ભાગને ચડતાં. 
ગુણુઠાણાનાં નામા આપેલાં છે. બાકી શુદ્ધ આત્મામાં દેહુ 


કર્માદિ કાંઈ ન હોવાથી સિદ્ધના આત્માનો માફક ગુણુઠાણુ 
પણુ નથી. 


પ્રશ્ન પહેલુ શ્ઝ 





મમત્ર રાત્રટ્ેષ માહાદિ રહિત, જડથી ભિન્ન, મળ 
નૈ વિકાર વિનાને!, સતાન દર્શન સ્વભાવમય અને જન્મ 
મર્જ રહિત એવા આપત્મતત્વતું જેએ નિરતર ધ્યાન 
ડ૦ છે, તેએ ઝુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપનો અનુભવ કરી શકે છે 


॥ ધ્તિ પ્રથમ આત્મસ્વરૂપાધિકા* સમાપન ॥ 





અજ્વ અધિકાર 

પર્માસ્તિપય, સ્ષધર્મામ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય, કા 
અને સુર્ગલ આ પાચ અછીવ છે છવના લક્ષસુથી સછી 
વનુ લક્ષણ તદ્ન જુદુ છે છવમા ચૈતન્ય લક્ણુની મુખ્યતા 
છે અજવમા જડ લક્લુનો સુખ્યતા છે, જવને જમ 
દ્રવ્ય કહેવામાં સરાવેત્ર છે, તેમ આ અજવતા પાચે 
ભાગોને પણુ દ્રત્ય કહેવામાં આવે છે અગલે નધા 
મળી વિશ્વમા છ દ્રશ્યો છે જેમા શુજુ અને પર્યાય હાય 
તે દ્રશ્ય કહેવાય છે “શુણુ પર્ષાયવાન્‌ તે દ્રવ્ય” એ 
સામાન્ય કીતે ત્રશ્યનું લક્લુ છે રુળુ પયાગને દ્રવે-ઝને તે 
દ્રય આ #્જ્યો સત્તામમ અને અવિતાશી છે 

ઉશત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ કેમ વ્રબ પ્રથાડે તે સત્તા 
છે ચ૧* પદાર્યોકા આ વ્રત સત્તા વ્યાપ્ત છે એક પયોયને 
ભને અનત પર્ષામને પા છુ કરનારી છે ઉત્પન્ત થતી 
પદાધમાં ઉત્પન્ન થવા રૂપે રના રછેલી છે જ્યય-નાશ 
પામતા પદાઈમાં વ્યય રૂપે સત્તા *ઇહેવી છે મને 
ધ? રેન પદાધમાં મ્થિર રૂપે સત્તા રહેતી છે 


ર્જ સણહાવીર તત્ત્વ પ્રેકાશ 
ઝડ ડઝન 


આ એક એકની અપેક્ષાએ તે 'સત્તા એક રૃપે પણુ છે. 
ઘટપટાદિ સવ પદાર્થમાં તે રહેતી હોવાથી અનેક રૃપ પણું 
ડહેવાય છે. સવ પદાથ્ષ્માં તે સત્તા એક સ્વરૂપે રહેતી હોવાથી 
એક સ્વરૂપ છે, અને ભિન્ન ભિન્ન પદાથ'માં ભિન્ન ભિન્ન રૂપે 
રહેતી હોવાથી તે અનેક સ્વરૂપ પણુ છે. એક પર્યાયમાં 
રહેતી હોવાથી આક પર્યાય રૂપ છે; અને પદાર્થના અનત 
ચર્યાયસાં રહેતી હોવાથી અન'ત પર્યાય સ્વરૂપ પણુ છે. 


મૂછ છ દ્રવ્યો કહ્યાં છે. તે દ્રવ્યની અપેક્ષાએ ફોઈ 
"પણુ પદાથ ઉપ્તન્ન થતો નથી, તેમ નાશ પણુ થતો. નથી. 
દ્રવ્ય સદાકાળ છે ને છેજ. પર્યાયની અપેક્ષાએ સ્વ 
પદાથ ઉસન્ન થાય છે, અને નાશ પણુ પાસે છે. એ 
આકાર બદલી ખી? આકાર ધારણુ કરવો, એક ઉપચેોગ 
અદલી ખીને ઉપચોગ ધારણુ કરવો એ પર્યાય કહેવાય છે. 
જે આકાર કે ઉપચોગ ખદલાવ્યો તેનો નાશ થયે. જે 
આકાર કે ઉપચોગ ધારણુ' કર્ચો, તેની ઉત્ત્તિ થઈ આમ 
ચર્યાચોની અપેક્ષાએ છએ દ્રવ્ચોમાં ઉસ્રતિ અને વિનાશ થયા 
કરે છે, છતાં તે ઉસત્તિ અને નાશના બન્ને પ્રસ'ગમાં જે 
વસ્તુતુ' મૂછા દ્રવ્ય છે તે તો કાચસમજ રહે છે; સુદ્્ગલના 
ગસે તેટલા આકારો! ખદલાય પણુ સૂછા દ્રવ્ય કાયમજ રહૈ 
છે, તેમજ ભાત્માના ગમે તેટલા ઉપચોગેોઃ ખદલાચ પણુ 
આત્મ દ્રવ્યતો ખબન્સુ' બન્સુ'જ રહે છે. દ્રવ્યની અપેક્ષાએ 
અપા દ્રવ્યો અવિનાશી છે. 


ગુણુ અને પર્યાય વિનાનુ' કેઈ દ્રવ્ય નથી, અને દ્રવ્ય 


*્રકરણુ પહેલુ ન્પૃ 





વિના ચુણુ કૅ પર્યાય પણુ હોતા નથી આત્મામા જ્તાતાહિ 
શુ છં પુદ્ગલમાં રૂપ રસાદિ શુરા છે ધર્ભાક્તિકાયમા 
જીવ અને પટ્ગવો(મા જતા હોય તેને ચાલવામાં સહાય આપ 
તાનો શુણુ છે અધર્માસ્તિકાયમાં જડ પદૂગલને સ્થિરતા 
કરવી હોય ત્યારે સ્થિરતા આપવાનો ગુણુ છે આકારા- 
[સ્તિકાયમાં જીવ પુદ્ગલને અવકાશ-માગ" આપવાને ચુણુ 
છ કાળમાં નવા સુરાણુઃ કરવાને રુણુ છે 


પર્માસ્તિકાય અસુક જીવ સુદ્દગલને ગતિમા મદદ 
શ્આપતી વખતે જે આકાર ધારણુ કરે છે, તેજ શ્ાકાર 
આજાને મદદ આપતી વખતે હોતો નથો પદાર્થની જાડાઈ 
નલબાઈ થોડા ઝાઝા વિગેરેની અપેક્ષાએ તેને પોતાનો 
આફાર ફેરફાર કરવો પડે છે, આ અપેક્ષાએ તેના પર્યાયો 
અદલાત્યા કરે છે તેમજ અધર્મૌસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય 
ભને કાળ દ્રવ્ય પણ પોતાના પર્યાયો ધરાવે છે ઉત્પન્ન થાય 
છે, નાશ થય છે અને મૂળ દ્રવ્ય ટકી રહે છે 

આ દૃણિએ વિચાર કરતા વિશ્વમા કોઈ ધદાય નાશ 
“પામતો નથી અતે પોતાના પર્યાયોમા ફેરફાર કરી શકે છે 
આ અપેક્ષાએ દરેક પતાર્થા નિય અને અનિત્ય કહેલા છે 
દ્રવ્યની અપેક્ષાએ નિત્ય-અવિનાશી છે પર્યાયની અપેક્ષાએ 
ગ્ગનિત્ય વિનાશી છે પર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, લોકાડાશ, 
અને એક જવ દ્રવ્ય એ ચારેના પ્રદેશો અસ ખ્યાતા અને સમાન 
જી એકના બે ભાગ ન થાય તેવો પરમાણુ જેટલી આકાશની 
જગ્યાને વ્યાપીને રહે છે તેટલા અશને પ્રદેરા કહેવામા 





યન સહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
[રમનાતરાકક0નારતણપતતતત આસ રશતરરમભાતાતુામતઉસવનતણાર-રતકારસહાસવ0000-. 


આવે છે. પરમાણું દ્રવ્ય પોતેજ આદિ મધ્ય અને અ'ત 
સ્વરૂપ છે. તે પરમાણુ'ના વિભઃગો થતા નથી એટલે તેને 
અવિભાગી દ્રવ્ય કહેલ છે. આ પરમાણુ સામાન્ય મવુષ્યની 
અપેક્ષાએ અર્તી'દ્રિય છે, એટલે છહાસ્થ મતુષ્ય તે પરમાણુ'ને 
જેઈ શકતો નથી, તે એટલો ખારિક છે કે અગ્તિ કે શસ્રાન 
દિથી તેનો નાશ કરી શકાતો નથી. જ્યારે તે ઘણા અણુએ। 
એકઠા થઈ તેના સ્ક'ધો ખ'ધાય છે-સ્થૂળા રૂપ ધારણ 
કરે છે, ત્યારે તે નઈ શકાય છે. પરમાણુ'ના સ્વરૂપને અતિ- 
શયવાળા સાનીએ જેઈ શકે છે. સામાન્ય મતુષ્યોતો તે 
ઘણાં ભેગાં થઈ સ્થુળા આકાર ધારણુ કરે ત્યારેજ ન્નેઈ શકૅ 
છે. આ પુદ્ગલ પરમાણુ અન'તા અતત છે. 

લે।કાલોકરૂપ આકાશના પ્રદેશો અનતા છે, લોકા- 
કાશની અદર ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાચ, કાળ સુદ્ગલ 
અને આત્મા રહેલા છે. આકાશ આધાર છે અને આ દ્રવ્યો 
આધેય છે-તેને આધારે રહેવાવાળાં છે. આ પાંચ દ્રવ્યો! 
જેમ રહે છે તે લોકાકાશ કહેવાય છે. અને તે દ્રવ્યો જેર્મા 
નથી એવો આકાશ તે અલેકાકાશ ડહેવાય છે, આ લેોડા- 
કાશ કરતાં અલેોફાકાશ અન'તો છે. 


પર્માસ્તિકાય અધર્માસ્તિકાચ એ ખન્તે આ લોકાકાશને. 
વ્યાપિને રહેલા છે. પુદ્ગલેોના સ્કધો આકાશના એક 
પ્રદેશથી માંડીને અસ'ખ્યાતા પ્રદેશોમાં રહેલા છે. એક 
પરમાણુ રૂપે હાય ત્યારે તે આકાશના એક પ્રદેશમાંજ ર૨હે- 
જે. ઘણા ભેગા થચેલા હોય તે! તે આકાશના એક મદેશર્મા- 
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તેમજ સ ખ્યાતા તથા અસ ખ્યાત પ્રદેશમાં રહી શકે છે એક 
જીવ લોકના અમખ્યાતા ભાગમા રહેલો છે તે જીવના 
મદેશે દ્રોવાની મારક સ કોચ વિકાશ કરી શકે છે કેવળી. 
સગ્રુદ્ધાતની અવસ્થામા જીવના પ્રદેશો આ આખા લોકમા 
વ્યાષિ શહે છે સસુત્ઘાત સિવાય જેવડું શરીર ધારણુ 
કયુ" હોય તે રારીર પ્રમાણે આવ્મ પ્રદેશો રહે છે 


સુદગલો ચાર પ્રકારે રહેલા છે સ્કધ દેશ, પરદેશ. 
અને પરમાણુ પરમાણુઓનેઃ સમૂડુ તે સ્ક ધ, તેનો અસુક 
ભાગ તે દેશ, એકના બે વિભાગ થઈ ન શકે છતા જે 
રેશ કે સ્કધની સાધે નતેડાચેલા હાય તે પ્રદેશ કહેવાય છે 
અને તે પ્રદેશ તેનાથી જુદ પડે ત્યારે તેને પરમાણુ કહે 
છે વસ્તુ ન્થિતિએ તો! સુદ્ગલ દ્રવ્ય પરમાણુ રૂપજ છે તેવા 
અનેક પરમાણુઓ જેડાઇને આકૃતિ ખ ધાય છે; ત્તેના રક ધ. 
રશ, પ્રદેશ એવા વિભાગો કલપાય છે ખાકી વસ્તુ ગતિએ. 
એ અપા પરમાણુએજ છે અને તેનેજ પુદ્ગલ કહેવામા 
આવે છે તેમા જડતાને ગુણુ મુખ્ય હોવાથી તેને જડ પણુ- 
કણે છે સુદર આકૃતિએ બ ધાઇને પાછી વિખરાઈ જતા 
વાર લાગતી નથી, મોડકસ્વરૂપ બતાવીને થોડા વખતમા 
તેજ પાછુ નિરાશ ઉત્પન્ત થચ તેવુ ઉદ્દેગકારક ખની જાય 
છે માટે તેને માયા પણુ કહેવામાં આવે છે જેમ ઘડા 
ધુવાડાથી પૂલું' શરવામાં આવ્યો હોય એટલે ધુવારો 
ઘડામાં જેમ વ્યાપી રહે તેમ આ વિચિત્ર પ્રકારતા અનત 
સુદ્શાલો સ્થુળ-વિરેષ સ્થૂળ સૂક્ષ્મ વિશેષ સૂકમપણે લે।કોમદે 


"૨૮ મહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
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વ્યાપી રહેલાં છે, આખા લોક આ પરમાણુથી માંડીને 
-સ્થૂછા પદાર્થો- સુદ્ગલોથી ભરેલે છે, છતાં ધુ'વાડાથી ઘડો 
-ભચેયો હોય છતાં બીજા પટાથ'ને પેસવાનો સાગ તેની 
અદર રહે છે, તેમ જીવાદિ પદાર્થ આ લેકમાં એક ખીજાની 
સાથે રહેલા છે. ખારિક સુદ્રગલેો બીજાઓ અવકાશ આપે 
છે. પરસ્પર પ્રવેશ કરે છે. અન્યોઅન્ય મળે છે; છતાં પોત” 
પોતાનો સ્વભાવ તેએ મૂકતા નથી. 


પુદ્ગલોને મૂકીને પાંચે તરવા! અમૂતત' છે. તેસજ નિષ્કિ 
ચપણુ અપેક્ષાએ છે. જેમા શખ્ઠ રૂપ રસ, ગધ, અતે 
-સ૫૨ની વ્યવસ્થા રહેલી છે તે મૂત્ત" કહેવાય છે. જે દ્રવ્યના 
-ગુણૂ્‌। ઈન્દ્રિચાથી ગ્રહુણુ થઈ શકે તેમ હાય તે મૂત્તઃ દ્રવ્ય 
છે, અને જેના ચુણ! અતી દ્રિય શક્તિથી-આત્માથી ઞહણુ 
કેરી શક્રાય છે તે દ્રગ્યને અમૂત્ત કહે છે. 

સ'સારમાં રહેલા જીવો! જેમ અન્ચોઅન્ય ઉપકારં કૈં 
-અપકાર કરે છે તેસ આ સસાર અઢટવોમાં બ્રમણુ કરતારા 
“જીવોને સુદ્ગલેો પણુ જીવન (આયુષ્ય) મરણુ, સુખ; ડુંઃખ, 
હુર્ષ, શોક, રૂપે ઉપકાર ને અપકાર કરે છે. આ વ્યવહાર 
“દેછિએ ઉપકાર કે અપકાર છે. નિશ્ચય દષ્ટિએ વિચાર કરતાં 
પોતપોતાના સ્વભાવમાં મગ્ત થચેલા પદાર્થોમાંથી કોઈપણુ- 
કોઈ ને કોઈ કાળૅ કાંઈ પણુ કરતા નથી, અર્થાત્‌ તેના 
ગ્સ્વરૂપમા કાંઈ પણુ ફેરફાર કરી શકતા નથી. 

જવ જ્યારે કમ ભોગવે છે--વેદે છે ત્યારે કર્મ 
સેદતાં શુભાશુભ પરિણુા।મ .થાય છે, તે શુભાશુભ ભાવથી 
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આકર્ષાયેલા શુભાશુભ ભાવમા નેેડાયેવા સુદ્ગલો 
કર્મ્પણાને મ્રાપ્ત થાય છે-ક્મયતેં પરિણુસે છે, 
અને તે જ્તાનાવરણાદિ આઠ કમ'મા જ્હેચાઈ નય છે આ 
શુભાશુભ મન વચન કાયાના ચોગો-શક્તિ સમાવે કષાય 
જે કોધ માન માયા લોભ ભળે છે આ કષાયવાળા પરિ 
ણામ કર્મોને ખેચી લાવે છે જે કષાયો તેમ દાખલ ન 
શાય-મદદગાર ન થાય તે! તેટલા ખધા કમો એકલા મન 
વચન કાયાની શક્તિથી ખેચાઈ આવતા નથી 

જ્ઞાનાવરણુ, દર્શાતાવરણ, વેદનીય, મોહનીય, આયુષ્ય 
નામ, ગોત્ર, અને અતરાય આ આઠ કર્સા છે આનો 
વિસ્તાર નમાશ્રવના વિચાર વખતે આવશે આ આઠે કર્મા 
જડ પુદગલે છે, પણુ જીવની સાથે મન્યા પછી તે ખહુ 
બળવાન થઈ પડે છે વખત આ્ાવ્યે આત્માની મહાન્‌ 
શક્તિને થોડા વખત માટે કુ ક્તિ-અશષ્ત ખનાવી દે છે 


જીવ ભાવનો કર્ત્તા કે 


કમના ઉદયથી જે જીવનો શુભાશુભ ભાવ-પરિ 
ણુ।મ થાય છે, તે ભાવને કર્સસા જીવ છે કમતા ઉદયથી 
રાગ દ્વેષાદિ વિભાવ આત્મામા ઉત્પન્ન થાય છે તેને લઇને 
આત્મા રાગી-દ્રેષી વિગેરે કહેવાય છે આ ભાવનો કર્તા 

છે પણુ કર્મને કર્સસા નથી જેમ વિવિધ પ્રકારના 
પરમાણુએ પોતાની મેળેન સ્કધપણાને પામે છે, કેમકે 
પરમાણુમા સ્નિગ્ધતા-ચિકાશપણાનેો। સુણુ રહેવો છે, તેને. 
લઈને તેવા ચ”તિય નયને વિજ્તિય પરમાણુએને] જથ્ધે!. 


-32 મહુપવીર્‌ તસ્વ પ્રકાશ 
ડઝ ઝક 


_રકતતતનાતાગા તાનના કભર ા#વવલાજાલસતાતલરુનારતાગાઅઇનારટાલમાતાાકામતસાણડાતા, 


તેના તરક ખે'્ચાઈ આવીને સ્કેધરૃપે સ્થૂલ ભાવે સ'ગ્રહું થાય 
છે, એકની સાથે, ખે, ત્રણ, ચાર; સ'ખ્યાતા અસભ્યાતા 
અને અન'તા અણુએ મળોને પોતાની મેળેજ સ્કધ રૂપે 
પરિણમે છે. તેમ જીવના શુભાશુભ પરિણામોમાં પણુ રાગ 
ર્‌ષની લાગણીએ રૂપ ચિકાશ રહેલી હોવાથી તે ચિકાશના 
-તરકે પુદ્ગલ પરમાણુએ-કપ'ને ચોગ્ય સુદ્ગલોનેા જથ્થો 
સ્વભાવિક ખે'ગાઈ આવીને તે શુભાશુભ પરિણામોની સાથે 
સ'બ'ધમાં આવીને કર્મની સાથે નેડાઇને કમ રૂપે પરિશુમી 
ખીજ રૃપે આત્મ મદેશાની સાથે સત્તામાં જમા થાય છે, 
અને તેની પશ્પિકવ દશાએ-ભોગવવાને ચોગ્ય વખત આવ્યે 
તેનાં શુભાશુભ વિપાકે। ઉદય આવે છે. એ ઉપરથી તમે 
'નિણય થાય છે કે પુદ્ગલોને ક્મસ્વર્પે ચરિણુમવામાં 
અન્ય જીવાદિ કારણે નથી પણુ શુભાશુભ પરિણામોની સાથે 
સખધ થતાં તે પુદ્ગલો જ કમષ્ર્પે પરિણ્રુમી જાય છે. 
ને આ સુદ્દગલે ને કમર્પે પરિણુસવા ન દેવાં હાય ત્રો 
શુભાશુભ પરિણામને જીવે કરવાં ન જેઈએ, પછી કારણું 
"-વિના- કાર્ય થશે નહિ. જ 

આસ કર્મનાં અયુઓને। આત્માની સાથે સ'બ'ધ થાય 
“છે, છતાં ચેતના-જીવ કોઈ વખત કમપણાને પ્રાપ્ત થતો 
નથી, તેમ કમ પણુ શેતન્ય ભાવને પ્રાપ્ત થતાં નથી. પાત 
પાતાના સ્વભાવમાં જીવ પુદ્ગલ ખન્તે અલગજ રહે છે. 


વ્યવહારે જીવ કતો કર્તા છે. 
કારણુ ખે પ્રકારનાં છે, એક ઉપાદાન કારણુ બીજી 


ગ્રકન્યુ પહેલુ ક્ર 





નિમિત્ત કારથુ જેવુ ઉપાદાન કારણુ હોય તેવુ જ કાય” થાય 
“મકે ન્યાસુધી કાર્ય બન્યુ રહે ત્યાસુધી। ઉપાદાન કારણુ 
અભેદ ભાવે તેની સાથેજ રહે છે ઉપાદાન એટલે મૂછા 
કારણુ, જેમ ઘડા ઉપાદાન કારણુ માટી છે માટીના જેટલા 
કાચો થશે-ઘડા, માટલા, હાડવા, તાવડી, કથરોટ, કુઠા 
'વિગેરે-તે સવમાં તમને માટીજ માટી દેખારો, તે કુટી જશે 
તેણ પણુ માટીજ રહેવાની, આ ઉપાદાન કારણુ કહેવાન છે 
“હુવે ઘટો ખનાવવામા નિમિત્ત કારણુ ઝુ ભાર, ચાકડો, ચક, 
દોશી વિગેરે છે પણુ તેએની હયાતિ આ માટીના ઘાટ 
અન્યા રહે ત્યાસુધી રહે કે ન પણુ રહે, કેમકે નિમિત્ત કારણ 
કાય થયા પછાં નાશ પામે તે! પણુ કાર્યોઃએએ નાશ પામવુ જ 
“ઈએ એવે કાઈ નિયમ નથી આત્તુ નામ નિમિત્ત કારણ 
છે ઉપાદાન કારણુમા તે] એવે! નિયમજ છે કૅ, કાય*તા 
અઅણુએ અણુમાં ઉપાદાન કારણે અભેદ રૃપે વ્યાપક થઈ 
રહેવુ જ જોઈએ આમ હોય તેજ ઉપાદાન કારણુ થઈ શકે છે 


હેવે આપણે મૂળ વાત ઉપર આવીએ કસતું ઉપા 
જાન કારણુ આત્મા નથી પણુ નિમિત્ત કારણુ છે “ને કર્મતુ 
ઉપાદાન કારણુ આત્મા માનવામા આવે તો આત્માં ચૅતન્ય 
છે,અને કર્મ જડ છે, છતા તેનુ ઉપાદાન કારણુ આત્મા માનીએ 
તતો! કર્મોને પણુ ચેતન માનવા પડશે વળી આત્માથી કર્મા 
ગમલગ થઇ શકે છે, તે થશે નહિ કૈમકે ઉપાદાન કારણુ 
અભેદ રહે છે, તે જુદુ પડી શકેજ નહિ અને કમ તો 
જીરો પડે છે તે વાત પ્રત્યક્ષ અનુભવ ગસ્ય છે કર્મા ભોગવાયા 


ડેર સહાવીર તત્ત્વ પ્રકાર્ષ 


ડાકક 

પછી જુદાં પડી નય છે, માટે જડ કમૌતુ' ચૈતન્ય .આત્મા 
ઉપાદાન કારણુ થઈ શકેજ નહિ. જે આવ્માતું ઉપાદાત 
જારણુ કરસો સાતા તો જીવને અચેતનપણુ' પ્રાપ્ત થશે, 
જુસકે ઉપાદાન કારણુજ જડ હોવાથી જીવ પણુ જડ ચશે, 
સાટે ક્ષ આત્માતુ' ઉપાદાન કારણુ થઈ શક્તુ' નથી. 

આ પ્રમાણે ને ચેતનનુ' ઉપાદાન કારણુ જડે સ્પે જડતું” 
ઉપાદાન કારણુ ચેતન માનવામાં આવે તો ચેતન અને જડ 
દ્રવ્યની ભિન્નતા-વિશેષતાના અભાવ રૃપ દોષ પણુ સર્વથા 
દૂર ન કરી શકાય તેવે પ્રાપ્ત થરે. 


આથી એ નિશ્ચય થચો કે ઝુ'ભાર અને ચાકડો આદિ 
નિસિ-્ત કારણ્‌। માટીથી જેટલાં રટૂર અને જુદાં છે તેટલે।જ 
આત્મા કર્મોથી જુદો અને ટૂર છે. જુ ભાર વાસણેા નિમિત્ત. 
કારણુ રૂપ હોવાથી, તથા તેને વાસણમાં પોતાપણુ।ની લાગણી. 
રાવાથી વાસણે।ા વેચવા કે વાપરવાથી કે નાશ પામવાથી. 
તેના કૂળ રૂપ હર્ષ શોક કે લાભની અસર તેને થાય છે. 
તેમ જીવને તે નિસિત હષ" શેક કરવા પડે છે. એથી 
એ નિર્ણય થચો કે કર્મો આત્માથી જુદાં છે, જડ રૃપ છે 
"અરે તે અલગ ફરી શકાય છે. 


જીવ અતે ડતો અન્ચોા અન્ય સબધ. 


સરાગી જીવનો આશ્રય લઈને સુદ્દગલો કમ પણાને. 
“પામે છે, તેમ જીવ પણુ કર્મોનો આશ્રય લઈને સરાગી- 
“પણાને પ્રાપ્ત થાય છે. -ત્રાત્મભાન ભૂલી કપના ઉદયને. 


પ્રકરણ પહેલુ ૩૩ 


લઈને જીવ રાગ દ્વેષ પણુ પરિણુમે છે તે વખતે આ 
વિશ્વમાવી તેને હાયક યુટ્ગતેો! આકર્ષાઈને જીવની સાથે. 
સબધ કરે છે રાગડ્રેષના નિમિત્તે સુદ્ગલો કમ રૂપે પરિ 
ણુમે છે, અને જ્યારે સુદ્ગલો કર્મરૂપે પરિણુમે છે, ત્યાર 
જીવ કર્મના નિમિત્તે રાગી ટ્રેષી થાય છે 


શા પ્રમાણે વિચારતા રાગ દ્રેષાહિ ભાવા કર્મ કર્‌ 
છે તતો પછી જીવને કમ'ને। કર્તા કૈમ કહેવાય ? અર્થાતૂ નજ 
કહેવાય નિશ્ચય દ્રષ્ટિએ આત્મા પાતાના આત્મિક ભાવને 
“પરિણામને મૂષીને બીજી કાઈ કરતો! નથી જે કાય કરે 
તે કર્તા રાગ દ્વેષ કમ કરે છે માટે કર્સાા પણુ તે રાગાદિજ 
કણિવાય કમથી રાગાદિ ભાવ ઉત્પન્ન ચાય છે અને રાગાદિ 
ભાવથી કર ઉત્પન્ન થાય છે આમ જાવ અતે કપપ્તુ 
અન્ચોઅન્ય કર્ન્લાપણુ છે જે વખતે ભાવ કમને કરે છે 
«ચારે કર્તા ભાવ છે, અને જે વખતે કર્મ ભાવને કરે છે તે 
વખતે કર્મ કર્કમાસા છે આ પ્રમાણે ભાવ કર્તા અને કમ* છે 
અને કર્મ પણુ કર્તા અને કમ' છે 


વ્યવફાર ૬ૃષ્િએ કર્ત્તા જીવ છે 


જેમ પદાતિ-સુભટોએ! જતેલુ યુદ્ધ રાનએ જીત્યુ એમ 
કહેવાય છે, તેમ રાગદ્રેષાદિએ કરાચેથું કર્મ, જીવે કયું એમ 
કરિવાય છે નિશ્ચય દ્રષ્ટિથી વિચારતા યુદ્ધમાં વિજય સેળ- 
વનારા કૈન્યના મતુષ્યો છે, છતા વ્યવહારે રાજને! વિજય 
કહેવાય છે, એમ વાસ્તવિક રીતે તો કમ'તા કરવાવાળા 
૩ 


? 
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ઝડ 25 
જો્‌ધાદિભાવા છે છતાં વ્યવહારથી કર્મને કરયા જીવ 
કહવાય છે. 


તાસ્વિક દૃણિ. 

આદારિક, વેકિય, આહારક, તેજસ અને કાર્મણુ આ 
પાંચ શરીરે, વજત્કષભનારાચાદિ શરીરનાં છ સ'ઘયણે।, 
સમચોારસ આદિ છ શરીરના સ'સ્થાને1, સતુષ્ય રવાદિ ચાર 
ગતિ, એક્રેન્દ્રિયાદિ પાંચ જતિ વિગેરે સુદ્ગલના કર્મથી 
ઉત્પન્ન થચેલા વિકારો છે. તે ચૅતન્ય રૂપ નથી પણુ જડ 
ચુદ્દગલે। છે. 

મિથ્યાત્વ, સાસ્વાદન, મિશ્ર, અવિરતિસસ્યગૂટ્રષ્ટિ, રશવિ- 
રતિ, પ્રમત્ત, અપ્રમન્ત, અપૂવકરણુ, અનિવૃત્તિકરણુ, સૂક્મ સ પ- 
રાય, ઉપશાંતમોહુ, ક્ષીણુસાહુ અને સ'ચે।ગીકેવલી આ તેર ચુણુ 
ડાણાં પુદ્દગલિક છે, અને કર્મપ્રકુતિની વૃદ્ધિ હાનીથી ખનેલાં 
જે. કની પ્રકૃતિ-ભેદો સુદ્દગલિક છે. તેથી ઉત્પન્ત થયેલાં 
ગુશુસ્થાનો પણુ પુદ્દગલિક છે, મિથ્યાત્ત્વાદિ ચુણુસ્થાનો કમ'ની 
પ્રકુતિથી ખનેલાં છે, કેમકે ગુણુસ્થાનની ઉત્પત્તિમાં સોહનીય 
૩ અતે મનાદિચોગો કારણુ છે, પ્રથમના ચાર ગણુસ્થાને દશન 
સોહુનીય કમષ્ના નિસિત્તથી ખતેલાં છે. પાંચસાથી ખારમાં ગુણુ- 
સ્થાન સુધીનાં ગુણસ્થાનો ચાસ્તિ સોહુનીય કર્મના ઉદયથી ખનેલાં 
છે. તેરસુ' રુણુસ્થાન મનાદિ ચોગોને લઈને ટકી રહેલુ' છે; 
સાટે તે ખધાં પુદ્દગલિકજ છે. શાદમાં ચુણુસ્થાનસાં સનાદિ 
ચોગોાનેો અભાવ છે, માટે તે સુદ્દગલિક નથી. 

વિચાર બે દ્રષ્ટિથી કરાય છે. આત્તિક દ્રષ્ટિથી અને. 
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સુદૂગલિક દ્રષ્ટિથી આત્મા શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, કમ'રહિત છે, એ 
જ્રષ્ટિ નિશ્રયની છે અને તે તાસ્તવિક છે, તે દ્રષ્ટિએ વિચાર 
કરીએ તો જે જે રુણુસ્થાનમાં આત્માની પૂર્ણુતપમાં એાછાશ 
લાગે છે, ત્યા ત્યા વિચાર કરતા સમજાય છે કે તેટલે 
કમ્ષ્લામ-મલીનતાવાળે ભાગ સુદ્ગલનો છે અગ્રક પ્રકૃતિની 
સત્તા કૅ ઉદય જ્યા હોય તે અસ્નુક ગુણુસ્થાન કહેવાય, ચટલે 
કમર પ્રકૃતિના ઉત્ય અને કર્મ પ્રકૃતિની સત્તા, આ મલીનતા 
“આત્માના ઘરની નથી પણુ સુટૂગલના ઘરની છે એટલે શુદ્ધ 
સત્તાવાળી તિમ'ળ દષ્ટિએ આ ખધા તેરે ગુણુસ્થાનો જડ 
શ્રકૃતિને લઈને બનેલા છે એમ સમ-તયા વિતા નડિ રહે 
સુદ્શાલિક દ્રષ્ટિથી વિચાર કરવામાં આવે તે તા અ ગુણ 
સ્થાને આ કમ'એપણુ થયુ એટલો આત્મરુણુ પ્રગટ્યો 
એમ આગળ જેમ જેમ વધવામાં આવે-આગળના ગુણુસ્થાનો 
ચાપ્ત થતા જાય, તેમ તેમ કમ સુદ્ગલે! એછા થતા જાય 
અને આત્મચુભુ પ્રમટ થનો રહે, એમ ચૌદમે ગુશસ્થાને 
ખપા કર" નાશ પામે અને પૂર્ણ આત્મ સ્વરૃષતેો વિધાશ 
ચાય આ દ્રષ્ટિએ ગુણુસ્થાનકોને સુણરૂપ-બાત્માના વિંકાસ- 
રૂપ વ્યવહારથી માનીએ તો તે ચોગ્ય છે ખન્ને થ્થાને 
અપેક્ષાવાદ લાશુ પાડવાથી બરાબર વશ્તુ સ્વરૂપ સમનય 
તેમ છે જેગા દેઠુ તથા શતન્યને ઝેક માને છે તેઓ 
ગુણુસ્થાનને છવ રૂપે કહે છે, પણુ જેએ વિવેક ત્તાનમા 
ડાવિલુ છે તેએ ગુલુસ્યાનોને જીવ કહેતા નથી 


ફોઈ શકા કરે કે “ગુભુસ્ધાન ફવ ત્વરૂપ નથી, 


3૬ મહાવીર તસ્ય પ્રકાશ 


તો તે તે ગુણુસ્થાનની સ્તુતી કેમ કરાય છે અને તે તે 
શુણુસ્થાનમાં રહેલા સુનિએઓને વદ'ન કેમ ફરાય છે ?” 
ઉત્તરમાં કહેવાતુ' કૈ-છઠ્ઠા,પ્રમત્તગુણુસ્થાનથી સુનિષણાની 
શરૂઆત થાય છે. તેથી જવ એમ જાણુ છે કે છઠ્ઠા આદિ 
ગુણુસ્થાનો સ્ુનિઓને હોય છે, અને તેથી સ્રુનિએને વદના 
કુરાય છે.' અને તેની ઉપાસના પણુ કરાય છે અહિ' વિચાર કર 
વાતે સએ છે કે ગુણુસ્થાન આપારછે અને તેનો ધારક જીવ આધેય 
છેએટલે ગુણુસ્થાન આત્માનું શુષ્ધ સ્વરૂપ નથી, તે ગુણુસ્થાનને॥ 
આત્મા સાથે અભેદ નથી પણુ અપેક્ષા એ ભેદ છે-જીવથી 
ગુણુસ્થાન કથ'ચિત્‌ ભિન્ન છે. અહિ' વિશેષતા એ છે કે આ 
વ'દના જીવને શુભ ઉપચોગતુ' કારણુ છે. વ'દના કરનારને। 
શુભ ઉપચોગ તે વખતે હોય છે, અને આ શુભ પરિણામ 
જીવને વિધવિધ પ્રકારના સ'સાર સુખના કારણરૂપ પુન્ય. 
આપે છે. પી 
ચકંવર્તિ , ઈન્દ્ર, તીર્થ”કર પટ્ટ આદિની પ્રાસમાં સખ્ય કારણુ 
સુન્ય છે. સ પુન્યની પ્રાપ્તિમાં સુખ્ય કારણુ શુભ ઉપચોગ છે અને 
શુભ ઉપચોગતુ' કારણુ આ સુનિને કરાતો વ'ઢના વિગેરે છે 
એટલે પ્રમત્તાદિ ગુણુસ્થાનોને કરાતી વ'ના સ'સારિક કલ્યા- 
ણુતુ' કારણુ છે. તે નિરથ'ક તે! નથી જ. પણુ તેથી નિરાબાધ 
સુખ શાંતિવાળા મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી નથી, તેને માટે તે 
શુભાશુભ બન્ને પ્રકારનાં બ'ધનોનેો નાશ કરવો નેઈએ, 
અને શુદ્ધચિટ્ટુપ આત્માનુ' ધ્યાન કરવુ' નેઈએ. કેવળ ગુણુસ્થાં- 


નની વ'દનાથી જીવને વિતરાગ રંવસ'વેટતતાવાળું' સુખ પ્રાપ્ત 
"થતુ નથી એ કહેવાનો આશય છે. પી 
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જેમ મીયાનતું વણુષત કરવાયી ખડ્ગતુ વણુંન થતુ 
નથી, થયુ મનાતુ નથી, તેમ અચેતન દેહની સ્તુતિ કર 
વાથી જ્ઞાન સ્વરૂપ આત્માની સ્તુતિ થઈ નજ ગણાય, જેમ 
ખડ્ગથી ફૂાડવુ, ચીરવુ, કાપવું આદિ કોૉર્ય ચાય તે 
સીયાનથી થતુ નથી, માટેજ સીયાનથી ખડૂગ જુદા છે 
તેથી સીંયાનતુ વણન કરવાથી ખડ્ગનુ વર્ણન થતુ નથી 
તેની સાક્ક સાત પાતુવાછણુ શરીર અચેતન છે, તેના વર્ણનથી 
આત્માનુ વણુ'ત થતુ નથી જ્ઞાન લક્ષણુવાળા આત્મા ચેતન 
છે તે ચેતન કામ જડ શરીર કરી શકે નહિ તેથી દેહની 
સ્તુતિથી આત્માની સ્તુતિ ન મનાય પણુ આત્માની સ્તુતિથી 
ભાત્માની સ્તુતિ મનાય 

જેતી પ્રતીતિ થવા છતા પણુ જે કોઈ વખત પ્રતીત 
ચતુ નથી તે તેનાથો સર્વથા ભિન્ન છે જેમ રસથી રૃપ 
ભિન્ન છે શરીરની પ્રતીતિ થવા છતા શૅતન્યતી પ્રતીતિ 
શતી નથી માટે દેહ ચૈતન્યથી જાડુ છે પણુ જ્ઞાન લક્ષભુથી 
આત્મા જુદો નથી ને દેહ રૂપ આત્માં મનાય તો દેડની 
પ્રતીતિ થાય છે તે વખતે સ્રાત્માની પ્રતીતિ થવી જેઈએ 
તે થતી નથી ર૪ના પ્રતીતિ કાળમા રૂપની પ્રતીતિ થતી 
અથી, એટલે રસથી રૃપ જુદુ છે, તેમ શરીરની પ્રનીતિથી આ 
«માની પ્રતીતિ થતી નથી માટે શરીરથી આત્મા ભિન્ન છે 


જ્ઞાન આત્માનુ લક્ષણુ છે તેથી સાનની આત્માથી ભિન્નતા 
નથી જ્ઞાન સ્તરૂપ આત્મા છે 


ઈન્દ્રિયા વડે જે દેખાય, જણાય અને અનુભવાય તે 
સવ આન્માર્થી બાદા છે જાદુ છે, વિનાશ પામનાર છે 
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અતે અચેતન છે. જ્યારે આત્માને સૌાક્ષ થાય છે ત્યારે 
રાગ દ્વેષ આહિ્તિ' સ્વરૂપ કાંઈ રહેતુ” નથી માટે આ સર્વ 
સુદગલિક અચેતન છે. જેમ વાદળે આડે આવવાથી વાદ* 
ળોતે લીધે સૂય"માં અનેક પ્રકારના વિકારો જણાય છે 
તેમ રાગદ્રેષ સાહ મદ આદિ જે જે વિકારો આત્મામાં દેખાય. 
છેતે તે સજ વાદળોની મારક કર્મની ઉપઃધિથી ઉત્પન્ન 
થચેલા છે. 

સૂય" અખ'ડ તેજના પુ'જ રૂપ અને પ્રકાશ સ્વભાવ- 
વાળા છે છતાં તેની આડે વાદળા આવી જવાથો તેના તેજ 
અને પ્રકાશ ગુણુમાં એઆછાશ અસે અન્ય વિકારો દેખાય 
છે. જ્યારે વાદળાં ખસી જાય છે ત્યારે સૂર્ય પે'તાના સૂઈ 
સ્વરૂપે છે તેવા દેખાવ આપે છે, તેમ આત્મા ગ્રકાશ૫ 
સ્વરૂપે છે છતાં કર્મનાં આવરણુ!થી નર નરકાદિ ગતિ 
જાતિમાં રાગદ્વેષ અજ્ઞાન રૂપે દેખાચ છે તે સવ કર્મના વિકાર. 
છે આત્માના નથી, તે ટૂર થતા આત્મા પૂણુ સ્વ૩પે પ્રકાશે. 
છે આ ઉપરથી નિણ્િત થાય છે કે રાગાદિ ભાવે કર્મથી. 
ઉસન્ન થનાર છે, આત્માના ઘરતા નથો. 

સોતુ' ખાણુની અ'દર માટીની સાથે લાંબા વખતથી 
હાય છે છતાં સોતુ' એ માટી રૂપ થતું નથી; અને સાટી 
સોના રૂપે થતી નથી, તેસ જીવને કર્મની સાથે અનાદિ સબ 


હુવા છતાં જીવ કમ્ષ્યણાને પ્રાસ થતો નથી. અને ઝ્સરટ 
જીવપણાને પ્રાસ થતો નથી. ., . - 
ક: 3. «4 





ન્ન 


સાચુ સુખ આત્મામાં છે, કર્મના #અભાવવાળી દશાર્સા. 
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છે આત્મા પોતે કમ ઉપાજત કરતો! નથી પણુ રાગ દ્રેષાદિ 
શ્ઞાવાોથી કમ' ઉત્પન્ન થાય છે માટે રાગાદિભાવ અને કમૌને 
આપત્રમા કાય" કારણુ ભાવ છે, આત્માને તથા કર્મોને 
કાર્ય કારણુ ભાવ નેથી, શાસ્રોની અદર કર્મના ઉદયથી 
ઉ પન્‍્ન થયેવા ઉદવિંક, ઉપશમિક અને થ્ચોપશમિક ભાવો 
વિવિધ પ્રકારે વર્ણન ફરેલા છે ત્તે ખપા ભાવે! અપેક્ષાએ 
જચેતન-જડ છે 

જે ભાવા-લાગણીઓ કર્મોના ઉપશમ થવાથી યાય 
તે ઉપશમિક ભાવ છે કમ*ના ક્ષયથી જે ભાવ પ્રગટે તે 
ક્ષાયિકભાવ છે કર્મતા ક્ષયોપશમથી જે ભાવ પ્રગટે તે 
ક્ષયાપશમિક છે કમતા ઉદયથી જે ભાવ થાય તે ઉદથિક 
શાવ છે અને જેમા કમનો! ઉપશમ, ક્ષય, ક્ષચાપશમ કે 
ઉદય કારણુ રૂપ ન હોય અને જે છુીવના સ્વભાવયી જ 
ચાય તે પરિણામિક ભાવ છે 

જે લાગીએ ખીજી લાગણીના બને દખાચેતી રે, 
બજી લાગલ્‌ી વિઘમાન હોય ત્યારે પ્રગટ ન રેખાય તે ઉપ- 
શમ છે જેમ અગ્નિ કે રીવાદિકને! પ્રખશચ. અગ્તિ ઉપર 
વસ્તુ હાડી દેવાધી તેને પ્રકાશ કૈ ગરમી દખાચેદ્ી ગડે છે, 
પણ્‌ તેનો નાશ થતો! નથી, તેમ અસુક પ્રકારના ઉત્તમ 
પરિણામના ખળે કેટલીક કર્મની પ્રકૃતિએ તે વખતે 0૬ 
યમા આવી પોતાને! પ્રભાવ જીવને બતાવી નધી શકતી તે 
ઉપશમ ભાવ છે મોહનીય કમની પ્રદૃતિનોજ ઉપરમ ભાવ 
થાય છે, તેઘો , ઉપશમસમ્યડૂત્ય ત્મતે ઉપશપ્રચ્રાશ્ઝિ 
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ડઝન 
પમટે છે. દશ્જ્તસાહુ અને ચાસ્ત્રિમેહુ એ ખન્નેને વિરુ 
પરિશ્ાસ દબાવી શકાય છે. મતુષ્ય જેસ ખીજા કામમાં 
પ્રવૃત્તિ કરતો હોય અને તેસાં અશક્ત હાય ત્યારે પોતાની 
સારી કે ખરાખ આદતોને થોડા વખતને સાટે જેમ ભૂલી 
જાય છે. તેમ સારા વિચારો કે સારા સહુવાસના કાગ્ણે 
જીવ આ ખન્ને પ્રકુતિએને દખાવી શકે છે, પણુ વેને। ક્ષય 
થયો ન હોવાથી તેવી પ્રવૃત્તિ કે તેવા નિમિત્તના અભાવે અને 
તેની વિરોધી પ્રવૃત્તિ કે વિરોધી નિસિ-્તો આવી મળતાં પાછી 
તે પ્રકૃત્તિઓઆ સત્તામાંથી બહાર આવીને પોતાનો પ્રભાવ 
અતાવે છે એટલે આ ઉપશમભાવ પણુ કર્મની પ્રકુત્તિતા 
અગે હોવાથી તે ચૈતન્ય સ્વરૂપ નથી. 





સતિસ્તાન, શ્રતજ્ઞાન, અવધિસ્તાન; મનઃ પર્યવજ્ઞાન, 
સતિઅનજ્તાન, શ્રુતઅજ્ઞાન, વિભ'ગજ્ઞાન, ચક્ષુદશન, અચક્ષુ- 
દશત, અવધિદશ'ન, ક્ષચાપશસિકભાવનાદાન, લાભ, ભોગ; 
[ઉપભોગ, વીચ", ક્ષયાપશસિક ભાવતુ' સસ્યકૂત્વ, સરાગચાસ્ત્રિ, 
-અતને દેશવિરતિ, આ અઢાર પ્રરુત્તિઓ ક્ષચોપશમભાવની 
છે. આમાં ઉદય આવેલા કમનો ક્ષય થાય છે અને ઉદય 
નહિ' આવેલી પ્રજૃગ્તિઆને ઉપશમાવવામાં આવે છે, અથવા 
વવિપાકક્રારા તે પ્રરૃત્તિએાપા ભોગવવામાં આવતી નથી પણુ 
ગ્રદેશટ્દારા તેના ઉપભોગ કરાય છે.- જેમ અગ્નિ ઉપર 
રાખ તાખીને'અગ્તિ ભારવામાં આવે છે તેથી ખહારથી 
અગ્નિ દેખાતો! નથી તેટલો ઉપશમ છે. પણુ .તેની બારિક 
“વરાળટ્વારા -અગ્તિની ઉષ્મા-ગરમી- ખઢાર આવે છે, લેમ 
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અસુક કમ્ષ્તી પ્રકૃતિ વિપાક દ્વારા ભોગવવા ચેોગ્ય દબાયેલી 
કહે છે અને પ્રદેશ દ્વારા તે ભોગવાય છે માટે તેને ક્ષયો 
પશમ ભાવ કહે છે આમા પથુ પ્રરૃતિને દબાવવા કે ક્ષય 
કર્વાનીજ વાત હોવાથી :આ ભાવ પણુ ચુટ્ગલિક છે, ચેતન 
નથી દેવ, મતુષ્ય, તિય ચ અને નારકી આ ચારગતિ, કોધ, 
માન, માયા અને લોભ આ ચાર કષાય, સરીવેદ પુરૂષવેઇ, 
નુ સકવેદ આ ત્રણુ વેદ, મિથ્યાત્ત અજ્ઞાન અસયમ, 
અસિદ્ધત્વ, કૃષ્ણુ નીલ, કાપાત, તેજે, પહન અને શુકલ 
આ છ લેશ્યા આ એક્વીશ ઉદયિક ભાવની મ્રડૃતિ છે 
“જે ગતિમાં જીવ જાય ત્યા તેને ચોગ્ય આ એકવીશ 
પ્રકૃત્તિ માહેલી પ્રકૃતિ ઉદયમાં આવ્યાજ કરે છે આમા પણુ 
કમ મકૃતિનો ઉદયજ હોવાથી અ! ભાવ પણુ અચેતન પ્રટૃતિ 
જન્ય હોવાથી જડ ભાવ છે, ચેતન ભાવ નથી 


દશન અતે ચાસિ્ત્રિમાહુ ક્ષય થવાથી પ્રગટ થયેલ 
ક્ષાચિકસમ્યકૂત્વ ભને ક્ષાચિકચારિત્ર રૂપ આત્માની નિમ'ળતા 
જ્ઞાનાવરણુ અને દરરરનાવરણુના સવથા ક્ષયથી પ્રગટ થચેલ 
ક્ષાયિક ( કેવળ ) સ્તાન અને ક્ષાયિક ( કેવળ ) દર્શન, અ તઃ 
શાયકમ ક્ષય થવાથી પ્રગટ થચેલ ક્ષાયિક ભાવના દાન, 
લાભ, ભેગ, ઉપભે ગ અને ક્ષાયિક વિય, એ ચાર ઘાતિ 
“કમનો સર્વથા ક્ષય થવાથી પ્રગટ થચેલ અન તજ્ઞાન, અન - 
ન્તદશન અતતત્ાનદ અને અનતવિર્ય એ આત્માના 
“શુણા। હોવાયી એ ચેતન”ભાવ છે ડુ 


#અતે' જીવત્ત્વ-જીવપર્ણ, શવ્યપણુ , ત્મભન્યપણુ તમા 
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ત્રણુ પારિણાસમિક ભાવ છે. આ ભાવે! જવના સ્ત્રભાવ ભૂત. 
છે એટલે ભવ્યમાં ભવ્યત્વ અતે જીવત્ત, અભવ્યમાં અભ- 
વ્યત્વ અને જીવત્વ એ સદા સાથે પ્રગટ રહેતા હોવાથી 
'એ ત્રણુ ભાવ ચેતન છે. ખાડીના ખધા ભાવો અચેતન- 
જડ છે. નિમિત-ત્તસ'ચાોગથી સ'ચોગ સ'બ'ધે મ છે અને 
તેના જીવથી વિચોગ-જુદાપણું' પણુ થઇ શકે છે, માટે તે. 
સ્મજીવ છે. 

આ ખધી હુક્ઠીકત જણાવીને કહેવાનો આરાય એ 
છે કે જીવતત્ત્તથી અજીવતત્ત્ત શર્વજ્થા ભિન્ન છે. એ ખરાબર 
જાણૂવાની જરૂર છે. આ'સજૃતિએમાં વિવિધ પ્રકારના સુ'દ૨ 
કે અસુ'દ૨ વિકારો-પરિસ્ામે જણાય છે છતાં તે સવ જડ 
છે, સુટ્્ગલના ધમ છે, તેને જે ખરોબર તેના મૂળ સ્વરૂપ. 
સાથે એક કરવા સુધી જાણુતે નથી તે વ્યવહારે ચારિત્ર- 
વાન હોય છતાં નિર્દોષ શુદ્ધ આત્માં જે પરમાત્મા સ્વરૃપ. 
છે તેને પામી શકતે! નથી. આ પ્રકૃતિએ કેટલીક તે એવી 
છે કે આત્માના જેવા દેખાવ ડરે છે છતાં સુટ્ગળેનોાજ 
વિકાર છે; તે ખરેખર લક્ષમાં રાખવાથી જડ ચૈતન્યનુ 
વિવેકસ્ઞાન ખરાખર થઈ શકશે., 


॥ ઈતિ અજીવ શઅવિડાર ॥ 





આશ્રવ અધિકાર. 


આત્મા જ્યારે ચોતાના નિર્મળ 'શુદ્્ ઉપચેગરૂપ* 
આત્મ લ્વર્પમાં રહે છે. ત્યાંસુધી રીભાશુભ કોઈકે કર્મ બ'ધ્ટ 
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થતો! નથી, પણુ તે જુ કરે સ્વભાવને ભૂલીને શુભાશુભ ઉપચોગે 
પરિણમે છે તેથી નવીન બ'ધનની શરૂઆત થાય છે, એટલે 
શુભ અને અશુભ ઉપચોગમાથી કમ્*નેો જન્મ થા્‌ય છે 

ભા શુભાશુભ ઉપચો ગ મન વચન અતે શરીરને પ્રવૃત્તિ 
કરાવે છે એટલે સામાન્ય રીતે શુભાશુભ ઉપયોગ, મન વચત 
ને શરીર ઉપર અધીકાર જમાવે છે,તેથી તે પ્રમાણે મર્ન આદિની- 
ગ્રવૃત્તિ થાયઠે આ પ્રબૃત્તિને લીધે કમ" ખ ધનને લાયક સુદગલે! 
આત્મા તરક આકર્ષાય છે કમતુ બીજ શુભાશુભ ઉપચે.- 
ગમા છે પણુ તે ઉપચેગ નાતે પ્રવૃત્તિ કરી શકતો નથી 
એટલે હથીયાર તરિકૈ મન વચન કાયાને વાપરે છે જેમ 
શકિત મતુષ્યના હાથમાછે છતા હથીયારનો મદદથી તે શક્તિ 
વાપરીને બીજાને ખચાવ કૈ નાશ તે કરી શકે છે, તેમ મન 
આહિમા ઉપચોગ ભળીને મનાદિને પ્રવૃત્તિ કગવે છે, છતા હજી 
તેમા પૂરૂ ખળ પ્રગટ થતુ નથી, એટલે એ મનાદિની સાથે. 
શ્નિથ્યાત્્ત, અવિરતિ અને કોધાદિકષાય ભને છે આ ચાર 
હતુએથી વિરોષ પ્રકારે કર્મનો સગ્રહ જીવ કરે છે આ 
શિથ્યાત્વાહિ ચાર આવ્યા એટલે તેમના નાયક-રાજામાં મેણહુ, 
અજ્ઞાન વિગેરે પણુ પ્રમટ થાય છે, હુવે જીવની ગુસ્કેલી 
વધે છે, વિશેષ પ્રકારે તે પોતાનુ સ્વભાન ભૂલતો! જાય છે 

પોતાને અને પારકાને! વિવેક-સત્યાસત્યનો નિશ્ચય કરવાની 
શક્તિ તે ચુમાવી ખેમે છે આત્મામાં અનલ રાક્તિ છે,. 
તે આખા વિશ્વનો પ્રકાશક છે આખા વિશ્વને ક્જાવવાનુ 

અત તેનામાં છે, પણુન્તે બધુ શુદ્ધ ઉપયોગમાં હોય ત્યારેજ: 


2મે વિજયિશિખરથી નીચા પડયા પછી કમને આધીન લેતુ 
જીવન થઈ ન્ય છે, એક ભૂલ હજારો ભૂલે! ઉત્પન્ન કરે છે, 
તેમ હુવે આગળ વધવાને ખદલે તે પાછે હેઠેલો જાય છે. 
કમ*તુ' જાછુ' ઉકૅલવાને ખદલે હુવે તે નાળામાં વધારેને 
વધારે સપડાતો અને ગુ'ચવાતો જાય છે. બકરાના ટોળામાં 
રહેલુ' સિહતુ' બચ્ચુ' પોતાને જેમ બકર્‌' માની સાથેના 
ખકરાએ।ના જેવી પ્રવૃત્તિ કરે છે. તેને પોતાની જાત કે ખળતુ 
ભાન નથી રહેતુ, તેમ આત્મા આ કર્સતા કે અજ્ઞાન" 
“તાના ટોળામાં ભળીને પોતાને પુરૂષ, આ, પશુ, ખાળક, 
નાલાયક, અશક્ત વિગેરે માને છે અને એ કર્મની પ્રકુત્તિએ 
જે જે ઉદયિક ભાવા લાવી આપે છે તેમાં આશક્ત ખનીને 
તદાકાર રૂપે પરિણુસી તેવા અનુભવ લે છે. એ અતુભવ 
સેવામાં રાગદ્વેષ કરે છે, એ પરવસ્તુનો સ“ગ્રડ કરે છે, તેને 
“ાતાની માને છે, ને મમત્વને લીધે કોઇને આપતે નથી, 
“જાઈ ખળાહ્કારે લે છે તો તેની સાથે મરવુ' કે સારવુ' તેવી 
પ્રવૃત્તિ કરે છે. આવા વ'ખતે મોહ રાજાના સિથ્યાત્ત્વાદિ 
સુભટો આવી તેને વિશેષ પ્રકારે કર્સાથી ખાંધે છે. ભક્ષા- 
ભક્ષ ખાવા પીવા માટે લલચાવે છે. ગસ્યાગસ્યમાં પ્રવૃત્તિ 
કરાવે છે અર્થાવ્‌ દારૂ માંસ અને ખીજી અભક્ષ વસ્તુએ 
“આય છે; વેશ્યા પરસ્ત્રી આદિની સાથે ગસન કરે છે; પોતાની 
સરમાં આશક્તિ ખુખ રાખે છે, વિષચો મેળવવા જીવોની 
તહેસા કરે છે, જુટુ' બાલે 'છે, ચારી કરે છે, ધન્ય ધાન્ય 
જમીન સોતુ' રૂપુ' આદિનો સગહુ કરે છે.: આવા વખતે 
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કોધ માન માયા લોભ આદિ મોહેશજાના સુભ? તેને ઘેરી 
લે છે પોતે આત્મા છે એ ભાન ભૂવ્યો હોવાથી હવે દેહને 
આત્મા માને છે જ્ઞાન દર્શાત ચારિત આદિ ગુષરા। તેના છે 
તેને બદલે કૉધી, માની, કપટી, લોભી, રાગી દ્વેષી તે બતે 
છે, તેને પોતાના શુથ્દા માને છે પછી તે શરીર તયા મનસે 
અતુફૂળ લાગે તેવા પાથ ઇન્દ્રિયાના વિષયમાં પ્રવૃત્તિ કરે 
છે તે ઈષ્ટ અને અનુટૂળ હોય તો ખુશી થાય છે, અતે પ્રતિકૂળ. 
હાય તો નારાજ થાય છે, દ્રેષ કરે છે, સ્હેજ સાજમા 
અભિમાત સ્કુરે છે, માન પાનની હવે તેને ખહુજ કિમત 
લાગે છે; તેનેજ પોતાનુ સસ માને છે, તેવુ માન કદાચ 
પૈસાથી મળતુ હોય તે! તે લેવાને ચુકતે! નથી, મહેનતથી 
મળતુ હય તો તેમ પણુ મેળવે છે હુવે લોભ ગળે વળગે 
છે શમે તે ભોગે પૈસો મેળવવે૪ ફુનિયામાં “સુ વિના. 
નર પશુ' આ કહેવત તે ખરી માને છે પૈસા સાટે વિશ્વાસ 
ધાત, લાચ, રૂશ્વત, કપટ-પ્રપચ કરવાને હવે તે ચુકતે! 
નથી, દેશ પરદેશ ખેડે છે, રાત્રી દિવિસ મહેનત કરે છે, 
ન કરવાના ધધા ન્યાપાચો કરે છે, આરભ સમાર ભના. 
કામો કરતા અચકાતો નથી, અનેક યત્રો ચલાવે છે, વનં 
કપાવે છે, ઇટ નિભાડા પકાવે છે, ખાણુદ ખોદે છે જમીન 
જશ્ોડે છે, ભાડાઓ કરે છે દાતનો, લાખને, પશુઓને, 
દારૂ આદિને, અટ્દીજુ આદિનો પણું વ્યાપાર કરે છે આ 
ગ્રમાલે પ્રવૃત્તિ કરી યાપથી પૈસો! પૅઢા કરે છે, અને પછી 
લોકોમા સારો શ્ર્મિષ્ડે ગણાવા શ્યાખરૂ વધારવા ધમને નાસે 
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-પૈસા અભિમાતવૃત્તિથી ખરચે છે. દુનિયા વાહુવાહુ ખોલે 
તેથી તે પોતાને મુતાર્થઃ સાને છે, આ સ્થળે ધ્મતુ' નામ 
નથી છતાં મિશથ્યાઅભિમાનમાં ધમને! ધોરી ગણાવવા 
-સહેનત કેરે છે. કોઈ સત્ય માગ ખતાવે તો પોતાતુ' અપ- 
સાત સસજે છે. વિશેષમાં સ્વાર્થી: ગુરૃએના પાસમાં વે 
-સપડાઇને અધસ*ને ધર્મ" સાનતેો! થાય છે. આ બધાં કર્મ 
આશ્રવને આવવાનાં કારણે! છે. આત્મધમના અપ્રમત્તતાના 
શિખરથી પડેલા આત્માની કેવી કેવી વિશ્વમાં વિટ'ખના 
સ્થાય છે, તેનો અત્તુભવ તો! હુવે આ જીવને આગળ ચાય છે. 
પૂર્વના પુન્ય બળે કાંઈક પાંચ ઈન્દ્રિચાના વિષચે, માન; 
સત્કાર અતુકૂળા સ'ચોગો મળે છે તે તેમાં આ જીવ પોતાને 
મોટાઈ અને જુત્ય જુત્ય સાની બેસે છે. હજી આત્મમાગ'તા સઃ 
ન્ઝુખ તેણે એક ડગલુ' પણુ ભર્યું હોતું' નથી, છતાં આ વસ્તુને 
'સિથ્યા સ'ગ્રડુ અને તેમાં મારા પણાની માન્યતા, અનેક 
પ્રકારની ઇચ્છાએ, વિવિધ ડષાચોની ઉત્ઠટતા અને મન 
વચત શરીરની શુભાશુભ પ્રવૃત્તિ આ ખધાં કમ ખ'ધનનાંજ 
કારણે! છે. આ કારણે! જેસ જેમ આ જીવ સેવતો જાય છે 
“તેમ તેસ તેનામાં મોહને વધારે થતે। જાય છે. સત્ય સમજતે। 
ન હોવાથી અસ્તાન વધે છે. આવા ઘોર કમના આશ્રવમાં 
ડુબેલા જીવનો ઉદ્ધાર થતે! નથી. 


આ કસ જનિતદ્રવ્યો મારાં છે, અને હુ' તેમનો ૩. 
સમાવી ખુદ્ધિ જ્યાંસુધી નિવૃત્ત ન થાય ત્યાંસુધી તેનામાંથી 
“મિથ્યાત્ય જતુ' નથી, કેમકે આ ક્સ્ષ્થી પ્રાપ્ત થતાં દ્રવ્યો 


પ્રકરણ પહેલુ ૪૭ 
જડ છે,, તેમાથી હુ અને મારા પણાની બુદ્ડિ ન ન્તય ત્યા 
સુધી આત્મ દષ્ટિ આવેજ નહિં આ પ્રથમનીજ ભૂલ છે, 
ઝે જે વસ્તુ પોતાની નથી તેમા જીવે પોતાપણું માન્યુ છે 
આજ ભૂલે હત્તગ ભૂતો! કરાવી છે; «યાથી ભૂવ ખાધી છે 
«વાથી પાછા વળવાની જરૂર છે, તે પછીજ માગ 
“હાથમાં આવે છે આ દેડ આશ્તિ છું માલીક છુ, આ 
વસ્તુએ! મારી માલીકીની છે, ભવિષ્યમાં તેનો માવીક હુ જ 
રહીશ, આ મિથ્યા બ્રાતિ છે જડ-પર વક્તુતે પોતાની 
માની ત્યારથીજ આ ૨ને અવળી ગતિ પકડી છે તેના 
«્યાગથી%--સત્ય સમજણુ પછીથીજ તેને! માગ" સવળે! થાય 
જે, નહિતર કમ આગમનને આજ માર્ગ છે આત્માથી 
“જુદા જે ચેતન કે અચેતન પદાર્થો છે, તેમા પોતાપણાની 
અુદ્ધિ કામ કરતી રહે છે, ત્યાસુધી કમ માગય અટકાવી 
-શકતા નથી, પોતાના ક્તરૂપને ભૂત્રીને પર વસ્તુમાં સત્યતા 
શાની તે માટે પ્રશૃત્તિ કરવી એજ કમષ્તે આવવાના દ્વારો 
તાને હાથે ખછુવા કરી દેવા બરોગર છે જીવ શુભાશુભ 
પરિણામો કરે છે, આ પરિલામાનોા આશ્રય લઇને-પરિલા 
સ્રાના તિમણુને માન દઇને કર્મો તેના તરક્‌ ધોધ પ્રવાહ 
રૂપે ચાત્યા આવે છે આ કર્મો, સત્તામાં જ્મે થાય છે. 
«ત્યારે તેનો ઉદય થાય છે એટલે ન્ત્યારે તે કર્માનુ સ્વત ત્ર 
સાચ્રાજ્ય પ્રગટે છે એટલે પોતાની જાતીના કર્મોને તેએ 
આમત્રણુ આપીને જીવની ચારે બાજી તેનેજ વિસ્તાર 
જમા કરી દે છે, અર્થાત્‌ જીવને જરા વાર પણુ છટ કે 
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એેડલો રહેવા દેતા નથી. જે થોડીવાર પંણ જીવ આ કર્સાના 
તિત્ર ઉદયથી અલગ થાય તે!' જરૂર તે પોતાના ખરા સ્વ- 
રૂપને સ'ભારે અતે પોતે સહાન્‌ દુઃખી છે તેતું' ભાનથાય, અને 
આ કર્સાને અલગ કરવા મહેનત કરે, પણુ રાજટ્ારી અને તેમાં 
ખરા સ્ુસદ્દી પુરૂષો જેમ રાજાની આગળ પાછળા પોતાનાં જ 
સાણુસો। ગોઠવી દે છે અને રાજા ખીજા વિરોધી સુર્ષોના 
સહવાસમાં ન આવે, તે માટે ખહુ- સાવચેતી રાખે છે, ને 
બીજી' કોઈ મળી જાય તો જરૂર રાજાને ખરી હુકીકત 


માલુમ પડી આવે અને આ સૂુસદ્દી સુરૂષાની જાળને તે 
તોડી નાખે, પણુ એવો પસ'ગ રાજાને તેના જવનમાં ભાગ્યે 
જ આવે છે, તેમ સોહે રાજાએ પણુ આ મિથ્યાત્વ, અનેક 
પકારની ઈચ્છાએ, કોધાદિકષાચયો અને સત વચત શરીર 
તરાદિ પોતાના માણુસાને આત્મદેવની-આત્મારૂપી મહાર્‌ા- 
જની આસપાસ ગોઠેવી દીધાં છે. નળ બીછાવી છે અને એ 
જળમાં આત્માને સપડાવ્યો છે. જે તેને એકલે સૂકવામાં 
આવે તો. જરૃર ધમ" રાજના વિવેક, સસ્યકૂત્વ, સાન, ચાર્નિ, 
ક્ષમા, નેચ્રતા, -સરલતા, સ'તેષષ, ત્યાગ, વૈરાગ્ય, ઈચ્છા 
નિરોધ, સમિતિ, ગુસ્તિ આદિ સુભટો આવીને તેનાં ખ'ધને 
તોડી નાખે અને હુઃખમાંથી સુક્ત ફરે, આત્મભાન જાઝૃત- 
કરાવે અને તેની દખાઈ ગચેલી અન'ત શક્તિઓ પ્રગટ 
કરાવે, પણુ આવે! સદૂભાગ્યનો દિવસ કચાંથી પ્રગટે કે એવા 
સમથ સદ્શુરૂના શરણે જઈને કમના પાશથી આત્મા છુટો. 
થવા પ્રયત્ન કરે, 
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જેશ પ્રજવલ ત સૂર્યને મેઘમ ડળ ઢાકી દે છે, તેમ જીવને 
મલીન કર્સા આચ્છાદિત ફરે છે, કમ* બૅ પ્રકારના છે 
દ્રવ્યકમ" અને ભાવકમ કર્મ સ્વરૂપે પરિસુમેલ સુદ્મવ વિડ 
તે દ્રવ્યકમ દ્રવ્યકમના ફેળ તે ભાવડમ જ્ઞાનાવરણુ આદિ 
આઠ કમ તે દ્રવ્યકમ છે, અને રાગ ટ્રેષ કોધાદિ તે ભાવક 
છે આ અનને પ્રકારના કર્માથી જીવ ઢ કાયેલો છે જેમ સરે- 
વરમા નીક દ્રારા પાણી આવાંને એકઠુ થાય છે તેમ ડષાય 
રૂપ નીક દ્વારા કર્મ આવીને જીવની અદર રહે છે આત્મા 
સા કમ્* લાવવા માટે કોધાડિનિ ઉપયોગ કરવામાં આવે 
છે ને કધાદિ રહિત જીવમાં કર્મ આવતા હોય તે 
પછી કોઈ દિવિસ કોઈ પણુ જીવની સુક્તિ થાયજ નહિ 


એક દ્ર યના પક્લિમ તે ખીજ દ્રવ્યના પરિપ%ામ 
થતા નથી જે તેમ થાય તો સ્વપર દ્રવ્યની વ્યવસ્થા ટકી 
મકે નહિ સાન દશ'ત આદિ ચેતનના-બાત્માના પરિણામ 
છે અને અચેતનના-સુદ્ગલ દ્રગ્યના રાત્રટ્રેષાદિ પરિથામ 
છેં ચનનના પરિણામ જડના થાય અને જડના પરિલિમ 
યેતનના થાય એમ કોઈ દિવસ ખનતુ નથી જે તેમ ખને 
તો કાનો ભનને જડ થાય અને કાતો બન્ને ત્તાનાદિઝિપ 
થેતન થાય, તે કોઈ રીતે ઈદટ નથી ક્સથી બ ધાયેલા આન 
તમા કમતા પરિશામે કરીને રાગાદિ પરિણામ ઉત્પન્ન 
કરે છે, પણુ શુદ્ધ થચેત સુત્ત આત્મા આવા પરિણામે પણુ 
પરિણુમતો નથી તે તો પોતાના શુદ સ્ત્રૂપેજ પરિલિમી 
રહૈ છે પ દ્રવ્ય તરફ્થી સુખી થવાની આશા કે ફુખી 
૪ 
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થવાનો ભય “જ્યાંસુધી આજીવ રાખે છે, ત્યાંસુધી આશ્ર- 
વતે સાર્ગ તેના માટે ખ'ધ થતે! નથી, પરતદ્રવ્ય સ્રી, 
પુત્ર, પતિ, ધન, ધાન્ય, માન, યશ આદિથી સુખી થવાની 
આશા અતે શત્રુ, રોગ અપયશ વ્યાશ્ર, સિહ, સર્પા- 
દિથી ફુઃખી થવાની લાગણી ઉત્પન્ન થવી, અતુકુળતામાં 
હુષ અતે પ્રતિજુળતામાં ખેદ-શેોક થવો આ સવ રાગ- 
ક્રેષની લાગણીએ છે. આ લાગણીએ કર્મને આવવાનાં 
કારણુ। તે-આશ્રવ છે. સુખ આત્મામાં છે સુખનાં કારણે 
પણુ આત્માના પરિણાાસ છે. શુભ પરિશ્ઞામે જીત્ર ી 
ઉત્પન્ન કરે છે જીએ કે આ પુન્ય પણુ આશ્રવ છે. 

છે, છતાં વ્યવહારિક સુખતુ* મૂળ કારણુ આ કાળ! 
શુભ સુદ્દગલેો છે, તે હોય તોજ સ્ત્રી, સુત્ર, પતિ, ધન, 
લાજ; આખરૂ, કુટુંબ વિગેરે સુખનાં કારણુ થાય અને તે 
ચુન્ય ન હાય તે! જે પોતાની પાસે અતુજુળ સ'ચોગોા હોય 
ત્તે ચાલ્યા જાય અથવા પ્રતિકુળપણેુ પરિશ્ુમે, સુખને ખદલે 
ફુઃખદાઈ થાય. તે વસ્તુ બની રહે તો પણુ પાપના ઉદયે 
તેને અશાંતિતુ'જ કારણુ થાય. આમ ખધુ પ્રત્યક્ષ અત્ુભ- 
વાચય-સમજાય તેવી વાત છે છતાં જીવ આ વાતને સમ- 
જતો કે તે પ્રમાણુ જરૂરીયાતો સાટે પ્રયત્ન કરતો નથી 
તસે પછી એ સુન્ય પણુ પસ્દ્રવ્ય છે, એ પણુ દગો દેનાર 
છે, નાશ પામે તેલુ' છે, તેનો પણુ ત્યઃ' ગ કરી કોઈ દિવસ 
નાશ ન પાસે તેવું સ્થાયી પરિણામે સદા શાંતિ આપનાર 
આત્મિક સુખ તેજ સાચુ* સુખ છે, તે સમજવા કે મેળ- 
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વવા સર્જ પરદ્રવ્યનો ત્યાગ કરવા આ જીવ કેમ સૈયાએ 
થઈ શકશે ? અર્થાત્‌ વ્યવહારમાં પરદ્રન્ય સુખ ડુ ખમાનિ- 
મિત્ત કારણુ છે પલુ ખરી રીતે તો પોતાની લાગણીએ 
સુખદુ ખમા કારણુરૂપ છે, તેને”૪ સુધારવાની જરૃર છે એવા 
શુભાશુભ પર્થિમે આત્માએ પરિભુમવુંજ ખધ કરવુ 
સઈએ, તેષીજ આવતા આશ્રવો અધ થાય તેમ છે આ 
આશ્રવો ખધ કરવા માટે જવને આવા તત્વસ્ાનની ખડ્ડુ 
જરૂર છે આ સાનના અભાવે પોતાના કે પરના અચેતન 
રેહુમાં પણુ ચેતનતાને આરોપ કરે છે અને તે મેળવવા 
કે તેનો ઉપભોગ લેવા પ્રવૃત્તિ કરે છે, માટે ન્યાસુધી 
પોતાતુ કે પારકુ, વિનાશી કે અવિનાશી, સુખડાઈ કે દુ ખ- 
દાઈ, ચેતન કે અચેતન એના ભેદને આ જીત જાણુતો નથાં, 
ત્યાસુર્ધા તે પરદ્રજ્યમાં પોતાપણાની કે ઈય્ટ ડિષ્ટપણાનાં 
યુદ્ધિ કર્વાનાજ, અને ત્યાસુધાં આશ્રવનો માગ પતુ 
સુત્લોજ રહેવાનો 


ઉપયોગથી કષાયો! ઉન્નત થતા નથી અને કવાચોથી 
ઉપધેત્ર ઉપ્ન્ન ઘતે! નાં જે મૂતિ'માન્‌ હોય તે અમૂત'ને 
ઉપન્ત કરે નહિ અને જે અમૂતિ'માન છે તે મૂતિ'માનને 
ઉસ ન કરે નજિ, એટલે કષાય અને (ઉપયોગનો જન્ય 
જનકભાવ-ઉત્પન્ન થનાર ભને ઉત્પન્ન કરનાર ભાવ થાય 
નહિ ઉપયોગ બે પ્રકારતા છે ત્તાન ઉપયોગ અને દશન 
ઉપપોગ આ ઉપયોગ ચેતના શક્તિના અનુયાવિ છે «યા 
ગેતના છે ત્યા નિયમથી ત્તાન દર્ચન રહે છે તે અમૂત્ત 
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પજ 
ગાત્માના અમૂતત ગુણુ છે. કોષ, માત, સાયા, લોભર્‌પ કષાયથી 
તે મૃત્તિમાન્‌ સુદ્ગલનાં પરિણામ છે, જડરૂપ છે, આત્માથી 
ભિન્ન છે, માટે ઉપચોગ્રથી કષાયની ઉત્પત્તિ અને કષઇયથી. 
ઉપચેોગની ઉત્પત્તિ થતી નથી. 

કષાયવાળા જીવને કષત,્ય પરિણામ હાય છે કેમકે તે. 
પરિણામ ઉસન્ન કરે છે સિદ્ધના જવો અકપષાયવાળા- 
હોવાથી તેસને પશ્ણિ।!મ હોતા નથી. રેવળસ્ાનીએઓને પણ 
સવથા કષાય પરિણામ હોતા નથી, તેથી તે ક્સસ'ધન. 
પામતા નથી જીવ ને અપજિણામે રહેવાનો પ્રયત્ન કરે 
તો તેતે કષાચો ઉસ્ન્ત થતા નથી અને કષાયો. ઉત્પન્ન ન. 
થતા હોવાથી તેના અપરિશ્ામી ધર્મમાં વધારો થયા. 
કર્‌ છે. અભ્યાસથી કષાચોની જડ ઉખડી જવાં તે 
બરોબર અપરિણુપમી આત્મસ્વરૂપ થઈ રહે છે, ઘાતિકમને।. 
સ'ખ'ધ દૂર થતાં આત્મા અપરિણાસી સદાને સાટે થઈ રહે 
છે કેવળસાની જીવોને ઘાતિકર્મા ન હોવાથી કષાય ઉત્પન્ન થતા- 
નથી તેથી તે અપરિણુાઃમી છે. તે જીવોને કષાયથી આવતે. 


આશ્રવ ખ'ધ થાય છે-અટકી નાય છે. 


જીવ તથા કમતે અન્ચોઅન્યતા ગુણેતુ કર્તાપણું 
નથી, કૅવળ એક બીજાના નિમિત્તથી એકખીજાના પરિ્‌ણ્‌* 
સની ઉસત્તિ થય છે. તાત્વિક દૃષ્ટિએ-નિશ્ચય :ષ્ટિએ 
છવ તથા કર્મોને પોતપોતાના ગુણ્‌ાતુ કર્તાપણું છે જીવ. 
તથા ૪મ" એક બીજાના ચુણ કરે છે તે વાત વ્યકહારનો 
ગમપેક્ષાએ કહેવાય છે. જ્તાનદર્શનાદિ ગુણ જીવના છે 
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સાતાવરરણુ, ટશ્નાવરણાદિ આવરે તે કર્મતા શુ 
તિસ્ાન શ્રતત્ઞાન, અવધિજ્ઞાન આદિ તથા ચશ્રુદર્શાન, 
અચક્ષુ શત, અવધિદશષ્ન આદિ જીવના પન્જિ।મ-પર્યાય 
છે મતિન્ઞાનાવરણુ, શ્રતત્તાનાવરણુ, ચસુદર્શનાવરણ્‌,અચતુ 
“દર્શાનાવરણુ આદિ તથા કેોધમાનાદિ ક્ષતા પરિશામ-પ 
રચાયો છે અહિ કર્મ, જીવના જ્તાનદર્ષત આદિ ગુપુનેદ 
કર્તા નથી અને જીવ પણુ કર્મના જ્તાનાવરણુ આદિ ચુણુાને. 
ઉસ્ન્ન કર્ત્તા નધાં પણુ કર્મના નિમિત્તથી જીવમાં મતિ 
સાન, શ્રતત્ઞાન, અવધિત્ઞાન, મન પર્યાવત્ઞાન, ચથુદફન, 
અચક્ષુદ્શ'ત, જવધિત્શષ્ત, આદિ પરિલ્ામ ઉપ્ન્ડ થાય છે, 
અતે છીવના નિમિત્તધી ભતિસાનાવરણાદિ ચક્ષુ*શનાવર 
શાદિ કમતા પરિણામ ઉસન્ન થાય છે આથી એ નિક્ષય 
થાય છે કે નિશ્ચયદષ્ટિએ છત પોતાના ગુણને કર્સ્સા અને 
કર્મા પાતાના શુણુને। કર્ત્સા છે વ્યવહારે કર્મ, જીવના શુલો।નો 
કર્સા છે, અને જીવ, કમ'તા ગુજ્તાનો કર્તા છે જેમ જીવમાં 
સુટૂગલની અપેક્ષાએ રાગદ્રેષાદિ ભાવો ઉસન્ન થાય છે તેમ 
ઉવયિક ભાવે!ની પણુ પુદ્દત્રલોની અપેક્ષાએ ઉત્ત્તિ થાય 
છે કર્મના ઉઠયવી જે શાવ થાય તે €દવિકભ વ કહેવાય 
છે, તે પણ જડપુત્ગલોજ છે અ ભાનોતે પણ જે મિથ્યા 
સ્વઘી મોહિત અત કરણુવાળે! પોતાના માને છે તે નિરતર 
પાપ આશ્રવતુ ગ્રહુણુ ફરે છે પરપદારથર મારા છે અને હુ 
તેમનો છું આવી અભેદ એકતાવાળી કવ્પના કરનારે 
જાતાપણાને અને પાગ્કાપલુાને સતલુતો નથી આ ગત્તાન 
ષસુ આથ્રવતુ કારણુ છે 


પ૪ સહ્‌ાવીર્‌ તસ્ત્ર પ્રકાર 


જેની મતોવૃત્તિ, હિં'સા, અસલ, ચોરી, સૈથુત અને 
પનાદિના સ ચય કરવામાં લાગી રાય-વત્ત'તી હાય તે અવિ- 
રતિ-અચાસ્ત્રિ યા વિપરીત વરગ્તન કરાવનાર કમસે આવ 
વાતે! માર્ગ-કારણુ છે. અવિરતિ એટલે ઇચ્છાઓને કાખુમાં 
ન લેતાં ઈચ્છાનુ'સાર છુટી સુકવી. ત્રતાદિના નિયસે। ઈચ્છાએ।. 
ઉપર અઝુ'શ મૂકે છે. વધારે જૂલાવા પામતી ઈચ્છાઓને. 
અટકાવે છે. આવા ત્રતાદિ કરીને ઈચ્છાઓને નિયસમાં રાખવ 
તહિ તેને અવિરતિ કે મિથ્ચાવત્તન કહવામાં આવે છે. 
અ અવિરતિ કર્મના શુભાશુભ આશ્રવને આવવાતું કારષુ 
છે, સમ્યક્‌ ચઃસ્ત્રિ-પાંચ સહાત્રતાદિમાં પ્રવૃત્તિ ન કરનાર 
જીવ રાગદ્રેષતે લઇને પરદ્રવ્યમાં જુભાશુભ ભાવ-પરિણુામ. 
કરે છે, તે વખતે તે જીવમાં મિથ્યાચારિત્ર-વિપરીત વત્તન. 
સવાથી તેવા પરિસામ દ્વારા તે પુન્ય અથવા પાપ આશ્ર- 
વતે ઞહુણુ કરે છે. આ સ્થિતિમાં વત્તા આત્મામાં સમ્યક્‌ 
ચાસ્ત્રિ તે વેખતે હાતુ' નથી. આ શુભાશુભ આશ્રવને 
લઈને તે જીવ તરક, તિર્ય”ચ, મતુષ્ય અને સ્વગ્ની ગતિમાં. 
ઉસ્તન્ન થાય છે અને યાં કમ*થી ઉત્પન્ન થતાં શારીરિક તથા 
માનસિક સુખ ડુઃખનો અતુભવ કર્‌ છે. આ વિષચેોથી. 
ઉત્ત્પન્ત થચેલુ' સુખ દેવગતિમાં મળે છે પણુ તે તૃષ્ણા અને. 
સનસે સંતાપ દેવાવાછુ હોવાથી વસ્તુગતે તે દુઃખજ છે. 
જે સુખ અનિત્ય, પીડાકારી, તૃષ્ણાને વધારનાર્‌' કર્મબ ઘન 
કારણ, ઈન્દ્રિચાથી ઉત્પન્ન થનાર્‌' અને પરાષ્િન છે, સ્ાનીએ।. 
જ" સતને «ખક કે છે. આ વિશ્વમાં પાંચ ઈન્દ્રિયોના. 


ગ્રકરપ પહેલુ પપ 


વિષયવાશા જે જે સુખ છે તે ખધા ડુ ખથી કોઈ પણુ રીતે 
વિશેષતાવાના કે ચડીયાતા નથી આ સમત જે જીવમાં 
પ્રમટ નથી થઈ તેને ચારિત્રવાન્‌ કહી શષાયજ નહિ પુન્ય 
અને પાપ બન્ને બધન રૂપ હોવાથી સસારની વૃદ્ધિના 
કારણ છે પાષ કરતા પણ્‌ પુણ્ય આત્મભાન વિરેષ પ્રકારે 
ભૂલાવનાર છે અભિમાનતુ કારણુ છે પ્રમાદ્તુ ઘર છે, 
અવિરતિતુ મ્પ્રાન છે વિવિધ ઈચ્છાએતુ પેરક અને પોષક 
છે, આત્મભાન વિતાનાને વિશેષ પાપ કરાવીને હુગ'તિમા 
લઈ જનાર છે પાપથી છવ ડુ ખી થાય છે, તેવુ અભિમાન 
ગળી જાય છે, દુખ તેને જાગૃત કરે છે, તે ટૂર કરવા 
સા3* શેોધાવે છે, વિનય અને વિનેક, નચ્રતા અને સ્વાશ્ર- 
યતા શાંખવાડે છે આ પાપના ઉદચે સ સ્કારી જીવ જાગૃત 
થાય છે અને સુખી થવાના માગે તે ચાલે છે, આમ પુન્ય 
કરતા પાપને ઉદય કોઈ અપેક્ષાએ ઠીક છે ખાઠી આથ્રવ 
તો આત્માને આવરણુ કરતારા ધોળા અને કાળા ખન્ને 
પ્રકારના વાદળ જ છે તેમાં પણુ જે જીવ કવાય ભાવમા 
વ્ત'તે હોય અને કદાચ પાપના આરભને ત્યાગ કરીને 
ઉત્તમ ત્રતોતુ પાલન કરતો હોય છતા તેવા જીવો કર્મોથી 


સુક્ત થઇ શકતા જ નથી કેમકે ત્રતો તે પાળે છે પણુ 
કષાચે। દ્રારા તે જીવમાં પાપના આશ્રવે! આવવાના ચાલુ 


જ રહુ છે આ કષાયની હેયાતિમા પાપત આર શાને. 
ત્યાગ અને ઉત્તમ ચારિત્રિતુ આચરણુ કાઈ કાય* કરી શપ્તુ' 
નથી આશ્રતથી જીવને બચાવી શકતુ નથી, માટે કષાયને 


તયાગ કરવાની સુખ્ય આવસ્યકંતા છે 


પદ સહાવીર તત્ત્ત પકાશ 


નિશ્ચયથી લોભ, સાહ, કામ, કીૌધાદિ દોષોની ઉત્પત્તિ 
થાય છે છતાં તે દોષોથી છીવની સાથે કમને જે સ'બ'ધ 
થાય છે તે નિશ્ચયથી થત્તે નથી પણુ વ્યવહારથી થાય 
છે. નિશ્ચય અને વ્યવડાર એમ બે નય છે. નિશ્ચય નય સૂળ 
સ્વરૂપનો વિષય કરનાર છે. વ્યવહાર નય ખાહ્ય સ'બધ- 
સચોાગ સ'બ'ધ કરનાર અને બહારનો વિષય કરનાર છે 
લોભ સેોહાદિની ઉત્પત્તિ નિશ્ચય નયને વિષય એટલા માટે 
છે કે તે પુદ્ગલના પરિણામ રૃપ છે, અને સુદ્ગલને! કોઈ 
વિરિષ્ટ આકાર ધારણુ કરે છે; એટલે તે પરમાણુ આદિની 
થતી આયુતિ મૂળ દ્રવ્ય રૂપ છે, ત્યારે શુદ્ધ નિશ્ચય નચે 
આત્મ શુષ્ટ્ નિષ્કલ'ક છે, તેની સાથે ક્મ'ને। જે સ'બ'ધ થાય 
છે તે વ્યવહારથી છે. કેમકે આત્મા અને કર્મ ખન્ને ભિન્ન 
ભિન્ન દ્રવ્યો છે તેમનો અભેદ સ'બ'ધ થતો નથી, પણુ સચોગ 
સ'બધધ થાય છે, એટલે તે બન્ને સાથે રહે છે, ષણુ તેટ- 
લાથી કાંઈ એક ખીજ રૂપે, પુદ્ગલ જેમ સુદ્ગલની સાથે 
પરિણામ પામીને રહે છે, તેમ આત્મા અને કમ પરિણામ 
પાસી રહેતાં નથી એટલેજ કહેવામાં આવે છે, કે નિશ્ર- 


ચથી આત્મામાં આશ્રવ ખ'ધ થતે! નથી, પણુ વ્યવહાર 
દેષ્ટિએ થાય છે 


આથી એ ફ્લીતાથ' થાય છે ફે સિથ્યાજ્ઞાન-વિપરીત 
ઝઆનની સાથે મન વચન કાયાની શક્તિ ભળતાં તેમાંથી 
અનેક કલ્પનાએ થાય છે. વચનદ્દારા તે કલ્પનાઓ પ્રગટ 
કરાય છે અને શરીર દ્વારા તે કલ્પનાઓ પ્રમાણું વત્તન 








શ્રડડ્ણુ પહેલુ પડ 


ખને છે આની સાથે અવિરતિ ભળે છે ઈચ્છાએ। પ્રવૃત્તિનુ 
રૂપ ધાગણુ કરે છે તેની સાથે કોધ, માન, માયા, લોભ 
જડાય છે હને કલ્પનાઓ અને પરવૃત્તિતુ નર વ્ધે છે 
સનાદિ ચોગતુ ગળ પણુ હુવે અખડ પ્રવાહે આગ પૃદ્ધિ 
પામે છે, આ સ્મ્રળે અ બધા સાધનોને લઈને આત્મા 
શાગ્રક્રેવાદિના, અથવા શુભાશુભ પરિણામોના ભાવે! ઉત્પન્ન 
કરે છે આ ભાવો ક્ષ આશ્રવને અયુકૂળ માગ* કરી આપે 
જે, સેટલે કમ આશ્રવો આવ્રીને જમા થાય છે તેના ઉદય- 
શાથી ફરીને રાગદ્રેયાદિ ભાવા પરિણામ પામે છે આ ભાવા 
કર્મના આત્મા તરફે ખેચે છે આમ આ કમુ ચક-આશ્ર 
વને પ્રવાહ આત્માની ખધી ખાજી મજણુત કિન્લે! બાષે 
છે અને આત્મા પોતાના પ્રકાશને પોતામાં દળાવીને આ 
કમતા ફિલ્લામા લાબા કાળ સુધી ઘેરાયેલા «હિ છે 





જે આત્માને સ્ત્ર પરતુ-%35 “્વતન્યતુ ભાન થાય છે, 
શુભાશુભ પરિણામો અને તેના અગે ઉત્પન્ન થતી વિવિધ 
કલ્પનાએ-જલ્પનાએ અને પ્રવૃત્તિઓને જે પર રૂપે સમજે 
છે, તૈતે! ત્યાગ કરીને પોતાના શુદ્ધ ઉપયોગે ક્થિઃ થાય છે 
સેજ આત્મા બ આશ્રવના પ્રવાહને રાકી કમ'તા કિત્લાને 
તોડીને પોતાના પૂણુ સ્કરૂપે વિશ્વમાં પ્રકાશીત થાય છે 


॥ થી આથશ્રવ અધિડા? સમાપ્ત* ॥ 





ન સહુપ્વાર તત્વ ગરક 
્રયાતુતરણતાણસાઇ માતાના કરતા લાણાકરરાણણાતજામસારળમ 


ન... 


ઇમખ'ધ અધિકાર. 


જેમ ફુધમાં પાણી મળે છે, જેમ લોહામાં અગ્નિ 
મળે છે તેમ કોધાદિ કષાય અને મન વગ્ચત કાચાની શક્તિ 
વડેજે સુદ્ગલે। જીવે ગ્રહણુ કર્યા' છે.તે આત્માના સવ પ્રદેશોની 
સાથે મળીને રહે છે, તેને ક્મઞ'ધ કહેછે. કર્મ સુદ્શલ રૂપછે, 
તેમાં રૂપ રસ ગ'ધ સ્પર્શ વિગેરે છે. જે વખતે કમને ચોગ્ય. 
ચુદ્દગલે!ની સાથે કોધાદિ કષાય અતે સનાઠિ ચોગોાનોા સબધ. 
થાય છે તે વખતે તે સુદ્દગલે। કર્મરૂપે પરિણમી જાય છે અને. 
આત્મ પ્રદેશોની સાથે એક રસ થઈને રહે છે, આને બ'ધ 
કહે છે. આ બ'ધથી છવ કમતે આધિન થઈ જાય છે. 


આ ખ'ધ ચાર પ્રક,૨ છે પ્રકૃતિખ'ધ, સ્થિતિખ'ધ, 
રસખધ અને ગ્રદેશબ'ધ. પ્રકૃતિબ'ધ એટલે કમને સ્વભાવ; 
૧. સ્થિતિબ'ધ એટલે એ કર્મ ટકી રહેના માટેની કાળની 
મર્યાદા--શુભાશ્ુભ અધ્યવસાચથી ગ્રહણુ કરેલાં કર્મ'તાં દલીયાં 
તે કેટલા વખત ઝુધી ભોગવવાં પડે તેનો નિશ્ચય ૨. કમના 
સુદગલેઃના શુભ કે અશુભ અથવા ઘાતિ કે અઘાતિપણાવ!ળે॥ 
જે રસ તે ર્સખ'ધ ૩. સ્થિતિ તથ્રા રસની અપેક્ષા વિના 
કસ* સુદૂગલેનના દલીયાંતુ” ગ્રહણુ કરવું તે પ્રદેશબધ અથવા 
કસ શને આત્માના પ્રદેશો આપસમાં મળી રહે તેવે 
પ્રદેશોનો સમૂડ તે પ્રદેશબ'ધ. ૪. કમની સ્થિતિ, કર્મનો 
રસ અને કમના પ્રરેશો--દહીયાં એ ત્રણુ બ'ધનો જે સસ્ુ- 
દાય સપને તેમાંથી સાન ૬૨*ન ઈત્યાદિ આત્મિક શક્તિઓને. 


પ્રકરણ પહેલુ પહ 


દખાવવાને જે સ્વભાવ ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રકૃતિત્ર ધ કહેવાય 
છે આ કમને! ચાર પ્રકારનો બધ આત્માં ઉપર આવ- 
રૃણુ કરે છે 

૪4 જ્યારે રાગ દ્રેષના પરિણામ ઉત્પન્ન કરે છે, 
રાગ ટ્રેપમાં એક રસ થઈ રહે છે ત્યારે કર્મનો ખધ થાય 
છે શગ દ્વેષ સિવાય એકલા મન વચન શરીરની પ્રવૃત્તિ 
કરવાથી તેવો! કમ થતેઃ નથી, એટલે કમષભ ધતમા 
સુખ્ય કારશુ રાગ દ્રેષ છે ન્યાસુધી રાગટ્રેપ હોય છે ત્યા- 
સુધી આ ચારે પ્રકારનો બધ થાય છે રાગદ્વેષ ને ન 
હોય ગને મત વચન શરીરની પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તે 
તેથી તેવો ભધ થતે! નથી શામ ટ્રેષના પ્રમાણુમા કમની 
સ્થિતિનો બધ અને રસનો બધ થાય છે મન વચન 
કાયાની શક્તિ-ગ્રવૃત્તિ દ્રારા મકૃતિબ ધ અને પ્રદેશબ ધ. 
થાય છે આ રાગ ટ્રેષ અને મનાદિની પ્રનતતિ સાથેની વાત. 
છે પણુ ને એકવા મનાદિ ચોગા હોય તો આ મનાદિથી 
થતો પ્રપૃતિ અને પ્રદેશબ ધ તે બ ધ છતાં બ'ધ ન હોય તેને 
સામાન્ય થય છે કેવળ મનાદિ ચોગોથાં થતો બધ તુક- 
શાનકારક વતે! નથી માટેજ કછ્યુ છે કે “ રાગ દ્રેષના 
અભાવમાં કેમનો બધ થતો! નથી '? 

જેનુ શરીર તેલ ઘી આદિ ચીકાશવાળા પદાર્થથી ખર 
હાચેડુ નથી હોતુ પણુ નિમ'ળ -શુદ્ધ હોય છે તેવો! મતુષ્ય 
સછવ નિવ કે બન્નેની મિશ્રતાવાળો વસ્તુએ*તુ છેટન શેકન- 
કરે, વળી તે વસ્તુએતી અદર ણેર્દ્%ેરે આવ જાવ કરે છનપ. 


"૬૭ મહાવીર તત્ત્ત ઝેકાશ 
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તે મતુષ્ય ધૂળ આદિ રજથી લેપાતેો નથી. તેમ રાગ દ્વેષ 
'વિનાનો જીવ કોઇ પદાથતુ' છેદન ભેદન કરે છતાં તે કમથી 
અ'ધાતો નથી. 


અહિ ચીકાશ વિનાતુ' શરીર હોવાથી તે ધૂળથી ખરડાતું 
જ સેહું થતુ' નથી, એ કહેવાનો આશય એ છે કે શરીરને ધૂળ 
પ્રસુખથી ખરડાવામાં કે મેછુ થવામાં સુખ્ય કારણુ ચીકાશ છે, 
તેન હોવાથી શરીર મેલુ' થતુ' નથી. તેસ જીવ પણુ સજીવ 
નિર્જીવ કે મિશ્ર પદાર્થોનો નાશ કરવા છતાં રાગ ક્રેષ રૂપી. 
ચીકાશ વિનાનો હોવાથી--રાગ દ્વેષ કરતો! ન હોવાથી પાપથી 
-અ'ધાતો નથી. પાપ કમ્* ખાંધવાસાં સુઃખ્ય કારણુ રાગ દ્વેષ 
“છે, તે સિવાય બધ થતે। નથી. 


જેમ ચીકાશવાળા પદાથષ્થી ખરડાચેલા શરીરવાળો 
મતુષ્ય છેદન ભેટ્નની પ્રવૃત્તિ પોતે કરતો નથી પણુ તેવી 
પ્રવૃત્તિ જ્યાં થાય છે ત્યાં પોતે ખેઠો હાય છે તેથી વિવિધ 
"પ્રકારની ૨જ વડે તેનુ' શરીર મલીન થાય છે, તેમ ક્રોધા- 
“દિથી વ્યાકુળ ચિત્તવાળા મતુષ્ય કૈઈ પણુ કકારતા 
"પાપના આરો પોતે જતે કરતો નથી પરતુ મત વચન 
કાયાના શુભાશુભ વ્યાપારના વચમાં રહ્યો હાય છે તેથી 
. ત્તે પાપોથી ખ'ધાય છે. 

છેદન ભેદન આદિ પ્રવૃત્તિ શરીરથી કરે યા ન કરે 
પણુ તેલાદિની ચીકાશ તેના શરીર ઉપર હોવાથી ધૂળથી 
સે લૈપાય છે-ખરડાય છે, તેમ મનુષ્ય જતે આરભ કરે કે 
-ન કરે તો પણુ રાગ ટ્રેષાદિ બ ધનાં કારણુની હેયાતિ તેનામાં 


પ્ર-:ણ્‌ પહેલુ દ્ર 


હોવાથી જીવ બંધાયા વિતતા રહેતો નથી રાગ દ્વેષ ન હોય 
તે બધ થને। નથી 


પરમાર્થ: દ્રષ્ટિએ આત્મા અરૂપિ ટે એટલે અરૂપિ 
આત્માને કોઈ મારાં શકતુ નથી તેમ જીવાડી પણુ શકતુ 
નથી, કોઈ દુઃખ આપી શકતુ નથી, તેમ સુખ પણુ આપી 
શકતુ નથી, ધ્તા જીત તેવા તેવા શારવાતા જીવાડવાના 
સુખી દુખી કરવાના પરિણામ કર્યા કરે છે આ પરિણામ 
વખતે આત્મ જાગૃતિ હોતી 'નથી તેથી આત્મ ભાન વિનાનો 
આ જીવ ભાવા પરિણામ કરીને નિરતર વિવિધ પ્રકારના 


કમ્ષ ખાધે છે 


ડિ 
સુખ, દુ ખ, જીવન, મરણ, રક્ષણુ કે પીડત એ સ” 


સામા જીવના ખાધેવા કમમાથીજ પ્રગટ થાય છે છતા, હું 
જાને સુખી કરીશ, દુ ખી કરીશ, જીવાડીશ કે મારીશ,. 
રક્ષણુ કરીશ કે પીડા કરોશ ઈત્યાદિ કરવાના અભિમાન 
વાળે જીવ તે નિંસિંસે તેવા તેવા પરિણામ પોતામાં ઉત્પન્ન 
કરે છે અને તે પરિણામો! નવીત કમ" બ'ધત થવામા કાર 
ણુરૂપ થાય છે 


નિશ્ચય દ્રષ્ટિએ આત્મા અરૂષિ છે, એન્લે જેમ અરૃષિ 
આકાશમા તલવ(ર મારવાથી ત્માકાશ કપાતુ નથી, તેમ. 
અરૂષિ આત્મા પણુ મરતે! કે ડપાતે( નથી, સુખી દુખી 
થતો! નથી, તેને કોઈ ગચાવતુ કૅ પીડા કરતુ નથી, છતા 
«ચવડાર દ્રષ્ટિએ કહેવાય છે કે અસુક મથી ગચે!, અસુકને. 


નદર્‌ સહાવીરે તત્ત્વ પ્રકાશ 


મારી નાખ્યો, જીવાડચો, સુખી કર્ચ કે ટૂઃખી કર્ચા સુખી 


મ્છન 


"છે કે દુઃખી છે. આ સવ વ્યવહારે મનાય છે. 

સ'સારી જીવને શરીરના સ'મ“ધથી કમ ખ'ધાય, છે 
"અતે તે કર્મ દ્વારા વ્યવડાર દ્રષ્ટિએ જીવ મરે છે, સુખી 
ડુઃખી થાય છે. મશય છે, જીવાડાય છે, સુખી ફુખી કરાય 
છે. એ બધુ' ખને છે. કોઈ જીવ કે।ઇને કાંઈ આપતે! નથી 
“એ પણુ અપેક્ષાએ ખરોબર છે. જે કમ્માંથી આ ફળે પેદા 
થાય છે તે કર્મો તે જીવે પોતેજ ખાધેલાં છે. તે ઉદય 
-આવતાં તેમાંથી સુખ ફુઃખ જીવન પણુ પ્રગટ થાય છે. 
બીજા જીવો તેમાં નિમિત્ત કારણુ થાય છે પણુ તાત્તિિક 
દ્રષ્ટિએ ને વિચાર કરવામાં આવે તો તે છીવ તેનાં પોતાનાં 
કરેલાં કર્માથીજ સુખી અતે દુઃખી થાય છે. આ અપેક્ષા 
“એજ કહેવામાં આવે છે કે “ એક જીવ ખીજ જીવને મારી કે 
“જીવાડી શેકતો નથી, તેમજ સુખી કે હુ.ખી કરી શકતે નથી.” 


આ જીવમાં એટલી ખધી અજ્ઞાનતા છે કે, જેતે લઈને 
'તે માને છે કે હુ'જ ખીજાને મારીશ, મે'જ ખીજાને માર્ચે, 
-મે' અસુફ્ને વાડે, હુ' અસુકને જીવાડુ' છુ, અથવા જીવા- 
ડીશ, હું ખીજાને સુખા કે દુઃખી કરૂ ૪* સુખી કે ડુઃખી 
“અઝુકતે મે' ફેર્ચા, અથવા અઝુકને સુખી કે દુઃખી કરીશ. 
“આમ મારવા ડે ખચાવવાના નિમિત્ત પ્રસગે તે જીવના 
“પરિણામોમાં રાગ ટ્રેષ ઉસન્ન થાય છે, અને આ રાગ ક્ષ 
:કરીસે દરક ક્ષણુ આ જીવ નવીન કુમ'તે! ખ'ધ કરતે! રહે છે. 

બીજાને હાથે જીવવાના, સરવાના કે પીડાવાના કથવા 


પ્રકરણ પહેલુ દઢ 





બીજાને મદદ કરવાના, મારવાના, જીવાડવાના કે દુ ખી 
કરવાના વિચારા--ડે ખુદ્ધિ થવી તે છ્ત્રને કેવળ મોહથી 
ઉત્પન્ન થતી કહ્પનાએજ છે અથવા તે મોહથી કત્પેની 
જે તાત્તિકિક નથી 

ઉપકારીનો ઉપકાર અતુભવતા અથવા ઉપકાગ: કે 
અપકાર” ખદલેઃ લેતાં દેતા મોહને લઈને આ જીવ અનેક 
ગ્રકારતી મિથ્યા કલ્પનાઓ કર્યા ડરે છે, પણુ ન્યારે આ 
જીવને આત્મતત્ત્વતુ ત્તાન થાય છે, તેનો મોહુ તેને 
લઇને ડ્ર થાય છે ત્યાર તે એમ પણુ સમજવા લાગે છે 
૩ હુ તો કેવળ ચિદાનદ સ્વરૂપષઠુ, મારામાં કે બીજામાં 
શગ કેષાદિ વિકારો જે ઉત્પન્ન થાય છે તે જ્ઞાનાવરણાદિ 
કર્માને લઇનેજ છે અત્યાર સુધીની મારી વિવિધ કલ્પ- 
નાએ કેવળ તાત્તિક સ્વરૂપના અભાવનેજ આભારી હતી, 
“આવી ન્તગૃતી આવતા આત્મા પોતાના નિવિષકલ્પ સ્વભાવના 
આનદમા સ્પિર થાય છે 
જાઈ કોધને ઉપકાર કે અપકાર કરતું નથી 

કાઈ પણુ જીવ કોઈ પણુ જીવને ઉપકાર કે અપકાર 
કરતુ નથી ટુ બીન્તને ઉપકાર કરૂ છુ કે નુકશાન કરૂ છ 
એ મિષ્યા ખુદ્ધિ છે હા સહકારી કારણુ-નિમિત્ત કારણુ 
જૃપે એક મતુષ્ય બીજાને સુખ દુખ આપે છે, અને એક 
ઔન્તને નિમિત્તે સુખી ફુ ખી થાય છે, પથુ તાત્તિક દ્રષ્ટિએ 
“વિચારતા જેટવા જેટલા સકલ્પ વિકત્પો કરાય છે તે બધા 
સે જીવના કરેલા કર્મ બ ધનમાથીજ ઉતપન્ન થાય છે 
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માટીનો ઘડો ખનાવવામાં ચાકડો, કુ'ભાર, દોરી, દડ 
વિગેરે સહકારી કારણુ મનાય છે. માટી ઉપાદાન કારણુ- 
સૂળ કારણુ છે. તેમ જીવને સુખ હુ'ખ જન્મ સરણુ આદિ 
જે કાંઈ થાય છે તેની ઉત્પત્તિમાં મૂળ કારણુ--ઉપાદાન 
કારણુ કમ છે અને તેને સુખી કે દુઃખી કરનાર ખીનન 
જીવા તે સહકારી કારણુ-નિમિત્ત કારણુ છે. આ ખરા કાર- 
ણુના જ્ઞાનના અભાવને લીધે, આ જીવ આએસમ ક છે કે 
હું ખીજાને ઉપકાર કરૂ છું કે નુકશાન કરૂ' છું પણુ આ. 
વિચાર સવથા ભ્રાંતિવાળા અને મિથ્યા છે, ઉપારાન કારણુ 
રૂપે ઉપકાર કૈ અપકાર ફરનાર તે! તેનાં શુભાશુભ કમ'જ છે. 


જેમ મેલ કપડાંને પોતાની સોબતથી મલીન કરે છે 
અને બોજાને પણુ મલીન દેખાડે છે. તેમ મિથ્યાજ્તાન, 
આત્માના જ્ઞાન દશન ચાસ્ત્રિ ચુણુને પોતાની સોભતથી 
મલીન કર્‌ છે અને વિશ્વના જીવો તે જવના ત્તાનાદિમાં' 
વિપરીતતા જુવે છે. જેમ પાણી સાખુ આદિની સોખતથી. 
કપડાનો મેલ ડ્ર થાય છે અને લેકે તે કપડાને ઉજવળ 
રૂષે જીવે છે, તેમ સસ્યફૂ રઞાનાદિના ચોગે ખહારથી આવી. 
મળેલા કમ' મળ આદિ હદર થાય છે, ત્યારે આત્મા નિમંળ- 
થાય છે અને વિશ્વના જીવો તેને તેના ખરા સ્વરૂપમાં. 
જાણી શકે છે. 


અનાદિ સ'સ્કાર, 
આ 9૪4. મિથ્યાસાન દશન ચારિત્ર ત્રણુના લાગણી 
પૂર્વક સ્વીકાર કરે છે, પણુ સ્વભાવથી નિમ'ળ થચેલા સુત- 
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ણ'ની સાફ્ક સચ્ચદ્ર સાન દરન ચાસ્ત્રિનો સ્વીકાર હરતેદ 
નેથી નીચાણુવાળા પ્રદેશ તરક પાણીની ગતિ સહુજથી 
વહ્યા કરે છે અથવા ઢોળાવવાળા પ્રદેશ તરફ--અતુથ્ોતમા 
જીવોને ચાલવુ અનાદિકાળના અભ્યાસને લીધે સાર્‌ લાગે 
છે, સ્હૅડુ થઈ પડે છે પણુ સામા પૂરે ચાલનાર જીવે તતો 
વીરવાજ હાય છે 


નિશાગી ખધાતેો નથી, 


કાદ્વવમા રહેવા છતા પણુ શખ કાળે! થતો નથી, 
તેમ નિરાગી મતુષ્ત કારલુસર દોષવાળે આહાર ગ્રહુણુ કરે 
અથવા સચિત્ત આહાર વાપરે તે! પણુ તે કમ'થી ખધાતો 
નથી ભુખ્યો રહેવા છતા પણુ શાગી મતુષ્ય પાપકર્મથી 
બધાય છે જીએ ! તફુલીયો મચ્છ પોતે નાતે જીવને મારના 
નથી તેમ “ખાતે પણુ નથી, છતા કષાયના દોષથી પાપ 
ખાધીને નરકમા જાય છે શુદ્ધ સોતુ મેલની સાથે રહેવા 
છતા પણુ મેનથી લેપાતુ નથી, તેમ વિષયોને સ ગ હોવા 
છતા, વિષચોના સ ગમા રહેવા છતા જ્ઞાની વિષયોવડે લે તાતા 
નથાં જે સુનિ પોર્તે આહાર કરે છે, પકાવે છે બીજા પ સે 
કરાવે છે અને કરનારની અતુમોાદના કરે છે તે નિમિત્ત તે કમ' 
ખધાય છે; પણુ રાગ દ્વ નહિ કરનાર નિરાગી સુનિ આહા 
શાક્િડરવા છતા કમથી ખ ધ તાનથી મ યમના સાધનરૂપ શરીર 
ટકાવવા માટે ચોગીને આહારાતિ કરવો પડે છે, પરતુ તે 
તેમા નિસ્પૃડુ હોવાથી આહારાદિ નિમિત થતી હિયાતુ 
ષ્‌ ય ટ 1 
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પાપ તેને લાગતુ' નથી, પણુ જે તે ભોજન આદિમાં તેને 
રાગ હોય તો અવશ્ય પાપતો બ'ધ થાય છે. નમે પર વસ્તુમાં 
રહેલા' દોષ વડે નિરાગી જીવ ને કર્મ બ'ધાતા હોય તે પછી તે 
જીવોની ડંચારે કોનાથી કયા સ્થાને શુદ્દિ થાય ર અર્થાત 
નજ થાય. પણુ તેમ નથી. જે સતુષ્ય દોષ કરે છે તે દોષના 
નિમિતે તે ખ'ધાય છે. કસ" કોઈ કરે અને બીજાને કમ ખ'ધાય 
એમ ખનતુ' નથી. ને તેસ માનવામાં આવે તો, કોઈ કાળે 
જઇને મોક્ષ થાય નહિ'. માટે નિરાગી આત્મા કર્સાથી 
અધ્ાતો નથી, એ નિયમ ચોકસ છે. નિરાગી ચોગી વિષ 
ચાને જાણુવાથી બ'ધાતો નથી, જે તેમ ન હાય તો વિશ્વને 
જાણુનાર કેવલીએ પણુ બ'ધાવા જેઈએ; પણુ તે બ'ધાતા 
નથી. સાની સર્વા દ્રવ્યોને જાણું છે પણુ અતુભવતા નથી, 
અજ્ઞાનીએ સવ દ્રવ્યને નણુતા નથી પણુ અતુલવે છે; 
તેથીજ તે બ'ધાય છે. વસ્તુતુ* જેયું સ્વરૂપ છે, તેવુ' ખરે- 
અર જાશવુ' તેને જ્ઞાનીએ સ્તાન કહુ છે. ન્ાણુવું કહે છે. 
અતે રાગદ્વેષ મદ કોધાદિ સહિત જાણુવુ' તેને વેદવુ-અતુ- 
ભવવુ* કહે છે, અર્થાત્‌ તે જાણુવામાં રાગદ્રેષ કરવો! તે વેદવુ' 
અતુભવવું છે. 


દ્રવ્ય તેવા પર્યાય. 


અનજ્તાનમાં જ્ઞાન પર્યાય નથી અને જ્તાનમાં અસ્તાન 

દ ક ૬ ૬૫ વ 
“પર્યાય નથી. લેહઢામાં સોનાના પર્યાય નથી અતે સોનામાં 
લોઢાના પર્યાય નથી. પર્યાય અને પર્યાયવાળા તેમાં અભેદ 
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સખધ છે લોઢાના પર્યાય લોઢામા રહે છે, અને ચોનાના 
પર્યાય સોનામાં રહે છે, તેમ જ્ઞાનના પર્યાય સાનમાં રહે છે, 
અજ્ઞાનના પર્યાય અજ્ઞાનમા રહે છે તેવી રીતે ગન્તાનથાં 
થવા વાળા બધ જ્ઞાન થવાથી થતો] નથી, જ્ઞાની છે તે 
જ્ઞાનના પર્યાયવાળે છે તે પાપને ખધ ડરતો નધી, અજ્ઞાની 
અન્તાન ન્વરૂપવાળા પર્યાય વાળે! છે માટે તેને બધ વાય 
છે, પાપ ખધમદ અન્તાન કારણુ છે, જઞ!ત નહિ તેથી અજ્ઞા 
નાંતે પાપને બધ થાય છે જ્ઞાનીને ખધ ચતે! નથી ઉદય 
આવેલા કર્મો જનારે પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણ સુખ અથવા 
દુ મ હાજર કરે છે--આપે છે ત્યારે જ્ઞાની તેના સ્વરૂપ 
નશ છે અને ને તે સ્થાને અજ્ઞાની હોય તો! તેને ભોગવે 
છે તેમા રામદ્રેષ કરે છે તેથી જ્ઞાની કમ બાધતો નથી 
ચ્મતે અજ્ઞાની કર્મ ખાધે છે સુખ ફુખ એ કમના #્ળેો 
છે ઉદય આવેલ કમ* જ્ઞાનીને સુખ કૅ દુખ આપે છે ત્યારે 
સે જ્ઞાની એમ સમજે છે અને એમ માને પત છે કે “આ 
સુખ ડુ ખ કર્મ્મ્સાધી આવે છે અને તેના માવીકને સુખ 
દુખ આપવા તે કમ'નો સ્વભાવ છે છું શીર નર્ધી પનુ 
આત્મા છું સુખ દુ ખ શરીર તવા મનતે અસર કરનાગ 
છે, મને નહિ ' અન્તાની છત્ર શરીરને પોતાનુ માને છે 
તેથી જ્યાર કર્મ" ઉદય આવી સુખ દુખ આપે .છે ત્યારે 
તે સુખી તથા ડુ ખી થવા લાગે છે સ'નીને રાગદ્ઠ શદિવા કા 
પગ્ભરિમ ન હાવાથો કપષ્ અધ થતો નધી, અનાની અના 
નને લીધે ઉ ય બવેન સુખ દુખતે નિમિત્તે કરાયાદિવાળા 
પરિણુપમ કરતો હોવ ઘી કમ્ગ્ગધ ટર્‌ છે 


રહ સણહાવીર તત્ત્વ પ્રકાર 
દસથી પ્રાસ થતી ગવિ. 


છવો કષાયવાળાં પરિયામથી કમર ગ્રહણ કર્‌ છે તે. 
ઇસ્સ્ના ખળથી સુમતિ કે દુમતિમાં જાય છે. સુખની અપે- 
છ્વાએ દેવની ગતિ સ્ુગતિ ફહેવ'્ય છે જુઓ કે તે દેવગતિમાં પણુ 
ટલાક હુલકા દેવાની સ્થીતિને કુગતિ કહેવામાં ઝે છે. મોક્ષ 
સામત આશાપ્રવાનાં અનુકૂળ સાધને મતુષ્યગતિમાં હોવાથી 
સતુષ્યની ગતિ સ્રુગતિ કહેવાય છું. તિય”ચ તથા નરકની ગતિ તે 
છુગતિ છે તેસાંધરસ્ટ્નો પાસ્તિ થતી નથી,તેસ અસ્તાન તથા દુઃખતી. 
અષિકતા છે. તિર્ય“શ્રગતિમાં કેટલાક કારણુને પામીને ધમનો. 
પ્રાપ્તિ થાય છે, પણુ તેની સખ્યા અલ્ય હાય છે. સુમતિ કે 
દુર્ગતિ પામીને જીવ ત્યાં નવીન શરીર ગ્રહુણું કર છે, તે 
શરીરમાં ઈન્દ્રિયા ઉત્પન્ન થાય છે, તે ઇન્દ્રિચેઃદ્વારા વિષચે 
ગ્રહણુ કરતાં રાગદ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે, તે રાગદ્વેષથી કમ ને! 
સ'ગ્રડ થાય છે; તે કર્મના સ'ગહથી જીવ સ'સારસાં પરિ- 
ગ્રમણુ કરે છે. તે પરિબ્રસણુ ફરવામાં અનેક ડુઃખ પાપ્ત 
થાય છે, માટે ડુઃખ ભોગવવાની જેમની ઈચ્છા ન હોય 
તેમણે કષાચે1ને ત્યાગ કર્વે!. કષાર ત્યાગવાથી આવતાં 
સોમ બ" થાય છે; અને આવતાં કમ અટકવાથી પરિણામે 
સ્ાક્ષની પાપ્તિ ચાય છે. 


જેને સજીવ નિર્જીવ કે મિશ્ર વસ્તુર્સા રાગાદિ હોય. 
જી, પછી તે રાગાદિ પ્રશસ્ત હોય કે અપ્રશસ્ત હાપ્ય-સારા 


૬% 


રાગાદિ હાય કૅ નઠારા હાચ, તેથી સારા ફે નઠારા પ૨રિ- 


ફૂ 
શ્રકરણ પહેલુ દૃ 





ણામ થાય છે તે સારા પરિભામોાતુ કૂળ પુન્ય અને ખગબ 
પરિભ્ામતુ કૂળ પાપરૂપ આવે છે આ બન્ને ફળ સુન્ય અતે 
'પાપરૂપ પ્રુદ્ગલના બનેલા છે, મૂ્તિ*માન કે અને સુખ દુખ 
આપનાર છે 


સટારી છીનોનો એક આવે! મ્વભાવ હોય છે કે સુત્ર 
સ મિત સ્વજન ઞબધી આદિ સજવ વમ્તુ, વસ, વન, 
સુવર્ભાદિ અજીવ વસ્તુ, અને સુવર્ણાહિ સહિત ઔં આદિતે 
(મેશ્ર ઈત્યાદિ અનુકુળ વસ્તુને પામીને તેમા ગગ કરે છે, 
«યારે પોતાને પ્રતિક્ળ શન, કાટા, કાકરા, ટાઢ, તાપ, રોગ 
આદિમા દ્વેષ કરે છે, આ ઇજ્ટા નિષ્ટમા રાગદ્રેષ કરવાનુ પરિ 
જામ એ આવે છેકે તેં નિમિત્ત જીવ સુન્ય પાપને બધ 
કરે છે, અને આ ખધના કારણે લાબા વખત પર્યત તે 
ગમારમા પરિભ્રમણ કરે છે 


પુત્ય પાપનું કળ ચૂત્તઃ થઈ ભોગવે છે 


તે સુન્ય પાપના સુખ હુખ ૩પ કળ ભોગવવા જીવ 
ગૃતિ'માન, થાય છે, કેમકે મૃત્તર કર્મનું કળ પણુ મૂ 
હાય છે તે અમૂર્ત આત્માવડે લોગવાય નહિ કર્મો પુર 
ગલને(જ વિકાર છે તેમા ગ»દ રૂપ રસ ગધ અને ્પર છે, 
સેથી તે મત્ત છે-આકૃત્તિવાળા છે જેવુ ઉપાદાન તેવું કાર્યા 
શાય છે સુખ ડુ ખતુ ઉપાદાન કામત વૃત્ત હોનગાથી સુખ 
રુખ રૂપ ક્‌ પણુ મત્ત" છે જે મૂત્તિક હોય છે તે મૂર્સનુ 
કળ ભોગવે છે, એથી નિક્ષય થાય છે કે મત્ત કર્મ ફળ 


ષ્ટ2 


સણપવીર તત્ત્ત પકાર 
[સારદ 


ડઝ 
ભોગવનાર સ'સારી જીવ કશ્રચિત્‌-કોઈ અપેક્ષાએ મૂતિમાન્‌ 
કહેવાય છે. આત્મા અમત છે, છતાં મુન્ય પાપે વશ કરલે 
રાવાથી તે મૂત' થાય છે. જ્યારે તે સુન્ય પાપશ્રી સુક્ત ઘાય 
છે ત્યારે તે અમત્ત“--દેહ વિનાનો! થઈ ર્હે છે. વિકારી કર્સા 
આપત્માતે વિકારી જેવો! ફરી દે છે, છતાં પણુ જેમ કાકાશને. 
વાદળો વિકારી ખનાવે છે તે વાદળો જવાથી આકાશ પાછુ 
સ્વચ્છ સ્વસ્વભાવસય થઈ રહૈ છે, તેમ કર્મના વિકાર! દૂર 
થતાં આત્મા નિળા જુદ્ધ સ્વરૂપ થઈ રહે છે. 
પુન્ય પાપના કારણે. 

અરિડત, સિદ્ધ, આચ્રાય, ઉપાધ્યાય અને સાધુએદ 
રૂપ પ'ચ પરમેષ્ડિની પરમ ભક્તિ સન વચન શરીરથી કરવી, 
નિશ્ચના તમામ જીવો ઉપર કરૂણા કરવી, તેસને દ્રવ્ય અતે. 
લાવથી મદદ કરવી, ભાવ મદદ તે તેમનામાં સુતી પડેલી 
આત્મશક્તિને જાગૃત કરાવવી, અને પવિત્ર ચાસ્ત્રિમાં પ્રીતિ. 
કરવી એ ચુન્ય ખ'ધતુ' કારણુ છે અરિહત, સિહ્ધ, આચાય, 
ઉપાધ્યાય, સાધુ, દેશવિરતિ, સમ્યક્રૂદ્રષ્ટિ ઈત્યાદિ પૂક્ત્ય સુર્‌- 
પ્રાની નિ'દા કરવી, જીવો! તરક્‌ નિર્દયતા રાખવી-વાપરવી, 
નિદનીક આચરણુ કરવાં, તેમાં પ્રોતિ રાખવી તેથી પાપનેપ 
બ*'ધ થાય છે. નિત્ય શાશ્વત સુખને નહે માનનારા; સુગ્ષ 
ખુદ્ધિવાળા જીવો! સુન્યથી સુખની પ્રાપ્તિ અને પાપથ ડુઃખની. 
પ્રાપ્તિ થતી હાવાથી પુન્યને સારૂ' માને છે અને પપ્પતે. 
“રાખ માતે છે. પણુ સુન્ય અને પાપ ખન્ને સરખાં છે. 
જુમકે પુન્ય તથા પાપ અન્સેથી જન્મ સરણુ રૂપ સસાર 


ડજણ પહેલુ ૭ર 





અટવીમા પરિબ્રમણુ કરવું પડે છે ષુન્યયી આત્મા કાઈ 
નિમળ--શુદ્ધ થત્તે નથી એટલે આત્માની નિર્મળતાને જેવા 
ઈચ્છતા જીવા તે! સુન્‍્ય અને પાપમાં ખામ કાઈ વિશેષતા 
અશિફા? કરતા નથી--માનતા નથી 

જે મનુષ્ય વિષય સુખથી પાઢા હઠીને પાતાના શુદ્ધ સ્વરૂ- 
પમા સ્થિરતા કરે છે તે સુન્ય પાપ ખુદ્ધિનો-પુન્ય પાપ 
રૂપે પશ્લિમવાના પરિણામને! ત્યાગ કરે છે કેમકે આ શુભા 
જી પરિણામોજ સસાર અગ્વીમા દુ ખરૂપ વાષના મોઢામાં 
જીવને લઈ જનાન છે આ પરિણામોને ત્યાગ કરનારા*« 
કમ* મળ «હિત થઈ શુદ્ધ આત્માને પ્રગટ કરી મોક્ષમાં જાય છે 

વિષચ સુખથી પાછા ઢુઠવાની આત્મ કલ્યાણુ કરનાની 
ઇચ્ટાવાળાઓને ઘણી જરૂર છે, કેમકે વિષય વાસનાથી 
ચિત્તમાં ચ ચળતા ઉત્પન્ન થાય છે ન્યારે પરિલ્રામની નિશ્ચ 
છાતા થાય છે ત્યારે સત્મ સ્વરૂપમાં સ્થિરતા થાય છે, 
જ્યાસુધી આત્મામા નિશ્ષળતા થતી નથી ત્યાસુધી વાર 
વાર જન્મ મરણુ આપનાર પુન્ય પાપની કત્ત'વ્ય પણાની 
ખુદ્ધિના આ જીવ ત્યાગ કરી શકતો] નથી, «્યાસુધી પુન્ય 
પાપને ત્યાગ કરાતો નથી ત્યાસુધી કર્મ"'ભધ ચાછુ “કે 
છે અને ન્યાસુધી કર્મ્ગધ ચાલુ રહે છે ત્યાસુષી મહાન્‌ 
શાત્તિ દાયક મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી નથી, માટે મોક્ષની ઈચ્છા 
વાળા જીવાએ વિષયો તરક્ની પ્રવૃત્તિ પ્રથમ ખધ ફરવી 
અને આત્મ સ્વરૂપમાં સ્થિર થવુ 

ઇતિ ખધ અધિકાર સમાપ્ત, 


૭૨ સણાવીર્‌ તત્ત્વ પ્રકાશ 


પ. સવર અધિકાર. 

ઇસે આવવાના માગેને રોકવા તે સ'વર કહેવાય છે. 
આ સ'વરના બે ભેદ છે, એક દ્રવ્યસ'વર અને ખીજ ભાવ 
સ'વર. કોધાહિ કષાચોતે રેકવા-ઉત્પન્ત થવા ન દેવા તે 
ભાવ સ'વર છે, તે કષાચો રોકવાથી કષાયો ઠ્વારા આવતા 
ડુમ આશ્રવનુ' જે રોકવુ' થાય છે; તેને દ્રવ્ય સવર કહે છે. 
ડષાચોવાળી મન વચન શરીરની શુભ કે અશુભ મવૃત્તિ 
રવા વડે જે કર્મો આવે છે તે આશ્રવ છે. તે આશ્રવત્તે 
શકવા તે સવર છે. ભાવ રૂપ કષાચોને રાક્વા તે ભાવ 
સ'વર છે, અને તે કષાયો રોકવાથી જે કર્સ દ્રવ્યતું' આવલું' 
અ' થાય છે તે દ્ર્યસ'વર છે. કષાચે!થી કર્મ આવે છે 
અતે કપ'થા કષાચો ઉત્પન્ન થાય છે, માટે કર્મ અને કષાય 
અન્તેસો નાશ થવાથી આત્માની પૂર્ણ શુદ્ધિ પ્રગટે છે. કષાય 
સે ભાવ કપ છે અને કમ તે દ્રવ્યકમ છે. દ્રવ્યકર્મ અને ભાવ 
ઝુમ્ય્તે આપસમાં બીજ અને વૃક્ષ જેવો અન્યચોઅન્ય ઉત્પન્ન 
કરવાના સ'બ*ધ છે. વૃક્ષ પહેલું કે ખીજ પહેલુ તે કહી 
શકાતુ' નથી, તેમ દ્રવ્યકર્મ પહેલાં કે ભાવકેમ પહલાં 
તે ફટી શકાય તેવુ' નથી, છતાં વૃક્ષના નાશ થવાથી આગળ 
ઉપર તેની પરપરા ચાલતી નથી, તેમ કષાય અને કમને! 
નાશ થવાથી તેની આગળ વધતી પરપરા નાશ પાસે છે; 
અને તેથી આત્માની પરમ વિશુદ્ધિ પ્રગટ થાય છે. કષા- 
ચોથી કલુષિત-મલીન થચેલ જીવ પર દ્રવ્ય--જડ માયામાં 
પવૃત્તિ ફરે છે. પરદ્રવ્યમાં પ્રવૃત્તિ કરતાં આત્મરાન દખાય 


ક ઈ 
“કર્ણ પહેલુ હ૩ 





છે--ખાત્મ શક્તિને હાનો પહોચે છે આત્મબાધની હાની 
થતા મિથ્યાત્ત્તની વૃદ્ધિ થાચ છે, માટે કમ બધના કારણુ 
રૂપ કષાચે।ને! અવશ્ય ત્યાગ કરવે॥ 


કષાય દૂર કરવાના સાધને!. 


વિવિધ પ્રકારના હિસામય આર ભોને તથા કષાચોનોા 
ત્યાગ કરવો, જડ અને તનય બન્નેનું મારો રીતે જ્ઞાન 
કરવુ, સુન્ય તથા પાપની ઈચ્છાઓ સૂકી દેવી લેક જ્યવ 
નહાર કે જેમા ધર્મ નથી પણુ ગાડરીયા પ્રવાહની માક્‌ક 
'નિશાન ખાધ્ધા વિતા ચાલવાનુ હોય તેને ત્યાગ કરવો, તે 
તરફે ઉતાસીનતા રાખવી અને વિશુદ્ધ દર્શન, ત્તાન તથા 
ચાસ્ત્રિમમ નિમ'ળ અ ત્માનુ અ તરાત્માવડે ધ્યાન કરવુ તે 
કષાચે! ટ્ર કરવાના સાધને! છે 


કષાય તથા આરભમા પ્રવૃત્તિ કરવી, જડ ચતન્યના 
ેદતુ જ્તાન ન કરવુ, સુન્યમાં અભિલાષા રાખવી, લેક વ્યવ 
હારમાં આશપ્ત થવુ અને વિશુદ્ધ આત્માનુ ધ્યાન ન 
કરવુ એ ગવ કષાચોની વૃદ્ધિ થવાના કારણે ડ્ર કર્યા 
1સિવાય કપાચોનો નાશ નજ કરી શકાય, માટે ઉપર જણા 
વેલ કષાચોનો નફા કરવાના સાધનો સેવવા જેઠએ 


, ભ્મા પુદૂગવે વર્ણ ગધ રસ્‌ શખ્દ અને સ્પ્છ વાળા 
છે શુભ અને અજુભ છે ચેતન ચને અચેતન છે મૃર્તિભાન 
છે, તેજને આત્માની સાથે અ બધ ન હોવાથી આત્માને તે 
સુખ ડુખ કેવી રીતે આપી શકે ? અર્યાતૂ નજ આપી શકે 


હ્૪ સહણાવોર તરસવ પ્રકાશ 





છતાં અજ્ઞાની જીવા તે સુદ્ગલમાં રાગદ્વેષ કરે છે. કોઈ 
પણુ પુદ્દગલ, આત્માનો નિશ્વહુ કરશ્રા કે આત્માને અનુગ્રહ. 
કરવાને શક્તિમાન્‌ નથી માટે નિશ્ચય દષ્ટિએ જીવોએ તે 
ચુદદગલેને વિષે કોઈ પણુ સ્શ્રળે રાગટ્રેષ કરવો! ચોગ્ય નથીં 


જે સુદ્ગલનાં પરમાણુ એ રાગ દ્વેષ, કોધ માન આર્દિ 
ભાવ કર્મ રૂપે પરિણુમ્યાં છે તે અપેક્ષાએ તે ચેતન રપ 
મનાય છે. રાગ દ્વેષાદિ સુદ્ગલના પર્યાયો છે છતા તે આ- 
ત્માના વિભાગ પરિલ્યામ કહેવાય છે, આ અપેક્ષાએ પુદ્દ- 
ગલતને અમૂતિક કહેલાં છે. નહિ'તર સુદ્દગલે મૂર્તિમાન કહે. 
વાય છે અને ચ1ગદ્રષને અચેતન મનાય છે. 


આ પુદ્દગલોથી આત્માતુ સ્વરૂપ ભિન્ન છે, છતાં અજ્ઞાન 
તાને લીધે ઉત્તમ-સૂરાં પુદ્ગલાદિકમાં રાગ અને નિ'દિત. 
પુદ્ગલમાં દ્વેષ કરે છે. 


જાગ ઠ્દેષ કયાં કર્‌? 


જ 


જ 


સારા હજૂ ઉપકાર કરતાર કે અપકાર કરનાર તરક 
ડુ" જ્યારે નતેઉ' છુ', ત્યારે સને ખીજાનુ' યા તેતુ' અચેતન શરીર 
દેપ્ખાય છે, પણુ ચેતન આત્મા દેખાતો નથી, તો તેના 
કરેલા ઉપકાર કે અપકારમાં ક્યાં રાગ અને કયાં દ્વેષ કર્‌ ? 
અર્થાત્‌ તે શરીર ઉપર રાગ દ્વેષ કરવો નકામો છે. શતુ, 
માતા, પિતા, સ્ત્રી, સ્વજને,, ભાઈએ, ખ્હેનો અને સુત્ર 
પુત્રીએ તે સવ આ શરીરને સટદગાર થાય છે અથવા 
તો તેનો નાશ કરે છે ષણુ મને ચેતનાત્માને તેએ। કાંઈ 


ગ્રધ્સપ્દ પહેલ હઠ્પ 





કરતા તથી-કરી શકતા તરથી ખરેખર મૂ્તિમ ન્‌ શરીરો 
અમૃત્ત આત્માને અનુગત્રડુ કૅ નિંગ્રફુ કરી રાકતા નથી 
તત્ત્રથી ટુ જે ચેતન સ્વરૂપ છુ તેનાથી અચેતન જુડુ છે, 
માટે તે વિષે રાગ ટ્રેપ કરનો તે સુત્ત કૅમ ગણાયર્ડ હુ 
મારા શત્રુ કે મિત્રોના અચેતન શરીર રેણુ છુ પણુ આ- 
«માને જેઈ શકતે! નથી તો પછી લેએને અતુમહ કૈ નિંથકુ 
ઠું કેવી રીતે હી શકુ ? શગુ કૈ મિત્રના શરીરને ઉપ 
કાર કરવાથી કે નુકશાન ક*વાથી તેના આત્માને ઉપ- 
કા૨ કે અપકાર થઈ શકતે! નધી, કેમકે શરીગ આદતનાથાં 
ભિન્ન છે 


ભા મારિ રહુ પણુ ભને અજુ કે નિચે કરવાને 
સગધ? નથી, તે શરીરનો હુ નિમડ કે અતુગહ કરૂ તો હુ 
માતુ છ કે તૈ મારી ખુદ્ધિ ૬4 છે અર્થાત્‌ તરારી મ્રહે 
નત નકામી છે 


કર્સા હુર્સાની કદપના મિથ્યા છે, 


બીશ્વે કોઈ મતુષ્ય મતે સુણુ કરવાને કૈ મારા રુસ્ને 
નાશ કરવાને સમથ નથી, તેમ ૪ પભુ કોઇને ગુણુ કરવાને 
કે તેના રુક્ષાના નાશ ઠરવાતે સમધ્ નઘો ૪ ઝાઈને ઝુણુ- 
કરૂ કે રાપ્તના નાશ કરૂ અધવા બીત્તે મતૃષ્ય મને ગુણુ 
કરે કે માગ શુજ્ઞાનો નાચ કરે તે બધી કલ્પનાસ્રા ન્ચ્યા. 
છે અને મોહાધિત છીનોજ સ્રા મિથ્યા કશ્પતાએ। કરે છે 
સનાન શુણ્ુ આત્માનો સ્વભાવ છે તેતે! નાશ યતો; નધો,. 


નટ સણાવીર તત્તત પ્રકાશ 
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એટલે સસ્યફૂજ્ાનાદિ ચુણૂ! ,હુ' કોઈને ઉસ્ન્ન કરી આપુ 
જ તેના ગુણનો નાશ કર્‌, કે કોઈ મારા તે ગુણને ઉસન્ન 
કર્‌ અથવા તે શુણ્‌।ાતે! નાશ કરે આ સવ અસ્તાની મોહા- 
ભિભૂત જીવોની કર્ન્તા હર્સસા પણાની મિથ્યા કલ્પનાએ। છે. 


ઇન્દ્રિયોના વિષચો જ્ઞાન દર્શન ચાસિત્રિના નાશ કરતા 
નથી. તેમ નિર'તર સેવા કરાચેલ ગુર્‌ આદિ તે સ્તાનાદિ 
ગુણને કરતા નથો, આપતા નથી. પરિણામી જીવને તે 
ગુણો પોતાની મેળે પર્યાય રૂપે ઉત્પન્ન થાય છે અને પર્યાય 
કૂપે વિનાશ પામે છે, પોતે પણુ તે ચુણ કરી શક્તો નથી 
તેમ ખીજે પણુ કોઈ વખત તેનો નાશ કરી શકતો નથી 

ઇન્દ્રિયાના વિષચેોથી - જ્ઞાન દત ચારિત્રના નાશ 
-થાય છે. અતે ગુર્વાદિની સેવા કરવાથી સ્તાનાદિની પ્રાત્પિ- 
ઉસ્તિ થાય છે, આ વાત વ્યવહાર દછિએ ખરેખર 
છે. તાત્વિક દિએ તપાસતાં માલુમ પડે છે કે આત્મા 
જ્યાંસુધી પરિણામી હોય છે-શુભાશુભ ઉપચેો:ગ પરિણુમે 
છે, ત્યાંસુધી મતિજ્ઞાન, શ્રુતસ!ન, અવધિન્તાન; સનઃપયવ 
જ્ઞાનપણે પરિણામ પામ્યા કરે છે, આ પરિયામાો પણુ એક 
અપેક્ષાએ આત્માના છે. આમાં આત્માના નવીન ગુણે! 
કયાંઈથી આવતા નથી તેમ તેને નાશ પણ્‌ થતો નથી. 
જને ગુણુના નાશ થાય તો! આત્માને! પણુ -નાશ થાય, કેમકે 
-શુણુ અને ગુણીતો અભેદ સ'બ'ધ છે. વિભાવિક ગુણે તતો 
“દૂર થઈ શકે છે પણુ સ્વભાવિક ગુણ્‌ાનેો નાશ થતો નથી, 
નેમ તેની ઉત્પત્તિ પણુ થતી નથી. આત્માના - ર્યાચોમાં 


પ્રકગ્ણુ પહેલુ હ્ઠ 





* હિ 
“-ગૌણુ સુખ્યતા બને છે-પણુ સવથા ઉત્પત્તિ કે સવ'થા 
નાશ ખનનતે। નર્થી એ કહેવાનો આશય છે 


શરીર, ઈન્દ્રિયો; દ્રવ્ય, વિવય, વૈભવ, સ્વામી, નેવક 
એ સવર મારા છે તેમ મ્યવડારે કહેવાય છે પણુ તત્ત્તથી 
કહેવાય નહિ, જે તત્ત્તથી-નિશ્રયથી તે શરીરાદિ જીવના 
હોય તો તે આત્માથી જુદા હોવા ન નેઈએ, તેમજ શરીરા 
દિમા અને આત્મામા ભેદ પણુ ન હોવો જઇએ આ ભેદ- 
તો પ્રત્યક્ષ દેખાય છે માટે શરીરાદિ આત્માના નથી એ 
તાત્તિક દૃછિ છે ન # 


આ પ્રમાણે જેઓ સ્વપર દ્રવ્યને નતભીને સ્વદ્રગ્યને 
ક્વપણે અને પરદ્રવ્યને પરપણું સદા માને છે તે આમ 
તત્તમા રક્ત થયેલો! ચોગી, સવર કરે છે, અર્ષાત્‌ આવતા 
કમને અટકાવી શકે છે 


દ્રવ્યપર્યાયની અપેક્ષાએ કલના ભોક્તાની વિવિવતા.. 


ર 1 # 
એક છીવ કાઈ ગુભ કે,અશુભ કર્મ ડરે છે અને 


તેતુ કૂળ ખીજો ભોગને તે એમ મતતુ નથી જે છીવ 
શુભાશુભ કમ કરે છે તેજ છવ તેતુ કળ ભોગનેછે આ 
અનને વાતો અપેક્ષાએ સૉચી છે તે અપેક્ષા આ પ્રમાણે 
છે એક મતુષ્ય શરીરના પર્યાય રૂપૅ ગ્ડીને પુન્ય 
કરે છે અને દેવના પર્યાય રૂપે હીને તેતુ ફળ દેવરૂપે ભોગવે 
છે અહિ પર્યાયની સુખ્યતા છે આત્મ દ્રવ્યની અપેક્ષાએ. 
શંતુપ્ય ગતિમાં રહોને જે આત્મા સુન્‍્ય કરે છે, તે” આત્મા 
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રૃવગતિમાં તેતુ' ટ્ળા ભોગવે છે. અહિ' આત્મ ક્વવ્યની 
સુખ્યતા છે.નય એટલે અભિપ્રાય-શપેક્ષા.નય ખે છે.દ્રવ્યાર્થિક 
“નય અને પર્યાયાથિ*ક નય. સૂછા દ્રવ્યને-વસ્તુને લક્ષમાં 
રાખીને જે વસ્તુનો નિર્ણય કરે છે-દ્રવ્યનો વિષય કરે છે 
તે દ્રગ્યાથિ*ક તય છે, અને જે પર્યાય તરક લક્ષ આપીને 
પર્યાયની વાતે કર્‌ છે-પર્યાયનો વિષય કરે છે તે પર્યાયા- 
1ચિક નય છે, 


ઢ૦્ય પર્યાયની અપેક્ષાએ એકતા અને અનેકતા. 


જે વખતે આત્માની સાથે પર્યાચાધિ"ક નયનો સબધ 
નેડવામાં આવે છે તે વખતે આત્મા એક હોવા છતાં અનેક 
આત્મા કહેવાય છે;કેમકે આત્મા કોઈવખતે મતુષ્ય થાય છે, કોઈ. 
વખતે દેવ થાય છૈ, કોઈ વખતે તિ્ય”ચ્ર થાય છે તે। કોઈ 
-વખતે નારકી થાય છે. આવાં અનેક રૂપો ધારણુ કરતો 
હવાથી એક આત્મા હોવા છતાં પર્યાયની અપેક્ષાએ તે 


અનેક થાય છે અને અનેક કણહેવાય છે. 


હુવે જે વખતે દ્રવ્યાથિ્કે નયનો . આત્માનો સાથે 
-સ'બ'ધ રાખીને વાત કરવાસાં આવે છે તે વખતે એક આત્મા 
કડેવાય છે. અર્થાતૂ મ્તુષ્યાહિ અનેક સ્વરૂપા થવા છતાં 
તે ખધાસાં આત્મ દ્રવ્વ તો એક જ છે. માટેજ ઉપર કહે* 
“વામાં આવ્યુ' છે કે પર્યાચોની અપેક્ષાએ કોઈ કમ કરે છે 
અને તેનાં ફળ ખબીન્ને કોઇ ભોગવે છે. જે મતુષ્યે અસુક 
પકારતું શુભ ફર્મ ઉપાજષન કર્ઝું” તે સરીને દેવ થચે।. એટલે 


“પ્રકરપ પહેલુ ” છ્ટ 


મનુષ્યે શુભ કમ? કયું" અને તેનુ ફળ દેવપણે ભેગન્યુ કૅમકે 
મનુષ્ય પર્યાયથી દેવ પર્યાય જુદો છે 


દ્ર યાધિ*ક નયની અપેક્ષાએ જે કમ ઉપાજન કરે 
છે તેજ તેતુ ફળ ભોગવે છે જે આત્માએ મનુષ્યમાં રહીને 
શુભ કમ ખાધ્યુ હેતુ તેજ -માત્મા દેવ પણે ઉત્પન્ન થઇને 
સેતુ કૂળ તે દેવપણુઃમાં ભોગવે છે કેમકે જે મતુષ્ય અવ 
સ્થામા આત્મા હતો તેજ આત્મા દેવ અવસ્થામા છ અહિ 
આત્મા જે મૂછા વસ્તુ છે તેતી સુખ્યતા વાળી અપેક્ષા છે 
'પ્રથમમાં આત્રમાના દેહ્વાળા પર્યાયની અપેક્ષા હુતી 


નિત્યા નિત્ય આત્મા 


આત્મને નિત્યા નિત્ય સ્વરૂપવાળા માનવાથાં ઉપર 
અતાવેલી ખધી વાતો અધ ખેસતી થાય છે પણુ આત્માને 
ક્બેકાત નિત્યજ માતવાથી કે એકાત અનિત્ય માનવાથી 
તેમા આ દ્રવ્યની તથા પર્યાયની અપેક્ષાએ કોઈ પણુ રીતે 
ચ્રભવતી નથી નામ દ્રવ્યની અપેક્ષાએ આત્મા નિત્ય છે 
અને પર્યાયની આપેક્ષાએ આત્મા અનિત્ય છે આત્મા દેવ 
શતુષ્ય પશુ પક્ષી આદિ પર્યાયો ધારણુ કરે છે તે અપેક્ષાએ 
અનિત્ય છે અને ગમે તેટલા તથા ગમે તેવા પર્યાયો ધારણુ 
કર્‌ પણુ આત્માનો નાશ થને નથી, દરેક પર્યાયમા તે 
આત્માની હૈચાતી કાયમ રહે છે તે અપેક્ષાએ આત્મા 
અમર છે નિત્ય છે ને આત્માને અવધા નિત્ય કુટસ્ધ 
સાનવામા આવે તો! તેનામાં વિવિધ પર્યાયો-સ્વરૂપા પારણુ 
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કરવાપણું સ'ભવે નહિ. હુવે જે સવથા અનિત્ય-મરણુ 
ધમ્“વાળા સૌનવામાં આવે તો જે કમ કરે તેજ ભોગવે તે 
ખની શકે નહિ. તેમજ સુખ ફુઃખ ભોગવવામાં ફળા આપનાર 
કમ ભોગવવા માટે આત્માની હેયાતિનોજ અભાવ થશે. 
આ નિત્યાનિત્ય અવસ્થા દરેકના અતુભવવાસાં આવે તેવી. 
છે એટલે અપેક્ષાએ આત્માને કથ'ચિત્‌ તિત્યાનિત્ય સાન- 
વાની જરૂર છે. 


ઉદૃચિક ભાવથી જીવ ડ્સતે! કર્સા ભોકતા છે. 


આ જીવ ઉદવિક ભાવના ઉદયથી કસ કરે છે અને. 
ભોગવે છે, તે ઉઠયિક ભાવને નાશ થવાથી કાંઈ પણુ 
કર્મ કરતે નથી અતે ભોગવતો પણુ નથી. 


જવ જયારે કમરે કરે છે તે વખતે ઉદયિક ભાવ વેમાં 
નિમિત્ત ફારણુ થાય છે, એટલે જ્યારે આત્મામાં નરક- 
તિર્યા“ચ સતુષ્ય દેવગતિ, કોધ સાત સાયા લેણા કષાય, 
ચુરૂષ, સરી, નયું'સક આ ત્રણુ વેદ સિથ્યાદશન, - અજ્ઞાન; 
અસ'યમ, અસિષ્દેત્વ; કક્ષ, નીલ, કાપોત, તેજી, પદ્મ, 
ગને ડશુષ્રલ આ છ લેશ્યા એમ એકવીશ ઉદવિક ભાવને 
ઉદય થાય છે ત્યારે જીવ શુભાશુભ કમ ઉસન્ન કરે છે. 
અને સુખ ડુઃખાદિ તેમાં ફળો ભોગવે છે જ્યારે આ ઉદ- 
યિક ભાવની સ-તા નાશ પાસે છે, ત્યારે નવીન કમર જીવ 
આંધતો નથી અને તેનાં ફળને ભોગવતો પણુ નથી 


ત્ર નણ પહેલુ ૮૬ 
વિષયો સુખ દુઃખ આપતા નથી 


અચેતન એવા પાચ ઈન્દ્રિયાના વિષયો આ જીવને કાઈ 
ચણુ સુખ દુખ દઈ શકતા નથી પણુ જીવ પોતાની ઢ“પના 
વરે માની લે છે કે આ વિષચે! મને દુખ દે છે અને આ 
વિષયે! મને સુખ આપે છે રૂપ રમ ગધ શખ્દ સ્પશ એ 
ઇન્દ્રિયાના વિષયો છે તે અચેતન છે, તે ચેતન 
આત્માને સુખ દુ ખ આપી શકતા નથી, છતા અજ્ઞાની જીન 
વિકલ્પો કત્પનાએ વડે તેમા સુખ દુ ખ આપવાને આરોપ 
કર્‌ છે 

સકલપવી ઈછ્ા નિષ્ થાય છે 


ખુદ્ધિથી સમજી શથય તેવા દ્રગ્ય રુણુ પર્યાયો સ કપ 
ઠર્યા વિના આત્માને ઈટ કે અનિદતા માટે થતા નથી 
કોઈ પણુ દ્રવ્યના શુશુ કે ષર્યાયમાં મારા પણાને! કે પારકા 
પણાના, સાગપણાનેો કે ખોટાપણાને, સુખદાઈતાનેઃ કે 
ડુ ખદાઈતા પણાનો સકત્પ ઉઠયો કૅ તરતજ તેમા અથવા 
તે માટે થતા કે કરાતા રાગદ્રેષથી જીવતું ઈટ કે અનિઇ 
થવાતુજ જે તે સારા કે નઠારા દ્રવ્ય શુશ્ુપર્યાયમાં જરા પણુ 
તે નિમિતે સક*પ વિકલ્પ નજ ઉઠેૅ-ન-૪ કરે તો તેનાથી તે 
નિમિત્તે જીવુ ભુ કૅ બુરૂ થતુ નધી તેથી નિશ્ચય થાય 
છે કે જવના ઈટ કે અનિટ થવામાં સકલ વિમ્ત્પ # 
કાન્ણુ રૂપ છે 

સાભ્રશ્વામાં આવતા નિના કે સ્ક્રતિના વચને જીતને 
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કાંઈ પણુ તુકશાન કરતાં નઘી, કેમકે તેનો આત્મા સાથે 
કાંઇ સ'ભ'ધ નથી, છતાં ને નિ'ઢા કે સ્તુતિનાં વચને સાંભળો 
ને જીવ શેક કે હર્ષ, દ્રેષ કે રાગ કરે તો જીવને દુઃખદ્દાઈ 
ખઅ'ધ થયા વિના રહેતે નથી. નિંદા સ્તુતિતો સ'બ'ધ શરીર 
જે ઇન્દ્રિયો સાથે છે થાય છે છતાં છવ ક્રોગટ તેમાં રેપ કે 
તોષ ફરે છે. 


આ સવ શુભાશુભ ઈન્દ્રિયાના વિષચો રૂપ ખહારનાં 
કારણે! આત્માને મોહુતા દોષને લઇનેજ સુખ ડુઃખ કરનારાં 
થાય છે, ને મોહ હોય તો કોઇપણુ પટાથ*માં એવી તાકાત નથી 
કે જીવને સુખ દુ ખ આપી શકે. સુખ ફુ ખમાં નિમિત્ત કારણ 
મોહ છે. સોહુને લીધે જીવ ન્યારે તે તે પદાથ'માં શગ કે દ્વેષ 
કરે છે ત્યારે તેનામાં સ્વપરતુ' જ્તાન-વિવેક જ્ઞાન જાગૃત 
હાતુ' નથી તેથી તે તે પદાથને ઈટ કે અનિછ માનીને 
₹છના સ'ચોગથી પોતાને સુખી અને અનિષ્ઠના સ ચોગથી 
ડુ:ખી માને છે. અથવા સુખી હુ ખી થાય છે. 


વાસ્તવિક રીતે વચન વડે કેઈ નિ'દાતે નથી તેસ 
સ્તવાતે-સ્તુતિ કરાતો નથી. કેમકે આત્માં વચનાતિત છે. 
વશ્ચનની પેલી પાર છે. વચનમાં આવી શકે તેવો નથી, 
છતાં સોહના સ'બ'ધથી જીવ એમ મસાની લે'છે કે 
આણે મારી સ્તુતિ કરી અને આણે મારી નિંદ 
કરી. જે આ વચતેો તે ગ્રહણુ ન કરે તો તેની અસઃ 
જરા પણ્‌ તેના મન ઉપર થતી નથી. એક મતુષ્યને કો' 
ગાળો આપે છે છતાં તે સાંભળતે ન હોવાથી તે ગહુદ 


“પટના પહેલુ ૮૩ 


કરને! નથી તો તેની અમર તેના મન ઉપર જરા પણ થતી 
નથી, તેમ મતુષ્ય સાભનવા છતા ને તેની ઉપેઝા ટરી શકે 
તે તરક 6દાતીનના ધારણ કરે, સાભન્યુ ન સાભળ્યુ કરે 
તો! તેની અસર ર્ર દ્વેષ રૂપે જરા પણુ થતી નથી 

અન્યના દેષ કે શુણુ અન્યને આનદ ઝે નિષાદ કરી 
શકતા નથી કેમકે તેના સુહુ કે દોષ ખીત્તમા પ્રવેશ કરી 
શક્તા નથાં, છતા ખીન્તના શુલુ ટે રોપા જેડને આ જીવ 
તેમાં રગ કે દ્વેષ કરે તો! પોતાની મમહુત શીલતા રૃપ 
“ભૂતને લઇને તે છવ સુખી કે ફુ ખી થાય છે અમુક મતુષ્ન 
મારૂ ઈટ કે અનિણ ચિતવે છે એવી ખુદ્ધિ કરવી કે ઝવે 
"વિચાર કરનો તે પણુ વૃથા-નકામો છે કેમકે પાર્ટ ના 
ડચૅતવન કરવાથી બીજે મતુષ્ત પીડાતો નથી કે રદ્વણુ પણુ 
પામતેદ નથી ખીજ્વે માછુસ આપણુ ખુર્‌ ચિતવે ઝે આપા) 
શારૂ ચિતને-આપલા તરક સારી લાગણી રાખે તેથાં કાઈ 
આપણુ ણુરૂ થઈ જતુ નથી કૈ સાટ પણુ થઈ જતુ નથી 
સે તેમજ સારૂ ખછુર્‌ વગર કારણે વયા કરતુ જ હોય તો 
આ દુનિયામાં હોઈ સુખી ન «હે, અથવા કોઈ ડુ ખીજ ન 
ચાય, કેમકે કોઈને કોઈ આપવ સારું કે ખુરૂ ચિતવતુ તો 
હરોજતે? પણુ ખરી વીતે આપણા કત્તવ્યો” સારા હોય 
જે નઠાગ છાય તો તેનાં જેખમટાગી આપણા ઉપન આવી 
“પડે છે તેનાં ફને! આપણેજ ભોગવવા પડે છે, પવ ગન્યના 
સામ કે એન વિચારોના આપતુ નેખમદાર નથી 


તેવી રતે આપણા શુભાશુભ ક વિના 


૮૪ સછાવીર તત્વ પ્રડાશ 





કોઈના આશીર્વાદથી કે કોઈના શ્રાપથી આપણુને 
કાંઇ પણુ વૃદ્ધિ કે હાની થતી ક કોઇની 
સ'પત્તિ કે વિપત્તિ વધતી ઝે ઘટતી નથી. જે ખીન્તના 
શ્રાપ કે આશીર્વાદથી અનિષ્ટ કૈ ઇષ્ટ થતુ” હેપ્ય તો કે કોઈના 
ઘણા મિત્રો કે શુભ ચિ'તકો હાય તો તેતું' અનિષ્ટ કોઈ. 
દિવસ થવુ ન ન્‍ેઈએ. અને કોઇને ઘણા ફુરમને હેય તે 
તે તેતું' નિરતર અનિષ્ટ ચિ'તવ્યાજ કરે તે! પ્દાને માટે 
તેતુ' અનિષ્ટ થયાજ કરૅ, પણુ તેમ થતુ દેખાડું નથી. 
ઈષ્ટ કે અનિષ્ટ થવું તે, તે તે જીવના કર્મ પમાણે જ ખને. 
છે માટે કોઈના આશરો કે શ્રાપથી બીજાને લાભ્દ કે ગેર 
લાભ થતે! નથી. આ વાત અ'તરમાં સમજવાની છે 

તત્ત્ત દષ્ટિએ વિચાર કરતાં જણાય છે કે કોઈ પણુ 
દ્રવ્ય ઈષ્ટ કે અનિષ્ટ છેજ નહિ. ઈષ્ટ પદાર્થ પણુ મોહને 
"લઈને અનિષ્ટ લાગે છે અને અનિષ્ટ પદાર્થ ઈષ્ટ લાગે 
છે, શીયાળાનાં ગરમ સાંધનો શીયાળામાં સારા લાગે છે 
તેજ સાધને ઉતાળામાં ઠીક લાગતાં નથો. ઉનાળાનાં ઈષ્ટ 
સાધને શીયાળામાં અનિષ્ટ લાગે છે. સુવાવસ્પ્રાનાં સરાધનેદ 
વૃષ્ધાવસ્થામાં અનિષ્ટ થઈ પડે છે અને જૃધ્ધાવસ્થાન# 
સાધને! સુવાનીમાં અનિષ્ટ લાગે છે. આ સવમાં સોહનીજન 
સુ"ખ્યતા છે. ખરી રીતે પદાર્થામાં ઈષ્ટાનિષ્ટતા નથી 


આત્મા નિર્મળ છે, સ્વતઃ સુખ સ્વરૂપ છે, 


શ'ખ સ્વભાવથી જ નિમ*ળ છે તેને શ્વેત-પોળે કોણે 
બનાવ્યો? કોઈએ નહિ. તેમ આત્સા પોતે સ્વભાવથી જ 


સકન્ણ પહેલુ હ્પ 


સુખ સ્વરૃપ છે, પવિત છે, જ્તાનાદિ રત્નનયમય છે તેને 
ઔન્ તરફથી મઢદ મળે તેવી કાઈ પણુ અષેક્ષા નથી 
જરૂર નથી 


શ*ખ ચા ચુનાનુ ચુણુ કોઈ મદદ લઇને બીન્તની 
ભીત દીવાલ આદિને 6#44 કરે છે ? અર્થાત્‌ 
'કાઈતી પણુ મદદ-આશ્રય લીધા વિના પોતા વડે પોતે” 
ઔજનને ઉત્ત્વળ બનાવે છે તેમ આત્માં પોતેજ પોતાની 
શક્તિથી પસ્દ્રવ્યને જણે છે, નેવે છે અને સદ્હે છે 
'બૌજા પદાર્થોની મદદની તેને જરૂર ગ્હેતી નથી, કેમકે તે 
સ્તેવુ જણુવુ વિગેરે આત્માનો ક્વભાવજ છે માહ પોતાની 
સોબતવી જીવને મનીન કરે છે રાતા સુષ્પો ઉજવળ 
સ્કૂટિકને શુ લાલ નધી બતાવતા ર? અર્થાત્‌ બનાવે છે આ 
લાલ પુષ્પનો ઉપાધિ સ્કેિક સત્ત પામેથી ટ્ર કરવામઃ 
આવે તો! સ્ક્ટિક પોતાના ખરા સ્વરૂપમાં પ્રકાશે છે તેમ 
આ મોહને આત્મા પાસેથી ટૂર કરવામાં આવે તો આત્મા 
પોતાના નિર્મળ સ્વરૂપે પ્રકાશી રહે છે 

આ ગ્રમાતે આત્માની સલીનતાના કાર્ણુને સમજને 
ફખ॥ બીજ રૂપ મોહનો જેઓએ ત્યા1 કરે છે તે જનો 
આવતા કમે “ટકાવવા રૂપ કર્મનો ચવર 42 છે જે 
સનૃષ્યો શુભાશુભ પસ્‍્દ્ર્યમાં ગગ્રદ્રેય કર છે તેઝો ઘણા 
લાખા વપવ સ્રુષી તપ કરે તે! પજ્ુ તેઓની ગુદ્ધિ કોઈ 
પતુ પ્રબકે ઘતી નડી એક સાતન સ્નાન ઠરીને તરત જ 
નૂ4મા-કીચડમાં ત્યાળેે તે! તેતુ સ્નાન નિષ્ક્ન છે, કેમકે 


૮૬ સહાત્રીર તત્ત્વ પ્રકાશ- 
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સતાન કરવાને! ઉદ્દેશ મેલ ટૂર કરવાને છેં, તે ધૂક્માં અ- 
ળોટવાથા નિરૂપચોગી થાય છે, તેમ તપ કરવાતેા ઉદ્દેશ. 
કમ મળને શુષ્ક કરીને નિર્જ્ટરી નાખતાનેઇ-ટૂર કરવાતે। છે, 
તે રાગદ્વેવ કરવાથી પાર પડતે નથી, માટે આત્માની. 
વિશુષ્ઠિને અથે પ્રથમ રપ્ગટ્વેયનો ત્યાગ કરવો! જેડ એ. 
ને તેનો ત્યાગ કરવામાં ન આવે તે! કર્મનાં કેળ ભોગવતાં. 
દુઃખની પર'પરાના કારણુરૂપ આઠ પ્રકારનાં કર્મ બાંધે છે. 
છેએ કમના સજ પાક્ને-ઉદયને પુદ્ગલ રૂપ સમજીને. 
તેમાં આશક્ત ન થતાં તેનાથી દ્ર રહેત્રા પ્રયત્ન કર્‌ છે- 
તે સજ કમ શહેત શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂષ ચઈ રહે છે- 
જેઓ ચૃષ્ધ ઉપચોગમાં રહે છે તેએ કર્મ ગ્રહણ કરતા નથાં 
અતે પૃવેષ ગ્રહણુ કરેલ કર્મને! ત્યાગ કરે છે. જેએ મિથ્યા. 
સ્તાનથી મલીન છે, શુભાશુભ ઉષચેાગૅ પરિણુર્સી રહ્યા છે; 
તેએ કમ ગહભુ કેરે છે, અને મૂકયા કરે છે. 
પ્રતિક્્સણુથી સ વર. 

છેએ ભક્તિ પૂર્કક સામાવિક ચેવ્યસ્તવ, ગુરવ દન. 
પ્રતિકમણુ, કાચોાત્સગ અને પચ્ચખાણુમાં વતે" છે તેમને. 
સ'વર થાય છે. આત્મતત્ત્વમાં સ્થિર થઈને સર્જ દ્રવ્યના. 
સમૂડમાંથી-સર્વ પદાર્થોમાંથી રાગદ્વેષતો ત્યાગ ફેરે છે વે. 
સસભાવની સ્થિતિએ સામાયિક કહે છે. સસથય એટલે. 
ગાત્મા તે આત્માર્માસ રહેવુ" તે સાસાવિક. તે અવસ્થામાં 
રાગદ્વેષ ન હોવાથી સ'વર થાય છે. આવતાં ઝુમ" અટકાવવાં. 
સે સવર છે. આ સ'વરની સાથે કપ્સ્તી નિર્જરા પણુ હાય. 
છે, છતાં અહિ ચ'વરની સુખ્યતા છે. ૧ 
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જ્ઞાન દશ'ન શ્રાસ્ત્રિરૂપ રત્નનય સ્વરૂપ-શુદ્ધ ચેતન્ય 
શય-કર્મ ઉપાધિથી રહિત સ્‍ાત્માની જએ નિરતર સ્તુતિ 
કર્‌ છે તેને જ્તાનીએ સ્તુતિ કહે છે ટ્રાઈ પણુ દેહની મ્તુતિ 
નહિ પણુ વિશુદ્ધ આત્માની સ્તુતિ-પ્રશ તા કરવી તે વાસ્ત 
વિક ગ્તુતિ છે, તેનાથી કર્મતુ આગમન રોકાય છે ચોવીશ 
તીર્થ કરતી મ્તુતિ કરવી તેને ચતુર્વિ ગતિસ્તવ કહે છે 
તે સ્તુતિમાં અસ્રુક તીથ કર વિશેષની સ્તુતિ છે વ્યારે શુદ્ધ 
આત્માની સ્તુતિ કરવી તે પવિત્રાત્માની સામાન્ય સ્તુતિ છે 
ખને કરવા ચોગ્ય છે ૨ 

પવિગ ત્તાન દશ'ત ચારિત્રમય ઉત્તમ આત્માને 
વદના-નમસ્ફાર મન વચન કાયા વડે કરવે। તેતે વદના 
કહે છે આમા શુર્વાદિક જે આચાય ઉપાધ્યાય નમને સુનિ 
રૂપ છે તેને વદના કરવી તે વિશેષ રૂપ વદના છે 
પવિત્ર આત્માને નામરૂપની કલ્પના વિના જે વદના કરાય 
તે સામાન્ય રૂપે વદના છે બનેને કરાતી વદના લાભ 
દાયક છે છતા ગુભ ઉપચોગવાળી વદન સુ ય કળદાતા છે 
અને શુદ્દ પવિતાત્માકારે પરિણુમવા રૂપ વદના સવરતુ 
કારણુ છે ૩ 

પૂવે" કરા કમૌમાથી જે કર્મા, અત્યાઝે કલ રેવા 
સ્મવેલા છે-કહયમાં આવેલા છે તે કમ્* ભોગવવામાં મારા 
ચણાનો તાગ કરનો, શુભાશુભ સુખ ડુ ખના પ્રમગોમાં 
મારાપણુ ન માનવુ તેને પ્રતિકમણુ કહે છે પૂવે જે વખતે 
આ જીવે કમનો બ'ધ કરેલ છે તે વખતે તેને પોતાનુ 


ટટ સ'ાવીર તત્વ પકાર 
ક 





સઝ 

અત્મભાન જાગૃત ન હતુ' તેથી જ કર્મના ખપ્ર થચેલે। છે. 
એ ભૂલ થઈ છે તે ભૂલ ભારે જ સુધરે ઝે જ્યારે આત્મા 
ચાતે પોતાના સ્વરૂપમાં જાગૃત થાય અને તે, તે વખતે જ 
કટી શકે કે મનમાં માની શકે કે અ ઉદય શમાવેલ કર્સો 
તમે મારાં નથી, તમે અત્યારે જે મને સુખ ડુઃખ ર્‌ કળ 
આપવા આવ્યાં છે તે મારી ભૂલતું જ પરિણામ છે, એમ 
કટી તે સમભાવે ભોગવી લે અતે તે ભોગવતા નવાં કર્મ 
ન ખાંધે તેતુ' નામ પ્રતિકમણુ. પ્રતિકમણુ એટલે પાછુ 
હઠેવુ', સ્વભાવને ભૂહ્દી વિભાવમાં ગચો હતો ત્યાંથી પાછે! 
કૂરીને પાછે સ્વભાવમાં આવ્યે! માટે તેતુ' નામ પ્રતિકમણુ છે ૪ 


જે મતુષ્ય શરીરતે અચેતન, કપ્ક્થી બનાવાચેકુ' અને 
જે વિનાશ પામનાર છે એમ જાણીને શરીરના કાચને 
અહુ મહેત્તત આપતે નથી, તેમજ શરીરના કાયમાં પ્રવૃત્તિ 
કરતો નથી તે મતુષ્ય કાચોત્સગ કરી શકે છે. તે કાચે'- 
ત્સગ'ના વખતમાં કોઈ પણુ પ્રકારે શરીર ઉપર સમત્ત રાખતો 
નથી, શરીરને સ્થિર રાખે છે અને ધ્રમધ્યાનમાં આત્મ 
જાગૃત રહી પ્રવૃત્તિ કરે છે તેસે કાચાત્સગ" કહે છે. કાયાને! 
ઉત્સગ* એટલે ત્યાગ, કાયામાંથી ઉપચોગ ખે*ચી લઈ 
આત્મામાં ઉપયોગ રાખવે!-આત્સાકારે ઉપચોાગ પરિણુમાવવે 
તે કાચોવત્સર્ગ છે. પ 


કસ્ક્થી આત્માને ભિન્ન જોનાર મતુષ્ય જયારે ભવિ- 


ષ્યસાં થનારા ખ'ધનના નિમિત્ત રૂપ રાગઠ્ષાદિ ભાવોને ત્યાગ 
ઝર છે તેને પ્રત્યાખ્યાન કહે છે. પ્રત્યાખ્યાન એટલે ત્યાગ, 


શ્રધ્રણ પેય ૮ 


જે જે લાગભણીએાયથી-પગ્ભિમાષો ભવ બ્રમત્નુ કરાવનાર 
કર્મો આને છે તે તે ભાવોનો-લાગણીએનો ત્યાગ કગ્તો 
તે પ્રત્યાખ્યાન છે ૬ 


જે ચોગી આળસને! ત્યામ કરી, આત્મ તત્તમા લક્ષ 
રાખીને આ ૭ આવર4ક કરે છે તેના કર્મોના સવગ થાય 
જૈ નિથ્યા જ્તાતને! ત્યામ કગ્તાર, આત્મ અનાત્મને। વિનેક 
કર્‌ી સમ્યકૂજ્ઞાનમ લીન થાય છે તેજ આવતા કર્મોનો નિરોધ 
કની શકે છે 


દ્રબ્ય ભાવ ભોક્તા, 


જ્ઞાની દ્રવ્યથી-વ્યવહાારે વિષચે। ભોગવે છે પણુ ભાવથી 
ક્ષાગવતો નવો, ત્યારે અજ્ઞાની જીવ, દ્ર યથો-વ્યવહારે 
'વિડચો ભોગવતો નથી પણુ ભાવથી ભોગવે છે જ્ઞાની 
સુરૂષ આત્મ અનાત્મનો-જડ ચૈતન્યના ભેદ જાતુતો હોવા 
છતા કમ'તો પ્રબળતાને લઈ તેને। ત્યાગ કચ્વાની પોતાની 
અસમરથતાને લીધે દ્રવ્યધધી-રેખવા માત વજ્યવહાગ્થી પાચ 
ઇન્દ્રિયોના ખાવા પીવાદિ વિશે! ભોગવે છે પત તેમાં તેની 
આશક્તિ ન છેવાથી ભાવથી તે તેને ભોપ્તા નથી ભાવથી 
શોઇ્તા નધાં એમ્લે તે કર્મ ભધ કરતે નધી બીને અનાનો 
ગન્ષ્ય અનાનતાને લાંધે પોતાનુ કિત અહિત નવણુતો 
નધી ધતા દ્રવ્યધી-વ્યવડારે ઉપવાસાદિ કર'ને ખાવાપીવાદિ 
જોગોને ત્યાગ કર છે, ત્તો પણુ તેની તે તે વિષયોમાં આશક્તિ 
ગયેતી ન હોવાને લાંધે દ્રવ્યધી તે ભાગો ન લોગ્વવા ધતા 


€૦ સહપ્તીર તત્ત્વ પ્રટાશ 


_કઝ-૦૦--૦૭-નનબતનઝતાસાનબનનઝનવનનતઝનનનનટન 


હ૦ “ડક 
ભાવથી તે તે વસ્તુઓનો ભોક્તા થાય છે. થોડા વખત 
મારે થોડા ભોગોતેો ત્યાગ ટરી ભવિષ્યમાં લાંભા વખત 
સાટે વધારે લોગો સેળ્વવા પ્રયત્ત કરવો! તે પણુ અ'દરનાં 
આશક્તિ સૂચવે છે એટલે પરિણામ અનુસારે કમને! ખ'ધ 
થાચ છે. એકલા ખહારના વર્ત્ટન ઉપર કમ અધનો આધાર 
નથી, પણુ અ'દરની લાગણી અને તેના ઉદ્દેશ ઉપર પણ 
ત્રાપાર રહે છે. 

વ્યવહારે જે મનુષ્ય નિવૃત્ત થાય છે-ત્યાગ કરે છે, 
ત્યાગી થાય છે તેને ન્યવહાર પરાચણુ લે[ડો પૃજે છે; પણ્‌ 
જે અ'દરથી-ભાવથી ત્યાગી થયેઃ છે; નિષચોથી પાછે 
હુઠૈયો છે તે તત્ત્ત્ત લે।કે! વડે--મોક્ષાસિલાપી જીવે! વડે 
પૂજાય છે. વ્યવહાારસ લોકે વ્યવહાર પરાચણુને અધિક 
સાને છે; તત્વસ લોકે તત્ત્તસ યુર્ધેોમાં અષિકતા જેવે 
જું અને તેના પ્રમાણુમાં જ તેના તરકૂથી લાભ મેળવી. 
શકે છે. 


જે મતુષ્ય દ્રવ્ય માત્રથ્રી-ગ્ચવહારે ત્યાગી થયે છે 
તેસે આવતાં કર્મો બ'ધ થવા રૂપ સ'વ૨ થતો નથી પણુ જે 
ભાવથી નિવૃત્ત થયો! છે-પાછો હઠેચો છે તેને નિશ્ચચથી 
કમાનો સ'વર૨ થાય છે-આવતાં કર્મો બ'ધ થાય છે. 

આ પ્રમાણે વસ્તુ તત્વના પરસાથતે સમજીને વ્યવ- 
હારે-દ્રગ્યથી મન વગ્રન શરીર વડે નિવૃત્ત કરરીને-વ્યાગી 
થઈ ને સર્”જથા આવતાં કમેપે અટકાવવા માટે ભાવથી-ત્મ ત. 
રની લાગણીથી નિવૃત્તિ પરાયણુ થવુ 


મનજ પહેલ લ્૨ 


દ્રન્યથી વિષયોની નિવૃત્તિ કરતા ભાવથી નિરૃત્તિ કરવી 
તે ઉત્તમ છે પણુ કેવળ ભાવથી નિવૃત્તિ $ૃ-તા સવ'થા સ વર 
થઈ શકતો નથી માટે ન્યવહારે દ્ર યથી મત વચન કાયાએ 
નિ;ત્તિ કરવાની પણુ જર્‌ર છે 


મોક્ષ પ્રાષ્તિમા વેષની મુખ્યતા નવી 


શરીર જડ રૂપ હોાવાધી જેમ આત્માથી જાડ છે 
તેમ સાધુઓના ચિન્&-વેષ પણુ જડ રૂપ હોવાથી આત્માથી 
ભિન્ન છે, માઝે તરત દૃષ્ટિએ જેતા લિગ-સાધુને વેષ તે 
મોક્ષમાં ખાસ અગત્યતુ-સુખ્ય કાગ્ણુ નથી મોક્ષમાં જતા. 
જેનો ત્યાગ કરવામાં આવે છે ઞર્થાતૂ મોક્ષમાં જે સાથે 
જઈ શકતુ નથી તે સુત્તિનુ સુખ્ય કારણુ ન કહેવાય અને 
તેનાથી સુક્તિની પ્રાપ્તિ થતી નથી ભિન્ન કારણુ હોવા છતા 
જે સાધુ વેષને મોક્ષ પ્રાત્તિમા કારણ માનવામાં આવે તતો 
તાત્માથી ભિન્ન કમને પલુ મોક્ષ પ્રાત્તિમા કારણુ માનતા 
કેણુ અટકાવી શકશે ? માટે સાધુ વેષ રૂપ તિગ મોક્ષમાં 
કારભલુ નઘાં 


વ્યવહારમાં સાધુનો વેષ અને શરીર એ મોક્ષમાં. 
નિમિત્ત કારણુ છે પણુ નિશ્ચથથી રારીર કે વેષ મોક્ષમાં કારણુ 
નથી જેની સાથે અભેદ સબધ હેય તે મોક્ષમાં વિધમાન 
રહે છે અને જ્ઞાન દશન ચારિત્રની માફક મોક્ષમાં કારણ. 
પણુ તેજ ગણાય છે 


સર્‌ સણાવીર્‌ તરત પ્રકાશ 
ડઝ 


ર“ ડક 


સ'વર માટે શું કરકુ ? 


સ'વર્‌ કરવાના અથિ જીવોએ સ'વરને માટે પોતાના 
આત્મામાં રહેલ સમ્યકૂસ્ઞાન દશ*ત ચાસ્ત્રિની સેવા ક્ર્વી 
અને સવ ચેતન અચેતન વસ્તુનો ત્યાગ કરવો. રાગદ્વેષ 
,વિનાતું અને સમ્યકૂસાન દર્શન ચાસ્ત્રિથી ભરવર એવુ 
આત્મતત્વ છે તેજ સુક્તિના માર્ગ છે એવુ' જેએ જાણે 
છેં તેઓ તેના વિરેધિ પરિણામોનો ત્યાગ કરવા રૂપ સવર 
.તત્તને પાસી શકે છે. આવતાં કર્મોને તેએ અટકાવી શકે છે. 

ઈતિ સ'વર અધિકાર સમાસ્તઃ 





નિર્જરા અધિકાર. 


પૃવેષ ઉપાર્જન કરેલાં કમતા થોડે કે ઘણા ભાગે ક્ષય 
કરવો, આત્મ પ્રદેશથી તે કસૌને અલગ જુર્વાં તેને નિર્જરા 
જહું છે. આ નિર્જરાના બે ભેટ છે. એક અકામ નિર્જરા 
અને ખીજી સકામ નિર્જરા. કર્મની સ્ત્રિતિ પસ્પિકવ થવાથી 
“પૂણુ થઈ જવાથી જે ઇસમો ઉદય આવીને પોતાની મેળે 
અરી પડે છે તે અકામ નિર્જરા છે. આ નિર્જરા દરેક 
નાના મે'ટા સ'સારી જીવોને દર ક્ષણે થયા કરે છે. ખીજ 
સકામ નિર્જરા છે તે કર્મની સ્થિતિ પૂરી થઈ હાયકેન 
“સાચ છતાં તપ જપ ધ્યાનાદિ કરીને તે કસ્સની સ્થિતિ જે 
સત્તાસ્માં છે તેને ઉદ્ીરણા કરીને ઉદયસાં લાવીને ભોગવી 
સેવી-સપુદ્ઠી કરી દેવી તેને કહે છે. જે કસો લાંખા વખતે 


પ્રન્રા પહેલુ હ્૩ 


ઉદયમાં આવવાના હતા તેને કર્મની અવધિ પૃરી વયા પહેલા, 
સુરૂપાર્થ કરીને નજીકમાં ઉદયમાં લાવીને ભોગવાને કાઢ) 
નાખવા તે સકામ નિર્ન્ટશા છે સ વર થયા પછી આ સકામ 
નિજ*રા આવે છે તે મોક્ષ પ્રાસિમા સુખ્ય સાધન છે અકામ 
નિર્જરાને સવિપાક નિ”*રા પણુ કહે છે અને સકામ નિજ'રાને 
કોઈ અવિપાક નિર્જ'ગ પણુ કહે છે 


અકામ નિજ'રામા જે કર્મો પાછી ગયા છે, ક્લ દેવાને 
સન્ઝુખ થયા છે ખહાર આવ્યા છે-જે કમની સ્થિતિ પુર્ણ 
થઈ છે તે કમનોાજ કહ્ય થાય છે સકામ નિજ*રામાં તો 
પાકેલા અને નહિ પણુ પાકેલા બન્ને કર્મોની નિર્જરા. 
થાય છે જેમ વનમા દાવાનળ લાગવાથી સુકા અને લીલા. 
અનને પ્રકારના વૃલો બળીને ભસ્મ થાય છે, તેમ વ્યાનના 
અણ્યાસ વડે પાકેલા ચને નહિ પાકેલા કર્મના સન્વચો.. 
ખળી જ્ય છે-ખરી પડે છે કષાયોને ડ્ર કરીને જે સાછુ 
વિશુદ્ધ ધ્યાનનો અભ્યાસ કર છે તેને કમની સકામ નિજરા 
થાય છે નિર્જરામા સુખ્ય કારણુ ધ્યાન છે કષાયનો ત્યાત્ર 
કરીતે ધ્યાનનુ આલબન લેવાથી ધ્યાન સફળ થાય છે 
જેએ આત્મતત્ત્વમાં રસ્ત થઈ કર્મોનો સવર કરી નિત્ય 
ધ્યાનમા પવૃત્તિ કરે છે તેજ કમ'ની નિર્જરા ક” છે સવર 
કર્યા વિના સાધુને પણુ સકામ નિજ*રા થતી નથી, ખરી 
વાત છે કે નવું પાણી આવ્યાજ કરતું હોય તો સરોવર 
કયાથી ખાલી થાય ? જે સરોવરમાં નાળા દ્રાગા પાણી 
આવ્યા ડરતુ હોય તે સુરાવર ખાલી થઈ શકતુ નથી, 


લટ સણહોાવીર તત્ત્વ ષકાશ 








તેસ જ્યાંસુધી કષાયાદિ દ્વારા જીવ રૂપ સરેવરમાં કર્મ 
રૂપી પાણી આવ્યા કરતુ' હોય ત્યાંસુધી આત્માર્રપી સરે- 
વરે કેવી રીતે ખાલી થઈ શકે ? અર્થાત્‌ તજ થઈ શાકે. 
અર્થાત્‌_ આવતાં કમને અટકાવવારૂપ સ'વર કરવામાં ન આવે 
ત્યાંસુધી સકામ નિર્જરા થતી નથી. 


આત્માતા સ્વભાવરૃપ જ્ઞાન દશન ચારિત્રની એકાગ્રતા 
“પૂર્વક ધ્યાન ફરવાથી કર્મનો હ્ય થાય છે. ધ્યાનમાં મનની 
સુખ્યતા છે, તે મત જડ માચામાં વાર'વાર રોડાદોડ કરે 
છે, ત્યાંથી પાછું ખે'ચ્રી લાવીને અ'ત્મામાં એકાગ્ડુ કરવાથી 
આત્માના જ્ઞાન દશષ્ન ચારિત્ર ગુણમાં જેડી દેવાની કમની 
નિર્જરા થાય છે. 


ખાહ્ય પરિગિહુ ધત ધાન્ય સ્રી ષુત્રાદિ, અને અભ્ય'તર 
પરિગ્રહ રાગટ્વેષાદિ આ ખન્ને પ્રકારની ગ્રથીનો ત્યાગ કર- 
નાર, લોકાચારથી પરાડસુખ ચનાર-લેોકાચારની દરકાર ન 
કરનાર, ઈં દ્રિયોને વશ કરનાર અને મનને સ'કલ્પ વિકલપના 
-વ્યાપાર રહિત બનાવનાર મતુષ્ય સજ કર્મોને ધોઈ નાખે છે, 
શુભ અશુભ અતે જીદ્ધ એમ ત્રણુ પ્રકારની ભાવ- 
લાગણીઓ છે, તેમાંથી જે સતુષ્ય પ્રથમની શુભાશુભ 
એ લાગણીઓને ત્યાગ ફરી છેલ્લી શુદ્ધ લાગણી ધારણુ કરે 
તેના કમ ક્ષય થાય છે. શુભ ભાવથી સુન્યબ'ધ, અને અજીભ 
ભાવથી--પરિણામથી પાપનો ખ'ધ એને વિશુદ્ધ ષરિસઞા।ામથી 
નિર્મળાતા થાય છે. જેતા પરિસામ શુભાશુભ હોય 
છે તે પુન્યપાપ ઉષાજન કરી ચાર ગતિમાં બભ્રસણુ કર્યા 


પ્રકરણ પહેલુ હ્પ 





કરે છે, પણુ વિશુદ્ધ ભાવથી કતની નિર્જરા કરી મોક્ષ 
પ્રાપ્ત કરે છે 

શુદ્ધ આત્મતત્ત્તવને જાણ્યા વિના ખાહ્ય તપ કરવાથી 
“કે અભ્યતર તપ ૭રવાથી કમની નિજ*રા થતી નથી ગદ્ધ 
આત્મતત્તતને ન્નણ્યા પછી“૪ બાહ્ય કે અભ્ય તર તપ કરવાથી 
કર્મોની નિર્જરા થાય છે તેજ તપ ને અર્તાન પૂવક કરવામા 
આવે તો] પુન્ય કમનો ખધ થાય છે, તપ કરતારાઓએ 
પ્રથમ આત્માના શુદ્ધ પે જાણીને પછી ક્મક્ષય કરવા 
ત્તપ ૪ વે જેઈ એ આપ્મતત્ત્તતુ સાન કરીએ વીતરાગ દેવોએ 
અતાવેલ પવિત્ર સચમ માગ પાળવા કે આદરવા વડે 
કમની નિર્જરા વાય છે આત્મસ્વ૩ૂપના જ્ઞાન તિના સયમ 
અઆવરવા કે પાલવાથી પણુ કમની નિજ*રા થતી નથી, તેમજ 
આત્મમ્વરૂપત્તુ નાન કરીને પણુ સયમ ન પાલવાથી કર્મની 
(નિર્જરા થતાં નથી સકામનિજ'રા કરવામાં આત્મત્ઞાન અને 
સાથે પવિત્ર સચમ પાળવાની જરૂ૨ છે, તે બન્ને સાથે 
શહેવાથી કમ્'ની નિર્જ્ચરા થાય છે 


લેકાચાર કે જે ગાડરીયા પ્રવાહુ જેવો! કેટલેડ ભાગે 
નડાય છે તેના ત્યાગ કરી આત્મતત્ત્વના આચરણુમાં આદરવા- 
વાળા રહી સપૂણું સયમવાન્‌ ચોગાં કર્મોનો નિર્જરા કરે 
છે જે લેકેત્તર આગ્રાર જ્તાનો સુર્ષોને! ઉપદેશેલો છે અને 
આત્મમાગ'ને અતુટ? છે તેનો ત્યાગ કરીને જે ગાડરીયા 
પ્રવાહ ૩૫ લોકાચારતુ આચરણુ કરે છે તેનો નિજ'રામા 
ક્રારણુરૃષ સયમ નાશ પામે છે જે પવિત્ર ચાઝ્ત્રિનુ આચ 





હદ સહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 





રે છે છતાં વાસ્તવીક રીતે નિશ્ચય વ્યવહારરૂપ ઝાની- 
1ના અપેક્ષાવાદમાં શ્રદ્ધા કરતા નથી તેર્નીં આત્મશુદ્ધિ 
થતી નથી. ગુદ્ધિ ન થવાતુ' કારણુ એ છે કે પવિત્ર વર્ત્સ્ત 
સાથે જ્ઞાનની પણુ જરૂર છે તે સાથે દર્શનર્‌ષ શ્રદ્ધાની પણુ 
જરૂર છે. એકલા ઞાનથી એકલા દર્શનધી કે એકલા ચા- 
સ્ત્રિથી પૃણુ'તા પ્રાપ્ત થતી નથી પણુ તે રાનાદિ ત્રણે સાથે. 
હાય તેજ મોક્ષનો માગ" છે અને તેઘીજ પૂર્ણતા પ્રગટે છે, 


છ 
દન 


જે સ'યમી આદરવા ચોગ્ય વિવિધ પ્રકારતા આચા- 
૨માં પ્રવૃત્તિ કરી રહ્યો છે છતાં જે સાની પુર્ષાએ નિશ્ચિત 
કરેલા સિદ્ધાતોને જણુતેો નથી તે કેવળ આંધળા મનુષ્યના. 
જેવો છે. જ્ઞાન વિનાની કિચા-ચાસ્ત્રિ એકલું' ઉપચોગી નિવ 
ડૅતુ' નથી, આંધળા સતુષ્યની ગમે તેટલી સારી પ્રવૃત્તિ 
હાય છતાં આંખોા વિના તે સદાને માટે ચોગ્ય રસ્તા ઉપર 
ચાલી શકે નહિ'. કાકતાલોય ન્યાચે કદાચ તે ચેોગ્ય રક્તા 
ઉષર આવી ન્તય છતાં પણુ તેની પ્રવૃત્તિ સ્વપર ઉપયોગી 
તો! નજ થાય. આંધળે ખીજાને રસ્તે તો ચડાવી નજ શકે, 
સાટે ચારિત્રિ સાથે જ્ઞાનની પણુ જરૂર છે સિદ્ધાંત-શ્રૃતસ્તાન' 
એ સાછુઓનાં નેત્રો છે. એકેન્દ્રિયાદિને ઈ ન્દ્રિચો તેજ ચક્ષુ 
છે. દેવોને અવષિજ્ઞાન રૂપ નેત્રો છે અને નિર્વાણુ પાસેલાને 
કેવલજ્ઞાનરૂપ નેત્રો છે. એકેન્દ્રિયાહિ જીવોને ઇન્દ્રિ નેત્રની 
ગરજ સાર છે. સિદ્ધાંતરૂપ નેત્રોદ્રારા સાધુએ જુએ છે અને 
તે દ્રારા જાગૃતિ મેળવી આત્મસ્ાનમા આગળ વધે છે. દેવે 
અવધિસ્ાનવડે પોતાતુ' હિત અહિત જાણે છે. અને સિદ્ધન॥ 


ગ્રકન્ણ પહેલુ સ 


જીવા સર્જ નેત્રવાળા છે-કેવળ ત્તાનવડે વિશ્વને જીને છે 
માટે આગમમા કહેલા અનુછાન કરવા તે નિજ્રાતુ કારણુ 
થાય છે 
અન્નાની બધાય છે ત્યા જ્ઞાની મુકત થાય છે 

ઈ-ન્દ્રિચાના વિષચે1 સેવતા «ત્યા સ્‍સ્ઞાનીએ। ખ ધાય 
છે ત્યાજ જ્તાતીએ કમથી સુક્ત થાય છે આ ડાઈ જેવુ 
તેવુ આક્ચર્યઃ નડી 1 શુભાશુભ વિકલ્પો વડે શુભાજીશ કર્મ 
શ્માવે છે પણુ ખેમાથી એકે જાતનો વિકલ્પ ન કરનાર સજ 
દ્રવ્ય ભોગવવા છતા નિર્જરા ફરે છે, પનાર્વએે સારા કે 
એટા માનવાથી રાગદ્વેઘ ઉત્પ ત થાય છે ગગદટ્ેષ વડે કરમ” 
સધ થાય છે અજ્ઞાની પદાથ'સા ભોગ ઉપભે(ગ ઠરતા તેમા 
રાત્રદ્વેષ કરતા હોવાથી ભ ધાય છે જ્ઞાની તે પદાથના ભોગે- 
પ્ભાગ વખતે મધ્યસ્થ રહે છે ઉરાસીત રહે છે-રાગઠ્રેવવાળા 
વિકલ્પો કરતે નથી, તેથી તે ખધ પણુ પામતો! નથી અને 
જે કમ" તેણું ભોગવ્યા તે પૂરના કર્મ ભોગવીને નિજ નેજા 
કરે છે આત્માને ઉજવળ કરે છે 

જ્ઞાનીની સાન્યતા 

“હુ કોઈ નો નથી અને મારૂ અન્ય ફોઇ નથી, પદાર્થો 
ખપ્રદ મારાથી પર છે આ પ્રમાણે દહ માન્યતાવાળે! ત્યાગી 
સોગી બધા કર્સાને મ્રજાવે છે મારા તારા પણાના વિકત્પા 
દૂર થતા આત્મા પોતાના સ્વરૂપમાં આવી રહે છે એ 
સ્વરૂપ સ્થિરતાની મખર ઉષ્માથી--ગરમીથી કમાતો! રમ 
શોાવાઈ જાત છે રસ ડ્ર થતા પવનના ઝપા?થી સુકા 





ન્સ સણાવીર્‌ તતવ પ્રકાશ 





'પાંદડાંએ જેમ છુજી ઉડી નીચાં ખરી પડે છે. તેમ કર્મો 
નિર્જરી જય છે, અ'ત્માથી અલગ થાય છે, અને તેમ થતાં 
આત્મા ઉન્વળ ચાય છે. 

શ)દ્ધ આત્માની ઉપાસના કરે, 

2૭ નિમ્જલ આત્માને સૂછીને માદાને માટે જેએ 
અન્ય અન્ય જડ સાપ્રનો સેવે છે] રાગી દ્વેષી દેવાની 
ઉપાસના કરે છે. મોહમાં ક્સાચેલા ગુર્વાદિતિ' આલખન 
લે છે તે મૂઢ-અન્ઞાની મતુષ્યાો ટાઢ ડ્ર કરવા માટે 
અગ્તિ એ ખરા ઉપાય છે તેને મૃકીને હિમતી-ખબરકફની 
ઉપાસના કરે તેના જેવું કરે છે. જેમ ટાઢ દ્રર કરવાને 
ઉપાય ગરસમી-અગ્તિ છે, તેમ આત્માને નિમ"ળ કરવાને 
ઉપાય શુદ્ધ આત્માની ઉપાસના-સેવા કરવી તે છે આ 
સાચા ઉપાચને મૂકીને જેગમા ટાઢ ડૂર કરવા જેમ હોમની 
ઉપાસના કરે છે, કે જે લાભદાયક તો નથી પણુ ઉલ્ટી 
હાની કર્ન્લા છે તેમ શુદ્ધ આત્માને સૂકીને પરમ શાંતિ સેળ- 
વવા વિષચેોતી સેવા ફરવી તે લાભને ખદલે વિશેષ હાની 


કર્તા છે. કમથી છોડાવવાને બદલે ઉલ્ટા વિરેષ પ્રકારે 
આત્માને બ'ધનમાં સપડાવે છે. આજ પ્રમાણે રાગદ્વેષને 


ઉશ્ફેરનારા કે પોષણુ આપનારા દેવો અને ગુર્વાદિ પણુ 
બ'ધનમાંથી છોડાવતા નથી પણુ વિશેષ ખ ધનમાં ફસાવે 


છે, પાટે મોદ્ણને અથેદે શુદ્ધ આત્માની ઉપાસના ફરવી તે 
ગ્ય સાધન છે. 


પસ્માત્મા રેહમાં- છે. 
આત્માજ એ પરમાત્મા થાય છે એટલે પરમાત્મા અ- 


પકરણ પહેલુ' લટ 
ષણુા દેહનાંજ અદર છે છતા તે દેવને જેએ ખહાર ખીજ 
સ્થળે શોધે છે તેઓતે માટે હુ એમ માતુ છુ કે પોતાના 
ઘગ્મા રધાચેલુ અન્ન તૈયાર હોવા છતા તે મૂડ ખુદ્ધિવાળા 
સતુષ્ય ભિક્ષાને માટે ખહાર ભસે છે 


કર્મ્પ સાયે બ ધાચેલ છે, ત્યાસુધી તે સ સારી જીવ 
કહેવાય છે, કર્મો &ર થતા આત્માનુ શુદ્ધ સ્વરૂષ પ્રમટ 
થાય છે તે-૪ પરમાત્મા છે આ આશય ઉપર લક્ષ રાખીને 
શાસ્રકાર જ્ઞાનીઓ કહે છે કે જેને માટે તમે ખડુર શોધ 
ખોળ કરા છો, તે પરમાત્મા તમારા શરીરમાજ રહેલ છે, 
તેને નિમ'ળ કરવાતુ મૂકીને-પ્રગટ કરવાનુ ભૃલીને ખહાર 
“તમે શા માટે શમ્યા કરો છે ર? તે પરમાત્મા તે તમારા 
આત્મામાથીજ પ્રગટ થવાનો છે બહાર કચાઈથી આવવા 
સો. નમી 


કપાયથી જીવ બધાય છે. 


કોધાદિ કષાચોમાંથી ઉત્પન્ન થતા કર્મરૂપ દોરડાઓ 
વડે જીવ ખધાય છે, તેજ ખધનેદ કષાચે! શાત થતા સહુજ 
વારમા તુટી «ય છે કમતા બધનોમાં બધાતાતુ કારણુ 
કષાચો છે તેતે ડ્રર કરવા પુરૂષાથ* કરત્રાની જરૂર છે, કે 
નથી જીવ પોતાના અવળા કત્તઃ'વ્યાથી અ ધાય છે અને 
પોતાનાજ સવળા કત્ત'વ્યથી બ ધનોમાવી છુઝે છે 


પ્રમાદથી જીવ ખવાય છે 
# પોતાતામા પ્રમાદને ગ્ડેવાની જગ્યા આપન: છવ 


દૃ 


૧૦૦ મહ્‌ર્વીર્‌ તર પ્રકાશ 


જ ડઝ 
જગતમાં સજત્ર પાપેપ વડે બ*ધાય છે, તેજ પ્રમાદને પોતાની 
ખહાર કાઢચાથી-પ્રમાદના દોષથી સુકત થતાં જીવ બ'ધનથી 
સુક્ત થાય છે. મદ અથવા સદ-દાર્‌, પાંચ ઇદ્રિચોના 
વિષષ્ો. ચાર કષાય, નિદ્રા અને વિકથા, સ્ત્રી દેશ ભે!જન 
અને રાજની કથા કરવા રૂપ વિકથા એ મમાદ કડુવાય છે. 
આ પ્રસાદમાં જીવન પસાર કરનાર ૭૭૧ ત્ત્યાં જાય છે ત્યાં 
ક્સાથી ખ ધાય છે. તેજ જવ જ્યારે પ્રમાદનો ત્યાગ કૅરી 
તે પ્રમાદના વિરોધી અપ્રમત્ત દૃશાસે-આત્માની જાગૃવ 
દશાતે પોતાના નિવાસતું સ્થાન ખનાવે છે, સદા આત્માની 
જાગૃત દશા રૂપ અપ્રમત્ત દશામાં રહે છે, ત્યારે ૨94 જે 
જે પ્રકારની પ્રવૃત્તિ કરે છે તે સર્વ પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિના 
રૂપમાં પલટાઈ ને કર્મનાં ખ'ધને! તોડી નાખે છે 


આત્મ તી્થ*માં સતાન કરે. 


આત્મા રૂપિ નિમષળ પવિત્ર તીથને સૂકીને જે જીવેપ 
આત્માની શુષ્ઠિને માટે અન્ય જળાશયાદિ તી્થ*માં સતાન 
કરે છે, હું માતુ છું કે તે મલીન મનુષ્ય સરોવરને ત્યાગ 
કરીને કાદવવાળા ખાબોચીયાનો આશ્રય લે છે; નદીએ અને 
સસુદ્રો એ કાંઇ તાત્વિક તીર્થ નથી. જે તારે તે તીર્થ, 
આત્મા સિવાય કોઈ તારનાર નથી, સાટે આત્માજ તાત્વિક 
સુખરૂપ અને નજીકતા તોથ્થ્ને મૂકીને આત્મશુદ્ધિ માટે નેએ 
નદીએ આહિ તીથ વડે આત્માની શુદ્ઠિ કરવા ગ્રયત્ત 
ડરે છે; તેએ! સવ્યમાગ'ના અજાણુ છે. 

નદીનાં જળા શરીરની શુદ્ધિ કરશે, ગરમીની ઉષ્માને 


મકરણૂ પહેલુ ૧૦૬ 


શાત કરશે પાણીની તૃષા મગઠશે, પણુ આત્મ જાગૃતિ તેા 
તે નહિ “૪ આપે, કોષાદિની ગગ્મી શાત નહિં કરે, મનને 
નિંમળ નહિ કરે કોધાદિને શાત કરનાર તે! ગયમ રષ 
પાણીયી ભરેલી આવ્મા ૩પી નરીજ છે 


મુશ્કેલીઓ સહેન કરે 

પોતાના આત્મામા સ્થિરતા કરવા ઇચ્છતારા મનુષ્યોએ 
જે જે સુશ્કેલીએ આવી પડે ત્તે તે મમ ભાવે સહુન 
કરવી જેઈએ જે જે પગ્ષિહે કે ઉપસર્ગો ખીજ્એ। તગ્ક્થી 
અવે તે નહુન કરવાની ટેવ પાડવી નેઈ એ આ સુસ્કેલીએ 
સહુન ન કરી શકનાગ્તુ આત્મનાન તેવા સુશ્કેલીના પ્રમ બો 
આવી પડતા નાશ પામે છે સુખમય સ્થિતિમાં રડીને જે 
જ્ઞન ઉત્પન્ન કરેલુ હેય છે તે દુખ આવી પડતા ખતી જાય 
છે, વિવેપોા ઉત્પન્ન થવાની તેની નિશ્રળતા ટકી ચ્હેતી 
સથી, માટે શક્તિ અનુસારે સુખની માફક દુ ખદ પરીષણે ગહન 
કરવાની ટેવ પાડવી, ઈચ્છાનુસાર જણી ન્નેઇને ક્ષુધા સહન કરવી, 
તૃષા સહન કરવી,ટાઢ તાપ સુન કશવા,વસ્્રો એછાથી ચલાવી 
લેવુ, રૂપવાન સ્રીઓ દેખી મનને ડગવા ન દેવુ , કોધ આકોશ 
કરું, તાડના તજના કરે, નિદા કરે, તે સમભાવે ક્ષમાપૂર્વક- 
સહુન કરવી, કોઈ પ્રશસા કરે, કોઈ સારા સત્કાર કરૅ, કૈ 
“કોઈ તિરસ્કાર કરે તો જરા પણુ અભિમાન કે ગુસ્સો ન 
કરવો, રાગ આવે તે; શાંતિથી ડન કરવો, ધારેલી કૈ 
જરૂરીયાતની વસ્તુ ન મળે તે! તેના વિનાં ચલાવી લેવાની 
ટેવ પાડવી, રહેવા સુવાની જમીન ખાડાખેયાવાળી છાય 


૧૦૨ સમણાવીર તત્ત્ય ક્ેકારા 


કે ખહુ હ્વાવાળી ન હોય તો પણુ તેનાથી ચલાવો લેવાની 
રેવ પાડવી, સારી ખુદ્ઠિ હોય તો તેના અહ કાર ન કરવે।, 
અને જ્ઞાન ન આવડે તો શોક ન કરવો, પણ તેને માટે 
ચુર્ષાથ" કરવો. આવી આવી ખીજી પણુ ઈષ્ટના અભાવ- 
વાળી કે અનિષ્ટના સચોગવાળી સ્થિતિ આવી સળાતાં સમ 
ભાવ રાખી આત્મભાન ખરાબર ટકાવી રાખવા મયલ્ન કરવે।. 
આગ્રહ ત્યાગ 

ઇની નિર્જરા કશ્વાની ઈચ્છાવાળા જીવાએ સુખ 
જે દુઃખમાં તેમજ ખીજી બાબતોમાં પણ આગ્રહ ન રાખવે।. 
આગ્રહ રાખવાથી આર્તધ્યાન થાય છે ગગાત્તત્ધ્યાનથી જીવ. 
મ કાઢવાને બદલે ઉલ્ટો વધારે કર્મોનો સ'ચય કરે છે. 

આજ જેઈએ અને આ નજ જેઈ એ, આ હાય 
તે ઠીક પડે અને આ ન હાય તો ન ઠીક પડે, એવે આપગ્રહે કે 
એવી અપેક્ષા આત્માથીર જીવોએ રાખવી નહે; પણુ પૃવે 
ખાંધેલાં પોતાનાં શુભાશુભ ક્મ'માંથી સુખ કે દુઃખ 
વખતે જે ઉદય આવે તે સમભાવે સહુન કરતા રહેનુ'- 
અસુક વસ્તુનો આગહ ખાવા કે અસુક વિના નજ ચાલે. 
તેવી લાગણીએ। આત્ત્ધ્યાનરૂપ અશુભ ધ્યાન ઉત્પન્ન કર 
નારી છે. આત્ત્પય્યાનથી જીવ ઘણાં નવીત અશુભ કુમ 
ખાંધે છે, માટે જે વખતે જે વસ્તુ મળી આવે તેમાં 
સતોષ માનતાં અને તેનાથી ચલાવી લેતાં ટેવાવુ' જેઈએ, 

આત્મ જ્ઞાનથી શુર્ટ્રિ થાચ છે 
વિપરીત દષ્ટિવાળા ઘણા જીવા ખીજા ઉપાચોથી રુક્ધિ 
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પ્રાતત કરવાની ઇચ્છા રાખે છે, અને તે સાટે પ્રયત્તે! પણુ 
કર્‌ છે છતા આ તો સનીએ નો નિશ્ચયજ છે કે આત્માના 
જ્ઞાન વડેજ આત્માની શુદ્ધિ થાય છે શ્માત્મા સિવાય 
અન્ય પઢાર્થઃ જે જડ સુદ્ગલ-માયા રૂપ છે ચા અજીવ છે 
તે પદાર્થાતુ તો આત્માની આડે આવરણુજ છે “આ આવરણુ 
એજ અશુદ્ધિ છે, તે પદાથષ્થી આત્માની શુદ્ધિ થઈ શફેજ 
નહિ તેના ત્યાગથીજ શુદ્ધિ થાય, અથવા આવરણુના 
વિરોધી તત્ત્વતથી આવરણુ જાય-શુદ્ધિ થાય જેમ તાપથી 
મઢ જાય છે તેમ આ જડ માયાનો વિરાધી ચેતન્ય ભાવ 
છે, તે ચેતન્યનો જ્ઞાન એ ગુણુ છે ને અજ્તાનતાથી કર્સા, 
આવે છે તો તેના વિરોધી ભાવ રૂપ ત્તાન દ્રષ્ટિથી કર્મા 
આવતા અટકી શકે છે અને પૂર્વના ખાધેલા કમો ચાલ્યા 
જાય છે એટલે આત્મજ્ઞાન વડે શ્રાત્માની શુદ્ધિ થઈ રાક્રે 
છે પણુ ખીજ કે!ઇ પદાર્થથી ભાત્માની શુદ્ધિ થતી નથી 


આત્મા પરદ્રન્યાથી તદ્ન જુદો છે એટલે ગમે તેવા 
શાર પરટ્રજ્યો વડે સવર પ્રકારે પ્રયત્ત કરો છતા આત્મા 
શુદ્ધ થવાનો નથી, તેમજ તે પરદ્રવ્યા આત્માનો સ્પર્શ 
પણુ કરી શકવાના નથી, પરટ્ર-્ય જે શુભાશુભ કર્મો તેને 
આદ્માચી અલમ કરવા હોય તો આત્મ સ્વરૂપની ભાવના 
કરવી, હું આત્મસ્વરૂપ છુ તે હુકીકતતુ અખડ સ્મરણુ કર્યા 
કરવુ, આત્મસ્વરૂપનો વિચાર નહિ કરનાર પરટ્વ્યનો ત્યાગ 
કરી શકતો નથી 


આત્માના દ્રવ્યગુણુ પર્યાયના વિચાર કરવો, હુ આત્મા 


૧૦૪ મહાવીર તસ્ત પ્રકાશ 


માના દક 
છુ' એવી પ્રબળ ભાવના વધારવી, આત્માની અનન શક્તિએ 
તેમજ તેના ગાતા ૮"ટા પણાના ગુછએ વિચાર કરવો. 
આત્માના દરેક પ્રદેશમાં છુ' અન'ત બળવાન ઝાન્વાન 
આત્મા છુ' એવી જાગૃતિ કરી મૂકવી તે, પરદ્રવ્યને આત્માથો 
અલગ કરવાને ઉપાય છે. 


પરદ્રવ્યતે પણ ત્તગોા એળખે. 


આત્માથી પરદ્ર“યને ર લગ કરવાની ઇચ્છાવાળાએ એ 
પર્દ્રવ્યને પણુ નણુવું' તેઈએ, જે પરટ્રવ્યને નતણુતે! નથી 
તે આત્મદ્રવ્યને ગણું કરી શક્તો નધી. ખરાબ પદાર્થની 
હૈયાતિએ લીધેજ સારા પદાથની કિ*મત થઇ શફે છે. 
દુઃખ છે તે! સુખની અધિકતા સમન્નય છે. દુઃ ખદાઈ પદટ્યો 
છે તો! જીવો સુખદાઈ પદાર્થોની ઈચ્છા કરે છે પરતદ્રવ્ય 
ગહિતકારી છે એમ જાણુવા પછી જ આત્મા હિતકારી છે 
એ તરક મ્રવૃત્તિ કરી શકાય છે. જ્યાંસુધી આ પરદ્રવ્યના 
સ્વરૂપને જીવ જાણી કે સમજી શકતો નથી, ત્યાંસુધી 
આત્મદ્રવ્ય તરક જીવ પવૃત્તિ કરી શક્તો નથી, 


જગતૂતો સ્વભાવ વિચારે. 


પરદ્રવ્યથી વિરક્ત થવા અને સ્વતત્ત્વ તરક પ્રેમ 
રાખવા માટે તથા સજ કર્સાથી છુટા થવા અથે આ 
જગતૂતા સ્વભાવને વિચાર કરવે। ચેોગ્ય છે. 


પદાર્થોની અનિત્યતા, જીવોનો અશરણુતા, સ'સારની 


પ્રકન્પૂ પણેલુ શ્વ્પ 


વિવિધતા, કરેલ કર્માતુ જીવને એકલાને ભોગવવા 
પણ, દડ આત્માની ભિન્નતા, શરીરની અશુચિતા, 
કમને આવવાના માર્ગો, કમને આવતા અટકાવવાના 
ઉપાચો, આત્માથી કર્મને અલગ કરવાના પરિણામે 
વિગેરેનો વિચાર કગ્વો, જન્મ, મગ્ણ, આધિ વ્યાધિ અને 
ઉપાધિએની વિષમતા, અને પાચ ઈ-ન્દ્રિયાના વિવચેોનના 
વિરસપણાને વિચાર કરવો; તે પછી આ સસારના સુખને 
અને આત્માની શાતિને। સુકાબલે--સરખામણી કરી નેવી 
સેથી સસારની અસારતા સમજાયા વિતા «હેરો નહિ 


અતરગ લાગણીવાળા “હિસા, અસત્ય, ચોરી, બ્યભિ 
ચાર અને અસતોષ રૂપ પાચ પાપોથી જીવ બ ધાય છે 
તે પાપોને ને અતરગ લાગણાંમાથી ખડાર કાઢવામાં 
-ખાવે તો! તે પાપે! જીવને ખાધી રાકતા નથી 


જે પાસે હોય તે અપાય 


જે મનુષ્ય તાનની આરાધના ટરે છે તેને જ્ઞાન, જ્ઞાન 
આપે છે જે અન્તાનતી આરાધના કરે છે તેને અજ્ઞાન, અત્તાન 
આપે છે વાત ખ] છે કે જે પોતાની પાને વિઘમાન-હેયાત 
“જથ તે“ અપાય છે, 


જ્ઞાન અને જ્ઞાનીમા ભેદ નથી 


સ્ાન અને અનાનીમાં ભેદ બીલપ્લ નથી, કેમકે સાનને 
ન્જબુવાષી-ટ સત્તાની કહેવાય છે વ્યવહાર દ્રષ્ટિએ જ્ઞાન રુલુને 


ઉ૦૬ સણાવીર તત્ત પ્રકો૨દ 
ર કે 


ઝટ 
સ્ાની ગુણી-એમ ભેદ કહેવાય, છે પણ તાસ્તિક દ્રષ્ટિએ 
વિચાર કરલાં સાન તેજ સ્તાની છે અને સ્તાની તેજ ત્તાન 
છે. કેમકે ચુણુ અને ગુણીનો અભેદ સ*બ'ધ છે. તે જીદાં 
પડતાં નથી, એટલે જ્તાનનુ' સાન થતાં સાની આત્માતુ સાત. 
અવશય થાય છે. 


ચાતાનામાં-આત્સામાં સાન છે એ ખધ્ા ત્રત્યક્ષ 
અતુભવે છે. જે સાનના અતુભતર વિનાના છે તેને પદાર્થનું 
જ્ઞાન થઝું' નથી, જ્તાન અસૂત્તર આત્માનો ગુણુ જવાથી 
અમૂત છે. ઇન્દ્રિયાથી પ્રત્યક્ષ તેના અતુભવ થતો નથી 
છતાં “હું જણુ' છુ” ઈત્યાદિ પોતાના અનુભવથી તે ખરેખર 
અતુસવાય છે, જેને સાનના અતુભવ હોય છે તેજ સાનદ્રારદ- 
અન્ય પદાર્થોને જાણી શકે છે. 

જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ થતું નથી? 

જેટલાએક સ'પ્રદાયવાળા જ્ઞાનને પ્રત્યક્ષ નથી માનતા. 
પણુ પરોક્ષ માને છે, તેએએ નાલુવુ' નેઇએ કે ભક્ષે તમે. 
સાનને પસેક્ષ માનો; પણુ જે તે પરોક્ષ સાન વડે વિષચેાને॥ 
ખાધ તમસે થાય છે તો તે પરોક્ષ સ્તાન વડે આત્માને 
ખઓધ શા માટે ન થઈ શકૅ! અર્થાત્‌ તે પરોક્ષ સાન વડે તે 
સ્ાનની પણુ પ્રતીતિ શા માટે ન થાય ! થવી જ નેઈએ. જે” 
સ્તાન વડે પદાર્થ જાણી શકાય તે જ્ઞાન વડે સ્ાની-સાનવાન 
શા માટે ન જણી શકાય? જે દીવા વડે ઘટ પટાદિ પદાથ 


શ્રકાશીત થાય છે તે દીવા વડે તે દીવો ખરેખર શા માટે 
ન રેખાય 1 દેખાવોજ જેઈ એ. ક 
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” જે મતુષ્ય જાણુવા ચોગ્યને જાપે છે તે “ણુવાવાળાને 
ખહારના. ખીજા કોઈ બ'ધનો નથી કે ઝાઈ ખાધનાર પણુ 
જમ ન જાણે ? પ્રકાશવા લાયક પદાર્થોને જીવે છે પણુ પ્રકાશ 
કરનારને નતો નથી એ ખેદની વાત છે અર્થાતૂ એ કહેવુ 
તે આશ્ચર્ય ભરેછુ છે 


પરમાત્મ સ્વરૂપ જાભુવા ચોગ્ય છે તેને જણુવા ચોગ્ય 
લક્ષ રૂપે જાણીને તે લક્ષથી પાછા કરીને લક્ષ રૂપે શુદ્ધ 
આત્માને રાખીને તેતુ ધ્યાન કરવુ તેથી ડર્મોના નાશ થાય. 
છે પ્રથમ પરમાત્માતુ સેય રૂપે-જણુવા યોગ્ય રૂપે જ્ઞાન 
કરીને, તેના જેવોજ પોતાને શુદ્ધ આ મા છે એમ ધારીને, 
પછી પોતાના શુદ્ધ આત્માને રેય ર્પે રાખીને તેતો અતુભવ 
કરવો આ અતુભવથી કર્મનો નાશ થઇ આત્માજ પરમાત્મા 
રૂપે થઇ રહે છે સાધ્ય સિદ્ધ થયા પછી આલ બન મૂકી દેવુ 
નતેઇએ મોટા વાસણુમાથી ફડછી વડે ભોજન ખહાર ઢાઢયા 
પછી છેવટે તે કડછી સૂકાં દેવામાં આવે છે, તેમ ઇન્દ્રિય 
સ્રનાદિકની તથા દેવ ગુર્વાદિકની સહાયથી આત્માને જાણીને 
તે નાણુવાના હુથીયારા-આલ બને મૂફી દેવા ભોજન રૂપ 
કાયય થઈ રહ્યા પછી કડધોને પકડી રાખવી તે જેમ નિસ્થક 
છે, તેમ ઈન્દ્રિય મન અને પરમાત્માદિ સહાયકોની મદદથી 
આત્માતુ સ્વરૂપ જાણી જેઈ અતુભવી લીધા ષછી તેના 
સહાયકે-આલખનેોને પકડી રાખવાની જરૂર નથી 

ભોજનની ઈચ્છાવાળાને ઈજ્ટ ભેજન મળવાથી જેગ્ર 
આનદ ચાય છે તેમ આત્મ દૃષ્ટિવાળાને આત્મતત્ત્વની પ્રાત્તિ- 


૧૮૦૮ ટ સણાવીર તસ્વ ઝેોકાર 


ચતાં આનદ થાય છે, જ્તાનીઓતો પ્રેસ અવિનાશી હોય 
છે, દુઃખથી ભય પામેલા મતુષ્યો જેમ દુઃખના નિશ્રિત્તાને 
રાજીખુશીથી ત્યાગ કરે છે, તેમ આત્મતત્ત્વમાં સુખ 
સાનનારા મતુષ્યો વિષયોને ડુઃખદાઈ જાણીને મજીખુશીથી 
ત્યાત્ર કરી દે છે. સોનાને શુદ્ધ કરતાર જેમ શુટ સુવર્ણ 
-સળવે છે અને લોઢાને જુદ્ધ ફરનાર શુદ્ધ લેહુ' મેળવે છે, 
સેમ ગાનને શોષનાર જ્ઞાત સેળવે છે અને અજ્ઞાનને શેધ- 
નાર અજ્ઞાન સેળવે છે. આરિસાની અદર સતુષ્યાદિની 
સ'ગતથી તેવુ” પ્રતિબિ'ભ દેખાય છે; તેમ નિંમળા એતન્યમાં 
કસષ્તી સોખતથી પ્રતિખિ'બ રૃપે મોહુ દેખાય છે. દ્ષણુ 
-શુ'& હોચ છે તેમાં વાસ્તવિક રીતે પ્રતિબિ'ખ હોતુ નથી, 
છતાં તે દર્ષણુની નજીકમાં કોઈ મતુષ્ય પશુ પક્ષી કૈ વસ્તુ 
ગ્ાસી આવવાથી તેમાં તેવું પ્રતિબિ'ભ પડે છે, તેમ તાત્તિક 
દ્રષ્ટિએ આત્મા નિસ'ળ છે. પણુ સચોગ સ'ભ'ધે કર્સનો 
“ઉપાધિ આવવાથી-તેના -સ'ગથી આત્મામાં સાહુ દેખાઈ 
આવે છે. વાસ્તવિક રીતે આત્મામાં તેવુ* કાંઇ નથી અને 
સાહ એ આત્માતુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ પણુ નથી, તે તો દપ- 
ણુમાં પડેલા પતિબિ'મની મારક આગ'તુક છે, ખહારથી 
“આવેલ છે, જે આવે છે તે જઈ પણુ શકે છે. 


વાસના તેવું ફળ. 
જે આ જીવતે ધમ" વડે વાસિત કરવામાં આવરી 
“તો! જીવ ધસ્ષ્માં મવૃત્તિ કરશે, પાપમાં પ્રવૃત્તિ નહિ' કરે, 
પણુ જે તેને પાપ વડે વાસ્િત કરવામાં આવશે તે! .તે 


શ્ર-ન્ત પહેછુ શટ 





નિરતર પાપમાં પ્રવૃત્તિ કરશે પણુ ધમા પ્રવૃત્તિ નહિ 
કકે, તેમ જ્ઞાન વડે વાસિત-ભાવિત થયેલ જીવ જ્તાનમા 
પ્રવૃત્તિ કરરે, અજ્તાનમા પ્રગૃત્તિ નહિ કરે ને આમજ 
છે તો પછી આત્માની વિશુદ્ધિ કરવાની ઇચ્દાવાળા છનોએ. 
પોતાની ગધી પ્રવૃત્તિ સાનમયઝ કરવી જએ, શુ દ્ર કરેછુ” 
સુવણ* જેમ કોઈ પણુ પ્રકારે ક્રાંને મકજ્ષિન થતુ નથી 
તેમ નિમ'ળતાને પામેલે] સાની પછી અસ્ાનતાનેો ૨નીકાર 
કરતો તથી 
વિઠ્દાનાને ગિખામણુ 

એ વિદ્વાનો | તમે એવો અભ્યાસ ઠરા, એવુ પ્યાત 
કશે, એવુ શણેુ।, એવી રીતે મનને સ્થિર કરો, એવી. 
આરાપના કર્‌, એવુ બીજાને પૂછે, એવુ બીન્ત પાસેથી 
સાભળે, એવુ નણેઇ, એવુ બીજાને કહો, એવી પ્રાર્થના 
કરે, એવુ જુવે, એવુ પ્રાપ્ત કરો, એવુ વશીકરણુ કરે. 
અને લુ કાઈ પણુ સ્પર્ચો કે જેનાથી તમને નિર્‌ તર કાયમને. 
માટે આત્માની મ્થિરતા પ્રાપ્ત થાય 

આ પ્રમાપ્તે પરટ્રગ્યન; પ્રમગતે હુર કરનાર ચોગી, 
ઈન્દ્રિયાના સમૃષ્ઠને અત્યત ચપળ જીને, અતગ્મુખ 
દ્રષ્ટિ કરી, નિર્મળ જ્તાન દર્શન ચારિત્ર ત્વભાવવાળા આત્માનુ 
ધ્યાન કરી, કર્મોની નિજ*ર! કરી, નિત્ય «્યોત્તિ સ્વરૂપ 
નિરૂપમ પદને પ્રાપ્ત થાય છે 

ઈતિ નિજગ અધિકાર સમાપ્ન 





"૧૧૦ મહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
ક 


૭, મોક્ષ અધિકાર. 


બ'ધનાં કારલુ બ'ધ થતાં આવતાં કમો સવથા ખ'ધ 

-થાય છે અતે નિજ*રા વડે પૂર્જનાં બાંધેલાં કર્સા આત્માથી 
સદાને માટે અલગ થાય છે. તે સ્થિતિને મોક્ષ કહે છે. 
-આ મોક્ષમાં સદાને માટે જ્ઞાનને પ્રકાશ પ્રકાશતોજ કહૈ 
“છુ, અને જન્મ મરણે! સદાને માટે બધ થાય છે. આ મોક્ષ 
"પ્રાસ થયા પહેલાં આ છેલ્લા મતુષ્યના દેહમાં રહેતાં જેમ 
અ'ધકાર ટૂર થતાં આકાશમાં પ્રકાશ સ્વરૂપ દેદીપ્યમાન 
-સૂય'ઉદય પામે છે. તેમ સ્તાનાવરણુ, દર્શનાવરણુ, સાહનીય 
અતે અ'તરાય એ ચ્રાર કર્મ તો ક્ષય થતાં કેવલસ્ાન 
“ઉદય પામે છે, પ્રગટ થાય છે. જેમ અ'ધકાર સૂર્યના 
'અકાશતુ' પ્રતિબ'ધક છે તેમ સાનાવરણાદિ ચાર કમા કેવલ 
-જ્ઞામાદિ આત્મ ચુણુના પ્રતિબધક છે. અ'ધકાર ડ્રૂર થતાં 
સૂય" પ્રકાશી રહે છે તેમ સાનાવરણાદિ ડ્ર થતાં કેવલ 
-જ્ઞાનાદિ ચાર ચુષ્ન। પ્રગટે છે. મેલથી સલિન થચેલા આરિ્સિમાં 
કાઈ પભ રૂપ-પ્રતિબિ'બ દેખાતુ” નથી, તેમ સ્તાનાવરણાદિ 

સૌથી મલિન આત્મામાં કેવલ સ્તાનાદિ ગુણુ। પ્રત્રટ થતા 
-નથી, જ્તાતાવરણુ, દશતાવરણુ; સાહુનીય અને અતરાય આ 
ચાર કર્મો સાથે નાશ પામે છે, અને તેને લઇને ચોગીને 
-અન'તજ્ઞાન, અન'તદર્શત; અન'લેઆન'દ અને અન તવીય- 
શક્તિ આ ચાર ગુણુ! સાથે પ્રગટ થાય' છે. જેમ વજ 

વિના પહાડ ભેટી શકાતો તથી, તેમ “શુદ્ધ આત્માતા ધ્યાન 

(વિના મોહાદિને નાશ કરી શકાતો નથી. વિશાળ અને 


પ્રકરલુ પહેલુ ૧ર 


મજબુત પહાડાને તોડવા એ સુશ્કેલીવાળુ કામ છે, છતા 
તેની ઉપર વજના પ્રહારા કરતા થોડા વખતમા તેના કકડે 
કકડા કરી શકાય છે, તેમ સ્ાનાવરણાદિ ચાર કર્મ રૂપ પહાડો 
તોડવા એ ગુશ્કેતીવાળુ કામ છે, છના વિશુદ્ધ આત્માનુ 
શ્યાન કરવા રૂપ વજ વડે ધભી સહેલાઈથી તે તોડી શકાય 
છે ધ્યાન કરવાથી-ધ્યાનની સ્થિરતા રૂપ અગ્નિ વડે કર્મામા 
રહેલા રસ શોષી નાખવાથી કર્મો, નિરસ થ7” ઘણા થોડા 
વખતમા આત્મ પ્રદેશથી ખરી પડે છે જુદા થઈ જાય છે, 
માટે મોક્ષના અર્થી જીવોને કર્મો ટ્ર કરવા શુદ્ધ આત્માતુ 
શાન કરવુ તે ચોગ્ય માચ છે જેમ વ્યાધિવાળા મનુષ્યને 
અસાધ્ય જેવો પણુ વ્યાધિ ઔષધેઃ વડે ટૂર યતા તેને જે 
આનદ પ્રાસ થાય છે, “તેવો પણુ તાત્ત્વિક આનદ, મહાન 
કવેશકારી અને ડુ ખે ટૂર કરી શકાય તેવી કમ'તી અમાધ્ય 
જેવી જણાતી વ્યાધિને શુદ્ધ ધ્યાન રૂપ ઔષધ વડે ડ્ર 
કરવાથી આ ચોગીને પ્રાસ થાય છે , , 
આ કેવલજ્તાની કેવલ જ્તાનરૂપ નેત્રે વડે ઇન્દ્રિયાતીત 
દાર્થોને સાક્ષાત્‌ નેઈને જીવાની ચોગ્યતાતુંસાર ધર્મોપદેશ 
આપવાની પ્રવૃત્તિ કરે છે તેએ મડાન્‌ , સુન્યવાન હોવાથી 
રૈયા આઠ મહા પ્રતિંહાય તેમની મેવા અથે [બનાવે છે, 
સેમની દેશના અમોઘ હોય છે એટલે તેમના, ઉપદેશની 
અમર જીવે! ઉપર થયા વિના રહેતી નથી 
વ્રીર્ધ કરા ત્યારે / ધમના બોધ આપે “છે, ત્યારે દેવો 
તેમના સમનગતરણુમા રેશન દેવાના «થાને એક અચોકટૃક્ષ 


૧૧૨ ી મહાવીર તત્ત્વ મેકારા 


 વાતગનાતાલાતતાળાસકઉતાતસબામરતુણાવાનાકરમભતાઇનળકરભાસલતણળતકમ્કતાનાઈ, 


ઝટ 
ખન!વે છે, તેની છાયામાં આવેલા જીવોને તેટલા વખત 
સાટે કોઈ પણુ પ્રકારનો શોક કે ઉદ્દેગ રહેલો નથી. આ. 
અશેોકવૃક્ષ આખા સમવસરણુના સ્થાન ઉપર લ'બાચેલે। 
-પથરાચેલો-ઘેરાચેલો દેખાય છે ૧ દેવો સુંદર સુગ ધી સુષ્પાની- 
વૃષ્ટિ જાતુ' પ્રમાણે સમવસરણુમાં કર્‌ છે. ૨ આનદદાયક 
પ્રભુની દેશનાની ધ્વનિ સાથે દેવો સુર પૂરે છે ૩ ખન્ને ખાજી 
રૃવા ચામર વિ'જે છે. ૪ પ્રભુને દેશના દેતી વખતે બેસવા. 
સારે દેવો સિષહ્ાસન સ્થાપે છે. ભગવાનના ખાછળના- 
ભાગમાં ભામ'*લ સૂકવામાં આવે છે. ૭ દેવે દેવ દુ'દુભી. 
(દિવ્ય વાજી'ત્ર) વજાડે છે, ભગવાનના મસ્તક ઉપર રેવેા 
છત્ર ધરાવે છે. ૮ પુન્યની પ્રખળતાથી આ આઠ પ્રતિહારચો હોય. 
છે. તીય”કરની દેશનાથી આત્મજાગૃતિ વધે તેવો ઉત્તમ લાલ. 
ચાય છે, ને પ્રભુની વાણી મતુષ્યે, દેવા અને પશુએોા પણા 
ચાત પોતાની ભાષામાં સસજે છે. 


જેમ અગ્નિનો સ્વભાવ ઉષ્ણુ છે; વાયુનો સ્વભાવ- 
ચપળ છે અતે ચદ્રનાો સ્વભાવ શીતળ છે તેસ આત્માને! 
સ્વભાવ-સ્વરૂપ તે જ્ઞાન છે. આત્મા જ્ઞાન સ્ત્રભાવ વડે વિશ્ચને. 
જાણે છે. આત્માતુ* સ્વરૂપ શતન્ય છે, તે ચતન્ય સાનમય. 
છે, જ્યાંસુધી સ્રાનેતા સામથ્કને અટઢકાવનાર-પ્રતિખ'ધકતુ' 
સામથ્ય મબળ હોય છે, ત્યાંસુધી સ'ન પોતાના વિશ્વ 
રૃષ્ટાપણાના કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરી શકતું નથી. આત્મામાં. 
અનત સામચ છે; અનતસ્તાન વિદ્યમાન છે છતાં તે 
શક્તિતે અટકાવનાર જ્ઞાનાવરણાહિ કમષની હૈયાત્તિ હાય 


પ્રક્ર્ણ પહેલુ કફ 





દે લાસુધી જ્તાન પાતાતુ વિંશ્યજ્ઞાલાપણાનુ સામથ્ય પ્રગટ 
ફરી શકતુ કે વાપરી શકતુ નર્થી જ્ઞાનાવરણુ દૂર થતા 
આત્મા લે।કાલોક પ્રકારાપણ્ાની જોતાની રાક્તિ પ્રગટ કરી 
ત્તેનો અતુભવ લે છે 

જેમ અગ્તિના સ્વભાવને અટકાવનાર ચ દ્રકાન્તમલિ 
અથવા મત્રાઠિ પ્રતિભધક રૂપ ન હોય તૌ અગ્નિ બાળવા 
ચોગ્ય પદાથ'ને ખાન્યા સિવાય કહેતો નથી, તેમ જ્ઞાનીને 
સ્ઞાનતુ પ્રતિખ ધક જ્ઞાનાવરણુ કમ ન હોય તો તે પોતાની 
જ્ઞાયક શક્તિથી સોયને-જાણુવા ચૌગ્ય પદાર્યને જાણ્યા વિંના 
અજ્ઞ રહી શકતે! નથી 


આત્મજ્ઞાનને દેશાકાળાદિનો પ્રતિખ ધ નથી, 


જેમ સૂર્યને પ્રકાશમાં દેશ કાળ કે સ્વભાવ પ્રતિળ ધક 
રૂપ નથી, તેમ આત્માને પણુ ટ્ર પ્રદેશ આદિને। પ્રતિ ધક 
નથી શમે પ્રગટ અતુભવ સિદ્ધ છે 


શેગૂપજત એ રશ-ક્ષેત્રની અપેક્ષાએ ડ્ર પ્રદેશ છે 
રામ લક્ષ્મણાદિ ધણા વખત પહેલા થઈ ગયા તે કાળની 
અપેક્ષાએ ટૂર છે પન્માણુ એ અતિ સૂક્મ હોવાથી સ્વભાવની 
અપેક્ષાએ દ્ર મનાય છે આમ દેશની અપેક્ષાએ સૂર્ય 
ટૂર હોવા છતા પદાર્થોને પ્રકાશવાતુ કાય સૂર્યને માટે 
શક નથી, ડૈમકે સૂર્યનો સ્વભાવ સદા પ્રકાશવાનોા જ 
છે આ“ દૃષ્ટાન્તે દેશ કાળાદિની અપેક્ષાએ પદાર્થો દર 
હાવા છતા નાન સજ પદાથોને સ્પષ્ટપણે જણે છે સેરૂપજત, 


૨૬૪ મણાવીર તનય પ્રકાશ 





રામ લક્ષ્મણુ અને પરમાણુ' આદિ દેશ કાળ અને 
ભાવથી વિપ્રકૃષ્ટ-ટ્ૂર હોવા છતાં તેને ન્તણુવામાં સ્તાનને 
જરાપણુ અડચણુ કે સુક્કેલી પડતી નથી, સૂર્ય જે સ્થાને 
રહ્યો છે તે સ્થાનેથી ટૂર આવેલા પદાર્થને પ્રકાશવાતુ' કાર્ય 
સૂચનને જેટલુ' સ્ડેલું' છે, શકય છે તેટલુ'જ દેશ કાળાદિથી 
દૂર આવેલા પદાર્થો હોવા છતાં તે સવ પદાર્થાતુ* સ્તાન 
કુરવાતું' કામ આત્માને માટે સ્હેછું' અને શક્ય છે, દેશ 
કાળાદિ વિપ્રકૃષ્ટ-ટૂર હોવા છતાં તે સ્તાનને જાણુવામાં 
મતિખ'ધક નથી એ સ્વાતુભવ પ્રત્યક્ષ છે. વિશેષ એટલે 
છે કે આ વાત કૈેવલનજ્તાનની અપેક્ષાએ સમજવાની છે. 
આ પૂણુ જ્તાન જે કેવળજ્ઞાન તેને દેશકાળાદિ કેઈ પ્રતિબ'ધક 
નથી, પણુ જે દેશ-થેડુ' પ્રત્યક્ષ એવાં સતિજ્તાનાદિ છે 
તેમાં તો દેશાદિથી વિપ્રકર્ષ-ટ્ર પદાર્થો તેતુ' સાન થવામાં 
સ્તાનાવરણુ પ્રતિખ'ધક છે. આ ઉપરથી એ નિશ્ચય થયે 
કે જેમ સૂચ'નતે પ્રકાશ કરવામાં પ્રતિખ'ખકરૃપે વાદળોાનો 
સમૂહ છે પણુ દૈશકાળાદિ ગ્રતિખ'ધક નથી, તેમ વિશ્વના સ્વ 
દાર્થોને આત્માં જાણી શકે છે. તેમાં કાળા પ્રતિખ'ધક 
નથી, પણુ જ્તાનાવરણી કમ છે તેજ મતિખ'ધક છે. 
જ્ઞાન વિશેષ, પદાર્થોને પણુ નાણી શકે છે. 
જેસ સામાન્ય' પદાથનેો સ્વભાવ સાનના વિષય થવા 
ટ્રપ છે તેમ વિરોષ પદાથો પણુ સ્વભાવ વિષય થવા રૂપ 
છે, એટલે વિશેષ પરા *તુ' પણુ જ્ઞાન થઈ શકે છે. સાક્ષાત્‌ 


સાન જે કેવલસ્ાન વિના પદાર્થ ના વિશેષ (પૂણુ) સ્વભાવનું 


શ્ાડનણ પહેલુ 1પ 





સાન થઈ શકતુ નથી શ્માત્મા જ્ઞાન ર્વભાવ૩્ષ હોવાથી 
સે સવ'જ્ત અને સર્જદર્શી છે, ને આત્માને ચવ્ષ્સ અને 
નસવ'દર્શી માનવામાં ન આવે તો તેનામાં જ્તાન સ્વભાવતા 
“સશવી શક્રે નહિ 


પદાર્થમા બે પ્રકાર છે એક સામાન્ય ખીન્તે વિમેષ 
ઘડા કહેવાથી સામાન્ય રીતે ખધા ઘડાનુ જ્ઞાન થાય છે, 
પણુ પીળા ઘડા કહેવાવી તે એક પીળા ઘડાતુ જ ત્તાન 
શય છે ઘડો એ સામાન્ય ત્તાન છે, અને પીને ઘડો એ 
'વિચેષ જ્ઞાન છે જીએ કે સામાન્ય રીતે એક ઘડો દેખતવાથી 
અધા ઘડા આવા હોય છે એમ બધા ધડાતુ ત્તાન થાય 
[છે પણુ આ ઘડો પીળો છે, શરદનતુમાં બનાવેલો છે, 
પાણી ઠરવાના ગુણુવાળા છે એ વાત તો કોઝ વિશેષ 
સાનધીજ જાણી 2ગકાય છે 

આત્મા સાત સ્વભાવ હોવાથી તે બધા પરાવ'ને નણુરો 
અને દશન સ્વભાવે ખધા પદાર્થને સેમે જે બધા પદાથ'ને 
જતિ અને દેખે તે સર્વજ્ઞ અને મર્જ'દર્શા કહેવાય ને મેરૂ 
આદિ પદાર્થોના સામાન્ય વિરેષ મ્વભાવને આત્મા ન જાણે 
તતો નાતમાં નાન સ્‍્વશાવ કહેવાયજ નહિ તેયાં એ વાત 
સિદ્ધ થાય છે કે આત્મા રન સ્ત્રસાવ હોવાથી સજત્ત મતે 
સર્જ'દર્શો છે ખધુ નાણું અને ખધુ દેખે છે ઞવ'ત્ત અને 
ગર્જદર્શો હોવાથો આત્માતે કેવ3ન'ત છે તે કૈવળન નધી 
સામાન્ય પદ તી માક્ક આત્માં ભૂનકાડમાં થઈ ગાચેવા, 
વતમાનકાળમાં પમ તેટલા દ્ર પતધ હેોય-યા સૃભ્મ 


્બ્નીન? 


&%% 


જ્‌ મ્‌દદાવીર તત્ત્વ મેકર 


પિ 


ઈ “ડક 

હાય અને ભવિષ્યમાં તે પદાથાના પર્યાયોમાં જે વિશેષ 
જૂરક્રાર થવાને છે તે સર્જ વિદેવને પણુ જદ છે. એટલે 
રશ, કાળ અને ભાવધી જે જે પદાર્થા-દ્રગ્યો દુર કે નછ 
ર્દેકા હોય તૈનુ' પણુ સ્પષ્ટતાથી વિશેષ સાત આત્મા 
થાય છે. 


બપ 


ન 


અધ્રાતિ કર્મના ક્ષયથી સૌશ્. 


આ કેવલન્નાની શુકૂલધ્યાન રૂપ શસ્્ર વડે વેદની, 

પે ર 

આયુષ્ય, નામ અને ગોત્રકમ એ ચારે કમને એકી સાધે 
છેરીને નિર્વાણુ પામે છે. 


જ્તાનાવરણુ, ૬શતાવરણુ, મોહનીય અને અતરાય 
એ ચાર ઘાતિકમ કહેવાય છે કેમકે તે કમા આત્માના 
ગુણુનો ઘાત કરનારાં-દભાવી રાખનારાં છે તે ચાર કર્મનો 
ક્ષય થતાં કેવલજ્ઞાન; કૅવલદર્શન, અન'ત આનદ અને 
અન'ત શક્તિ પ્રગટે તે. આ આર ગુણુવાળી શક્તિ જેને 
મગટ થાય છે તેનેજ જીવનસ્ુક્ત કહેવામાં આવે છે. આવી. 
સ્થિતિએ પહાંચેલ આત્મા જીવતાં છતાં સ્ક્ત આત્માને 
આનદ અતુભવે છે. ત્તે દેહુમાં રહેવા છતા સુક થવા 
અરાખર છે કેમકે આત્માની શક્તિનો ઘા કરતાર કરસો. 
નાશ પામેલાં હાવાથી તેને હવે તે કરસો ખધનમાં નાખી 
શકતાં નથો. પાછળનાં વેદનો, આયુષ્ય, નામ અને ગોત્ર 
એ ચ્રાર કમષસે અઘાતિ કમ કહે છે, તે કર્મો વિદ્યમાન 
રાય છે છતાં આત્માને વિશેષ તુકશાન કરવાતી તાકાત 


મડેર્ણ પહેલુ 1૧ 





તેમનામાં રહી નઘી, જેમ સર્પના સુખમાથી ઝેરની કોથળી 
કાહી લેવામાં આવ્યા ષછી તે સપ, સપષ્ના આકારે તેા 
રહે છે પણુ સર્ષપણાનો ઝેરી ભાવ ભજવી શકતે! નથી, 
તેમ આ કમો પણુ હવે નવીન કર્મના બધન કરવાવાળા 
થતા તેની હ્યાતિ જ્યાસુધી હોય છે ત્યાસુધી આ દેઠનેો 
સવથા ત્તામ આત્મા કરી શકતે! નથી તેમ ઘતા આ 
સ્થિતિમા તે કૅવલત્તાની મહાત્મા પોતાની અમાઘ દેનનાના 
અળે અનેક જીવોને આત્મભાવમાં નગૃત કરી મોક્ષના 
માગની સન્‍્સુખ ચાલતારા-મોક્ષ માગના પથિક બનાવે 
છે તે ચારકર્મા વૂર્ણુ થતા શુફલષ્યાનના ત્રીજા અને ચાવા 
ભેદ વડે આત્મ પ્રરેશથી કર્મના ખધા પ્રદેશોને દ્રર કરી 
પરમ શાતિમય, સ્વસ્તરશાવ ગ્મણુતા રૂપ મોક્ષ ગ્થાનમા 
જઇને રહે છે ખા આઠે કર્મો આત્મ પ્રદેશથી સદાને મા 
છુગ થાય તેને મોક્ષ કહે છે 


વ્યવહાર દષ્ટિએ શુડ્લધ્યાન ડર્માનો નાશ કરે છે, 
કૈવવસાનત ઉત્પન કરે છે અને મોક્ષ પણુ પ્રાપ્ત કરે છે 
સ્મેમ કહેવાય છે નિશ્ચય દૃષ્ટિએ તે! આત્માને કર્મ' લાગતાજ 
નઘી અટલે નવીન મોક્ષ પ્રાસ ઘતુ નથી આત્માં મેય 
સ્વરૂપજ છે એટવે કર્મોનો નાશ અને મોક્ષ પ્રષ્તિ થતી 
નથી આ કઘધન અપેક્ષાએ ચોગ્ય છે 

કર્મો ટ્રર થયા પછી [ગદ્રેષાદિની ઉ પત્તિ થતી નથી 
સેષી કમો «વા પછી આત્માં ₹દ૦% બન્યો રહૈ છે કર્મોને 
સગ અને રા દ્રેપાદિ આત્માની સાથે નિત્યપલ્ુ ભેડાયેલા 


૧૧૮ મણૃપ્યીર તત્વ પ્રકા? 


નથી. અર્થાત્‌ આત્મા અને કર્મના અભેદ સ'બધ નથી 
સચાગ સ'બ'ધ છે અને તેથીજ કર્મો આત્માથી દુર થઈ 
શકે છે. તે 


મુફ્તાત્મા સંસારમાં આવતે! નથી. 


સાક્ષ અવસ્થાતે પ્રાસ થયેલ અને અન્યામાધ (કરી. 
નાશ ન પામે તેવાં,) અને ખાધા પીડા વિનાના સુખમાં 
સગ્ન આત્મા કૂરીને સ'સારમાં આવતે નધો ખરી વાત 
છે કે સદા સુખદાઈ સ્થાનનેો-પદને। ત્યાગ કરીને ફુઃખદાઈ 
સ્થિતિનો કોણુ સ્વીકાર કરે ? 


અર્થાત્‌ કોઈજ નહિ' શરીરના કારણુભૂત કસો નાશ. 
પામ્યા પછી તે સિદ્ધ આત્મા ફરીને શરીર ગમહણુ કરતે 
નથી. કારણુનો નાશ થયા પછી કોઇ પણુ સ્થળે કાર્યા 
ઉત્પન્ત થતું નથી. 


જાઈ સ'પ્રદાચવાળા સાનને પ્રકૃતિનો ધસ માને છે; 
તેને ઉદ્દેશીને જણાવવામાં આવે છે કે ખુદ્ધિમાનો 1 સાન 
એ પ્રકૃતિનો ધમ નથી, કૅસકે પ્રજુતિ એ અચેતન છે. અચે- 
તન મ્રકુતિસાં જ્ાઇપણુ સ્થળે કોઈપણુ કાળે જ્ાન રહેકુ દેખાતું 
નથી; જ્ઞાન ચેતન રૂપે છે તે જડ પ્રકૃતિના વિકાર હોઈ 
શકૅજ નહિ. ી 


જાઈ સ'પ્રદાયવાળા મોક્ષમાં જ્ઞાન હોતું નથી પણુ 
જ્ઞાન નાશ પાસે છે એમ માનનારાએએ વિચારવું જનોઈ એ 


ગ્રશ્ર્ણુ પહેલુ શટ 





કે સોનાનો મેલ નાશ ચવાથી કાઈ સો।નાપણાનો નાશ થતેા 
નથી, તેમ નિર્વાથુ પાસૅલા આત્માના ઉપરથી સુન્ય પાષ 
રૂપ કર્મના આવરણે। નાશ પામે છે, પણુ તેથી કાઇ જ્ઞાનનો 
નાશ થતે। નથી ત્તે જ્તાનાદિ ગુણ મોહમાં ગયેલ આત્મા 
મા નજ હેય તો આત્માની વ્યવસ્થાજ રહી શકતી નથાં 
કેમકે વસ્તુતુ લક્ષણુ ડ્ર થતા લક્ષ્ય ઝાઇપલુ સ્થળે 
નિરાધાર રહી રાકતુ નથી જ્ઞાન એ આત્માનુ લક્ષણુ છે, તે 
નાશ પામતા લક્ષ્ય રૂપ આત્મા રહી શકેજ નહિ માટે 
મોક્ષ અવસ્થામા કર્મોની માફક સાન ચુથુનો નાશ થતેા 
નથી હા એટત્ીી વાત ધ્યાનમા છે કે પ્રકૃતિના વિકારવાળા 
શગ ક્રેષથી મલિન જ્ઞાન જેને અજ્ઞાન રૂપે આગળ 
વણુ'વામા આવ્યા છે તે તથા ક્ષયોપચમજન્ય જ્ઞાન એ 
મોક્ષમાં હોતા નથી પણુ આત્મા શુદ્ધ સ્વભાવ રૂપ જ્ઞાનની 
હૈયાતિ તો મોક્ષમાં હોયજ છે તે તજ્તાન ન હોય તો આત્મા 
પણુ નજ છાય 


પ્રયત્ન વિના મુક્ત ન થવાય, 


જેમ કેતખાનામાં પડેને અપરાધી મનુષ્ય સુરૂષાર્થર 
રૂપ ઉપાય કર્યા વિના સુક્ત યતો! નથી, તેમ વિવિધ પ્રકા- 
નના જડ જૈત્ન્યના, બધ મોક્ષના જ્ઞાનને ન્તણુવા છતા 
તૈના નિવારણુ માટે શાસ્રમાં ટહ્ઘા પ્રમાણે વર્તન કરવા 
રૂપ ઉપાય કર્યા વિના કર્મથી અ'ધાચેલો આ મા સુઇ્ત થઈ 
શક્તા નથી પણુ જે મતુષ્ય આત્યા અને કમ્ષ્તા ભિન્ન 


જૂ૨૦ મહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
 કરાલસતકાલયરસાવકતાતતામમયવકતાનતાબરનાાસાકાણનાનાતકાકતઇમરારાતરરુલાલકજા માકક, 


[રાકતાતકતતતરરાતાળામક્લારાસસનાતમમામુઇમાતરાસમત-ઇશઝદ/ળારાળતરલાણસાગરઝાઇસસાણરસરસતાતાતણસસઇ#-યાસસાાવાયત, 


ભિન્ન લક્ષણે! વડે ખન્નેના ભેરોને સમજીને શુદ્ધ આત્મ" 
તત્ત્વમાં સ્થિરતા કરવા રૂપ સદૂઉપાય કર્‌ છે તે આત્મા 
કર્સાથી સુક્ત થાય છે. આ ઉપરથો એ વાત સ્પષ્ટ કરી 
અતાવી કે કર્માથી સુક્ત થવાનો ઉપાય ફેવલજ્ઞાનજ નથી 
પણુ તે સ્ાનવી સાથે આત્મા સ્વરૂપે-આત્માકારે પરિણુસી 
ર્હેવા રૂપ કિયા કે જે ખ'ધનથી સૂક્ત થવાને! ઉત્તમોતમ 
ઉપાય છે, તે પણુ સાથે કરવાની જરૂર છે. 


સેતુ' એક જાતતુ' હોવા છતાં જેમ વ્યવહારી લોકો તેને 
શુદ્ધ અશુદ્ધની અપેક્ષાએ બે પ્રકારતુ'કહે છે કે આ સોનુ” શુદ્ધ છે, 
આસેોતુ અશુદ્ધ છે. તેમ આત્મા તો તેતો તે એક હોવા 
છતાં આ શુદ્ધ આત્મા છે, આ અશુદ્ધ આત્મા છે. એમ શુદ 
અશુષ્ધની અપેક્ષાએ આત્માને બે પ્રકારને લોકે! કહે છે. 


શુષ્ઠ નયની અપેક્ષાએ આત્મામાં ભેદ નથી, છતાં વ્ય- 
વહાર નયની અપેક્ષાએ કર્મના સ'બ'ધવાળા આત્માને 
અશુષ્ધ એને સ'સારી આત્મા કહેવામાં આવે છે સને 
કમ'રહિત આત્માને શુદ્ધ એને સૂક્ત અત્મા કહેવામાં 
આવે છે. સ*સારી આત્સા કમ ચુક્ત છે, અને સુક્ત આત્મા 
ડસ વિચુક્ત છે, સ'સારી આત્મા અશુષ્ઠ છે. સુક 
આત્મા શુદ્ધ છે આત્મા અને તેથી અન્ય જે કમ તેનો 
સ'યોાગ થવો, આ સ'યોગને ભવ (સ'સા૨) કહેવામાં 
આવે છે. અને આ ભવનેપ અભાવ તેને કમનો વિચોગ 


કહું છે. આ ભવને! વિચોગ કે કમ્સનો વિચોગ થવા પછીથી 
કેરી જન્મ થતે નથી, 


પ્રકરણ પહેલુ ૧૬૨ 





સુષ્ત આત્માની સ્થિતિ 


સ્ુક્તપણાની સ્થિતિમાં આત્માને પર પદાય'ને! મ યોગ 
શતો નથી તે ગાત્મા પાતાના સ્ત્રભાવમાં પર્ણિમી રણે 
છે તેને લઇને તેને કોઈપણુ પ્રકારની ઉત્સુકતા હોતી 
સથી મેરૂની માકક સ્વભાવે અડોલ સ્થિર તો! હેય છે, 
વિભામ્રમાં પરિણુમવાપણુ ન હવાથી ત્યા કોઈપણ પ્રકા 
રનો કલેશ નથી તેમ”“૪ સ્તસ્વરૂપતી પ્રાત્તિ થચેવ હોવાથી 
સે કૃતાર્થ થચેવ છે એટલે હુવે તેને કાઈપણ કરવાપણુ 
રહૅતુ નથી કર્મ રૂપ મળ ન હોવાથી તેનાથી ઉત્પન્ન 
થનારી બાધા પીડા પણ તે મને નથી, તે સિદ્ધ આત્મા 
(નિર્તર આત્માની સમાન દમય સ્થિતિમાં ગ્ડે છે 


ધ્યાનનું ફળ, 


પૂણ' પરમાત્મ સ્વરૂપની -પરખ્રદ્ધાની પ્રાક્તિ થવી તે ધ્યાનતુ 
ગ્રુખ્ય કૂળ છે આ ફળ એકાતિક છે તેમા અપવાદ નથી, તેમજ 
તસે અતુભવગમ્ય-ત્રાત્મગમ્ય છે અને તે અતુત્તરફ છે તેનાથી 
આગળ ખીજી ઉત્તમ ફળ પ્રાપ્ત દરવા ચોગ્ય કોઈ નધી, 
સાટે બુદ્ધિમાતોએ વાદપ્રતિવાદ આદિ વાસનાઓને। ત્તાગ કરી 
આ પરભ્રહ્મરૂપ શુટ આત્મ મ્વરૂપની ગ્રપ્તિ માઝે અહિ 
જ પ્રબવ સુરૂષાર્થા કરવો વાદવિવાદ કરવાથી વસ્તુ તત્ત્વની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી, પણુ કામ કરવાને! ખરો વખત નકાપોા 
ચાલ્યો જાય છે માટે અહિજ આ લભવમાજ આ માના 


કૃર્‌૨ સણાવીર તત્ત્વ મકાશ 
0 મઝ ઝાઈ 


શુદ્ધ સ્વરૂપને પ્રત્રટ કરવાને જેટલો ખને તેટલે પ્રયત્ન 
કર્યા જ કરવે, 


સણહાત્માઓને! હિતોપદેશ. 


ધ્યાન માગતા જાણુકાર અને સ્યાન વડે કમે ક્ષય 
કરનાર ચોગીએ, ભાવી ચોગીએના હિત અથે? અધકા- 
રમાં દીપક સમાન આ પ્રમાણે ઉપદેશ આપે છે કે જેમ 
ચાલવામાં વચેવૃદ્ધે કે આળસ કરનાર મનુષ્ય સાગ ને! પાર 
પામી શક્તો નથી તેમ ચોાધ્કસ નિર્ણય ઉપર આવવાની 
ઈશ્છા વિનાના વાદ અને પ્રતિવાદ કરનારા તત્ત્વસ્ઞાનનેદ 
પાર પામી શકતા નથી. જેમ ચ્રાહવામાં પ્રમાદ નહિ' 
કરનાર પોતાના અખ'ડ પ્રયાણુ વડે ધારેલે સ્થાને પહોંચે 
છે તેમ શુદ્ધ ચેતન્યતુ' ઉપચોાગની અખ'ડ અને નિદ્ચળ- 
જાગૃતિ પૂજક ધ્યાન કરતાર કર્મને! ક્ષય કરો આ લવ- 
સસુદ્રને ઓઆળ'ગીને પોતાની ઝુસાક્રી પૂર્ણા કરી પરમે 
શાંતિ પાસે છે. ધ્યાન એજ કર્સ ક્ષય કરવાનો યા સોક 
પ્રાપ્તિના ઉપાય છે; એમ સ્તાનીએએ જાણ્યુ અને 
અતુભવ્યુ' છે, જેમ મ'ત્ર ભણુવાથી સ'ત્ર ઘોર વિષને! 
નાશ કરે છે તેસ આત્મા પણુ ધ્યાન ટરવા વડે અનેક 
ભવનાં ઉપાર્જન ડરેલાં કર્મોનો નાશ ડરે છે- 

ચિતામણિ ચિ'તવેલુ' આપે છે, કલ્પવૃક્ષ કલ્પેછુ' આપેઃ 
છે પણુ શુદ્ધ આત્માતુ* ધ્યાન તે ચિ'તવી ન શકાય અત્દે 
સ'ક્લ્પી પણુ ન શકાય ?. તેવી . આત્માની અનત શક્તિ 


પ્રકરણ પહેલુ ૧૨૩- 


પે છે શુદ્ધ આત્માના ધ્યાન વડે દુ ખે ટૂર કરરી શકાય 
તેવા જન્મ, મરણુ, અને વૃદ્ધાવસ્વા રૂપ રોગોનો સહેલાઈથી 
નાશ કરી શકાય છે તે શુદ્ધ આત્માને કામદેવનેો-કામવાસનાને। 
પરાજય કરવામા કૈ નાશ કરવામા જરાપણુ પ્રયાસ કરવો 
પડતો! નથી, અર્થાત્‌ આત્મ પ્યાનથી કામને પણુ સહેલાઈથી 
જીતી શકાય છે માટે હે મહાતુભાવો 1 વાદવિવાદને 
મૂકીને અષ્યાત્મતુ ચિતન કરે! આત્મ ઉપયોગ સ્થિર કરે, 
વારવાર વિભાવ દરામા ઉપચોગ ચલિત થઈ જાય છે તેતે 
સ્વસ્વભાવે ૨માવે,, અજ્ઞાન અધફારને દ્ર કર્યા વિના જાન. 
શભનત સેયને વિષય કરી શકતુ નથી, જેવા જાણુવા 
લાયક પદાથને પ્રકાશી શકતુ નથી ઉપાયથી ઉપેયની- 
પ્રાસ કરવા ચોગ્યની પ્રાપ્તિ યાય છે ઓ ખુહ્ધિમાનોા | 
તમે સદ્ઉપાયમાં મહાન્‌ આદર રાખો આત્મચિતત 
કરવા જેવો બીજે કોઈ તારો ઉપાય નથી, પણુ આ ઉ-- 
પાય મોહના પાશમાં સપડાચેલા જીવોને પ્રાપ્ત થવો 
સુશ્કેલ ઘે 





આત્મમિદ્ટિનાં ખાહ્ય સાપને 
ઉત્સાહ, નિક્ષય, પય, સતો, તત્તદશત અને 
ડકતવાન આ બાહા સાધતો અદઇત્મમ્વરૂપ પ્ર 17 કરવાર્મા 
હપયોગી છે શુદ્ધ આત્મધ્યાન એ અઅતરગ સાધન છે 


આત્મમ્વરૂપ પ્રગટ ટેરવા ઈચ્છતા સાધકને ઉત્સાઢ_ 
એટલ્વો બધો પ્રબળ હોવા જઇએ કે કાતો કાય સિદ્ધ કરૂ છ 


"૧૨૪ મણાવીર્‌ તસ્ય પ્રકાશ 
અને કાંતો દેહુએો નાશ થાય છે. મતલબ કે દેહનો નાશ 
થાય તો પણુ પોતાના ઉત્સાહને નબળે! પડવા ન આપે. 
'નિશ્ચષય પણુ તેસે! તેટલોજ દહ હોય છે કે સવક્વના ભોગે 
પણુ તે કાર્ય સિદ્ધ કરવા પુરૃષાર્થ કર્‌ છે. ધાર્લ કાર્યા 
સિદ્ધ ન થાય ત્યાંસુધી તે ખીજી કાર્ય હાથ પરતો! નથી. 
અને જ'પીને નિરાંતે સુને પણુ નથી સેકડો વર્ષો વીતી 
જાય પણુ કાર્ય સિદ્ધ ડરવાની તેની ધીરજ ખુટવી નથી, 
અનેકવાર નિરાશા મળે છતાં તે કાય'તે છોડતો નથી, પણુ 
જર્‌રીયાતવાળાં સાધનોને! સ'ગ્રહ કરીને ફરી પાછે ચુરૂષાર્થ 
.શર્‌ કરે છે. જ્યાં જયાં પોતાની ન્સુનતા જણાય ત્યાં ત્યાં 
તે તે ન્યુતતા પૂરી કરીને કાયષ સિદ્ધ કર્યા વિના રહેને 
-નથી. રૂળ ન જણાય તો પણુ તેની ધીરજ ખુટતી નથી, 
તે નાશીપાસ થતો! નથી, અનેક ભવોને આંતરે પણુ છેવટે 
પોતાની ધીરજના ખળે તે સિદ્ધ થાય છે. તેનો સતોષ 
પણુ અગાધ હોય છે. સેજ સાજ ગુણુની પ્રાપ્તિ થતાં આ 
'વિશ્વના મતુષ્યો અભિમાની વૃત્તિના અગે જે સ'તોષ પકડે 
“છે, આગળ વધતાં અટકે છે, આ કાંઈ સ તોષ તથી પણુ આળસ 
છે જે કાયો પ્રારભ કર્ચ છે તે કાયની સિદ્ધિ થતાં સુધી 
વચમાં ન અર્ટકતાં પૂણ' થાય ત્યાંસુધી પુરૂષાર્થ, કરે છે, 
“છતાં સ'તોષ રાખે છે. કહેવાનો ઉદ્દેશ એ છે કે જેમ 
સામાન્ય મતુષ્યો કાર્ય સિદ્ધ થવામાં વિલખ લાગતાં 
હુતાશ અને નિરાશ થઈ ખીનાની આગળ રાદણા રોયા 
ન્કરે છે કે શું કરોએ ભાઈ! પાંચસો આરો, ડુષમકાળ, 


ત્રકરણ પહેલુ ૧૨૫ 





છેત્રટનુ સ ધયણુ, સારા નિમિત્તોનો અભાવ ઈત્પાદિ કાગ્શુ।ને 
લીધે આવા કાળમા તે આત્મજ્ઞાન ક્યાથી પ્રગટે ! ધ્યાન 
તે ફેમ ખની શકે | આવા રેોદદણા રોનારો તે ન હોય, પણુ 
આ કાનમા પણુ પોતાના અનિવાય સુર્ષાય"ને અગે જે 
પ્રાસ થયુ હોય તેમા સ તોષ માને અનેતે પૂર્ણઃ કરવા અધાગ 
સુરૂષાર્થઃ કરે, આને સ તોષ કહે છે નવે સુરૂષાર્થઃ કગ્વા માટે 
પરિચિત દેશ, અને પરિચેત મતુષ્યોન્। સ ગને! ત્ગાગ કરવો 
જોઇએ ઝેમકે પરિચયવાળા મનુપ્યોના સ સગ થી અભ્યાસ 
આગળ વધી શક્તો નથી, અભ્યાસ માટે તેએ વિધ્નર્પ 
છે પ્રખર તાપવાળે, જીવજ તુતા ઉપદ્રવવાળે, અને તેવે।ાજ 
ધ્યાનમાં વિધ્તરૂપ દેશ હોય તેને પણુ ત્યાગ કગ્વો! નેઈએ 
ભા બધા સાધતેોઃની મદદથી યાધકને તત્ત્તદશન થાય છે 
તત્ત્વદર્શ્‌તથી તેનામા કોઈ અપૂવ' ઉત્સાહુ સાથે ખળ પ્રગટે 
છે, તેથી શ્રેણિબ ધ પરિણામની ધાશ-વીર્યાનો ઉઠ્યાસ વૃદ્ધિ 
પામે છે આ બધા સાધને। ધ્યાનના કારણ! છે આગમના 
જ્ઞાન વડે, અતુમાનથી અથવા તકઈવિતર્ક કારા કરેલા 
વસ્તુના નિશ્ચયથી અને તે પછી ધ્યાનના અભ્યાસના રમ 
વડે ખુદ્ધિતે વિરુદ્ધ અને તિક્ષ્સુ બતાવનાર મનુષ્ય પષિત્ર 
ધ્યાનનો અભ્યાસ શરૃ કરી રાકે છે આત્મ ધ્યાનમા પૂણું 
ચેમરસ પ્રગ# થવે। તે વિદ્વતાતુ પરમ કળ છે જે આવી 
પ્રખર વિઠ્ા મેળવવા છતા આત્મધ્યાન તરક્‌ તેની પ્રવૃત્તિ 
નજ હાય પણુ કેવળ સર્વશાઆ્રો ભણુવા અને ખીત્તને 
ઉપદેશ કરવો તેટલામાજ તે વિદ્વાન અટદી જાય તો જરૂર 


“૧૨ સહુપ્વીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
દ દરદી 


ઝમે 
સમજવુ' કે આવ્સ ધ્યાન વિતા આ શાસ્્રોતુ' સાન એ કેવળ 
સ'સારજ છે-સ'સારતુ'જ કારણુ છે. જેમ સૂહચિ-તવાળા અ- 
સાની જીવોને પુત્ર, સ્રી, ધન, પ્રાન્યાદિ એ સસાર છે, તેમ 
આત્મસ્ઞાન વિનાના પ'ડીતોને શાસ્ત્ર જ્ઞાન એ પલ 
-એક કમાઈ ખાવાતુ' સાધન છે. રૃપાંતરે તે પણુ એક સસા- 
રજ છે આ કમ્સ્ભૂમિમાં મતુષ્યપણા સાથે પરમ ઉત્ુણ 
-સ્ાન રૂપ ખીજને મેળવીતે જે જીવો આત્મધ્યાન રૂપ ખે- 
“તીની તશ્ટ પ્રવૃત્તિ કરતા નથી તેએ અલ્પખુદ્ધિવાળા 
ખાળ જીવાજ છે એમ સમજવુ. 


અહા ! જી માહતું જેર છે | માછલીઓને પકડવાતા 
કટા ઉપર રહેલ માંસના ટુકડા તરફ લલચાઈ રહેલી મા- 
“છલીની માકક, આ વિશ્વના વિષય સુખમાંથી છુટા થવુ તે 
સુશ્કેલી ભરેલું કામ છે. આ ભોગ સુખમાં આશક્ત થચેલા 
“જીવો ઉત્તમ ધ્યાનને પણુ ત્યાગ કરે છે. અને ભાવી ટુ ખ રૂપ 
(વિષચો. તરક ઘસડતા જાય છે, આવા મોહુને ધિઘ્કાર હો- 

આલ્મલત્તતે નહિ જાણુંનારા, વિપરીત જ્ઞાન તરફ 
“પ્રવૃત્તિ કરી રહેલા, હિત અહિતના વિવેક વિનતા અ'ધ જેવા 
-જણાતા અને વતતમાન ફાળનેજ ન્ેનારા, ભવિષ્યને! વિચાર 
જે ૬૨કા૨ નહિ કરનારા જીવો ભાવિકાળમાં અનેકે યાતના” 
-એ-પીડાએ સહુન કરતા રહે છે. અહા ! આ આધિ મા- 
-નસીક પીડાએ, વ્યાધિ શારીરિક પીડાઓ, વૃદ્ધાવસ્થા, 
જન્મ, સરણુ અને શોકાદિ ઉપટદટ્રવવાળા ભીષણુ સસાર 
પત્રક એપા મતુષ્યો! જરા નજર તો કરો, એ સ સાર સ્ટલ્ાં 


૧- 


પ્રકરણ પહેલુ, ૧૨૭ 





કેટલા ફુ ખોથી ભરસુર છે, છતા પણુ હે માહાધિન જીવો 1 
તમે તેનાથી કૅમ ઉદ્રેગ નથી પામતા ! તમને વૈરાગ મગટતો 
નથી એ મસહાન્‌ ખેદની વાત છે 


પામા--ખસના રાગ વાળા મતુષ્યે! ખર" ખણુવારમાં 
સુખ માને છે, પણુ પરિણામે અશાતિ વધે છે, તેમ કેટલાં 
એક મનુષ્યો કત્તતન્યતે અકત્ત"વ્ય રૂપે અંકત્તવ્યને કતવ 
રૂપે અને દુ ખને સુખ રૃપે માને છે, પણુ પરિણાધે તે વિ 
પરિતિ પ્રવૃત્તિ તેમને દુ ખદાઈ નિવડે છે 


ખારા પાણીને ડ્ૂર કરી ખૈતરમાં મીઠા પાણીનો ચોગ 
ફરવાવી બીજ જેવી રીતે ઉગી નીકળે છે, તેમ તત્વજ્ઞાન 
સાભળવાથી, તત્તત્તાન રૂપ મીઠા પાણીતા સી ચતઘી ધ્યાન 
રૂપ મીઠા ફળોનો ઉદય વૃદ્ધિ પામે છે ખારા પાણી સર 
ખી જ્ઞોગ ખુદ્ધિનો-વિષયો તરફની લાગણીનો નિરતર 
સ્યાગ કરવો! અને મધુર પાણી સમાન તત્ત્વત્તાનનુ શ્રવણ 
કચ્વા રૂપ સિચન કરવુ એટલે બેોધિબીજ વૃદ્ધિ પામી 
મોક્ષ ૩૫ કળ આપશે. આજ આપણુ છેવનતુ ધ્યેય અને 
પ્રાપ્ય છે, કુતરાં અતે વિતે સ મનના વ્યાધિ છે, 
ધ્યાનના તે ચડુ છે સાનને અન્કાવનાર છે, શાતિના વિ 
ક્ાધી છે, શ્રદ્ધાનો નાશ કરનાર છે, અભિમાનને પોષણ 
અપનાઃ છે, માટે સોઠહ્તી ઈચ્દાવળા જીવોએ કુત્કા 
અને વિતર્કોમાં મિધ્યા અભિનિતેશ--કદાત્રઠુ ગખવોા 
ચોગ્ય નથી પણુ ક્ષ મહેલમાં પ્રવ: કરાવનાર આત્મ 
તત્ત્વ તરટ્ સદ્ભાવ રાખતો ચેગ્ય છે 


૧૨૮ સણાવીર તત્ત્વ પ્રકાર 
કકક 


ઝક 


જેએ પરમ શુદ્ધ અને ખુદ આશયવાંળા જીવો 
આદર પુર્વક નિર'તર આ પ્રમાણે શુદ્ધ ગ્ેતન્યતું' ચિ'તન કેરે 
છે, તેએ ડુઃખના સ્થાન રૂપ કમને! અને ભવને ત્યાગ કરીને. 
નિરૂપમ, અખડ, અન'ત, અવી'દ્રિય અને અવિનાશી બા- 
હ્મિક સુખ પામી સદા આન'દમય સ્થિતિ પામે છે. 
ઇતિ સોક્ષાધિકાર સમાસ. 


પ્રકરણુ આડૅમુ. 
ચારિત્ર અધિકાર. 


આ સાત અથવા પુન્ય પાપને જીટાં ગણુવામાં આવે. 
તે! નવતર્વ થાય છે. આ તત્વના જ્ઞાનથી જણુવા, ગ્રહે 
કરવા અને ત્યાગ કરવા ચોગ્ય વસ્તુ તત્ત્વતો નિશ્ચય થાય 
છે કે, જીવ અને જજીવ જાણુવા ચોગ્ય છે. આશ્રવ અને 
ખ્‌'ધ ત્યાગ ફરવા ચોગ્ય છે અને સ'વર નિર્જરા તથા સો- 
ક્ષ ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય છે. આ ખધેો નિશ્ચય કર્યા પછી આ- 
વતાં કર્મો, કેવી રીતે અટકાવવાં અને પૂર્જનાં કર્મો કેવી રોતે. 
કાઢી નાખવાં તે માટેનો પ્રયત્ન કરવો એ ખાડી રહુ છે 
તેને માટે ચારિત્ર ગ્રડુણુ કરવાની જરૂર છે એટલે આ અ- 
ઘિકારમાં ચાસ્ત્રિ સખ'ધી હકીકત આપવામાં આવશે દેશ. 
કાછાનો વિચાર કરી, પોતાની સખળતા કૈ નિર્મળતા તપા- 
સી, પોતાની શક્તિને કોઈ પણુ રીત ન છીપાવતાં આત્મા- 
થી* જીવોએ ચ્ચાસ્ત્રિના સાગ્ધ્સાં સુરૂષાથર કરવો. 


ઈચ્છા" ઘણી પ્રખળ હોવા છતાં, જે શરીર દ્વા૧૫ 


પ્રકરણ પહેલુ ફ્ર્હ 


સ્થિરતા અને પુરૂષાર્થ કરવાને! છે, તે તો શર્રીરના પ્રમા 
ણુમા થઈ શકે છે મનુષ્ય ઘણુ! બળવાન હોય છતા તેને 
વાપરવાના-કામ કરવાના હથીયા?ે મજખણુત અને ટકાઉ 
ન હોય તે તેનો સુરૂષાર્થ તેટલો ઉપયોગી થતે( નથી 
અર્થાત્‌ હથીયારતા પ્રમાણુમાં સુરૂષાર્થ થઈ શકે ઢે ઢુથી- 
ચાર નબળા હાય અને નર વધારે વાપરવામાં આવે તો 
હથીયાર તુટી જાય છે, તેમ શરીર રૂપ હુથીયાર નિર્માવ્ય- 
નિર્બળ હવાથી તેના માપ પ્રમાષે, તે સહન કેરી શકે 
તેન્લે સુરૂષાથ" કરવામાં આવે તો તે સફળ થાય છે, સ્‍ે 
વધારે પડતા પ્રમાણુમા મહેનત કરવામાં આવે તો શરીર 
કામ કરતુ અટકી જાય છે, અને અતે આગળ જઇ પાંઢા 
પડવા જેવું પરિણામ આવે છે, મામ્જ જ્ઞાનીઓ કછુ છે કે 
વજરૂષભનારાચમ ધયણુ--૧# જેવી મજબુતાઈ વાળા 
શરીર ટ્વારાએ-૪ મૌક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, તેના અ- 
ભ્રાને ખીજા સઘયણેવાળા શરીર વડે મોક્ષ મળતુ નથી 

એ ઉપરથી કહેવાના આશય એ છે કે જેમ મોક્ષ મેળવ- 
વામા ખીજ ચાધને। ઉપયોગી છે, તેમ શરી૭ પણુ તેટ- 
લુજ ઉપચોગી સાધન છે છતા મનુષ્યોએ હિમ્મત હર 

વાનુ કઈ કારણુ નથો આ શરીર દ્વારા મોક્ષ પ્રાપ્ત ન થાય 
તતા પણુ એક ભવ કરીને મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય તેવુ એકાવ- 
તરી પણુ અત્યારે મેળવી શકય છે, છેવટે બે પાચ દશ કે 
પશ્ર ભવ પણુ સોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકય છે, માટે છેવગ્તા સ 

ઘયણુ વાળા રારીર વડે ષણ સુ યાય કરવામાં કનાશ ન 
રાખવી ડોઈ મતુષ્ય ધ્તાવળો ચાલે અતે કોઈ ધીમા ચાહે, 





૧૩૦ મહાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
ગ ઝડ 


જાઈ સિસ્પે સરલ રસ્તે થઈને જાય, અને કોઈ વાંકા ચક- 
રાવા વાળા રસને થઇને જય, આગમ ગતિ અને માર્ગમાં 
"રેર હાવા છતા-ભિન્નતા હોવા છતાં પણુ પહોંચવાતુ' સ્થા- 
નતો એકજ છે. કેરવાતુ* કાર્યતો એકજ છે, અને તે સવ 
શુભાશુભ કમ્ષને। ક્ષય કરીને નિર્વાણુ સ્થાન--મસોક્ષપદ પા- 
સવુ' તે છે, આ પદની પ્રાપ્તિનો! માર્ગ તે સમ્યક ચારિત્ર 
છે. જ્ઞાનથી વસ્તુનો બાધ-કત્ત'વ્યનુ' ભાન થયા પછી દર્શન 
દ્રારા તે બાખતમાં દેઢ શ્રદ્ધાને આવ્યા પછી તે મ્રમાણે 
વત્તતન કરવુ' અને નિશાનવાછુ' સાધ્ય પ્રાપ્ત કરવુ ગએ 
સસ્યફ્‌ ચાસ્ત્રિદ્ારા પ્રાપ્ત થાય છે, ચાસ્ત્રિ એટલે વત્તન, 
ચારિત્ર એટલે આઠે' કમનો જે સ'ચય થચેલે! છે; તેને કાહી 
નાખવો તે. તેતુ' ફળ આત્માના શુદ્ધ સ્વરૃપવી પ્રાપ્તિ થવી, 
આત્માની દખાચેલી અન'ત શક્તિઓને પ્રગટ કરવી તે છે 
ચાસિ્ત્રિ ગ્રહણુ કરનાર જીવોને ઉત્સાહ અને શારીરિક તથા 
સાનસીક બળના પ્રમાણૂમાં ચાસ્ત્રિના અનેક ભેદો છે; તરે 
અપેક્ષાએ સ્થવિર કલ્પી, જિનકલ્પી, સ્વચ'ખુદ્ધ અને પ્રત્યેક 


અહ્ધ એમ ચાર પ્રકારના ચારિત્ર ધારણુ કરનાર જીવોના 
શેદ છે. 


જોઈ પણુ જીવની હિ'સા પોતે કરવી નહિ બીજા 
પાસે કરાવવી નહિ' અને હિંસા કરતારને અતુમોદનત આ- 
પડું નહિ. ત્તા હિ'સા મન વચન અને શરીર વડે કરવી 
નહિ, કરાવવી નહિ' અને કરનારની અતુમાદના કરવી નહિ' 
એમ નવ ભેદે પ્રથમ સહાત્રત પાલન ડરડું. 


'્રકન્પ પહેલજુ 3૩૨ 





બીજા મહાત્રતમાં મત વચન શરીર વડે અસત્ય બા 
લવુ નહિ, ખીત્ત પાસે અસત્ય બાલાવવુ અહિ અને અ 
સત્ય બોવનારાને અનુમોદન આપવુ નહિ એ પ્રમાણે 
'ઓજુ મહાનત પાવન કરવુ 


ત્રીજ મહાવ્રતમાં મન વચન રારીર્‌ કરી નાની મોટી 
"ચારી કરવી નહિ, કરાવવી નહિં અને ચોરી કરનારની મશ સા 
“પૂણુ ન ફરવી અને ધણ્‌ીની-વસ્તુતા માવીકની આસઝ્તાથી, 
“પોતાને ખપી શકે તેવી વસ્તુ શુર્વાદિતી આતાએ ઞહુણુ 
કરવી, એ ત્રીજી મહાવ્રત છે 


ચાથા મહાત્રતમા મન વચન શરી: વડે દેવ મતુષ્ય 
અને તિર્ય ચ સબધી મેથુન સેવવુ નહિ નેવરાવવુ નહિ 
“અને મેવનારાની પ્રશાસા કરવી નહિ એ ચોથુ મહાનત છે 


પાચમા મહાતતમાં ધન્ય ધાન્યાદિ નવ પ્રકારનો પ 
ઉરિશ્રડ મન વચન શરોર વડે રાખવાનો, «ખાવવાને અને 
અનુમોદન કરવાને ત્યાગ કરવામાં આવે છે 


આ પ્રમાણે ચારે પ્રકારતા સાધુએને પાવ મહાતવતો 
ચાલત ઇરવાતુ હે'ય છે વિશેષમાં ધર્મોપકરણુ સયમમા 
સહાયક, વસ્ર પાત એઇ વધતા રાખવા કૅ ત ગખવાના 
સબધમા તેએ વચ્ચે તફાવત હેય છે 


સ્ધ્નિરક“પી સાધુઓમાં બાળ, ગ્૧'ન, વૃદ્ધ, તપ- 
સવી, રાજકુમારાદિ અનેકના મમાતેશ ધાય છે, તેઓની 


૧૩૨ સહાવીર લત્વ પ્રેકાશ 


શારીરિક સ'પત્તિ નખળી હોાવાતા ફારણે વસ્ત પાત્રાદિની. 
જરૂર રહે છે. આ કલ્પમાં આચાય, ઉપાધ્યાય પ્રવર્તક, સ્થ- 
વિર, ગણાવચ્છેદક આદિની પદવીઓ ના અધિકાર હાય છે.' 
મધા સસદાયના ઉપરીને ગચ્છાધિપતિ, આચાર્ય; ગણી 
વિગેરે કહેવામાં આવે છે. તેઓ શિષ્યેઃને સૂત્રના અર્થ 
ભણુપ્વે છે, તેની સાર સ'ભાળ રાખે છે, ધમર માર્ગમાં પ્રે- 
રણુઃ કરે છે, આડે માગે” જતા હોય તે! વાર્‌ છે, વારવાર 
ગ્રેરણા કરી આગળ વધારે છે. ઉપાધ્યાયજી સૂત્રના પાઠ આ 
પે છે. પ્રવત્તક ધમ" કિયામાં પ્રવર્તાવે છે. સ્થવિર સાનમાં 
અતે કિયામાં તથા વર્ષોમાં વૃદ્ધ હોય છે, ચારિત્રના માગમાં 
સિદાતા-ઉદ્સાહુ ભ'ગ થતા શિષ્યોને તે ઉત્સાહિત કરે છે, 
ચાસિત્રમાં સ્થિર કરે છે. ગણુ।વચ્છેદક ગચ્છના સસુદાયને 
વસ્ત્ર પાત્રાદિની ખધી સગવડ કરી આપે છે. આ સર્જ 
સ્યવિરકલ્પમાં હોય છે સાષ્વીએમાં પણુ સુખ્ય આગેવાનને. 
પ્રવત્ત ની કહે છે. તેની નીશ્રાએ બીજી બધી સાથ્વીઓ તેની 
આસમાં રહે છે. આ પ્રવ્ત્તની સૂત્રાર્થની જાણુકાર હોય છે જાન. 
અને ઉ'મરમાં પણુ વૃદ્ધ-ઠૅરેલ હોય છે, ખધી સાધ્વીઓને. 
યથા ચોગ્ય પણે સાષ્વીના,મા્ગ'માં પ્રવર્સાવે છે; સૂત્રા્થ ભણાવે. 
છે; ચારિત્રમાં અસ્થિરને સ્થિર કરે છે, એને સહુત્તરા પ 
હે છે. આ સ્થવિર કલ્પમાં રજોહરણુ અને સુહપતતિ એ ખન્ને 
તો. અવશ્ય હોય છે, ઉપરાંતમાં વસતો રાખવામાં આવે છે; એક 
ગરમ ઉનનુ* વસ્ત, બે સુતરનાં ઓઢવાનાં વસ્ત્રો, એક ચોલપટ્ટો- 
નીચે પહેરવાનું, સ'થારે પાથરવાતુ' સુવા માટે, અને તેના ઉપર 


પ્રકત્તપ પહેલુ ૧૩૩ 


પાથરવાને ઉત્તરપટ્ટદો, આટલા વગ્તો તેએ એઇછામાં ઓછાં 
ગખે છે ખાવાને માટે પાત રાખવામાં આવે છે, અને 
પાત્ર રાખવાને ઝોળી પ્રસુખ પાત્ર ઉપયોગી ઉપકરલુ હોય 
છે, આ સિત્રાય જરૂર પડતા પુસ્તકો ગૃહસ્થો પાસેથી તે 
ગએ! વાચવા ભણુવા લે છે અને જરૂ૨ ન હાય ત્યારે 
શાછા આપી દે છે 


સાધુ કરતા સાધ્વીએને અડચણાદિ કારણે ધાડા વિ- 
રેય ઉપકરણ હોય છે, તે સાધુ સાધ્ત્રાએ આઠ મડીના જીન 
જુદા સ્થળે વિચરે છે અને ચોમાસાના ચાર માય સમ મ્યળે 
ગ્હે છે એમ આઠ ગને એક થોમાસાને મળો નવકલપી વિહાર 
કહેવામા આવે છે છુ” કાળમાં એટલે ચોમાસા શિવાય 
સાધુએને એક સ્ધળે એક મહીનાથીવધારે વખત રહેવાની 
આજ્ઞા હોતી નથી, જરૂર પ્રસગે મહીનાની અદર પઘુ વિ 
“હાર કરી ન્તય «યા તેમણે એક વષ' ચે!માઝુ કયું હોય ત્યા 
એઇછામાં આછા ખે વર્ષના આતશા મિવાય ચોમાસુ કરત્રાની 
મનાઈ હોય છે, એકી સાધે બે ચે!માસા કરવાની નમાજ્તા 
જાતી નથી અને «યા એક મહીને ગ્હ્યા હોય ત્યા પણુ બે 
મહિનાના આતરા સિવાય ક્‌ |તે માસ કપ કરવાને! અપિ 
કાર નથી કોઇ રેગાદિ કારલે રહેવાની જ૩૨ પડે તે પણ્‌ 
તે ગામમાં ખીન્ઝુ મુકામ હોય ત્તાસુધો તે સુકામનાં રહે 
સહિ અને તેજ સુકામમાં રહેવાની જરૂર પડેતો જે સ્થળે માસ 
8૯૫ કર્યો રાય તેધી ખીશ્ત ભ.ન કે ખુણા ઉપર “ને 
રહે પણુ છતી શક્તિએ તપારે યખન ત્યાં રહે નહિ શ- 


૧૩૪ મહાવીર તત્ત્વ પકાર 
355552: 


સ્ક 
રર ચાલી ન શકે તેમ હાય અથવા કોઈ અપૂવ્ટ સાન કે 
વિદ્યામાં વધારે થતો હોય કે તેવો સમાગમ ખીજે ન હોય 
તો વધારે વખત પૂવે" કહેલી કલ્પની મર્યાદા સાચવીને રહો 
શકે, એછામાં આછા બે સાધુએ વિચરે. તેમાં પણુ એક 
ગીતાથ હાવો જેઈએ, એટલે સૂત્ર અથ'ના રહુસ્યનેો। જાણુકાર- 
રાય તેની નિશ્રાએ અનેક સાધુઓ વિચરી શકે છે. 

સાધુએ પહેલે પહોરે નવુ' ભણે, ખોજે પહોરે તેને. 
અથ" વિચારે. સક્ષષ્ત સાધુ દિવસમાં એકવાર ભોજન કરે; 
ગ્લાન, આછા, વૃદ્ધ અને વધારે અભ્યાસ કરનાર એકથી. 
વધારે વાર પણુ નિર્દોષ આહારાદિ કરી શકે છે. ઉનાળા કરતાં 
શીયાળામાં અને શિયાળા કરતાં ચોમાસામાં વિરેોષ પ્રકારે 
તપશ્ચયો કરવી જેઈએ. ચોમાસાસાં મજખુત બાંધાવાળા- 
સાધુઓએ ઘી ફુધ આદિ વિકૃતિતે ત્યાગ કરવો! જેઈ એ, બે. 
વખત પ્રતિકમણુ નિત્ય કરલુ' અને રાત્રે સ્વાધ્યાય કરી ધ્યાન. 
કરવુ' જેઈએ. આપસઆપસમાં ભણુવું' અને ભણાવવું * દિવસ- 
રાત્રિના મોપ્ટો ભાગ નવીન જ્ઞાનનો અભ્યાસ, સ્વાધ્યાય 
અતે ધ્યાનમાં નિર્ગમન કરવો જોઈ એ. 


સાધુપ અને સાથ્તીએનો. આચાર પ્રાચે સરખો છે- 
વિશેષમાં સાધ્વીએને સાધુ કરતાં થોડાં વધારે વસો રાખવાં. 
પડે છે. એક સાસ કલ્પને ખદલે ખખે સહોનાનો તેસને 
સાસકલ્પ હોય છે. બે મહીના પછી તેમણે અવશ્ય વિહાર. 
ઝરવા! જેઇએ, જ્યાંસુધી ચાલવાની શક્તિ હાય ત્યાંસુધી 
એક સ્થળે ખીજુ' ચેો!માસુ' ન કરવુ. ત્રણ સાધ્વીથી એછી. 


ગ્રકગ્ણુ પહેલુ ૧૩૫ 


સાધ્ત્રીએએ વિહઠા ન કસ્વો! સાધ્તીએએ સારા મનુષ્યતી 
વસ્તીવાળા જ્ઞાગમા રહેવુ નેઈ એ સાધુએ તે! “ગવમા 
પણુ રહી શકે છે વૃક્ષાની નીચે પણુ રાત્રી વાતા કરી શકે 
છે નવીન શિષ્યો જુરૂની પરીક્ષામા પમાર વયા પછી કરવા 
તેમા પબુ તેના માબાપો અને ઔની ૨૯ મળ્યા પછી 
દીક્ષા આપવી આ દીથ્ષા લેનારને તેના પતિની સુખ્ય નમારા” 
જેઈએ પતિના અભાવે તેના પાતક માતાપિતા ત્વસુર 
વગ' અને સુતાદિની આત્તા મેળવી દીટ્ધા આપી. 


શા ગરવ સ્યવિસ્કદ્પી સાધુ સાપ્વીએનો આચાર છે 
આ પ્રમાણે આચારમા રહ થયેવ સુનિ ભવિષ્યમાં વધરે 
મ્લિણ કમ" ખપાવવા સસુદાયથી ત્મલગ ધર્ડ જિનકલ્પનો 
માર્ગ આદરે છે આ માગ ઘણે! કઠણુ છે પૂવે બતાવેલા 
આચાર્યા, ઉપાધ્યાય પ્રવર્ત્તક, ન્થવિર અને ગણાવગ્કેદક 
વિગેરે આ માર્ગમાં પ્રાયે વિચેવતાએ ન્ેડાય છે 


જિનને1 કે“પ-આચાર તે જિન કત્પ જિનેશ્ચિરની માકક 
મહ્ાન્‌ શુરવીરતા વાળી નિરપેટ્ઃતાવાગી-નિરાધારતાવાળી, 
મ્યાવવબી પ્રવૃત્તિ આ માગમા હોય છે આ નિનધ્ન્પીએ। 
કોઈ વસ્ર પાત્ર રાખે છે અને ઠોઈ નથી પતુ રાખતા, થમ્ત 
પાનની લખ્પિવાજાસ્ે। પાત્ર રાખતા નથી તેમજ વસ વિના 
રહી રઘ્નામ વસતો પતુ ત્યા। કરે છે રજેઠરણુ અને 
સુયુપત્તિ તો હોય છે આ મા ત્વીષરવા પરેર્લા શ્ધતિર 
કથ્પમા શ્હીને તેએ પ્રથમ જિન્મ્હપ પ્રમળે ચાલવાની 
સપષારીએ-તુલનાએ ૩૨ છે 





કૃડ્રૃ સણહાવીર તત્ત્વ પ્રેકાથ 





'પ્રથમ તપની તુલના કરે છે; એટલે વિરેષ તપ કરવા- 
ની ટેવ પાડે છે. કેમકે કોઈપણુ દેવાદિકેના ઉપસગ' પ્રસ'ગે 
ક્ષુધા-ભુખ લેસને પોતાના નિયસિત નિયમોથી ચલાયમાન 
ત ફેરી શકે માટે એક ઉપવાસથી લઈ છ મહીનાના ઉપ- 
વાસ થાય ત્યાંસુધી ક્ટુધાથી ચલાયમાન ન થાય તેટલી 
તેયારી રાખે છે. 


બીજી સત્ત્તભાવનાથી તુલના કરે છે. આ તુલનામાં 
તેએ ભય તથા નિદ્રા ઉપર કાખુ મેળવે છે. આ માટે પ્રથમ 
પ્રોતે રહેતો હોય તે સુકામમાં ઊભા ઊભા કાચોત્સ2રદ કરે છે. 
પછી ઉપાશ્રય"બહાર ધ્યાન સ્થિતિમાં ઊભા રહે છે. પછી 
ચારમાગ્'વાળા ચોકમાં ઊભા રહી કાચોત્સગ* સુદ્રામાં ધ્યાન 
કરે છે. ત્યાર પછી નિજ”ન ગપ્રદેશવાળાં શુન્ય ઘરમાં કાચે1- 
ત્સગ કરે છે :મને છેવટે શ્મશાન આદિ ભયવાળી ભૂમિમાં 
નિર્ભયપણે કાચેોત્સ્ગ'માં રહી ધ્યાન કરે છે.. આ પ્રમાણે 
નિદ્રાના જય અત્તે પોતાના સત્ત્વને ઉત્તેજીત કરનારી સત્ત્વ 
ભાવનાની તુલના કરે છે અને પોતાને એમ લાગે કે હવે 
નિદ્રા કે ભય હેરાન કરે તેમ નથી ત્યાર ષછી તેએ જ'ગ- 
લમાં રડેવાની શરૂઆત ડરે છે. ૨ 


ત્રીજી તેએ સૂત્ર ભાવનાને કેળવે છે. સૂત્રનું-સિદ્ધાંતનુ' 
સાન તે એટટ્યું ખધું દઢ કરે છે કે લાંબા વખત ગણુવાડમાં 
ત આવે તો -પણુ પોતાની નામની માફક તે ભૂલતા નથી. 
સૂત્રવુ' જ્યારે તેએ પરાવત્તન કરે છે--ગણુ છે ત્યારે તે 
ઉપરથી કાળતુ' માપ કાઢી શકે છે કે આટલુ ગણુતાં આટલા 


પશ્રણ પહેક' ૧3૭ 
કલાકે થાય છે અતે તે પમાણું જ વખત થયે! હાય છે 
હુવે તેમની પાસે પુસ્તકો હોતા નથી તેથી ખધુ ત્તાન 
તેમને માઢ જ હોય છે, 3 

ચાથી એકત્વ ભાવનાને તેએ કેળને છે પ્રથમ સાધુતા 
સસુદાયમાં રહેના છતા પણુ તેનાથી અલગ હાય તેમ પર 
સપર આલાપ સલાપ કરવા, અન્યો! અન્ય કથા મ્રબ ધ કરવા 
આદિખળ'ધ કર્‌ છે, આ પ્રમાણે ખાદ્ય- ઉપરથી મમત્ત્વ 
ર્યાગે છે અને દેહુ ઉપધિ સ્ાદિ અભ્યતર૨ સમત્તને 
પણુ આત્માથી બિન્ન જણીને છેવટે તેનો ત્યાગ કરે છે, 
આ પ્રમાણ એકલ્વ ભાવના કૅળવ્યાર્થી જ ગલોસા વનોમા 
સ્મશન આદિ લ્થળે કલા રહેવાનો પ્રસ ગ આવે છે, ત્યારે 
તૈમને તે વિષે જરા પણુ ખેચૅની જેવુ કે અણુગમતુ લાગતુ 
નૃથી પણુ એકાત્તવાસ તેમના જ્ઞાત ધ્યાનના વધારાષ્ઠા 
ગ્રદદગા૨ થઈ પડે છે ૪ 


પાચમી મળ ભાવનાની તેએ તુલના કરે છે-કેળવે છે 

સ ભાવના ફેળવવાની સખ્ય જરૂર એ છે કે જગલમા, 
રાહ, તાપ, વર્ષાની ઠડી શરરી બાદિમાં અને તેર્મા પણુ 
વસે પણુ અભાવ ષોય તેવી સ્થિતિમાં તેમને રહેવુ પડે 
જી એકલે અત્યારના વખતના સોટા કસરતબાજ સેન્ડાના 
જવા તેએ પોતાના અવયવોને દઢ બનાવે છે; જેને લઈ ને 
સેએાને ટાઢ તાપ કૈ શર્રીનીં જગા પણુ અસર થતી નથી, 
એટલે જિનકલ્પી સાધુઓઆનુ શરીર” બળ બૌન્ કરતો 
અડ” મજબુત હોય છે તે સાથે મનોબળ પણુ મજબુત 


૧૩૮ મહાવીર તસ્ત પ્રકાશ 





કરે છે જેથી તપ આદિ કરવાથી શરીરતળ નિ”ળ થાય છતાં 
ઘૃતિખળને લઈ પરિષહુ ઉપસર્ગાદિથી પરાભવ પામતા નથી. 


આ પ્રમાણે પાંચે પ્રકારની તુલના કરીને પોતાની તે 
માર્ગ'માં પ્રવેશ કરવાની ચોગ્યતા જણાતાં સ્થવિરકલપને 
ત્યાગ કરી જિનકલ્યનો સાગ સ્તરીકારે છે. તેઓ કોઈ 
વખતે એકથી વધારે પણુ સાચે હાય છે. સાધુના વેષ તરીકે 
કજેહુરણુ સુડુપત્તિ રાખે છે. અસુકજ જાતનો રજેહરણ 
રાખવો તેવા આગ્રહુ નથી. મસુર પિચ્છનેો પણુ રજેહરણુ 
હાય છે પર'તુ ખહાળે ભાગે ઉનના જ હોય છે ત્રીજી 
પોરસીએ-ત્રીજ પહોરે તેએ ભિક્ષા કરવા નીકળે છે અને 
કરપાત્ર હોય તે હાથમાં લઈને ખાઈ લે છે, પાણી સાથે પીં 
લે છે. કોઈ વખતે પાણી નિના પણુ ચલાવી લે છે. તેએ 
નિત્ય એક વખત આહાર કરેજ તેવો નિયમ નથી. ઉપવાસો 
પણુ કરે છે. પણુ એક વખતથી વધારે વખત ભોજન લેતા 
નથી. રે।ગાદિ કારણે પણુ તેએ અપવાદ માર્ગ: સ્વીકારતા નથો. 
ઔષધ કરાવતા નથી, તેમ ખીજાની પાસે સેવા પણુ તેએ. 
કરાવતા નથી. વિહાર કરવો હાય તે પણુ ત્રીજી પોરસીએ. 
ખપોર પછો કરે છે. ગામની નજક સક રાત્રી રહે છે, 
શહેર નજીક પાંચ રાત્રી રહે છે. પરીષહ અને ઉપસર્ગો. 
સહન કરે છે. ઘણી વખત એકાકી વિચરે છે. ઘણે ભાગે. 
મૌનપણેજ ફરે છે.કોઈ મસ'ગે ધર્મોપદેશ પણુ આપે છે. જમીન. 
ઉપર ઉત્કટિક આસને 'બેસે છે. સુવાને માટે જમીન અને. 
એઢવાને માટે આકાશ હોય છે; જે કોઈ વાઘ સિંહે પ્રસુખ્ક 


પ્રકરણ પહેલુ કૃક્ટ 


હિંસક પ્રાણી સન્મુખ આવતું હોય તે! તેએ તેના ભયથી 
ઉન્માગે* ચાલતા નથી પણુ એક ખરા વીરને છાજે લેમ 
સિદ્ધા તેની સામાજ ચાલ્યા જય છે ત્યા દિવસ આથમે 
ત્યા જ કાયેત્સગર “ ધ્યાન પરાયણુ ” થાય છે તેના જીવનને 
મોટો ભાગ કિલિષ્ટ કર્મો ખપાવવા, જે જે સુસ્કેલીએ આવે 
તે સહુન કરવી, સમભાવ રાખવો, કોધાદિને અવકાશ ન 
આપવે અને ધ્યાન પરાયણુ રહી આત્માનુ શુદ્ધ મ્વરૃપ 
પ્રગટ કરવુ તેમા વ્યત્તીત કરે છે તે એ સ્વાવવખી હોય 
છે, ખીજાના ઉપર આધાર રાખતા જ નથી, ખીજની મદદ 

લેતા જ નથી ઉદય માવેલ્લ કમ સહન ફરે છે ઉદીરણુઃ 
કરીને સત્તામાં પડેલા કર્મોને ખહાર લાવી સમભાવે 
ભોગવીને નિજરી નાખે છે ત્તેએતુ જ્ઞાન નવથી દૃશપૂર્જ 

સુધીતુ હોય છે અપ્રમત્ત દશા પ્રશસા કરવા જેવી હોય 

છે તેએત્તુ શરીર પ્રથમ સધયણુવાછું વજના જેવુ મજ-- 
આત હાય છે આ માર્ગને જિનઠલ્પીત્તો માગ? કહે છે 


સ્વચ બુદ્ટ 


પોતાની મેળે બાધ પામેલા, આત્મામા નાગૃત થયેલા, 
સત્યને સમજેલા તેતે *્વય ખુદ્ધ કહે છે ને કે પાછલા જન્મામા 
તો! તેમને પણુ સુરૂ હોય છે પણુ આં વાત તો આ ચાકુ ભવ 
આશ્રયી છેકે, ભવમાં તેમને કોઇએ બોધ આપેલો હોતો નથી* 
પણુ જાતિ -મરણુ થવાથી-પાછલ્ઞા જન્મનુ જ્ઞાન થવાથી તેએ. 
ચ્ાતાની મેળે આ માગે”ચાલેલા હોય છે, માટે તેમને સ્વય ખુદ્ધ. 
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5૦ સણહારવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
સ સા#જનાનાવકરળમમાદતવારારગયાઇમમામનાતામઇ૧જાખાકતપસાજી૦મતતઇપાત્ા#તાકરરાવાસાામરપમજામ૪ઉરનયતરનાસબતતપાર૩ાય0#૪તમામાસશાશાગસનચાજ#નજવતારાભારાસાનરજાનાયાનનાતતતબળબામુતમારનાસભામમતગઇગરશુકતાઇનતળાતા૦૭,૦મ-૦૦૦-૧૮૦, 


કેડે છે. જે સ્વય'ખુદ્ધ થાય છે તે સર્વને પાછલા જન્મતુ' સાન 
હોય છે જ; અને તેથી તેમને સચ્યકૂ દર્શ્્ત પણુ પ્રગટેલું 
હાય છે. ને તેએને પાછલા જન્મનું પૃજતું' ભલેલું જ્ઞાન 
હાય છેતો તેને રેવા સાધુનો વેશ રન્‍તેહરણુ સુહપત્તિ આદિ 
આપે છે, જે પુર્જતુ' જ્ઞાન ન હોય અને નડું ભણુવાતુ 
હાય છે તો ગુરૂની પાસે જાય છે અને ગુરૃ તેને વેશ 
આપે છે. સાધુના વેશમાં રજેડરણુ, સુહુપત્તિ એક ઉનનુ 
અતે બે સુતરનાં કપડાં અને પાત્ર આટલુ' હોય છે તેએ 
એકલા પણુ રહૈ છે અતે સાધુઓના સસુદાયમાં નવીન 
સાન ભણવા માટે અથવા પોતાની ઈચ્છાથી પણુ રહે છે. 
પૂર્વજન્મનુ' જ્ઞાન હોવાથી ધમ” કતા ફળોનો અતુભવ 
તેમને પ્રત્યક્ષ; યચેલો હોય છે એટલે જ્ઞાન ધ્યાનમાં આગળ 
વષી આત્માને ઉજવળ કરવાતો-આત્માની ખધી શક્તિએ 
મગટઢ કરવાને! પ્રમળ સુરૂષાર્થ' અમમત્તપણે રહીને તેએ। કરે છે. 


પ્રત્યેક બુષ્ધ, 

ખહારતુ' કોઈ પણુ કારણુ દેખીને તે ઉપરથી સ'સારની 
અનિત્યતા જાણીને ખાધ પામે તેને પ્રતયેક ખુદ્ધ કહે છે. 
જેમ કરક'ડુ રાજાએ પ્રથમ બડુજ સુંદર અને ખળવાન 
વૃષભને જેયો હતો. તેજ વૃષભને લાંબા દિવસે જરાથી 
જર્જરીત રૂપવિડીન ગળી ગચેલ શરીરવાળે। જેઈ ને પ્રતિખોધ 
પામ્યા, પોતાના શરીરની પણુ ભાવી સેવી જ સ્થિતિ 
સમ? જાગૃત થઈ સાધુ જીવન સ્વીકાયુ*, આજ પમાણે 
જોઈ વાદળાંને વિખરાઈ જતાં નેઈને, ફોઈ સૂય? ચહદ્રને 


પ્રકમ્ણુ પહેલુ ૧૪ 


થચેલ શાદુનુ ગ્રડુણુ જેને તો કોઈ ધોડાજ વખતમાં 
નવપત્રવિત આસ્ર વૃક્ષને ઠુઠા જેવું નામ રોષ રહેવુ 
નેઇને ખોધ પામ્યા, જાગૃત થયા તે સવે પ્રત્યેક-ખુદ્ધ 
કહેવાય છે આ પ્રત્યેક ખુદ્ધોને નતિ સ્મરણુથી પૂવ જન્મતુ 
નાન પણુ હોય છે, ઔઆકામાં ઓછુ અગીયાર અગન્‌ 
જ્ઞાનથી લઈ ૬શ પૂષમાં કાઈક ન્યૂત એટલુ થૂતત્તાન 
હાય છે આ સવ પૂવ જન્મમાં ભણવું સાન હોય છે 
ભને એવા પૂવતા અભ્યાસને લઈનેજ તેએ એકાદ આવા 
ગભીર ખનાવને નેઈ ને એકદમ જામૃત થઈ નાય છે 
નહિંતર તેથી પણુ વિશેષ અનેક બનાવો નજરે ત્તેવા છતા, 
નથી ઉપજતે! વૈરાગ્ય કૅ નથી થતું જાતિ સ્મરણુ સાન આવા 
પ્રત્યેક ખુદ્ધને દેવો-શાસન દેવો સાધુના વેશ આપે છે 
દતોહરણુ અને સુહ્પત્તિ આ બે વસ્તુ સાધુના ચિંહ્ તરીકે 
તેમની પામે હોય છે કોઈ વખતે આ સાધુનું શિવ તેમની 
પાસે છતું પણુ નઘી, છતા તેઓનુ વર્તન બટુજ વિશુદ્ધ 
અને આત્મ જાગૃતિથી ભરપૂર હોય છે આ પ્રત્યેક ખુદ્ઠો 
ગચ્છ-સસુદાયમાં રહેતા નધી પણુ એકાકી વિચરે છે, બને 
અહર્નિશ શ્માત્મ ધ્યાનમાં તત્પર ગ્હે છે 





ઉપર પ્રમાણે ચાર પ્રકારના સંધુઓ શ્રાચાર ભેદને 
લીધે બતાવવામા અજ્યા છે તે બધાની સેયતિ ત્તીધ કર 
રેવ-ભગવાન મહાાવીરતા વખતમાં હતી, દરેકતી ફિયાપમા 
કક્તિના પ્રમાણુમા દેર હોવા ધતા બધાનું સાધ્ય તો સ્તેક 
જ હાય છે 


“૧૪૨ સહુપ્વા૨ ત*'્વ સડક 


ત્યાગી જીવત, 

આ ચારે પ્રકારના સાછુએ ત્યાગી જીવનવાળા હાઈ 
શ્રાક્ત્રિતા માગમાં સવર પ્રકારના પાપના આરભોને ત્યાગ 
કુર છે. પરાધીનતાના કારણુર્પ ઘરકુટુંમ સૌ વિગેરે ખ'ધતે 
“સૂકી દે છે. સદા આત્મ ઉપચેોગ જાગૃત રાખે છે. શરીરની 
શોભાના કારણુરૂપ સ'સ્કારો કરતા નથી, માથાના કેશને 
“સોચ કરે છે. જેનાથી પ્રમાદ વધે-આત્મભાન ભૂલાય તેવા 
"સચેોગોલે-મતુષ્યાદિના પરિચય કરતા નથી, પરની 
અપેક્ષા રાખતા નથી, આત્મબળ ઉપર શ્રષટ્ટા રાખીને 
“અધી પ્રવૃત્તિ કરે છે. મનને નિર્વિકારી રાખે છે, ખીન્નને 
-ટયા ઉત્પન્ન થાય ત્તેવી કાંઈપણુ યાચના કરતા નથી, 
પણુ ધર્મના નિયમ પ્રમાણે જે સ્વભાવિક ભિક્ષામાં મળી 
આવે તેમાં સ'તોષ માને છે. કોધાદિ ડષાયોને દૂર કરે 
“છે, પાંચ ઈન્દ્રિચાને વશ કેરે છી-તેના ઇટ અનિઇ 
“વિષચોમાં રાગદ્વેષ કરતા નથી, સ્રાન અને ક્િયામાં દેશકાળ 
-અતુસારે પ્રવૃત્તિ કરતા શુરૂની પાસે દિક્ષા ગ્રહણુ કરવામાં 
આવે છે. 

આત્મ જાગૃતિ વિનાના કેવળ કસ્કાંડમાં-કિયામાર્ગ'માં 
-આન'હ માનનાર ગુરૂથી આત્મ કલ્યાણુ થતુ નથી કૅમકે 
તેઓની પ્રવૃત્તિ અ'ધ માણુસતા જેવી છે, જેએ પોતે સાન 
/વિના ખરો સાગ' જાણી શકતા નથી. તેએ ખીજા ચાતાના 
આશ્રિતોને કેવી રીતે ગળ વધારી શકરો ? તેમજ જે 
“જ્ઞાનના જાણુકાર હોવા છતાં પોતે તે માગ*માં પ્રવૃત્તિ કરતા 


“પ્રકરણ પહેલુ ૨૪૩ 


ન હોય તેએ પણુ પ્રભુના મા્ગગ૭ના નાયક થત્રાને લાયક 
નથી, નાન રૈખતુ તે! છે પણુ યથાચોગ્યપણે પ્રકૃત્તિ અને 
નૈવૃત્તિ કરતુ ન હોવાથી ચાલવાની તાકાત વિનાનુ તે જ્ઞાન 
પાગછી છે માટે આત્મજાઝૃતિથી ભરપૃર તેમજ તત્ત્તસાન 
અને ઉત્તમ ચાસ્ત્રિમા પ્રવૃત્તિવાળા શુણુવાન ગુરૂની પાસે આત્મ 
કુલ્યાણુના ઇચ્છક જીવોએ સ સારથી પાર પામવામાટે ચારિત્ર 
શહુણુ કરવું અને તેમની પામે-તેમની નિશ્રાએ રહેવું 


પાચ મદાત્રતો પાળવા સાથે પાચ સમિતિ અને ત્રણુ 
ગુપ્તિતુ પાલન કરવુ, રસ્તે ચાલતા વનસ્પતિ કે ત્રસ આદિ 
જાઈ જીવતી હિસા કૅ તેને ટુખ ન થાય તેની સભાળ 
રાખવી, તેવા જીનોવાળી જમીનથી પડખે થઈ ને ચાવવુ 
ચાલતા સાડાત્રણુ હાથ જમીન ઉપર દછિ પડે તેવી રીતે 
નીચી દૃષ્ટિ કશીને ચાલવુ ૧ બોલવામાં બહુજ સાવચેતી 
શાખવી, બની શકે ત્યાસુધી વમર કારણું ન બોલવુ, 
બોલવુ પડે તો પ્રિય, સામાને હિતકારી અને સત્ય બોલવુ 
તે સિવાય મૌન રહેવુ ૨ ગૃહુસ્થે પોતાને માટે ભાજન 
સૈયાર કઝ. હાય તેમાથી સાત્વિક આહાર બેતાલીશ દોષ 
રહિત, દેહુ ટકાવવા અથે લેવા ૩ કાઈ વઅપાત્રાદિ લેવુ 
શૂફવુ પડે તે લેતા મૂકતા કોઈપણુ જીવને દુ ખ નથાય જીવની 
તિરાધતા ન થાય તેવી સાવચેતી રાખવી ૪ મૂત્ર, મળાદિ 
ત્યાગ કરવા પડે તે પણુ જીવ વિનાની નિર્દોષ જમીન ઉપર 
ત્યાગવા, કોઈ જીવને આપણા નિમિત્ત દુ ખ ન ઘાય તેની 
સજળ રાખવી પ 


૧૪૪ ર મહપ્વીર તત્ત્વ પ્રકાર 


સનમાં કોઈ અશુભ સ'કલ્પ ઉડવા ન રવો, ઉઠે તે 
તરત બધ કરવે!, અથવા તે વિચારથી વિરોધી વિચાર વડે 
તેસે બદલાવી નાખવો. સારા વિગ્રારા કરવા અથવા કાઈ 
પણુ સ'કલ્પ વિકલ્પ ન ઉઠે લેવી રીતે આત્મ ઉપચેોગર્માં- 
રહેવુ: આ મન સુપ્તિ છે. ૧. સવથા મૌતપણુ' અસુક વખત 
સુધી. રાખવુ' અને બોલવુ પડે તો સૂત્રમાં કૅહ્યા પ્રમાણે. 
(પ્રય પથ્ચ અને સત્ય બોલવુ; આ વચન ગુપ્તિ અને વચન. 
સમિતિ છે. ૩. કાચોત્સગ'માં કાયાને સ્થિર રાખવી, ધ્યાનાદિમાં 
અડોલ સ્થિરતા વધાશ્વી, વગર કારણે ટયા કફર ન કરવુ” 
પણુ અ'ગાપાંગ સ'કોચી સ્થિર થઇને ખેસવુ* આ શરીરની 
સ્થિરતા, ધ્યાનાદિમાં સનની સ્થિરતા થવામાં ઉપયોગી. 
સાધન છે એતે કાયશુપ્તિ કહે છે. ૩ 


ભા પાચ સમિતિ અને ત્રણુ ચુપ્તિ એ આઠ સ્રવચન- 
સાતા કહેવાય છે. માતા જેમ સુત્રતુ' પાલન કરે છે તેમ. 
સાધુ જીવનતુ રક્ષણુ કરનારી આ આડે માતાએ છે. 


ખે વખત આવશ્યક કિયા કરવી. પાંચ મહાલ, 
પાંચ સમિતિ, ત્રણુ ચુપ્તિ, ઈન્દ્રિય, કષાય વિગેરેમાં જે જે 
'ગુર્દેવની આત્તા વિરૂ્ધ પ્રવર્તાયુ' હોય; આસાતુંસા૨ પ્રહૃત્તિદિ 
ન થઈ હાય તે સાટે દિવસમાં સવાર સૉંજ' ખે વખત તેની 
તપાચ કરો જવા રૂપ આવશ્યક કિયા છે; દોષ લાગ્યો હોય. 
તો તેની પ પ્રાચશ્ચિત લઈ પોતાની ભૂલે! સુધારવી, 
શુદ્ધ થવુ, ડુટેલ્‌ ભાગને સાંધી દેવો અને કરીને તેમાં દોષ. 
લાગવા રૃપ છિટ્રે ન પડે તેની સાવચેતી રાખવો. 


ગ્રકન્લ પહેલુ ૧૪૫ 





ભૂમિ ઉપર સુવુ, એટ વખત ભોજન કરવુ , સ્નાનાદિ 
શુશ્રષા ત કરવી, આ સર્જ આચારો પાળવા, પ્રમાદનો 
ત્યાગ કરવે।, ૬૦ ક્ષણે આત્મભાન ન બૂવાય તેની સાવચેતી 
ગખતવી, આત્મભાન ભૂલ્લાય તો જાગૃતિ વપાજતા રહેવુ, 
આત્મજાઝૃતિ વધે તેનો અખ્યાસ વધારતો, તેવા નિમિત્તો 
નેવવા, સાનવધારવુ , ભપુલુ ચાદ કરવારૂપ સ્વાધ્યાય ડરવે।, 
જડ ચેતનની શિન્નતા ઢરવા નવીન ત્તાનનો અભ્યાસ કરતો, 
બધા પ્રતિબધે તોડીને ઉમ્ર વિહારે વિચરલુ, ઇતી ઝારી 
રની ગત્તિએ એક સ્થળે વધારે ન «હેવ, આડ મામ 
તિહાર ડરનો, ચોમાસાના ન્યાગ મહિના એક મ્વળે ન્હેવુ , 
શક્તિ અતુમ્રાગ તપ કરવે!, વિકાર ઉ પન્ન કરનાર ડુધ, ઘી 
આવ્નિ ત્યાગ કરવો, જ્ાનદર્શન ચ્રારિતિમા વૃદ્ધિ કરતા રેવું, 
મય સમજ્યા પછી જ બીશ્તને ઉપ?ેશ આપવો, સ્યાદ્રાદ 
સામ? ગરેબર ન સમજાય ત્યાઝુધીં મૌન રહીને અભય- 
સમા વધાર કરને! સત્ય સમર્ત્યા વિના ઉલટા લોકેને 
€ન્મગે' ચઢાવી રેવાધી સસાગ્ની વૃદ્ધિ થાય છે ખને તો 
લેદિને સારે માગે ચડાવવા ઘતા તેવુ નાન ન હોય તે 
મૌન રહેવુ તે સાર્‌ છે પદ] વોકેતે ઉન્માગે ચડાવવા તે 
ટીક નથો 

ચાજ્તિમા મદદગાર ઉપકઃ ય રહેવાના સુકામ રૂપ- 


ગ્ધાનરૃપ વસતી, સ ધુ સાધ્વો શ્રાવક થાવિકારૂપ મઘ, નવ 
કલ્પૌ વિદ્ઠાર, દેઠુ ટકાવવા માટે આહાર પાણી અને તરા 


માન્ય મનુષ્યો, આ સવ માથી જે કેઈ બ ધનના કારલ ૩3૫ 
ગ્રતિબધ રાય ત્તે દૂર કરવો તેમને ત્ેઈતી રાનાદિની 


૧૦ 
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સદદ આપવી, તેમનામાં સુતી પડેક્ો આત્માની હાન 
શક્તિ જગઝૃત કરાવવી, તેમાં જરા પણુ હરકત નથી, પણુ 
તેમના વિના નજ ચાલે, તે જેઈએજ; તેમના સુખ દુઃખ 
ચી હપ" શેક થાય એ રૂપ પ્રતિખ'ધ જે ખ'ધનકર્સા છે તેને 
«યાગ કરવે. 


ખાવામાં, પીવામાં, બેસવામાં ઉડવામાં, રહેવાર્સા; 
જવામાં, આવવામાં એ સવ સ્થાતે અત્મા ઉપચોગ જાગૃત 
રાખવે।, લક્ષ ન ચૂડવું, સાથ્ય ન ભૂકવુ; એની બરોખર 
સાવચેતી રાખવી, બીજા જીવોની હિસા ન થાય તે તરક 
પૂરતું ધ્યાન આપવુ ગમાદ પૃવક જવું આવવુ કરનાર 
સાધુને પણ સ'સારની વૃદ્ધિ કરતાર હિંસા લાગે છે. 


જવર્વાળા મતુષ્યને ઘી ખવડાવવાથી રાગની વૃદ્ધિ થવા 
સાથે તેના દુઃખમાં વધારો થાય છે; તેજ ઘી તાવ વિનાના મતુ- 
ષ્યતે સુદ્િને માટે સુખદાયી થાય છે; તેમજ યતના પૂકક- 
ઉપચોગ પૂજક પ્રવૃત્તિ કરનારને અ!હાર વિહ્ારાદિ શુણુકારી 
"ચાય છે, તેજ ત્માહાર વિહ્ઠારાદ્ટિ ચતના વિના-ઉપચોગ 
'વિના પ્રમાદી જીવોને કમ્ળ'ધ રૂપ દોષ માટે થાય છે. 

જોત્તે જ્ઞાનવાન હોઈને પણુ જે તે પરને પીડા કરતા 
સાય તો! ખરેખર લેતુ ચારિત્ર મલિન થાય છે, રીવો પ્રકાશ 
વાળો હાચ છે છતાં વધારે ગરમીવાળા-તાપ વાળા થવાથી 
સલિન કાજળ ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ સાછુ સં'નના પ્રકાશવાછો। 
જાવા છતાં ખીજાને પીડા કરવાથી પાપરૂષ સછી ઉત્યન્ત 
ફરીને પોતાનુ” ચાસ્ત્રિ સલિન ૩૨ છે. ' ૫ 


ન 


ન 
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ભવાભિનરી 
સસાન્ધો વિરક્ત થચેલા જીવો માટે જ ચાન્નિ છે, 
પણુ જેએ આ માથિક વિષચોમાં તથા સમારમાં આનદ 
- માનનાન છે, વિશ્વમાજ સુખ છે એમ માનનારા છે અને 
તેને જ ઇચ્છનારા છે તે જીવોને શવાભિનટી કહવ મા આવે 
છે તેઓએ કદાચ માધુનેો વેશ લીધો હોય છતા તેઓમાં 
-ચાન્ત્રિ ગુણુ આવી શક્તો! નધી તેઓનુ ચાન્ત્રિ કે પર્મા 
ચગ્બથી ખહારયી દેખાય એન્લુ જ પેપ્ય છે, પણુ તેની અદ 
“૨ની લાગભીએ કેવળ લોડાને ખુશી કરનાની અને વ્યવ 

“હારમાં સુખી થવા માટેની હોય છે 
અનાનદશા, લે।ભ પરાયળુતા ભીરૃતા, ઇર્ષાન્ુતા શને 
શતા ઈથાડિ શડાશિતટી જીત્તોમ સ્વાભાવિક લ*્ણેા 
મળી આતેછે તેએ એ આરજેના મત્યક થો નિષ્દ્ળ નિવડે 
છે આ રેપોને લીષે તેએ આશ વધી રાકતા નથી ખરૂ 
1નિશાન બધ્ના વિતા-ખાત્મ દછિ જમૃત થયા નિવાય જે 
જીને અતરમાં અનેક પ્રકારની વામતાએ ભરીને, મવિનતા 
જાખીને લોકોને આરાછ્વા-અનુકૃવ કરવા, કે પોતાને ઉર 
સેગી થામ એમ્વા માઢ ધપ્િક ઝિયાઝે કરે છે તેનુ 
પ્નામજ લોક્પપ્તિ છે, લૈકપ પ્તિતુ શળ લોકિમ્જ આવે છે 
આવીજ ક્રિયા પબુ જેગો ગાત્મજાગૃત પૂર્વક આ 
'«ત્માની વિશુદ્ધિ ર્પ પમ્'ને ત્યે કરે છે તેને તે કિયા 
કજ્યાબુના ચાપન૩પ ઘાય છે પત લેકેઃને મે ધર્મ ઠગ્વો 
તે તેર અમ તાણુને માઝેજ ધાય છે કા મ-વરૃપ પ્રમ 
ક્ર્વ મા2ેની થવી પ્રઉત્તિસ। કર્મ ઊ ગુદ્ડિતુ મરત ગને 
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ડઝ 
છે, જેએ પરમ શાંતિની નજીકની ભૃમિકા સુધી પહોચેલા 
રાય છે તેવાએ જ મોક્ષને અથે પ્રવૃત્તિ કરે છે ધણુ. 
સ'સારની વાયનાવાળા જીવે! તે તગ્ક્‌ પવૃત્તિ કરી શકતા 
તથી. ભોગ અને તેનાં સાધનોને  લયાગ કરવામાં આવતાં 
પાપો અટકે છે. અને પ્રથમનાં પાપોનો ક્ષય થય છે 
અતે તેથી તેની સુક્તિ થાય છે, આ સુક્તિ તરફ તે ભવા- 
શિન'ટી જીવોને દ્ેષ હોય કે. આજ સ'સારમાં પરિભ્રમણ 
ડરાવનાર ભવખીજ છે. સુક્તિ ઉપર ઠ્વેષરૂપ ભવખીોજને। 
વિચ્ચેગ થવાથીજ જીવ પોતાના સોક્ષ સ'બ'ધી પ્રયાણુમાં 
આગળ વધ શકે છે, જેએને મે!ક્ષ ઉપર જ્રેષ નથી તેઓને 
પણુ ધન્ય છે. તે મહાત્માએ અવશ્ય કસ્‍્યાણુરૂપ કળાના. 
ભેગી થાય છે. 
સાકાનેો ઉપાય સસ્યક્‌સાન દર્શન ચારિત્રરૂપ જે જિ- 
નેશ્વર દેવે વર્ણ્વ્યોછે-બતાવ્યો છે તેના તરક્‌ પ્રવૃત્તિ કરવી તેદ 
ટૂર રહા પણુ પાપી જીવા તો. ઉલ્ટા તે સદ્દઉપાયને મલીન 
કર્વાની-વખોડવાની પ્રવૃત્તિ કરે છે. તે સસ્યક્‌ ઝાનાદિની 
અરાધના કરવાનુ' જેમ સહાન્‌ મેળા કહેલુ' છે તેમજ 
તેની વિરાધના કરનારને મહાન્‌ અનર્થનની પ્રાપ્તિ પણુ કહેલી 
છુ. જેમ ઉશ્ચા સ્થાન ઉપરથી પડવું અને વિષવાળા અન્નથી 
તૃપ્તિ કરવી તે દુ”ખરૂપ થાય છે. તેમ જ્ઞાનાદિ સસ્ચફ સા્ગ'ને 
સલીન કરવાથી-તેની નિદા કેરવાથી-તે તરફ દ્વેષ રાખવાથી 
અનથની પ્રાપ્તિ થાય છે. ા 
પ્રમાદ. 
જીવા મરશે કે પીડા પાસરે તેની દરકાર રાખ્યદ 


“્રંશ્ણ્ણ પહેષુ શ્જ્ટ 


વિતા અયતનાએ પ્રવૃત્તિ કરતા, જીને મરે ફે ના મરે 
છતા પ્રમાદી જીષતે તો હિંસા લાગે જ છે પણુ જેઓ 
નીચી રછિ રાખી ઉષચેગીની ન્તગૃતિ પૂર્જક ચાલે છે છના 
શરીરની અસ્થિરતાતે લઈતે જીવની વિરાધના થઈ «ય 
તે! પણુ યતના પૂજક ગ્રાલનારાને-પ્રવૃત્તિ કરનારાને કમ નો 
આધ થતો નથી, કેમકે તે પોતાની ન્તઝૃતિનો ઉપયોગ 
બીજાને તુકશાન ન ચાય તેવી લાગણી પૃજક કરી રહ્યો છે 
જેમ આસક્તિ વિનાનાને વસ્તુનો સગ્રહ કસ" ખ ધતુ 
ફારણુ થતે। નથી, તેમ પ્રમાદને યાગ કરનારને મારકાની 
નાગણી વિના કમનો બધ થતે! નથી 

ગપ જેમ ફાચળીને। ત્યાગ કરે છે પણુ વિષચેને ત્યાગ 
ફન્તો નથી, તેમ પ્રમાદી મનુષ્ય ઉપરથી ખહારનેઃ પરિશ્રહુ 
ત્યાગી દે છે પણુ શાગદ્્ષાદિ અ તર ગ્રથીનો ત્યાગ કરતે 
નથી તેથી તેને! ખહારને ત્યાગ કમની નિર્જરા અથે થતો 
અથી અતરની શુદ્ધિ કર્યા વિના ખહારનાં શુદ્ધિ વિશ્વાસ 
ક્રરવા ચોગ્ય નથી, અતરની શુદ્ધિ હોય તે(જ ખહારની 
શુદ્ધિની કિમત છે ખડારપ્રી ખગલા ઘણા ધોળા હોય છે 
પણુ અતરની મતિનતાને લીધે અનેક માછલાઓને સાર્‌ે 
જી, આ તેતુ મલીન ધ્યાન તેના નાસનુ-અધોગતિતુ કારણ 
થાય ઠે જે ચોગી છ જીવની કાયાનઃ જનોના રક્ષણુ કરવામા 
પ્રમા1 ખને છે તે ચોગી તેના પ્રમાદને લાંધે બ ધાય છે, 
કમળો જેમ પાણીમાં રહૈત્રા છતા [નેવે પ ગ્હી શકે છે તેમ 
અપ્રમત્ત ચોગગી-અપ્રમાદી જીવ ઉપયોગની જાગૃતિને લીધે 
અંધાત્તો-લેપાતો નથી જેને આલેકની ડે પગ્વોક્તા સુખની 


૧૫૦ સહાવોર્‌ તસ્ત્ર “પ્રકા૨દઃ 


માસા 


૧૦ ૌ 
કાઈ અપેક્ષા નથી-એટલે હું જે આ પ્રમ" પરાયણુ થઈને 
અનેક પ્રકારનાં ત્રત, તપ, જપ, સ્તન, ધ્યઃનાદિ કર્‌ છ 
તેના ફૂળ તરીકે આફલેોકમાં સતુષ્ય સને ખટુ સત આપે, # 
સારી પ્રશસા કરે અને પરલોકમાં કોઈ દેવ તરિકે કે રાજા 
પણે ઉત્પન્ન થાઉ'; મારા ઇષ્ટ સતુષ્યોનો મેળાપ થાય કૅ મારી 
ધારણા પ્રમાણે અતુકૂળ સચોગોની પ્રાપ્તિ થાય એવી એવી. 
કાઇ પણુ ઈચ્છા વાસના કે તૃષ્ણા તથી, પણુ આ સર્જ ધર્મ 
કિયાથી માર્‌' આત્મ સ્વરૂપ% પ્રગટ થાય એવી જેની. 
લાગણી છે, તથા જેના આહાર નિહ્ારાદિ સાત્ત્વિક અને- 
આત્માની ઉન્તતિને અતુકુળ છે તે સસમભાવવાળે। શ્રમણ્‌- 
તવાં ટમ" ખાંધતે! નથી, આવા ચોગગીએ! કોધાદિ કિયાયોને 
નિખ્હ્ળ ખનાવે છે, સ્ત્રીની કથા, દેશની ડેથા, ભોજનની 
કથા અને રાજ ખટપટની કથાને ત્યાગ કર્‌ છે, નિદ્રાને * 
જય કરે છે, રાગને બદલે વેરાગ્ય ધારણુ કરે છે, ઇન્દ્રિયોને।- 
વિજય કરે છે, જીવન મરણુના અનને પ્રસ'ગોને સરખા 
અનુભવે છે. શત્રુ અને મિત્રમાં સમાન દૃછિ ધરાવે છે; તેને. 
સુખ દુઃખ સમાન ભાસે છે; અ'હ્ારાદિની ગવેષશા કરતાં." 
પણુ જેએા નિરંતર આત્માની શુદ્ધિ કરૈ છે, પોતાના શરી- 
રની ક્ષક્તિને ન છુપાવતાં તપશ્ચર્યા કરે છે, આત્માની શીદ્ધિ.- 


કરવામાં દેહુની પણુ દરકાર કરતા નથી, તેએ કચ્*ની નિર્જરા. 
રૂ હ જ. 
ઇરીને આત્માને ઉન્વળ કરે છે 


જેએ આહાર માટે, સ'યમ માર્ગમાં ઉપચેોગી ઉપ- 


કરણા! માટે; રહેવાના સ્થાન સાટે દેશ કાળ, ખળ, પરિશ્રમ; 
લાલાલાભનેો વિચાર કરીને વતે" છે તેએને કર્મનો! ખ'ધ- 
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ઘણે્‌।જ અતપ થાય છે, અર્થાત્‌ નથી થતે! જે કામ કરવાથી 
સયમને ધકકો પહોચે લેકે વિરાષી થાય, અને પોતાને 
પરિણામે લેશ થાય તેવુ કાર્ય પ્રભુ માગ'તા પ્રવાસીઓએ. 
કરવુ નહિ 
આગમ શાન 

જ્યાસુધ પ્રત્યક્ષસ્ઞાન-કેવલત્ઞાન પ્રગ# થતુ નધી ત્યા 
સુધી પદાર્થોના નિશ્ચય આગમથી- હાથી થાય છે, માટે 
સુનિએએ આગમ તરફે આદરભાવ રાખનો પરલે।ક સબ ધાં 
ઘણી હુક્ીકન જાશુવામા પ્રાચે કરો શાસ ઉપચે।ગી છે, એટ્લે 
શાસ્ત્ર આધ ર સૂન, છે માટે નજક ભતી-હુડી કમી" જનોસે 
તેમા પરમ આદર હોય છે પૈસા મેળવવા અને કામવાસના 
તૃપ્ત કરવા, જીવો ઉપરેશ આપ્યા વિના પણુ પ્રાચે કરા 
પ્રવૃત્તિ કર્‌ છે પણુ ધર્મ માગ*મા ગ્રવૃત્તિતો ઉપદેશ વિના 
નથી ફરતા આ ઉપદેશ કૈવળત્તાનીએના પરોક્ષ કાળમા 
તેમના કહેલા શાગ્તોવી મળે છે, માટે શાસ્ત્ર તરક પૂજ્યભાવ 
રાખનો તે હિતઝારી છે જે અર્થ અને કામમાં પ્રટાત્ત 
કુશ્વામા ન આવે તો! તે મનુષ્યને બન્નેની પ્રાપ્તિ થતી નથી, 
પણુ જે પર્મ'મા પ્રવૃત્તિ કરવામા ન આવે તો! અર્થ અને 
કામનો પ્રાપ્નિ થતી નથી અને વિશેષમાં અનથની-ડુ ખની 
પ્રાપ્તિ થાય છે માટે ધ્પ્પ્તા શ્યવર્ર જીવોાાએ શાસ્ત્ર 
ભશુવામા તથા શ્રવજુ કરવાના નિરતર પ્રયત્ત ગાખવો આ 
સોાહધી અધકારરૂપ ખતેલા જગતમાં રાસે પ્રકાશ કરનારા. 
છે આદ્મભાન નાઝૃત કરનારા છે માયા રૂપ રોગતે શાન 
કરત્રામાં શાસ બડધ તુ-ય છે દ્રવ્યતુ કારણુ પણુ શાસ 
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છે, શાસ્ત્ર સર્વજગત ચક્ષુ કળીકાળમાં છે, અને સવ અથત' 
સાધક શાસ્ત્ર છે જે મતુષ્યોને આ શાઅ તરક્‌ ભક્તિ નથી 
તેની સવ ધર્મ કિયા અ'ધની કિયાની માર્ક કમતા દોષને 
લઈને નિષ્ફળ થાય છે. પાણી વડે જેમ મલીન વસ્તી 
શુદ્ધિ કરાય છે તેમ રાગાદિ દોષથી મલીન થચેલા 
મનની શુદ્ધિ શાસ્્ર વડે કરાય છે. જે મતુષ્યની ખુદ્ધિ 
શાસ્ત્રમાં મહુજ તિત્ર, સૂઠ્મ બાખતોો વિષય કરનારી અને 
શ્રદ્ધાછુ છે તે બુદ્ધિ ખરેખર મોક્ષરૂપી સ્ત્રીનો મેળાપ કરાવી 
આપનાર દટૂતી સમાન છે, માટે ભવભીરૂ જીવોએ શાસ્ત્ર 
તરફે ભલી લાગણી શઞાખવી. જેમ દુઃખે પ્રવેશ કરી શકાય 
તેવી અટવીમાં ભુલો પડેલો સુસાક્ર ખાડા પ્રસુખથી ડ્ર 
રહીને-ખાડા ટેકરા, જાળાં ઝાંખરાને વટાવીને-ઉલ'ઘીને 
પોતાના ઈનગ્છિત સ્થાને પહોંચવાનો માગ પોતાની મેળે 
પામી શકત્તે નથી, તેમ આ ભવરૃપ અટવીમાં ભૂલે! પડેલ 
સતુષ્ય, અન્ઞાનરૂપ ઉન્માગ'ને ઉલ ઘીને, શાસ્ત્રજ્ઞાનરૂપ ભો મિ- 
ચાની મદદવિના મોક્ષમાં પહાંચી શકાય તેવો માર્ગ પાસી 
શક્તો નથી, 
પરિણામ પ્રમાણે ફળ. 

ખેતીમાં પાણી સીંઠુ હોય, મોળી હાય ખાઝું' હાય, 
થોડુ' હોય તેના પ્રમાણુમા તેના ફળમાં તફાવત પડે છે તેસ 
અનેક સતુષ્યોની કિયાએ એક સરખી દેખાતી હાય છતાં 
તેના પરિણામના પ્રમાણુમાં ફળો સારાં ખોટાં થોડાં ઘણાં 
અમ તક્‌ાવતવાળાં આવે છે મતુષ્યો કમ*નાં ફળે! અનેક પ્રકારે 
ભોગવે છે છતાં તે ફળ ભોગવનાર સતુષ્યોની ખુદ્ધિ સાન 
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સમોાહ આદિમાં ભેદવાળી હોવાથી-રાગદ્ેય સમતા આદિમાં 
તરતમતા યાને વિવિધતાવાગી હોવાથ તેના ફળોમાં પણુ 
તતરતમતાવાળો વિવિધતા અનુભવવામાં આવે છે 

દરેક મનુષ્યોના અભિપ્રાચોા ખુદ્ધિ જાન અને અસ - 
નમાહુ રૂપે ત્રણુ પ્રકાગ્ના હોય છે તેના લેને લઇને મતુષ્યોના 
ખધા કર્મામા ભે પડે છે ઇન્દ્રિયાના આશ્રયવાળાં બુદ્ધિ 
કહેવાય છે આગમના આશ્રયવાજી જ્ઞાન કહેવાય કે અને 
આત્મ જાગૃત્તિવાછુ ચદ્અતુધાન સહિત ગાન તે અસ માહ 
કહેવાય છે 

જે મતુૃષ્યો ઈન્દ્રિચાના આશ્રયવાળી ખુદ્ધિ પૂર્ક્સક 
“ટલા કર્મકાડ-અતુછાન કરે છે તેનો વિષાક વિરસ-ખરાબ 
ત્માવતે। હોવાથી તે કર્મો સ સાર ફૂળતે આપે છે તેના તેજ 
ક્ષા પણુ સાન પૂજક કગ્વામા આને તે! કાળાતરે મોક્ષના 
હેતુરૂપ થાય છે, કેમકે તે અતુછાનમાં શ્રતજ્ઞાનની શક્તિ 
જ્ાાખલ થાય છે તેથી તેનુ ભાવી પ્રણમ સુખ રૂપ આવે 
છે તીજી અસમોહરૂષ જે કાર્ય કગય છે તે અત્તત :1દ્ધ 
જવાથી પ્રભુતા માગ'ના પ્રવાસીને મોક્ષ સુખ દેવાવાળીુ થાય કે 

કમ'થાં ઉપન્ન થતા સુખ ડુ ખાદિ ભાવોમાં જેતું મન 
શાગદ્રેયાદિ પરિણામે પરિણિમતુ નથી પણુ શાત અને પ્રકૃત્તિ 
'વિનાનુ રહી શકે છે, તેવા ભાવ તથા જોગોધી વિરક્ત જીના 
શ્ાક્ષ માર્ગના ખરેખર અધિકારી છે દશા ભે ને લીધે 
જીટદી જુની ભુમિકામાં જીની જી] અવમ્વાને લીધે ભેદ તે 
પડે છે, છતા દરેક જીવ પરત્વે સામાન્ય ધમ જેમ એક 
રય છે, તેમ મમ્ઝડ્ર દછિવ ળા સર્જ જીવોનો મામ સદા એ 
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કજ હાય છે, દુર નજીક અતિ નજક એ સર્જ ભેદો હોવા 
છતાં તે પ્રભુ માગ'ના સર્વ પધિકે-સુસાટ્રાજ છે. 
મોક્ષનો માગ” એક છે છતાં કોઈ ઉપશસ ભાવવ'ળા કેઈ 
ક્ષચાપશમવાળા તો કેઈ ક્ષાવિક ભાવના માગ* પ્રથાસ્ુ 
કરી રહ્યા છે, એ દશાની અપેટ્યાએ ભેદ કહેનાય છે છતાં 
એકજ સાધ્ય હોવાથી સર્જનની ગતી છેવટે એકજ છે 

નિશ્ચય દણિએ વિચાર કરતાં સસારની પેલી પાચ્તુ” 
નિર્વાણુ નામતુ' તત્ત્વ છે, તે શખ્દના ભેદે જુદું લાગે છે, 
પણુ ખરી ગીતે એકજ છે, કેઈ તેને સુક્ત નિવૃત્તિ સિદ્ધ 
પરષ્રહ્મ અભવ અને શિવ વિગેરે શખ્દોથી સ'બોધે છે, 
છતાં એ ખધા શખ્દો સમાન અર્થના-એકજ અચના વા 
ચક હોવાથી તેમાં તાત્વિક ભેદ નથી. 

મોક્ષના લક્ષણુમાં કોઈ પ્રકારને વિસ'વાદ નથી શ 
પછી તેને કોઈ નિરાખાધ ફહે, કોઈ કર્મોથી રહિત કહે, 
અતે જન્મ સરણુનેો વિચેોગ તેમાં હોવાથી કેઇ તેને કાય” 
કારણુથી પર કહુ તેમાં કાંઈ વાંધે નથી; ભ્રાંતિ રહિત પણે 
નિશ્ચય દેછિએ નિર્વાણુ તત્ત્વને જાણવા પછી તેને ગમે તેવા 
નામથો ખોલાવે તે માટે સુસ્ુહ્જુ જીવોને કાંઈ વિવાટ્ટ કરવાતુ 
કારણ નથી. સુક્તિસો સાગર સ્જસોએ દેખ્યો છે, અને તે 
સિદ્ધો ને સરળ માગ* છે તેમાં કોઈ વખત ભેદ પડતો 
નથી, છતાં વૈદ્યો જેમ વ્યાધિને અત્ુસારે ઔષધ આપે છે 


તેમ આચાર્ય પણ' તે જીવોની ચોગ્યતા પ્રમાણે વિવિધ- 
પ્રકારે દેશના-ઉપદેશ અ!ઇપે છે અને ઝમ રોગ સટાડે છે 


અહિ' જે આ ચારિત્રતુ' વર્ણુન આપવામાં આવ્યુ છે 
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તે બ્યવહાર દૃછિએ મોક્ષતુ કારણ ઇઈેપણુ, પરમાથ દિષ્ટએ 
નિશ્ચય દછ્િએ તો શુદ્ધ આત્માતુ ધ્યાન ફેરવુ તેજ મોક્ષ. 
તો માગ? છે, વ્યવહાર ચારિત્ર કાગ્ણુ [રૂપે છે અને તેમાથી 


નિશ્ચય ચારિત્ર રૂપ કાર્યા ઉત્પન્ન કરવાતુ છે, વ્યવહાર ચારિન 
તેની ચેોગ્યતામા સુધારે કરીને તેના સાધ્ય તરક લઇ નય છે 


વ્યવહારના માગ" બે મકારતો છે, એક મોક્ષને અતુ 
કુળ છે અને ખીજ સ સારને અત્તુકુળ છે, મોક્ષને અતુકુળ 
વ્યવહાર મા૩* સાત્મ જાગૃતિ પૂર્જક જિનેશ્વરોએ કથત 
ડગ્લો ચાસ્ત્રિ માગ" છે અને સસારને અતુકુળ વ્યવદાર- 
માર્ગ તે આ મ દૃણિ સિવાયનો અસમ્યક્‌ ચાશ્તિની પ્રવૃત્તિ. 
કરવી ત્તે છે 

સમ્યદ્ર ચારિત્રતુ આચરણુ કરતા ઠષાય તથા ઈંદ્રિ-- 
ચાનો! જય થાય છે, કષાય તથા ઇન્દ્રિયોના જયથી સ્વાધ્ના 


ચમા ૬૭્વિ થાય છે, સ્વાધ્યાય કરવાથી ધવાન પ્રગટે છે, ધનાન 
છેવટે મે ક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવે છે 


આત્મ જાગૃતિ પૂજક આ ચારિનતુ આરાધન કરવાથી 
શુભ ધ્યાનના જે જે વિગધી તત્તો છે તેનો વિરોધ થાય 
છે, આ ધ્યાન ઞિવાય અનત રાક્તિવાન્‌ શુધ્ધ આત્માને 
મેળવવાને કોઈ પણ્‌ જીવ રાક્તિવાન્‌ થતે! નથી 

જે ખુધ્પિવાન્‌ છવા લોક પ્રવાહની અપેક્ષા રાખ્યા. 
વિના રાગ ઠેષ પ્રપચ બ્રમ મ“ કામ કોધ અને લે!ભાકિ 
થી રહિત પવિત્ર ચારિત આચરે છે અને નિત્ય અનુભવ. 
ગમ્ય કષ મળ રહિત આત્માના શુડ સ્વભાવનું ધ્યાન કરે 
છે, તે કમ શતા સમૂયનેો નાશ કરીને પરમ સુખમય- 


કૃપ્ટૃ મહાવીર તત્ત્ત પકાશ 


નગસતકતારાનાારસમઅમઝમાકગનવુસસતરાા૪નસર0નાતાતતસકનલાઓાસસસા-ત૦ત૦ ૦૦૦૦૦૬૮ 





[--ાતતાસનનનતસગનલાક.-ટ૦૦અઝતુનડા-નરતબાજ,ત૦ાતતાાતનકતસ 


નિભ્્ય સિ્ધિ રૂપ મહેલમાં પ્રવેશ કરીને સદા આનદ 
સય થઈ રહે છે. 
ઇતિ સઅણમ ચારિત્ર અધિકાર સમાપ્ત; 


સર્જ તત્ત્વ રહસ્ય, 


સુક્ત થચેલ આત્મા જ્તાન દશાન સ્વભાવ વાળે છે 
અને સદા આન'દમય છે. સુક્ત અવસ્થામાં ચૈતન્ય સ્વભા- 
વતા નાશ થતો નથી. જે ચૈતન્ય સ્વભાવનો નાશ એજ 
સુક્તિ, એમ માનવામાં આવે તો સૂક્ત આત્માનોજ નાશ 
-શશે. ગુણુ અને ગુણીનો અભેદ સખધ છે, ને ગુણુનો નાશ 
માનવામાં આવે તો ગુણીનોજ નાશ થાય કેસકે ચુણુ- 
વાન્‌ શુણુથી જુદો નથી, કોઈ ચૈતન્યને આત્માનો કુમજ 
નિત વિભાવિક ગુણુ કહે છે પણુ તેમ નથી. ચતન્ય ને કમનો 
સ્વભાવગુણુ કહેવો કે વિભાવિકગુણુ કરવો એ વિચ્વારજ યુક્તિ 
-સુક્લ નથી. 

જ્ઞાનાદિને જીવનો સ્વભાવ ન માનતાં ને વિભાવિક 
ગુણુ માનવામાં આવે તો તે કમષનો સ્વભાવિક ગુણુ છે કે 
ઇુસ્ષ્નો વિભાવિક શુણુ છે ? જ્ઞાન કમનો «વભાવ ગુણુ છે 
એમ જે માતો તો કમ“ ચેતન્ય રૂપ થરે. તે વાત ચોગ્ય 
-તથી, જે સ્તાનને કર્મનો! વિભાવ ગુણુ કહા તો તે સાનને 
જાને! સ્વભાવ ગુણુ સાનશે। ? ને આત્માનો સ્વભાવ ગુણુ 
ઝ્તાન છે એમ કહા તો તે અમે કહીએજ છીએ. 

જે સ્ેતન્ય કમ્્જનિત વિભાવ પર્યાય માને તે 
કર્સ્્માં સાન પણુ' સાનવુ' પડશે. કેમકે કારણુના જેવુ'જ 
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કાર્ય થાય છે જ્તાન પ્રકૃતિનો ધર્મ" નથી, ને સ'નને પ્રકૃતિ 
નો! ધમ માનો તો તેમા ચેતન્યપણુ માનવુ પડશે, કેમકે 
જ્ઞાન ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે ને પ્રકૃતિને ચૈતન્યપણુ માનો 
તો! કમ'મા અને આત્મામા કાઇ ભેદ રહેશે નહિં અને 
પ્રકૃતિને અનિચ્છાએ આત્માપણુ માનવુ પડશે માટે નાન 
૩૫ આત્માનો તનય શ્વભાવ છે એ માનવુ ચોગ્ય છે 
તે વિભાવ પર્યાય થઈ શકતો! નથી 

મોક્ષમા આત્માનો અભાવ થતો] નથી 

શ્રોક્ષમાં આત્માના અભાવ થાય છે એમ જે કહે છે 
એ વાત ખીલમુલ માનવા જેવી નથાં કૈમકે જે પદાર્થની 
વિચ્ઠિજ્-અખડ હ્યાતિ હોય તેનો અભાવ કહેવો 
તે પોગ્ય નથો નિર્મળ શ્રદ્રમાં રહેલી કાન્તિ પણુ જેમ 
સહા નિમળ હાય છે છતા તેના સ્વભાવમાં જે વિકૃતિ 
રખાય છે તે વાદળોના આવરભુાથી ઉત્પન્ન થચેવી છે, તેમ 
નિર્મળ આત્મામા નિર્મળસત્તાન સદા રહેલ છે ઘતા તેના 
સ્ત્રજ્ઞાવમા જે વિકૃતિ દેખાય છે તે આઠ કમ્ર્ના આવર 
છાની કરેલી છે વાદળા ડ્ર થવાવી જેમ ચદ્ટમા તેની 


કાન્તિ પ્રગટ રેખાય છે તેમ” કર્મા દૂર થવાથી આત્માની 
અદગ શુદ્ધત્તાન વિકાસ પામે છે 


જેમ પ્રચડ પવન સૂય'ની આડે અધ્વેલા વાદળોને 
વિખેરી નાખે છે તેમ ચોમી શ્‌દ્ધ આત્માના ધ્યાનવડે થોડા 
વખતમા કર્મના આવરણને તિખેરી નાખે છે 

જે ચોમ વડે શુદ્ધ આત્માનુ જ્ઞાત થાય છે તેનેજ 
જ્ઞાનીઓ ચોગ કહૈ છે, તે ચોગથી ઉત્પન્ન થતુ રુખ ચર્જ 


ન્્પટ સહપ્વોર્‌ તસ્વ' પ્રકાશ 
સ ઝડ ઝઝ્ઝક--ડક-ક-ક 


થી ઉત્તમ છે 'તે સુખમાં કામ- વાસનાની પીડા નથી પણુ 
સમભાવ ભરેલો! હાય છે-સ્થિરતા જામેલી હાય'છે, તે સુખ 
આત્માની અ'દર છે અને જન્મ મરણુ તથા વૃદ્ધાવસ્થાને નાશ 
કરનાર તે સુખ છે. જેટલી પરાધીનતા એ ખધુ ડુઃખ છે, અને 
જેટલ સ્વાધીનતા એ ખધુ' સુખ છે, આ સુખ દુઃખતું ટુકામાં 
લક્ષણુ છે. આ ઉપરથી સસજવાનુ* એ છે કૅ 'પુન્યથી ઉસન્ત 
થચેલા ભોગો, સુન્યને આધિન હોવાથી પરવશ હોવાને લીધે 
ફુ”ખ રૂપ છે; પણુ ચોગથી ઉસન્ન થચેલુ' સાન આત્માતુ' સ્વરૂપ 
જેવા સાથે સ્વાધીન હોવાથી તે સુખરૂપ છે. જેમ એલથી 
અલગ થચેલુ સોતુ' શુદ્ધ સુવર્ણ કહેવાય છે, તેસ કમડૂપ 
-મળ. ટૂર થવાથી આંત્મા શુદ્ધ થાય છે 

આકાશમાં સ'ષ્યા વેળાએ - ગધવતગરના જેવા શ 
જારમાં ગોઠવાચેલાં વાદળોની માકક ક્ષણુમાં વિનાશી અને 
અવાસ્તવિક એવા ભોગોને સુગ્ધ ખુદ્ધિવાળા-અસ્ઞાની જીવો 
વાસ્તવિક અને સ્થિર સમજે છે. " 
ન “ . સસાર. ી 
“ આ સ'*સાર ચિત્તને વિબ્રમ ઉસન્ન કરનાર છે. તીવ્ર 
'રાગદ્રેષાદિતે ઉતેન્ન કરવાનુ કારણુ છે મહાન્‌ વ્યાધિથી ભરપૂર 
જં વિવિધ પ્રકારની જન્મ સરણાદ્દિ વિકિતા ઉત્પન્ન કરનાર છે. 
'વિવિધ પ્રકારની જન્મ સરણાદિ વિકિયા- ઉત્પન્ન .કરનાર છે. 


અનાદિ છે અને કર્માનુ' કારણુ છે. તેમાં એકે'દ્રિયાદિ વિવિધ 
“પર્યાચો ધારણુ કરીત્તે આ જીવ પરિબ્રમણુ કરી રહ્યો છે. 


જન્મ આપનાર સવ વિકારોના અભાવે આત્મા સુક્ત 
ચાય છે. જુંક્ત થયા , પછી શૂરીને* ખ'ધાતોં નથી, સિદ્ધ,થથા 


ન 


ત્રધ્ન્ણ પહેલુ ક્પ્હ 





ચછી કરીને અસિદ્ધ ધતા નથો, સ્ાનમય થયા પછી ફરીને 
શ્મજ્ઞાનમય થતે! તયો જેમ ખીન/ને રોદી નાખ્યા પછી કે 
જાધાં નાખ્ના પડી તેનામાં ફરીને ઉમવાની શક્તિ રહેતી 
નથી, તેમ કર્મોથી સુધ્ત થયા પછી ભવની-ક્રી જન્મ લેવાની 
ગ્રાશ્તિ થતી નથી, પછી તે! પરમસ્વસ્થતા-સ્વરૂપમા લીંતતાજ 
ત્રપ્ત ચાય છે 

અન્ય કાયમા પ્રવૃત્તિ કરવા છતા પણ્‌ જેતુ મન શુદ્ધ 
જ્ઞાનમાં નિય લાંન રહે છે તેવા મતુષ્નમાં આસક્તિના 
અભાવ ણેોવાથી ભેગો તેને સ સારના કારણુરૂપ થતા નયી 
ખુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્ય ઝાઝવાના પાણીને અસત્ય માને છે અને 
તેના તરક્‌ પાણી માનીને તે લેવા માટે પ્રવૃત્તિ કરતે નથી, 
તેમ વસ્તુગતે જેએ ના સસાગ્ના ભેગોને માયા જેત્રા 
«તત્‌ છે તેઓ તે જગામાં રહેવા છતા પણુ તેનાથી લેપાતા 
નથી તત્તિક દણિએ જેએ ભોગોના ખરા સ્વરૂપને રેખે 
છે, વે ભવમાગ-મા પાછા આવતા નથી જેના તરક્‌ જેને 
શભાવ થયો છે તે વસ્તુ તરક્‌ તેએ પ્રવૃત્તિ કરતા નથી 
ઝઝનાના પાણીને બરાબર ઓળખનાર ૨] તેના તગ્ક્‌ પ્રવૃત્તિ 
કરશે ખશ કે? નડિજ પણુ જે મનુષ્ય ઝાઝ્વાના પાણીને 
પાણી છે કે ગીજી છે તેવી શ કાવાળે! થઇને ને ટુ તે 
તરમક્‌ પાતી લેવા જઈશ અને તે નજિ મળે તો આટો 
થશે, અથવા તે અચે માસુ પાણી હરે અને ટુ તે તરર 
પાણી માટે નષ્ટિ જઉ તે! ધાણી વિના રહીશ, આમ સગા 
થવાળો ભયથી ૯ટ્રેગી થઈ ત્યા# ઉસ્તે રહે છે, નેમ 1 નવોળ્તા 
શ્રાર્શ્મા પણુ ભયથી લદ્દેમ પામેલો છીવ, મોક્ષમાં તાસ્તિક 


૧૬૩ મણાવીર તત્ત્વ યકાર 
ઞઝઞક-્કક 


પ 


“_.-------- 
સુખ હશે કે કેમ ર તે શ*કાતે લીધે પ્રવૃત્તિ કરતો નથી; 
અથવા ત્યાં તાત્વિક સુખ-પરમશાંતિ હરે તો હું તે વિના 
રટી જઈશ, અથવા ત્યાં શાંતિ નહિ હોય તે આ વર્ત્ત્માન. 
કાળમાં મળેલઃ ભોગોને ત્યાગ કેરીને છેવટે હું દુઃખી થઈશ. 
આગ સ'શયાત્મક થઇને ત્યાંથી આગળ ન વધતાં છેવટે 
ભાગરૂપ માયામાં મોહોત થઇને આગળ વધતા અટકી પડે છે. 
પુન્ય પણુ સ'સાર્સાં રખડાવે છે. 

ચ'દનથી ઉત્પન્ન થચેલો અસિ પણુ શુ' વસ્તુને ખાળતે। 
નથી ? અર્થાત્‌ ખાળે છે. તેમ સુન્યથી પણ્‌ પ્રાપ્ત થચેલા 
ભાગા ફુઃખની પરપરાનેજ આપે છે. વિપત્તિને ખ્ડેનપણીના 
સરખી આ લક્ષ્મી વિઠ્ધાનાને આન'દને માટે થતી નથી, 
તેમ પાપના મિત્ર સમાન આ ભોગે! પણુ મતુષ્યોને કલ્યા- 
ણુકારી-સુખદ્ાઈ થતા નથી. સસ્યમૂજ્ઞાનરૂપ દીપકના પ્રકાશવડે 
ભોગોતુ' નિર્ગુ ણુપણુ'-નીરસપણું ન્યારે મતુષ્યોના જેવામાં- 
અતુભવવામાં આવે છે ત્યારે જીવને પરમાર્થિકપણુ ભોગ. 
અને સ'સારથી નિવેદ- વૈરાગ્ય પ્રગટે છે. અનેક દુઃખે,ના 
ખીજ તુલ્ય મિથ્યા જ્ઞાનના નાશ થવા પછી મોક્ષના પર- 
સગુણ્‌। જાણુવામાં આવતાં મોક્ષ તરક પરમ ભક્તિ ભાવ 
જીવને પ્રગટે છે. માટે ખાદ્ય વસ્તુનો ત્યાગ કરવા ઇચ્છતા. 
જીવે પ્રથમ તાત્તિક રીત્તે આ સિથ્યાત્્વનો સર્વ પ્રકારે 
ત્યાગ કરવે।. 

સૂય" જેમ અ'ધકાર વડે લેપાતો નથી તેમ સાની પણુ. 
ચાપ વડે લેપાતેદ નથી, લો!ઃખ'ડી ખખતર પાંડેરનારો જેસ. 
ખાણુઃ વડે વિધાતેો નથી તેમ ઝિર્મળ સ્તાન પણુ વિષયે 


શ્રક ણ પહેલુ યૂડ્જૂ 


વડે વિધાતુ નથી-નાશ પામતું નથી જ્તાન વડે ઉત્તમ 
પ્રવૃત્તિ કરી શકાય છે, મોહુરૂપ અ ધકારને હુઠાવી રાકાય 
છે, સુરૂષાર્થમા પ્રેરતાર સાન છે, અને મોક્ષનું મત્ય સાધન 
પણુ જ્ઞાન દે, અનેક ચિતાએવી નિરાશ થયેલા જવોએ 
તે તત્ત્તતુ ચિતન કરવુ કે જેના ચિતનથી વિકારો પણુ 
નિવિષકારતાને પામે, અને અજ્ઞાન જ્ઞાનતાને ભજે ' નિરાખાધ, 
નિરાજુળતામય અને સુખ સ્વરૂષ આત્માની અ દર જે નિમ'ળ 
જ્યોતિ છે તેજ પરમ તત્ત્વ છે, તે સિવાય બાકી જે કાઈ 
આ વિશ્વમા રહેલ છે તે તતવ નથી, પણુ તે નિર્મળ તત્ત્વને 
પરમ ઉપદ્રવ કરનાર કારણુ! 'છે મોક્ષાભિલાષી જીવાએ 
આત્મતત્ત્ત્ર ઞિવાય ખીન્ન કોઈ પણુ તત્ત્વને વિષે આગ્રહુ 
કરવો નહિ; કેમકે ખધી બાજુ તરફથી આશક્તિ ખે ચી 
લીધા પછીજ નિર્વાણુ સાધી શકાય છે વધારે આગળ વધ્યા 
પછી તો “ હ કર્તા છુ, મોક્ષ કાર્ય છે, સાન હેતુ છે, 
સુખ એ કૂળ છે ” આવે એક પણ વિકલ્પ કલ્પનાતીત 
મોક્ષ માટે કગ્વાને રહેતો નથી 
આકાશમા રહેલા પુદ્ગલેો! આકાશ ૩૫ યતા નથી 
જેમ આકાશમા રહેલા સુદૂગલેો આડાશપણાને પામંતા 
નથી, તેમ આદ્રમાની અદર ગ્રેલી કર્મની વગ્'થાએ 
આત્મપણાને પ'મતી નધી સૂર્યની નજીક અને આડે આ 
ચેત્રા વાદનાએ સૂર્ય૩પ થતા નથી, તેમ "થ્રી પાણી, 
શ્રિ, વાયુ અને વનસ્પતિરૂપ શ્ગાવર નામકમ ના વિકારો 
જેગએોા આત્માની આજુત્રાજી આવેવા છે તે આ મારપ થતા 
નથી જેમ નિમ'ળ શ્વત સ્કેટિંકને યુષ્પાની ઉપાધિડી ઉત્પન્ન 


“રૃ પહાવીર તત્ત્વ ત્રેકાશા 


ચચેલ લાલ પીળા કાળા આદિ વિકારો મનાય છે; તાત્વિક 
રીતે તે વિકાર સ્કેટિકના નથી તેમ જીવને કરમની ઉપા- 
ધિથી ઉત્પન્ન થચેલા રાગદ્વેષાદિ પરિસાસો। છે. પણ તાત્તિક 
રીતે તે જીવના પરિણામ નથી. જેમ માટીના પિ'ડ વડે કુંભ, 
સરવ આદિ ઉત્પન્ન થાય છે તેમ બધા કષાયાઠિ પરિણામો 
ચેતનાના નિમિત્તે ડરી કર્મા વડે ઉત્યન્ત થાય છે. ઘડાની 
ઉત્પત્તિમાં માટી ઉપઃ-1ન-સૂલ કારણુ છે અને કુંભાર, ચાક, 
દડ, દોરી આદિ નિમિત્ત કારણે! છે; તેમ આત્મામાં કોધા- 
હરિની ઉત્પત્તિ મનાય છે તેમાં ઉપાદાન કારણરૂપ તો! કર્મ 
છે અને ચેતના-આત્મા નિનિત્ત કારણુ છે માટે કોૌધાદિ 
આત્માતુ' કાર્ય નથી પણુ કર્સાનુ કાર્ય છે. 
કષાય એટલે શુ ? 

પાણીમાં જેમ કલ્લોલ -તર ગ ઉત્પન્ન થાય છે તેમ કર્મના 
ઉદયથી આત્મામાં જે સલીન પરિણામ થાય છે તે કષાય 
જું. આ મલીનતાનેો અભાવ થવાથાં કર્મનો પણુ અભાવ 
થાય છે ખીજ અને અ'કુરાની માફેક એકનો નાશ થવાથી 
ઔજાનોા નાશ થાય છે. જેસ જેમ સોનાનો મળ દ્ર થાય 
છે તેમ તેમ ઉત્તરોત્તર તેની શુક્ધતા પ્રગટતી જાય છે તમ આ 
પરિશ્ઞામીં જીવમાંથી મલીનતાને! અભાવ થતે। જાય છે, તેમ 
તેમ ઉત્તરાત્તર તેનાં પરિલામા શુદ્ધ થતાં જાય છે. મેલ 
અધે ડ્ર થતાં સોતુ શુદ્ધ થાય છે તેમ કર્મના! મ નતા 
સવથા ટૂર થતાં આત્મા સર્વથા શુ" થાય છે વાયુ દવના જેમ 
સમુદ્ર તરગ વિનાનો થઇ રહે છે. તેય કર્મની મલીનતાના 
અભાવે આત્મા નિશ્ચષળતા અને નિવિ'કારતા ધારણુ કરે છે. 


પ્રકરણ પહેલુ ૧૬૩ 


ઈન્દ્રિય જન્ય વિષય ઝ્તાન વિનાનું જે ઝાન ન્મતરમાં 
પ્રતિભાસે છે, તે સમ્યદ્રસાનત અ'ત્માતુ સ્વરૂપ છે, નાનીઓ 
તેને જણી અને અતુભવી પણુ ગકે છે જેએ તે તી દ્રિય 
સાનને ન્તણો તથા અનુભવી શકે છે તે જ ત્તાની કહેવાય 
છે જે પ્રકાશના અભાવે આ વિશ્વમાં બધુ અ ધકારમય 
જાસે છે અને જેમ હેયાતિથી ખધુ પ્રકાશમય અતુભવાય 
છેત્તે પરમાત્માની-શુદ્ધ આત્માની «્યો1તિ છે, આ અ ધકાર 
અને પ્રકાશ ખન્નેને ન્તણુવાની શક્તિવાળી આ જ્યોતિ છે 

યવ પહાધે! સ્વભાવથોજ પોતપોતાના સ્વરૂપમાં 
રહેતા છે તેને પર પતાથવડે ફોઈ વખત અન્યથા કરા 
શકાતા નથી આકારાની માફેક આતમા નિર્મળ, અમૂત્તર 
અતે અવિનાશી છે સચોગ ત્તબવે આવી મળતા પર 
દ્રવ્યો તેના મ્વરૂપને પોતાપત] કે અન્યથા રૃપે -રગાને 
સમર્થ વતા નથી રેડ અને આત્માનો સદા ભેદ છે, 


સમકે તે ખન્ને ભિન્ન સ્તાનથી જાજી શકાય છે અને ભિન્ન 
જ્તાનશી પ્રાપ્ત ફરો શકાય છે ઈન્દ્રિચાયા €ત્પન્‍્ન યતા 


સાનવડે દેડુ જણી રાકાય છે અતે આત્મા ન્વસ વેદન 
ક્વાતુભવવાળા ત્તાનથી «તણી શકાય છે 


જીવ અને કમ'નો અન્ચોખ્ન્ય વ ય ઘાતક સખળધ 


નવી એક મરનાઝ અને ખીજ મા નાર અવા ઞખ ધને 
વધ્ય ઘાતક સબધ કહૈ છે આવે 1બધ જીવ અને 


તમ'તો નથી પણુ સચોગ સબપ છે તેથીજ બન્ને જુદા 
પડી શકે છે પત એક ખજાના રુતને] નામ કરતા નથી 
ગર્ધાત્‌ કર્મા જીવના ગુજ્ઞોનો નાશ કરતા નધાં અને જીવ 





૧ર૪ સણાવીર તત્ત્વ ષકાશ 





ક્રમના ગુણના નાશ કરતો નથી, પણુ એક ખીન્નની સાથે 
એકરસ #ઈને ભેગાં મળાંતે રહે છં. જીવ અને કર્મમાં 
પરિણામ થ્યા ડરે છે, તે પરિલ્યામમાં ન્યારે એક ખીન્નની 
નિમિત્તતા રહેતી નથી ત્યારે પરસ્પર જેડાઈ રહેલા જીવ 
અને કમ'તુ' જુદા થતાપણુ' થાય છે. અને તેનેજ મોક્ષ કહે છે. 

પુદૂગલના જ્તાનાવરણુ, દર્શ્દનાવરણુ આદિ પરિણામ 
થવાસાં, આત્મામાં થતા રાગ દ્વેષાદિ પરિણામ નિમિત્ત 
કારણુ છે; અને આત્માને થતા રાગદ્વેષાદિ પરિણામમાં સાના- 
વરણુ આદિ પરિણામ નિમિત્ત કારણુ છે. જ્યારે પુદ્ગલ 
આત્માતા પરિસ્ાસમાં કારણુ રૂપ થતાં નથી અને આત્મા 
પુદ્ગલના પરિણામમાં, કાકણુ રૃપ થતે। નથી, ત્યારે આત્મા 
અને કર્મ બન્ને જીદા પડે છે. 

આત્માને આત્માકારે પરિણુમાવેા. 

સ્ફરઢિકિમણિની માકક આત્મા જે જે ભાવે સાથે 
નેડાય છે ત્યાં ત્યાં તે તે ભાવે તન્મય ભાવને પાસે છે. 
સ્ક્ટ્કિમણિની પાસે લાલ પીછુ' કે કાળા જેવુ પુષ્પ રાખ્યુ” 
હોય તે વખતે તે મણિ તેવા ર'ગને દેખાય છે, તેસ આત્માની 
પાસે જે જે જીભાશુભ નિમિત્તો રાખવામાં અ*વે છે તેવા 
તેવા પરિણામે આત્સા પરિણમે છે. આ નિમિત્તો ખે પ્રકારનાં 
છે, એક ખાહા નિમિત્ત, અને ખીજી' અ'તર'ગ નિમિત્ત, બાહ્ય 
નિસિત્તરૂપે પાંચ ઇન્દ્રિયાના શુભાશુભ વિષચે। છે. ખરો 
વૈરાગ્ય જાગૃત થયા વિના આ નિમિત્તો દેખીને આત્સા શુભા 
શુભ પરિણાસો! કરે છે, શુભાશુભ પરિણામો ઉત્તરોત્તર 
ખંજા પરિણામે! ઉત્પન્ન કરે છે. શુભપરિણુાસ શાગતુ” કારણુ 
બતે છે. રાગ ચુન્યનું' કારણુ થાય છે. અશુભ પરિણામ 


ગ્રકરણ પહેલુ ૧૬ય 





રાગદ્રેષ મોહુ અજ્તાન અને પાપતુ કારણ ખને છે, આ માટે 
જ જ્યાસુધી વિશ્વના તમામ પનતર્થાો ઉપર્ઘાં સાનગ્રલિંત 
વૈરાગ્ય આત્મજાગૃત્તિના ખળે પ્રગટ ન થાય ત્યાસ્રુધી 
સ્ાનીએ તેવા નિમિત્તોથી ટૂર રહેવા વારવ ? ભલામણ 
કરે છે, કેમકે સત્તામાં ખીજ પડેલા છે તે ટ્ર ન થાય ત્યા 
સુધી બાલ નિમિત્તો તેને તેના માગ*માથાં ચલિત કર્યા 
વિના રહેતા નથી 

બીજા અભ્યતર્‌ નિમિત્તમાં સત્તામાં રહેલા કમ'નેો 
ઉવ્ય થાય છે, તે છે એટલે સત્તાગત કર્મ ઉદયમાં આવીને 
નિનિત્ત કારણુ રૂપ થાય છે તેમાથી રાગ ટ્રેષ મોહ અજ્ઞાન 
સુ ય પાપ વિગેરે અનેક ભાવોની વૃદ્ધિ કે હાનિ થના કરે છે 

ખહારનતા ફઝેટલાક સારા નિમિત્તોશ્રી વેરાગ્ય જાગૃત 
શાય છે, વિર્તતા નાવે છે, આત્મભાન પ્રગમે છે અને 
શુભ કે શુદ્ધ કત્ત'બ્ય તરક પ્રવૃત્તિ કરવાનુ પ્રોત્સાહન પણુ 
મળે છે તેમ# અતગત સારા કર્સાનેા ઉદય થતા પણુ 
જ્ઞાન ધ્યાન વૈરાગ્ય આત્મજાગૃતિ અને ઉત્તમોત્તમ શુભ કૅ 
શુદ્ધ પ્રવૃત્તિ તરફ પ્રયાથુ કરવાને ઉત્સાડ પ્રગટે છે 

આ ઉપરથી સએ નિશ્રય ચાય છે કે આત્માના પરિણામ 
શુભ હાય તો આત્મા શુભ રૃપે પરિણુમ્યો કહેવાય છે અને 
ને આત્માના અશુભ પરિણામ થાય તો! આત્મા અશુભ રૂપે 


પગ્ણિમ્યો કહેનાય છે માટે વિદ્દાતાએ-સમજી લોકોએ 
પાતાને-આત્માને આત્મ ભાવનાના અભ્યામમાં વારવાર 


જોડવો જેઈએ તેથી આત્મા શુભાશુભ ભાવથી પાછે *-ૌને 
આત્માકારે પરિભૂમી રહેશો અર્થાત્‌ આત્માને શુદ્ધ મ્વર્‌- 


વૃરૃરૃ સમણપવીર તત્વ પધકારદ 








પમાંજ પશિણુમાવવાથી પરપદાર્થ તરક પરિરુસતાો અટફી. 
જઈને તે ડીદ્ધ થશે. એકવાર ને આત્મા સર્જથા કર્મથી 
છુટો પડે તા પછી ટ્રીને તે કમ સાથે કદી તેડાવાને 
નહિં અને શુભાશુભ પરિલ્ાસા ૩ર્વાના ખીજ રૂપ ક્્સૌા 
ન રહેવાથી તેમાથી પરિણામે! €સન્ન થશે નહિ”. સેકાઈ ગચેલાં 
ખીજમાંથી અ*છુરા ષગટ થતા નર્થી, તેમ કર્મ ખીજ ખળ 
ગયા પછી કર્મા ઉસન્ન થાય નહિ. 
ઉપાદાન કાર્ણુ. 

જેમ દ'ડ. ચક અને કુભાર ભાદિ સાસગ્રી તૈયાર 
હોવા છતા પણુ ઉપાદાન-સૂળ કારણુ રૃપ સ!ટી વિતા ઇડો. 
ઉત્પન્ન થતો નથી, તેમ મન વચન શરીરની કિયારુપ સાસ ગ 
ત્તેયાર હોવા છતા તેના ઉપાદાન કારણુ વિના કર્ર ઉત્પન્ન. 
ચતા નથી. ઘડે ઉત્પન્ન થવામાં ઉપાટાન કારણુ જેમ માટી. 
છે, તેમ કર્મતુ' ઉપાદાન કારણ રાગદ્રેષની મલિનતા છે ત 
હાય તોજ કષ ઉત્પન્ન થાય છે, 

ઝુ'ભાર જેસ સહકારી કારણુ-સાથે રહી કરનાર સ૬૬- 
ગાર નિમિત્ત કારણુ પણે ઘડા ખનાવે છે. છતાં પણુ કોઈ 
વખત કેઈપણુ પ્રકારે જુ'ભાર ઘડામય-ઘડારૂખ થતો નથી. 
તેમ આત્મા પણુ સઠઠકારી કારણુ પણે કષાયાદિને કરે છે, 
છતાં પણુ આત્મા કોઈ વખત કષાયાદિ રૂપે થતો નથી. 

જે કમષ્તે ફર્મરૂપે જાણુ છે, અને અકમને અકર્સ્રરૂપે 
જાણે છે તે ખધી ન્તનાં કર્મા કરવા છતાં છેવટે કમને. 


નાશ કરે છે જેને સત્ય સ્તરૂપનું સાન હાય છે તે કોઈ. 
વિકટ પ્રસ'ગે ત્યાગ કરવા ચોગ્ય બાબતેોતુ' ગ્રહણુ પણુ 


પ્રકગ્ણુ પહેલુ ૧ૂદ૭ 





કન છતા તે ચોડા વખત પછી તેનો ત્યાગ કરી શકશે, 
ટેમકે તેને ઞત્ય અસત્યતુ જ્ઞાન છે જેને સત્યન સાન જ 
નથી તે મનુષ્ય તેને હિતમારી ન્તણીને શ્રડણુ કરે છે અને 
અખ્ઝિતકારી છવા છતા તેવા જ્ઞાનના અભાવે પ્રમગે તેનેદ 
ત્યાગ ડરી શકતો નથી 

જેમ કાદવમાં પડેલો નિમ'ળ સ્કેસ્કિ અ દર ખાનેથી 
કાદવ વડે લેપાતો નથી ડાદવ સ્વરૂપે પરિલિમ્તો નથી તેમ 
જે મનુષ્યને તિવચે! પરત્તે મમત્ત્ત રહેલે! નથી તે વિશુદ્ધ 
આત્મા વિષચેો[ર૩પ કા*વ વડે લેપાતો નથી કે!ઈઈપણ કામમાં 
આશખક્નિ હાવી તે” કર્મોથી લેપાવાનુ-બ ધાવાતુ કારણુ 
છે, તે ન હોવાથી કોઈ વિષમ પ્રસ ગે તેવા મતુ ચેના વિષપેદ 
તશ# પ્રવૃત્તિ રેખવામાં આવે તો અદરના ઉડાભુની નને 
સત્ય તરીકે કાનાંને કરાત્તી ન હોવાથી તે જી4 તેમાં લેપાતે 
નધી અર્ધાત્‌ જેમ રત્ન કાદવમાં પડવાથાં ઉપરવી ખરડાય 
છે પણ તે ચોડા પાણીથી તરત“ ઝદ નાય છે તેમ તે મનુષ્ય 
અદરવી લેપાતો ન છણોવાથી તરતજ વિશુદ્ધ થઈ શકે છે નેને 
તત્ત્વ ષ્િએ દે; તથા આત્માનો ભેદ બરાબર સમજ્ચેદ 
છે, તેને વિષષોને વિષે કાઈ પણુ વખત સઆશક્તિ યતી નવી 

શુભા, અગુભ અને રદ્દ એમ જીવમાં ત્રણ પ્રધારતા 
શાવો! ઘાય છે અને તે અતુકમે સુન્ય, પાપ અને મોક્ષના 
દાન્ણુરૂપ છવોને થાય છે શગાવાનતુ પૂ-૪ન, દાન, વ્રત, 
તપ જપ, સ્વાધ્યાયાદિ તે જીવને! શુભ ભાવ છે તેથી સુન્ય 
બધાય છે, જિસા, અસત્ય ચોરી, મેશુન, પરશિતરડુ કોધ, 
અભિમાન, કપ#, લોભ, રા1, સ્નેડ, દ્ેવ-ઇર્વા, કલેશ, 
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કં“કાસ-લડાઈ, જુઠું આળ આપવુ, ચાડી ખાવી, હષ શેક, 
નિ'દા, કપટ સહિત જુઠું' બોલવુ', અને અસત્યમાં ચત્યની 
ભ્રાંતિ, સત્યમાં અસત્યની માન્યતા આ સવે આન્‍્માના અશુભ 
ભાવે! છે તેથી પાપ ખ'ધાય છે. 

કમ સલ રહિત શુદ્ધ આત્માં સ'ભ'ધી વિચાર કરવે।, તેતુ” 
ધ્યાન કરવું, તેમાં તદાકાર થઈ રહેવુ' તે આત્માને શુદ્ધ 
ભાવ છે તે મોક્ષતુ' કારણુ છે. સુન્યથી દેવ, રાજન, ચકેવર્તિ 
આદિની ત્રઈદ્ધિ મળે છે, પાપથી પશુ પક્ષી વૃક્ષ નરકાદિની 
ગતિ સળે છે અને તેનાં દુઃખ ભોગવવાં પડે છે. આ ઉપરથી 
એ નિશ્ચય થાચ છે ફે શુભ અશુભ ખન્તે ભાવોને 
ત્યાગ કરી શુદ્ધભાવ ધારણુ કરવે।, તેથી કર્સાનેો આવવાને 
સાગ રોકાય છે, અને પ્ર્ઝનાં કર્મો જે ખાંધેલાં છે, તેને 
ક્ષય થાય છે, છેવટે આત્મા સદાને માટે વિશુદ્ધ થાય છે. 

૨દ્દ ભાવ કેમ કરવો ? 

આત્માને શુદ્ધ ભાવમાં લાવવાની ઈચ્છાવાળા જીવોએ 
પ્રથમ પોતાના મનને પાંચે ઇન્દ્રિચાના વિષચોમાથી ખેચી 
લેવુ--પાછું' હઠાવવું' અને તે સનને આત્મામા નિશ્ચળ કરવા 
માટે તે ક'ઈ પણુ ચિ'તન ન કરે તે તરક લક્ષ આપ્યા 
કરવુ-ચા નયા કરવું, લાંગા વખતના અભ્યાસે મન આત્મામાં 
લીન થાય છે; સ'કલ્ય વિકલ્પો કરતુ ખ'ધ થાય છે અને 


આ ખાજી આત્માનો સ્તાતા દૃષણા પણ્‌ાનો ભાવ પણુ 
સજખુત થાય છે સમન નિવિષ્કલ્મ ખતે છે અને આત્મા 


પોતાના સ્વભાવમાં સ્થિર થાય છે. આ તનિવિષ્કલ્પ અને 
સ્વરૃપસ્થ દશાસાં-અવસ્થામાં પૂર્વનાં ખાંધેલાં-સત્તામાં રહેલાં 


ગ્રડ્ર્ણ ષહેલુ શહ 


અને ઉદય આવેલા કર્માનો નાશ થાય છે આ પમાણે 
આત્માને! શુદ્ધ ભાવ પ્રગટ કરી શકાય છે 

જે મનુષ્યે પાતાના આત્માને પર્માથના માગથી 
વિસુખ કર્થો છે, પાછે હટાવ્યો છે અને પોતાની શક્તિ 
વડે વિષયોતુ દઢતા પૂરક સ્મરણ કરવા માડયુ છે, તે 
મનુષ્ય ત્યાસુધી આવી પ્રવૃત્તિ ચાકુ રાખે છે ત્યાસુધી 
સદ્દાને માટે દીન અને ફુ ખી થાય છે, તેમજ તેનો આ 
અને આવતે! બન્ને શવ તે પોતાને હાધે જ બગાડે છે 

એક મતુ'ય ભેોગ્ર ભોગવતો! નથી છતા ભે!3 મેળવવા 
શાકે પ્રયત્ન કરી રહ્યો છે બીજે મતૃષ્ય ભોગ ભોગવે છે 
૭તા તેના ત્યાગને માટે પ્રયત્ન કરે છે ભોગાતનય કમતા 
“ઉદયને લીધે જવને તેની ઇચ્છાતુ સાર લોગોની પ્રાપ્તિ 
શતી નથી તેને લઈને તે ભોગ ભોગવતો નથી પણુ તે 
જોગવવા માની તેનામાં તીત્ર ઈગ્ાા રહેલી હોવાથી તે 
તેને મે પ્રયતન કર છે ખીત્તે મતુષ્ય વિશ્ુદ્ધિવાળા 
“મૃત આત્મા જ્ઞાની પુરૂષ છે, તેને પૂન ના ગુભ કમતા ઉદયને 


લઈને ઉત્તમોત્તમ બોગ્રની પ્રાપ્તિ થઈ છે અને તેને 
ઉપભોગ પત્તુ તે લે છે, છના તે જ્તાનાં હોવાથી ભોગોાના 
ડુ ખદા પરિણામને «હુતે! હોવાધાં તનો ત્યાર ડરવાની 
શાવના નિરતર તેના મનમાં રહ્યા કરે છે નને તેને છોડવાનો 
પયતન પન્તુ કરે છે પૂરતુ બો પવળી કમ” બે 1ક્યા વિના 
*3ુત્તુ નથી એલે તે કમ ભોગવીને કર્મો એવા કે છે 
શ્રર્ાતૂ આ બખીત્તે સુર્ય બોણમ બોગનીને ક મે છેડે છે ત્યારે 
શ્રધમનો સુરૂ્વ શોમ બોગવતે નવી અને નવીત પે 
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ભોાગતે નિગિસે ખાંધે છે. આ ખન્ને દૃષ્ટાંતમાં મહુણુ અને 
ત્યાગની અધિકતા મવ્યક્ષ દેખાઈ આવે છે, અને તેને લઈને 
જ્યાં એડ બ'ધાય છે ત્યાં ખીન્તે છુટે છે. 

એક મતુષ્ય પરમાર્થ્ના સાગ'તે જાણુતો નથી છતદે 
તે વિષચોતુ' સ્મરણુ કે ઈચ્છા કરતો નથી, જે અવસરે જે 
સળી આવે તેમાં સતોષ માને છે. તે જીવ આ ભવર્માં 
ક પરભવમાં નિર'તર સુખી થાય છે. આતું કારણ એ. 

જે વિષચે।માંથી વિરક્ત થવુ* એ લાગણીઓ માંજ કોઈ, 

અપૂર્વ ચમત્કાર રહેલો છે કે પરસાથ તચકૂ પ્રવૃત્તિ ન 
કરવા છ્તાં વિષચેોથી વિરક્તપણાના પ્નિણાસ તેને પરસા- 
થતા માગષ તરટટ પ્રદૃત્તિ કરનાગ્ના જેવુ' ભાવી ફળ આપે છે. 
એક રાગી સનુષ્ય ભેગ ભોગવતે। નથી છતા કર્સર 
સારી રીતે બ'ધાય છે, બીન્ને વિરાગી સતુપ્ય પર્વના. 
પુન્ચા વડે મળી આવેલા ભોગો ભોગવે છે છતાં કસ્ટ વડે 
ખ્‌'ધાતો નથી. આ સ્થળે કમર બઅ'ધસાં રાગની સુખ્યતા 
છે અતે કમ્ છોડવામાં વિરાગની સુખ્યતા છે. 

પાચે પ્રકારના વિષચોને જાણુવાથી જ્ઞાની બ'ધાતો. 
નથી. જે જાણુવા માત્રથીજ કમનો બ'ધ થતો હોય તો 
જુવલ્સ્ઞાની પોતાની જ્ઞાન શક્તિથી ત્રણે લોકને જાણે છે 
તે પણુ બ'ધાવા જેઈએ, પણ્‌ બ'ધાતા નથી, જેનામાં સાન 
છે પણુ રાગ નથી તે ખતા નથી, પણુ રિયા રાગ છે 
પણુ સ્તાન નથી તે ખ'ધાય છે. અહિ જુમ અ'ધનમાં 


જૂ 


રાગની સુખ્યતા છે. અજ્ઞાની જીવો ઇન્દ્રિયોના વિષચેોને 
ગ્રહુણુ નથી કરતા, છતાં પણુ કર્મથી બ'ધાય છે. એકૅ'દ્રિયાદિ 


રૂ. 


વડ 
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જીજો વિષચોને ખુ ગ્રહણુ કરતા નથી છતા રુ કર્સાથી 
અધાતા નથી ? અર્થાતૂ બધાય છે અહિ કમ્ષ'તા 
ખધનમા અસ્તાન તથા મિશ્યાત્્વની સુખ્યતા છે 

જેએ શગ દ્વષથી નિવૃત્ત થયા છે તેને પચ્ચખાણાદિ 
કરવા તે નિરૂપયોગી છે અને જેએ।  રાગદ્વેષમા પ્રવૃત્તિ કરે છે 
તેને પણુ પચ્ચખાણાદિ કગ્વા નિરૂપચોગી છે ત્રત, તપ, 
જપ, નાન આદિ ક્ાએ રાગટ્રેયનો નાશ કરવા માટે છે, 
જે રાગદ્વેષ કરતો નથી તેસે આ તતાદિ કરવા તે નકામા છે 


અર્થાતૂ તે રાગદ્વેષ કરતો ન હોવાથી તેતાથીજ તેનો. 
આત્મા નિરરળ થાય છે અને નવા ખધન પામતો નથી 


જે ગગદ્વેષ ઝરે છે તેના ફરેલા વ્રત તપ જપાદિ વૃઘા છે, વ્રથા 
એટલે નકામાં એટલા માટે છે કે, રાગદ્રેષના ત્યાગ માટે તે. 


આ નતાદિ કકવાના છે, તે જાગાદિને! ત્યાગ તો તે કરી 
શક્તો! નથી, તો પછૉ આ ત્રતો તેતુ ધારેછુ ફળ આપતા ન 
હાવાવાં કર્યા તતો પણુ ન કર્યા ખરખર છે અત્તિ કર્મંક્ષય 
કગ્વાની જુખ્યતા છે વ્રતાદિથી સુન્ય બધ ચાય તે વાત 
ગૌપ્‌ છે અપેક્ષાએ વ્રતાદિ કરવા ઘતા રાગદટેષપને! ત્યાગ 
કરવામાં ન આવે તે! વૃથા કહેલા છે, નહિતર યુ ય ખધ 
તતો થાય છે, એટ્લે ગતાદિ સર્જ્યા નિરૂપચોગી તો] નથી 

જે મતુષ્ય કોઈ ઠેકાણુ રાગ કર્તે! નથીં, તેમજ દ 
પણુ કરતો! નવી સર્જ સ્વળે નદા €દાસીન ભાવ રાખે છે, 
તે પ્રત્યાખ્યાન વડે સજ રોપોાને ઉલધી ન્તય છે, પ્રત્યા- 


ખ્યાન સ્ેટલે અ! વમ્તના સબધમા રાગદટેડ નેતિ કરૂ 
તેવી પ્રતિજ્ા કરવી તેવો! દહ નિશ્ચય કહવા તે આવા. 


૧ર સણાવીર તત્ત્વ પ્રકાશ 
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પ્રત્યાખ્યાન વડે રાગદ્રષને એછા કર્યા છે; પ્રત્યાખ્યાન કર- 
વાની સાથેજ રાગક્રેષખનો ત્યાગ કરીને ઉદાસીન ભાવમાં 
આવી ગચેો છે, અથવા ઉદાસીન વૃત્તિ જે રાગટ્વેષના અભા- 
વવાળી છે તે તેનામાં આવી હોવાથી તે પ્રત્યાખ્યાનની હદને 
ત્ઉલ'ઘી ગચો છે. પ્રત્યાખ્યાન દ્વારા તેને જે કાય કરવાનુ 
હૂતુ' તે થઈ ગચેલ હોવાથી હવે તેને પ્રત્યાખ્યાનતી જરૂર 
રહીં નથી-અર્થાતૂ પચ્ચફખાણુ કર્યા વિના પણુ પ્રત્યાખ્યાન 
કરેલાની સાટ્ક તેતુ વત્ત'ન થઈ રહેલુ છે, તે મતુષ્ય સ'વર 
ભાવમાં રહેલો છે અને કર્મની નિર્જરા કરે છે. તેને પ્રત્યા 
ખ્યાનની શી જરર છે ? જે મતુષ્ય રાગી છે તેનામાં 
સ'સારના હેતુ ભૂત દોષો સઢા નિવાસ કરીને રહે છે, પણ્‌ 
જે જ્ઞાની છે, વીતરાગ છે, તેની અ'દર કોઈપણુ દોષો! ટટ 
-શકતા નથી. જીવોને ઉદયિક ભાવ ખ'ધતુ' કારણુ છે; પણુ 
“પશિણામિકભાવ સોક્ષતુ' કારસુ છે.ક્મ'તા ઉદયથી જે ભાવ 
થાય તે ઉદયિક ભાવ છે. મતુષ્યાદિ ચાર ગતિ, કોધાદિ 
-ચાર કષાય, સ્ત્રવેદ આહિ ત્રણુવેદનો ઉદ, મૃષ્ણુલેશ્યાદિ 
“છલેશ્યા, સિથ્યાદશન, અસ્તાન, અસયમ અને અસિદ્ધત્ત્વ 
-સ એકવીશ ઉદયિક ભાવો છે. આને ઉદય હોય ત્યારે 
-સામાન્ય રીતે સૂક્મ પણુ બ'ધ હોય છે, પણુ અલવ્યને મૂકી 
સે જીવત્વ, ભવ્યત્વ, આ બે પન્ણિમિક ભાવો કમના 
ઉદય આદિની અપેક્ષા રાખતા નથી, તેથી તેનાથી કમનો 
ખ'ધ થતો નથી, તે સોક્ષતું' કારણુ છે. 

ઈષ્ટ વિષચોનો! અતુભવ થવે! તે ખાદ્ય ઈન્ટ્રિ- 
ચોથી ઉત્પન્ન થતુ' સુખ છે. અને આત્માને અતુ- 
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ભરવ વવેો તે આત્માથી ઉત્પન્ન થતુ આાતરસુખ છે 
વિષચોથી ઉત્પન્ન થતુ સુખ વિતાશી છે આદ્માધી 
પ્રગટ થતો આનદ અવિતાર્થી છે આ બન્ને સુખમાં 
૦«/મીન અને આકાશ જેટલે તફાવત છે, તે નણીને વિવય 
સુખનો ત્યાગ કરીને નિગતર આત્માના અનુશવમા રહેવા 
પ્રયત્ન (કરવો વિષચો સબધી સાત મનુષ્યોતે યાય છે, તે 
ઇન્દ્રિય જન્ય જ્ઞાન છે, તે સર્વ સુદ્મલિક ત્તાન છે આ 
ત્મિકજ્ઞાન ત્તેનાથી ઉલટ્ટુ છે, તે આત્માથી પ્રગટ થાય છે, 
અને તેને સમભધ પણુ આત્માની સાથેજ છે ઈન્દ્રિય 
જન્યજ્ઞાન પણુ બૈતન્ય સ્વરૂપ તો! છેજ, સ્તાન પુદ્ગલ સ્વ- 
રૂપ તો નજ હોય છતા તે સ્તાનની વિભાવિક પરિણુતિ 
હેવાથો તેની ઉત્પત્તિમા સુટ્ગલમય ઇન્દ્રિયો કારણુ રૂપ 
છે માટે ત્તેને વ્યવહારથી પુદ્્ગવ સ્વરૂપ કહે છે પાચ- 
જ્ઞાનમાં મતિ તથા શ્રત ત્તાનને ઇન્દ્રિય જનિત કહેવા છે 
મામ આ અપેક્ષા્મે વ્યવડાર નચે તે સુદ્ગલિક જ્ઞાન છે, 
ભવધિન્તાનાદિ ત્રહુ જ્ઞાન આત્માં અપેક્ષી છે તે પ્રગટ 
થવામાં ઇન્ટ્યોર્ની અષેક્ષા ન હેવાવી તે ત્રણુ આત્મિક 
જ્ઞાન છે તે તુમા પત્તુ તાસ્તિક રીતે આત્મિકસાન તો ગક 
ઝેવળસાનજ છે 
જાનમાં ભેદ નથી 

ગાચોનો “પસમાં ભેદ હાવા ધ્તા પણુ ફુધમા 
ભેદ રા 1૬ નઘાં, તેમ સુટ્ષોમાં ભેદ રહેવા ઘતા પણુ તેના 
જ્ઞાનમાં લેટ હોતો નયાં બ્રદહ્માણુ, ક્ષત્રિય, મત્ય, શુટ 
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ઈત્યાદિ પુર્ષાના અનેક ભેટ હોય છે છતાં સાતાપણા વાળે 
સાનને સ્વભાવ ખધાસાં એક સરખો છે અન'ત જ્ઞાનીઓતુ' 
એકજ જ્ઞાન છે. તેમની ખહારની સુન્ય પ્રકૃતિમાં ટ્રેર હોય 
છે પણુ જ્ઞાનાવરણીયકમ સવષ્થા ટૂર થતાં તે ખધાડુ' રાન 
તો! એક સરખુ રહે છે. 


જેમ રીવા વડે જેવા લાચક પદાર્થ'ને નેઈને દીવો! ટૂર 
-સૂકવામાં આવે છે, તેમ ત્તાન વડે ન્તણુવા યે.ગ્ય પદાર્થોને કે 
સાર્ગ'ને જાણીને તે ત્તાનતે! ત્યાગ કરવામાં આવે છે. અહિ 
“એટલી અપેક્ષા સસજવાની છે કે જે જ્તાન આત્માતુ' 
સ્વરૂપ છે, સૂક્ષ્મ છે. વ્યપદેશ રહિત છે. (આ આમ 
-અને આ તેમ આવા વિકલ્પો! જેમાં નથી તેને વ્યપરેશ રહિત 
કરહે છે. ) અને અવિતાશી છે, આત્માની સાથે અભેદ સ'બ'ધ 
વાછુ' છે તે જ્ઞાન તો! ખન્યુંજ રહે છે; પણુ જે સાન વ્યવહારૂ 
છે, સાધન રૂપે છે, વિકાર પામનાર્‌' છે, ઇન્દ્રિયની ભપેક્ષા 
ાખનાર્‌* છે તે જ્ઞાનત્તો ત્યાગ કરવામાં ર છે. વિકૃત સાનથી 
પદાર્થો અને કર્ત્તબ્યને જાણીને જે વખતે સ્ત્ર સ્વરૂન સ્તાનતું 
આલ'ખન લેવાસાં આવે છે તે વખતે તે વિકૃતસ્તાન છુટી નય 
છે-ખસી જાય છે. અર્થાત્‌ તેને ત્યાગ ફરવામાં આવે છે. 


થડ ન જેમ કેરીને પલ્લવે।-ડાળાં પાંખડાંઓ 
ઝુરી નીકળે છે, પ ન વૃક્ષના સૂળને કાપી નાખવા પઝીથી 
ડાળાં પાખડાંઓ કુટતાં નથી, તેસ જન્મ સરણુ આપનાર 
કર્મના એ તે. છેડવામાં વિકાર છે 
સના એક ભાગને છેદવાથાં વિકારો ફૂરી વાર પ્રગટ થાય છે, 
ચણ તેના સછાસેો। નાશ કરવાથી કરીસે વિકારો પ્રગટ થતા 
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નથી જન્મ મમત આપનાર કમનો એર ભાગ તે શુભ 
તપદ્ચર્યો, વતો, જપ, અડિના, પરાપકારાદિ કરીને અશુભ 
ભર્યાયને! નાર કયો, નાશ કર્યો, એટલે આવતા અશુભ કર્સા 
અન્કાવ્યા, કેમકે શુભ કમ કરવાને! વખત ઝટલેો મધેો 
લીષો કે અશુભ કમ કરવાતેો વખત ન મનખ્યોા ત્તેથી 
અશુશ કર્મ એપા ખારા, પભુ તે શુભ કમને લઈ ને 
ઉત્તમ શતિમા, €ત્તમ જતિમા, ઉત્તમ ગોત્રમાં જન્મ 
શ્વારણુ મ્રવે! પડનાનો, લ્યા બધા અતફૂળ સચોગો મઝ્યા, 
શન ગમતા પાચ ઈન્દ્રિયાના વિષચેઃ ભે ગવવાના મખ્યા, 
તેવા અતુકૂળ ઞચોગોમા રાગ ડગ્વાથી અને પ્રતિદૂ? બાબ 
સેતા દ્વેડ કગ્વ!ધી તેમ# પાપ વધારનારા આચરણે 
કરવાધાં ક્રી પાતા અમ્ુભ કર્મના ડાળા પાખડા ઉગી 


નીકળનાના, અને તેને લઈને વારવાર જન્મ નરણુ કરવા 
પડ્ના, મા? ડુભામુભ બન્ને કર્મને! નાશ મ્શ્વે! જેઈએ 


તે મૂછાનો નાશ કરવા બરોગર છે તેધી કરીને ભવ વૃદ્ય- 
શામાં જન્મ મરણાદિ ઢાળ પાખડા ઉગતા અટકાં જરો 


સૃળનો છેદ કરના? તો શુદ્ધ અાત્મધથયાનતે! જ માર્ગ 
છે, મામ આ નજીકનો નિધ્ધા સરલ માગ જેના હા1મા 
આતે છે જેને તે ભત્રર સમજ છે, તેને સુન્યતા લાતા 
એ કિતિણ રસ્તે જવાનાં ટાઈ જરૂર નથી, પોતાના ન તમામા- 
અતનમમ્‌ બીરાજમાન 3૭ આદ્મસ્વ૩પનુ ધ્યાન ફરવાધી 
સેને મોક્ષની ગાપ્તિ ઘઈ શ તેમ છે 

આ જડ મચારૂપ દેકાતા કાત જગતને સહા [ પુરૂષો, 
અન્યત્મિમ, ઇન્ડ્રન્તશ સમાન વિતાર પ 1તર ઇજાને, _ 
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નેઈને, [સ્થર આત્મતત્ત્વનુ* ધ્યાન કરવા વડે મિથ્યાત્વ રૂપ 
પહાડોને, અવિરતિર્‌પ નરીએને, કષાયરૂપ અગ્નિન અને 
લોભરૂપ સસુદ્રને ઓળ'ગીને નિર્વાણુરૂપ શાંતિ સ્થાને પહોંચી. 
જાય છે, તેવા આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થચેલ વૉંર સુરૃષોને. 
જન્મ થવે અને વિશ્વમાં લાંબે! કાળ જીવવુ' તે સકળ છે 

શુષ્ધ આત્મા સર્વ પટાર્થામાં ઉત્તમ છે, સ્વ સ્વરૂપમાં 
પ્રતિષિત છે, નિત્ય આન'દ સ્વરૂપ છે, કર્મ રહિત છે, 
સૃક્ષ્મ છે, અતી'દ્રિય પદાથ'ને જાણુનાર સ્ઞાનીએ ને ગસ્ય છે. 
એજ પ્રમાણે આ ગ્રથ ખધા ઞઝ'થ્ોમાં ઉત્તમ છે. આત્મ 
સ્વરૂપને બતાવનાર છે, નિત્ય આન'દ આપનારો છે, નિર્દોષ. 
છે, સૂક્મવિચારોથી ભરપૂર છે, અને અતુભવ કરવાથી 
લક્યમા આવી શકે તેમ છે. સ'સારથી વિરષ્ત થચેલાઆને. 
શુદ્ધસ્વડપની પ્રાપ્તિ માઢે આ ગ્રથ વિશેષ ઉપયોગી છે 

જે મતુષ્ય ચિત્તને નિર્મળ કરીને એકાગ્રતા પૂર્વક આ 
ગ્ર'શ્‌ શણુશે અને તે પ્રમાણે વર્ત્તન કરવા પ્રયત્ન કરશે તે 
પોતાના સ્વર્પને પ્રાપ્ત કરીને સદાને માટે પરમશાંતિ પ્રાસ કરશે. 

2 શ્વ શરાસ્લઃ સસ્તા 

ટ્સ શી લવા્સાસ્છિગ સરા શિર્પાસ સરીતા ગિવ 
્ાળણિ સિષ્યશ્ીસરાતાએ વિગસચવજમઇલસ્સ્તિપાંસુસ્વપટધર 
ઉપ્વ ક્રોતવાસાથ કી સિઝચવોનર ર્ણ સજાઈસો સુસં- 
સ્યાસ્સત્ય કી સણાલીસ્તસ્વપજાર તામ ગ્રંશઃ વીર સવત 
તરક્ીસ્સ્તચઃ “્ુવિશાસિકતતસે તષ અરધકેસસમાસઝસ્ય જીજહ- 
વર્તમ્તાં રાસનગરે સતસરપવ્સર્સમલ્‌ આ કમળ સજ્તસ્ય 
જતિર્સ્તુ. 

સસાપ્ત 





૩ શ્રી સલેઝ્યર પાત્વનાયાય સણ ॥ 


શ્રી આત્મ વિશુદ્ધ 


જેમા 


(આત્માતુ ઝ3રૂપ; આરાધન, આત્મ પ્રાસિના સાધતેદ 
વિગ આત્માના €શ્ચ આદર્શ: બતાવે છે ) 
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લેખ 
પ આચાર્યે શ્રીમદ્‌ વિજયકેઞરસૃચ્શ્ચિરછી મહારાજ 


---ચૂ--- 


ગ્રદાશદ આમને ગ્ર પ્તિસ્થાન 
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દ 
ખાબુલાલ માન્તિલાલ દે! 
૧ઘી અગિય'રી લેન, ખાગકુવઇ, ઉસ્માનમ જીલ નુ 
પડેલ માળે, મુબઈ) ૩ | ય 
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ત્રીજી. 
ચોથુ, 
પાંચચું, 
છઠદું, 
સાતગું. 
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વિષય 
શુદ્ધ આત્મા... પ 
શુદ્ધ આત્માનું આરાધન 
આત્મપ્રાપ્તિનાં સાધને... 
વિટ્ઠદપથી ઉત્પન્ત થતું દુઃખ 
જ્વતે। પશ્ચાત્તાપ 
આત્મસ્મરણુ ગ્રતિસ્ઞા ... 


નિશ્ચય વ્યવહાર ક 
જડ ચૅતનને। વિવેક ... 
માહ ત્યાગ ... કક 
અહંકારને! ત્યાગ 2 


આત્મ ઉપાસકોની દુર્લભતા 
સાનાદિ રત્નત્રય 

વિશુદ્દિનાં સાધનો ..- 

આત્મલક્ષ ક કન 

પરવસ્તુના ચિ'તનને। ત્યાગ 
નિર્જન સ્થ્રાન... ક 

સાતા અને શેય 

કીટિકા અને વિઠગપમ માર્ગ 
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૧૫ 
૧૮ 
૨૧ 
૨૬ 
૩૦ 
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૪૯ 
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દ્વ 
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પ 
શિત 


મુદ્રક : સુશેશચ'દૃર ધોપટલાલ પરીખ 
ચી ડાયમ'ડ જ્યુખિસ્‌રે તિ. પ્રેસ, સલાપાોસ રાડ, અમદાવાદ 


મસ્તાવના 


શ વિશ્વમાં જયા જયા નજર ઢરવામાં આવે છે ત્યા ત્યા 
સર્જ સ્થળે જત્રા ત્રિવિધ તાપથી તપેના જેવામાં આવે છે પછી 
તે સામાન્ય મનુષ્ય હેય કૅ મોટો ગજા મહારાજા રોય પણુ કોઇને 
જાઈ દુ ખથી તે પીડાતેજ હોય છે, વધારે સપત્તિ કે ઉપાધિ 
વાળાને વધારે દુ ખ અને ધોડી સશપત્તિ કે ઉપાધિવાળાને ધોડું પણુ 
દુઃ હોય છે 


આત્મા ઞિવાય એદ એવી વસ્ત છે કે જેની સર્જ જવાને 
જરૂગીયાત મનાણી છે અને તેને મેળવવા સવ જવો પ્રયત્ન ઠરી 
રધ્રા છે આ વસ્તુ મેળવતા અને મેગવ્યા પછી તેને ઉપયોગ ઠર 
વાર્માં 8 તેનુ રક્ષણુ ઠેરવામાં જીવતે જી4નનતે। મેટા ભાગ તેની 
ચાછન ખગ્ચવો પંડે છે, છતા તે વસ્તુથી છેવટે તે આ જવ 
નિરાશજ થાય છે, કેમકે તે વસ્ત તેનું રગધી, વ્હાયાના વિવાગથી, 
વૃદ્ધાવસ્થાથી કે મરલુધી *થુણુ ઠરી શઠતી નથી છેવટે નિરાશ 
થષેલ જવ આ સર્વ દુ ખથી મુક્તિ મેળવવા ગ્રયત્ન ડરે છે, આ 
મુક્તિ આ વસ્તુએ(ની પેયાતિ મળતી નથી પણુ ત્તેનો ત્યાગ ઠર- 
વાથ્‌ીજ મળે છે, તેના તરફના મોહ મમત્ત્વવાળા સ્તેટભાવને। ત્યાગ 
ઠેરવાધીજ મળૈ છે, આ છેવટના નિષયવાડ જાન છ ગ! જાન 
ઘયા પછી ત્તે સ4સ્વના ત્યાત્ર માટૅ તેને પુરૂષાર્થ ડરવા! પંડ છે 
૧4 ત્યાગ ડ્રાઈ માધે ઉપાડેલો બેળે ફે ડી રેવા જેટલે ચેર નમી 
પણુ યુક્તિ પૂર્વક ધીમે ધીન પોતની લાયકાત પ્રમાણે ત્યાંત 
પૃરત્રાની #ર્‌? પડે છે આસકિ અને જરૂરીયાતો એછી ઠર્યા 
વિનાનો! ત્યાગ રૂપાતરે તેને ફ્સાવનારે, અને અનત તથા અભિ 
માન વધારનારો ધાય ૪ 


નો 


વસ્તુતત્ત્તના નિશ્રય પછીને! ત્યાગ, પોતાના ખરા ફત્તવ્યને 
સમજ્યા પછીને! ત્યાગ તેને! માર્ગ સરલ કરી આપનારે; વિધ્નોને 
હડાવનારો અને આત્માની નિર્મળતા ઠરાવી આપનારો થાય છે. 
આ ગ્ર'થનેો ઉદ્દેશ એજ છે, અને એટલા માટે આ ગ્ર'થનુ 
આત્મ વિશુદ્ધ એગું નામ આપવામાં આવ્યુ છે. કેમકે આ ગ'થની 
અ'દર વસ્તુતત્તવનો (નિશ્ચય ફરાવીને જીવને પોતાના ખરા ડત્ત'વ્ય 
તરફ દોરવામાં આવેલ છે. 


આ માયાના ખરા સ્વરૂપને સમજીને જવ તે તરફથી પાછો 
હઠી પાતાના સત્ય સ્વરૂપ આત્મા તરફ વળે તે આ ગ્રથને। ઉદ્દશ 
છે. માયાના-પુદ્ગલના ત્યાગ વિના આત્મસ્વર્‌પ ગ્રગટ થતું નથી. 
માચા, અજ્ઞાન, ડર્મૌા, પુદ્ગલો, આસક્તિ વિગેરે જે કાંઈ આત્માને 
આવરણુ ર૫ થઇને તેના ખરા સ્વરૂપને પ્રગટ કરવા દેતું નથી તેને! 
ત્યાગ ડરવા જ જેઈ એ, એ આ ગ્ર'થને1 વિષય છે. એટલા માટટ 
જુદ્દાં જુદ્દૉ સાધને ઠ્ઠારા શુદ્ધ આત્માને પ્રગટ ડરવાતુ આ ગ્ર'થમાં 
ખતાવવામાં આવેલ છે. ર 


આઓ ગથ ઘણે! નાનો છે, છતાં ઉપયોગી વિષયોથી ભરપુર 
છે. આ ગ્રથનાં અઢાર ગ્રઠરણે। છે. જે વસ્તુ માસ ડરવાની છે ત્તે 
૨દ્દ આત્સાતું મતિપાદન કરનાર ગ્રથમ મષકેરણુ છે. આ શુદ્ધ 
આત્મા જ આરાધવા યેગ્ય છે, ખાકી વગર ઉપદેશે - પણુ જીવે! 
માયાની આંરાધના તે! ડરી રછ્યા જ છે, એટલે શુદ્ધ આત્માનાં 
-આરેધન કરવાનો! ઉત્સાહ ઉત્પન્ન કરનાર ખીજી” ત્રકરણૂ છે. 
-આ શુદ્ધ અતત્માની પ્રાસ્િમાં ઉપયોગી સાધને।!ની જરૂરીયાત જીવોને 
હાય છે તેના વિના આરાધના કેવી રીતે ડરી શકાય ? તેટલા માટે 
કીજ ગ્રકરણૂમાં આત્મત્રાસનાં સાધનો. ખતાવવામાં આવ્યાં. છે. 
આ સાધને।માં મનના અનેક ગ્રકારના વિકદપેા! આડે આવે છે. આ 
વિકલ્પો એજ દ્ઃખ્તું ખીજ છે તે સમજવવા માટે ચોથુ” પ્રકેરણુ 


પ્‌ 


આપવામાં આવત છે વિદલ્ધા એજ દુ ખર્તુ બાજ છે એમ જયારે 
જીતે ખરોબર સમન્તય છે ત્યારે જ4 પોતાની પાછતી જીદગી 
અને તેમાં કરેના અત્ય માર્ગવી નિરૂદ્ધ વર્ત્તને! યાદ ડરીને તેતે 
પશ્ચાત્તાપ ઢરે છે, તે ખાખતને જજુાનનાફં પાંચમુ મઇગ્લુ છે 
આમ પોતાના ખરા જી4નને1 દુક્પયોગ ઠરના? પશ્રાત્તાપ કરીને 
નિરાશ ન થઈ જય પતુ શુરત્રીર થઈને થયેલી ઘૂલેોને સુધારે 
અને ગ્રભ્ર॥ા માર્ગમાં આગળ વધે તેટલા માટે નગૃત થયેત આત્મા 
આગળ વધવા માટે આપત્મન્મગ્ખની પ્રતિરા॥ા ઢરે છે એ વાતને 
જન્ઞાનનાફ છ્ટું પ્રકગ્ણુ આપવામાં આવેન છે આત્મસ્મરણ્‌ની 
ગ્રતિજ્ઞા ફરનાર જવ “વે પોતાને ઠરના યોગ્ય માર્ગને અજાભુ હોય 
તો આદ્મસ્મર્ણુથી પ્રગટ થતી નક્તિના ઉપયોગ એક માગે ઠરી 
ખેસે, અવના એકવા વ્યવહારને માગે” દે!ગ્વાડ જઈ ખર ઘ્ત્વ્ય 
ભૂલી જય અથવા એકના નિભયના માર્ગને જ્ણીને ઠત્તવ્ય હસ્‍તે 
અટકી બસે તેટલા માટે નિશ્ચય અને વ્યનણા2 માગની સમજ 
આપનાર સાતમું ત્રકરતતુ આપડર્માં આવ્યું છે આ નિંમય અને 
વ્યવઠાગ્ને જડ 4સ્તુ)ી બનેઘી વિવિધ આયૃત્તિઆમાં તધા ચેતન 
આત્મામાં ખનતા વિવિધ ઉપયોગોમાં યથાયોગ્ન પષ્ઠે મૂડ વસ્તુનું 
ભાન ઠાયમ રાખીને ય'જવાની જગ્મ છે જે તેમ ઠરવામાં ન “માવે 
તે નિષય વ્યવ ગના એધપ્લા જ્ઞાનથી વિશેષ લભ ધતે। નથી 
એટલા માટે માડમા પ્રધ્્ગુમા જડ ચતનને। વિગેક ખતાવવામાં 
આવ્યા છે કામ જડગૅતનના વિવેપ્નું સા1 ડરના? જ૧ મો ડને 
શવશમ્‌ ત્યાગ મ્ગ્વો જેઠએ ને મે ડને ત્યાગ હસ્‍્વામાં ન આવે 
તો! જડ ગેતનતો! વિડેઠ નફામાં છે એ ખત'વા માટે નતમા 
ત્રદનલુમાં મો!*તો! ત્યા 1 ઠરવા સબ'ધી પિવેરન ૫૩૩૫ ઝાવેલ 
છે નાતો ત્યાય &ગ્નાગ જર? સ્યઠપ્રનેો ત્થાપ &., કમકે 
“કક એ ૨ડ$ હપતનું બીજ છે અ. તિ દાન કેક દ મેહા 
અપા સુમમનું જવન છે, તે હેયતેજ તેમની હેમાત છે રત 


દ્ર 


કારમાંથી તેમને પોષણુ મળે છે માટે દશમાં પ્રકરણુમાં અહેં'કારનો 
ત્યાગ ડરવાતું ટહૈવામાં આવ્યુ છે, 

વ્યવહારમાં મોણ તથા અહ'કાર વિગેરેને ત્યાગ કેરનોરા મળી 
આવે છે પણુ તેએ આત્મ તરફ ત્રદૃત્તિ દેરતા ન હે!વાથી આત્માની 
ઉજ્વળતા પ્રગટ હેરી શક્તા નથી, આત્માની ઉપાસના વિના 
આત્માની નિર્ષ્મ્ળતા ત્રગટ થતી નથી એ બતાવવા માટે આત્માની 
ઉપાસના કરનારા જીવો કેઈકેજ હૈય છે તે ખાખતતુ અગીયારમું 
મકૅરણુ છે 

આત્માની ઉપાસના તેના ગુણે! ટ્વારા ખની શકૅ છે. સાન; 
દર્શન, ચારિત્ર એ આત્માના મુખ્ય ગુણુ। છે તેની ઉપાસના કરવા 
માટે જ્ઞાનાદિ રતનત્રયના સ્વરૂપને ખારમાં સકેરણુમાં ખતાવવામાં 
આવેલ છે. જ્ઞાનાદિ રત્નત્રયમાં ત્રવેશ ડરવા માટે સાધને।તી ર૨૨ 
છે. કેમકે સાધન વિના આત્માની [નિર્મળતા થવી મુશ્કેલ છે, એટલે 
તેરમા પ્રકરણુમાં વિશુદ્ઠિનાં અનેડ સાધને। ખતાવવામાં આવ્યાં છે; 
આ સાધને।તુ સેવન કરવા છતા પોતાત્તું મૂળ સાધ્ય સાધકોએ 
ભૂલવું ન જેઈ એ. મૂળ નિશાન તરફ લક્ષ રાખીને ખધાં સાધને 
સેવવાં. અને સાધને।ને મૂળ સાધ્ય સાથે સ'બ'વ જેડાય છે કે કેમ 
તે ખરેખર લક્ષમાં રહે તે માટે ચૌદમા ત્રકરણુમાં આત્મલક્ષ 
રાખવા સાધકોનુ ધ્યાન ખે'ચવામા આવ્યું છે. 

મૂળ સાધ્ય તરક લક્ષ રાખવા છતાં પૂર્વના લાંખા કાળના 
સ'સ્કારને લીધે વારવાર આત્મા સિવાય પરદ્રવ્યના ચિંતનમાં મન 
દોડું જાય છે, તે સખ'ધી નગૃતિ આપવા માટે દઢતાથી પણુ 
"પર્‌ વસ્તુના ચિતનતેો! ત્યાગ કરવાતુ પ'રમા પ્રકરણુમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે. 


આત્મા નિમિત્તતે આધિન છે. સિમિત્તો મળતાં વારવાર 
ઉપયોગ ખદલાઈ જાચ છે, એટલે ઈચ્છા ન છતાં પરદ્રવ્ય્તું ચિતન 


ણ્ઠ 


નિમિત્તાના કારણે થઈ જય છે તે અટકાવવા માટે ખાલ નિપિત્તે 
પણુ દૂ ડરવાની આ જવને ચમુડ હદ સધી જરર છે તે જણાનવા 
માટે નિજત સ્થાન નામતુ સોળમું ત્રકેરણુ કહૅનામાં આવ્યું છે 


આ નિર્જન સ્થાનમાં ગ્હી જ્ઞાતા અને સેય-નણુવા લાયક 
પદાર્ધે અને જુનારા એ બે ભાવોને પરસ્પગ લોટ અને લોહ 
ચુખકેની માફક જે ખેચાલુવાળા-આઠર્ષણુ ઠગ્વાવાળા ગગદ્વેષની 
લાગણીથી સખધ નેડાયેલે! છે તેને જુદે. પાડના-મધ્યસ્ત્રતાવાળા 
જ્ઞાતા અને દધ ભાવે રહેવા માટે સત્તગ્મ્‌ા પ્રકગ્ણુમા જ્ઞાતા અને 
ડય ચખધી હકીકત બતાવવામાં આવી છે 


આમ જ્ઞાતા અને સેયને। નિશ્રય કર્યા પછી સાધકના માટે 
ખે માર્ગો ત્રયાણુ- ફૃગ્વાના રહે છે એક કમનો ધામો માર્ગ, ખીજો 
ઉત્ક્રમતો ઉતાવળા માગ પોતાની યોગ્યતાને તપાસ ઠરીને ચાધકે 
ખેમાથી એક મણ ગ્રદણુ ડરીને તે માર્ગે પોતાની ખધી શક્તિ 
હામે લગાડવી આ વાતને જણાવા માટે કીટ્િઝિ અને વિહ્‌ ગમ 
માર્ગ-એક જમીનને! યા આધાગ્વાળા માગ અને ખીજે આકાશી 
નિગવખન માર્ગ અઢાગ્મા ગકરણુમાં ખતાનવામાં આવ્યા છે, અને 
આ ગ્રમાણુ ગ્ર થની પૂર્ણાડતી ઠગ્વામાં આવી છે 


આમ આ ગ્રડરણુનો અ યોઅ ય ઠાં સબધ છે એમ 
જણાવા માવે આ ત્રથને વિષય ખતાવનાર્મા આવ્યો છે આ 
ગ્રથના અધિકારી આત્મસુખના શ્રભિગાયી જવો છે, તેમને આ 
શ્રથમાંથી કાંઈક ફર્ત્તવ્યના ભાન થવા સાવે વત્તનર્મા મૂકવાને! 
માર્ગ હાથ લાગે અને તેએ આ માર્ગે તરજૃત્તિ ડરી પરમ શાતિ 
પામે એ મા ત્રધ લખનાગ્ને! હેતુ છે 


શ બ્રથ મે કાઈ સ્વતત્ર લખ્યો નથી પપ પૂતના અનભવી 
મહાન પુરૂષોના સગ્રહી રાખેતા વિચારોનું દોહન ઠરીને આત્માર્મિ 


હ 


જીવા માટે આ આકારમાં ગોઠવ્યો છે. એટલે “થના કર્તા તરિકૅતુ 
ખરં માન તે! તે મહાત્માએને ઘટે છે. જે સાટું તે મહાન પુરૃષેતું 
છેઃ અને તેને આ ભાષામાં ઉતારતાં ભૂલ થઈ હેય તે મારી છે. 


આ ગ્ર'ધ ગયા ચાતુર્માંમમાં રાણુપુર મુકામે તયાર ઢરવામાં 
આવ્યા હતે।, સ'વત ૧૯૮૨ તું ચાતુર્માસ ભાવનગરમાં રહીને તેમાં 
સુધારે વધારો ડરીને ફરી લખવામા આવ્યા છે. આ ગ્ર'થને! લાભ 
અનેઠ મનુષ્યોને આત્મશાંતિ માટે ત્રાય એમ ઇચ્છિને તથા ગ્રભુ 
પાસે પ્રાર્થના ઠરી વિરસું છુ, સ'વત ૨૦૧૬ના આસો સુદ પ. 


દી. 
ી આચાયવિજય કેસરસૂરિશ્વરજી મહારાજ 
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“ડ્‌ ઈ“ 
આત્સ [વર્‌છ્દ 
ષ્ઝ 
ઝન 
મ્કરણુ પહેલુ 

₹ઠ્ઠે આત્મા 
અર્થાન્‌ ચથતતસ્થનાન્‌ સર્વા, સમ ગ્ઞાનાતિ પશ્યતિ 
સિસઇુઈા સળી ચોડતો, શુક સિટ્ષ ૩યતે 1૬ ॥ 

* વિશ્વમા ગ્હૅલા સવ" પ 1ર્વાને, જેવી ગતે છે તેવી રીતે 
ખરાખગ જે જાણુ છે અને જીએ છે, તે વ્યાડ્લતા વિનાના અને 
ગુણી આત્માને શુદ્ધ મ્વરપ કૅહેવામાં આને છે '' 

શુદ્ધ આત્મા સત્તામાથી પોતાના ખરા સ્વરૂપમાં પ્રકાગિત 
થાય છે ત્યારે તે દેહ અને કમ ના કોઈ પણુ અણુએથી વિંટાએલે! 
હતે નથી તે એકી વખતે આ વિશ્રને જાણું છે અને જુએ છે 
વિશ્વના તમામ પદાર્થોને તેના ખગ સ્વરૂપમાં જાણે છે તે સ્પ25, 
ગ્સ, ગધ, વર્ણુઃ અને શબ્દર્ગદત હૅ!વાથી નિગ્જન છે ઇન્દ્રિયો 
તેને કેઈ પણુ રીતે ગ્રહણ ડરી શકતી નથી પોતાના અનુભનથી જ 
તે નતણી શકાય છે તે શુટ્ટ ગાત્માને ત્યાગ ૩2ના યોગ્ય, ગહણુ 
ડગ્વા યોગ્ય કૅ નલુવા યે!ગ્ય હાઈ બાકી *હૈતુ નથી તેતે હવે 
ધ્યાન ઠરવા મોગ્ય કોઈ ધ્યેય નની કૅમકે પોતાનુ પૂણુ સ્વરૂપ 
ત્રગટ થઇ ગયુ છે, તેનાચી આગળ કોઈ ભૂમિકા ન ડૈપાની તે 
સવી ઉત્કૂટ તત્ત્ત છે નાતા અને દછા એ આત્માને! સ4ભા4 
પૂપુ સ્વરૂપે ત્રડાશિત વયેલ્ો છે ગય અરવ દ્રવ્યોની તે મુઝ્ત 
હોવાથી શુદ્ધ છે નિર્મો? મનુષ્યોને તે ઘણી ગહેવાઈની ગ્રાપ્ત થના 
થગ્ય છે મોહવાળા ત્રાપીએ આ આત્માને મેળવી કે અનુભવી 


ર આત્મ વિશુદ્દ્ધ 





શડતા નથા, આ આત્માની આદિ નથી, તેમ તેને। નાશ પણુ નથી. 
અપેક્ષાએ સ્મશ્રિતિ ઉત્પત્તિ અને વ્યય સ્વરૂપ છે, આત્મા જ્યારે 
કોઈ વસ્તુને પોતાના સ્ઞાનટ્ટારાએ જુવે છે ત્યારે આ જેવા રૂપ ઉપ- 
યોગે પરિણુમવુ તે રૂપે તેની ઉત્પત્તિ છે. જણુવા રૂપ ઉપયોગમાથી 
ખસીને જેવા રૂપ ઉપયોગે પરેણુમવુ તે તે સ્થિતિનો વ્યય-નાશ 
છે. અને જેવા તથા જાણુવાના ખન્ને ઉપયોગમાં પોતાની હેયાતિ 
હોવી તે તેની સ્થિતિ છે. એમ ઉપયોગની અપેક્ષાએ આત્મા 
ઉત્પન્ન થાય છે. પૂર્વ ઉપયોગે નાશ પામે છે અને સ્વ સ્વરૂપે 
કાયમ ટકી રહેતે! હોવાથી આત્મા અમર છે. ઉપયોગ ખે પ્રકારના 
છે, એક સાકાર ઉપયોગ અને ખીજે નિરાકાર ઉપયોગ. સાકાર 
ઉપયોગ તે જ્ઞાન છે. નિરાકાર ઉપયોગ તે દશન છે. આત્મા જ્તાન- 
ક્રારા પોતાની વિશ્વ પ્રકાશક શક્તિ ૩પે પ્રકાશે છે તે જ્ઞાન ઉપયોગ છે. 
સ્ઞાનદ્રારા આ વિશ્વને જાણું છે. વિશેષ ગ્રકારે જાણુલુ તે સતાન છે. 
સામાન્ય પ્રકારે જાણુવુ તે દર્શન છે. અથવા સ્વ પર સ્વરૂપ વિશ્વ 
છે તે જ્ઞાનથી નાણુવામાં આવે છે, ત્યારે નિરાકાર સ્વરૂપ દર્શન 
ઉપયોાગે આત્મા પોતાના સ્વરૂપમાં લીન રહે છે. 

જયાસુધી ડર્મની સાથે તે જેડાયેલો રહે છે, ત્યાંસુધી તે 
અશુદ્ધ અને ડમથી મુક્ત થતાં તે શુદ્ધ થાય છે. આ વ્યવહાર 
દષ્ટિ છે. ખરી રીતે સત્તઃગત તેના સ્વરૂપમાં ફેરફાર થતે। નથી. 
જેમ કે દૂધની અ'દર પાણી ભેળવવામાં આવ્યુ હોય છતા જે દૂધના 
પરમાણુ છે તે દૂધના છે અને પાણીના પરમાણુ છે તે પાણીના જ 
છે, દૂધ પાણી થતુ નથી અને પાણી છે તે દૂધ થતુ નથી, હંસની 
ચાચ લાગતા જ દધ અને પાણી હતાં તેમ જુદ્દાં થઈ જય છે. 
તેમ આત્મા અને કર્મનાં અણુએ અનુભવ જ્ઞાન થતા પોતપોતાના 
ખરા સ્વરૂપમાં પ્રગટ થઇ રહે છૈ. અથવા લોટ્ઠ' અગ્નિમાં પડવાથી 
લાલચોળ જેવુ થઈ રહે છે, એકફ્પ થઈ જાય છે લોહુ' અને અસિ 
એ વખતે જુદાં ન પાડી શકાય તેવાં લાગે છે છતા ખન્ને પોાત- 


-ઇદ્ઠ આત્મા ૩ 





પોતાના સ્વભાવમાં જુદા જ છે અને વિગેષ પનન લાગવાથી ધીમે 
ધીમે અરિતના પમાણ કલોઢાથી અનગ નઈ જાય છે અને ખાડી 
જેનુ હતુ તેડું લોઢું જ પડસુ ચે છે ગ*ના પાણી નાખનાથી 
“અડિનતના ઉલ પ૦માણૂ હવામાં ઉડી જાય છે ગને લોહ જુદુ 
નડ ગહ ઝે અથવા એડ ગત્ન છે, તેના ઉપ રેશમી ડપડ લપેટસુ, 
તેને ?।[રાથી ખાધી એક નાની ડખીમાં મૂકયુ, ડેખી નાની પેડીમા 
'મૃક્ઠી, નાની પેટી એડ મો।ટી પેટીમાં મૃકી, માટી પેટી તીજેરીમા 
મૂકી, તીજેરી એગ્ડામા મૃકી, એગ્ડા ધરની અદર આવ્યા છે 
ટ્યા તાજી વાસ્યુ, હવે વિચાર કગ્તા મમત્તશે કૅ તે ગ્ત્નની ઉપર 
ઘણા આવન્ણે! આવેતા છે છતા ગત્ન જ્યા છે ત્યા તે! જેમ છે 
તેમજ છે, નથી તેમા ઘટાડા થયે! કૅ નવી તેમા ફેગ્ડ્ાન #યે! જેવુ 
ત્રથમ પ્રગટ હતુ તેનુ “” ખધન ડખતે પણ છે, તેમજ આત્મા 
સત્તાગતે જેવા છે તેતો જ પ્રગટ વાય કે ત્યારે પણુ છે, ગફાર 
એટલો થાય છે કૅ જેડુ ખણગ નગટ ૨ ન દેપાય છે ત્તેવુ ગા 
૬0એ ગત્તામા પડેલું દેખી શતુ નથી, એટલા માટે જ તે ગ્ત્ન 
ઉપ?ના આડગ્ણા 42 ॥ય તે! ગત્યક્ષ અતુભગ ગને ઉપયોગ થઈ 
“શ૪% છે તેમજ મત્તાગત આત્મા પ્રગટ યાય તે! અનદરપે તેનો 
શાનુભન થ'ય છે; અને ડમબવનેોને લઇને વાગ્વાગ અશાંતિ 
જનમ્‌ મગ્ણુ ડર પડૅ છે, તે ખધ થઇ ત્તય છે 

સાત વાતુના બનેના આ શચેતન દેષની ગદર ડેના છતાં 
તમના આવરણો દૂર થતા ગાત્માં આ ગિશ્રને જાણુ છે, જુએ 
છે જન્મથી માડીને થયેના અનુભવના તે સર્ઝને જે જાણુ છે, ચખારે 
જ, જુવે છે, તે કમથી ખધાયેતો ૭તા _ મત્માં જ ગણે કાળમા 
ગડૅત્રી જડ ચતન્ય વસ્તુને જે «ણુ છે, જેવે ઠે તે સાન ગ્વરૂપે 
જુ આત્મા છુ. 


મવન ભગવાનની ડગાપીરૂપ સમુદ્રનું મ 1ન ડરવાથી કેવટે 
“આજ રૃદ્ધ ચિટ્પ આત્મર્ત્નની ત્રાત્તિ થાય કે 





પ્રકરણ ખીનછુ' 
૨% આત્માતું આરાધન 
ચવાલા ચાંતિયાસ્યંલિ, વૉસિતઃ સવલટ । 
સમસષ્ચવ સિક્ષ, અુટમાતલ્મંરિરિ ॥ ૬11 
“જ યોગીએ આત્માની સ્વ સપત્તિને પામ્યા છે, પામે 
છે અને પામશે, તે સર્વે શુદ્ટ અને અ'ન'દના મદિર સમાન 
સાનસ્વઝપ આત્માતુ આરાધન ડરીને જ રહૈ છે, ” 


જેમ માટી વિના ઘડે! ન ખને. સુતર વિના વરુ ન થાય, 
પ્રાતુ વિના ઘરેણાં ન ખને, લાકેડા વિના ગાડ ન થાય અને ખીજ 
વિના ધાન્યની ઉત્પત્તિ ન ખને, તેમ ખીનત' અનેઠ મદદગાર સાધને! 
હોવા છતા શુદ્ધ આત્માના સ્મરણુ વિના મોક્ષની મામિ ન થાય. 
શુષ્ઠ આત્માનુ સ્મરણુ ડરવું તે મો£્રૃક્ષનુ ખીજ છે. સ'સાર સમૃદ્ર 
તરવાની તે નાવ છે, દુ*'ખરૂપ અટવીને ખાળનાર અગ્નિ છે. ડર્માથી 
ભય પામેલાતુ રક્ષણુ કરનાર ડિલ્લા સમાન છે. વિડ્ડદપેરપી ધૂળને 
ઉડાડી દેનાર વાયુ છે. આત્મ સ્મરણુથી પાપને! નિરોધ થાય છે. 
મોહને જીતવાતુ તે ખળવાન્‌ શસ્ન છે, અશુદ્ધ પરિણામ રૂપ રોગનુ 
તે અવ'ધ્ય ઔષધ છે અને તપ, વિદ્યા તથા ગુણુ। રહેવાના. 
ઘર સમાન છે. 


શુદ્ધ સ્ઞાન સ્વરૂપ આત્માના ધ્યાનથી જે કાઇ આનદ ગ્રગટે 
છે તેના એક અશ જેટલો પણુ આન'દ આ દુનિયાના સ્વામીને 
માસ થતો! નથી. શુદ્ધ આત્માના સ્મરણુથી આત્મિક સુખ થાય છે, 
માહ અ'શકાર દૂર થાય છે, આવતા આશ્રવા કર્મને આવવાના 
માર્ગો રેકાય છે, દુષ્કમ'8નતેા! નાશ થાય છે. વિશુદ્ટધિ વધે છે, ભગ- 
વાનની તાત્વિક આરાધના થાય છે, જ્ઞાન દર્શન ચારિત્રની માસિ 
થાય છે, મતુષ્ય જન્મ સફળ થાય છે, સ*સારને ભય નાશ થાય 


શુદ્ધ આત્માનું અધાસધન પૃ 


છે, સમના વધે છે, સત્પુરૂપે!ઈના મેળાપ થાય છે અને યશ કીતિમા 
વ્વાગ થાય છે 

શુદ્ધ આત્મભારમાં -હેનાગ્માં શ્રતતાન, વિગતિભાન અને 
શાયળ ગલત નગટે કે, ઇ-દ્રયોનો જય વાય છે તપ વધે છે, 
સમ્યક? ઝુતે છે, સહભાનના વધે છે, મૃળ ઉત્તમ ગુણે! ૦૫ ધર્મ 

ક ગાવે છે, ઉતમ ગણીને અમુનાય પ્રગટે ઠે, પાપ એછુ 

થાય ઈ, ખાદ “-ગભ્ય તર મગમાથી આશશ્તિ ઘટે છે, ઉત્ર ઉપસર્ગ 
દૂઝ થાય ટે ગને અતગગ તિશુદ્ધિમા વવારા ડાય છે 

સુદ્ધ આત્માનું સ્મ તુ કરડ તેના જેડું કેઈ ઉત્તમ તીંર્ષ 
નથી શ્રનત ચમૃદ્રથી ૧૮૫ ન વયેડુ તે ઉત્તમ ગ્ત્ન છે યુદ્ધ આત્માનુ 
સ્મગ્તુ એ સુખતુ નિવાન છે મોક્ષનું શીગગામી વાહન છે 


પહાડોમાં જેમ રૂપ4ત; વૃક્ષોમાં કશ્પતક્ષ, ધાતુએમાં 
સુવર્ણ પીગા લાયક પનર્વોમાં અમૃત, મહિમાં [શિતામણિ, ગમાસિક 
પુર્યોમા તીર્થેકગ્; ગાયોમાં ડામધેતુ, મતુષ્યોમાં ચટતર્તી, અને દેવામાં 
જમ ઇ દ્ર ઉત્તમ છે તેમ સર્ઝ ત્રષ્ાગ્ના ચિંતનમાં અને સવ ગ્રકા 
૨ના દયાનમા, રુદ્ધ માત્માનું ચિંતન અને તેનુ ધ્યાત સર્ગથી ઉત્તમ 
છે, જેબને આ શુદ્ધ આત્મા ચિદ્રપ આપ્માની પમાસિ થાય છે 
તેઓને નવ નિધાન, કેલ્પકક્ષે, પામધનુ, ચિંતામણિ, દેવાગના મીને 
શમાગમ, સુખદાઇ ભેગાની પ્રા્તિ, લગ્નિઓ અને ઇ દ્રાદિડની 
ત્રદદ્ધિ ઇત્યાઉ દુર્વીભ ગસ્તુએ। ઢાંઇ પણ સ તે।4 આપી શડતી નથી 

ઝાઈ મનુષ્ય અસદ? રૂપાળા, કાત વિતાતે વામણે!, 
કુખડો, નાકે છેગયેમો, અમગુગ ક તાળો, સુગ, ₹1શ પગ વિનાને।, 
ભ્રણ્યા વિનાને1, ખંડેરો અને કેઢાદિ રોગનાળોા હોય, છતા પણુ 
જો તે શુદ્ધ બઅત્માતુ સ્મગ્યુ ડગ્નાગ હોય તો તે અટ્મભાન 
ભૂકેના વિદ્દાનો ડગ્તા પણુ [વિશેષ પ્રશ સા -ગ્વાને લાયક છે 

હૈ ગાત્મંદેવ | તુ તાગ સાન સ્વરૂપ આત્માતુ દરેક ક્ષણે 
શ્મ્ગ્ણુ 82, તેના સ્મગ્ણથી તત્‌ળ કર્મોને ક્ષય યાય છે, “ડું શુદ્ધ 








દ્ર આ'્મ વિશુદ્ધ 
ચિટ્ૂપ છુ' હુ શુદ્ધ'ત્મા છુ. 'સુટસ્ટ્ષડરં' આ શખ્દના જેવુ 
ઉધ્મે સ્મરણુ વિશ્વમા ખીજ્ં કેઈ નથી. એન! અ્થને1 લ!ઞ 
મનમા થાય તેવી રીતે આ શબ્દને! નપ ટેરવે, મનને તેમાં એક- 
તાર ડેરવુ તેજ શુષ્ઠ્ઠ આત્માનુ સ્સ્ર'પ છે. ભગવાનન! કથન કરેલા 
દ્રાદશાગ ૩૫ ખહશ્નતમ ચિટ્ટપ જ ગ્રણુ ક્રરવા યોગ્ય જ છે. જે 
ચે'ગીએ શુષ્ટ આનદ મદિરમાં સચ! છે, જ્ય છે અને જશે ર 
સવ આ શુ'ટ્ટ ચિટ્નપનુ આરાધન કેરીનેજ તે રિથતિ પપમ્યા છે. 
વિશ્વમા એવ કોઈ પણ બળવાન દેય નથી કેજ અ શુદ્ આત્માનુ 
સ્મરણુ ડરનારમાં ટકી શકે અને એવો કેઈ પણુ ગણ નથી કૅ 
શુધ્ધાત્માતુ સ્મરણુ ડર્ના[રસ્ાા તે ગ્રગટ ન થાય અર્થાત્‌ શુધ્ધા- 
ત્માના સ્મરણુથી ગજ દોષો! નાશ પામે છે અને સર્વ ગૃણે। પ્રગટ 
થાય છે, જે નિર'તર શુષ્્ટાત્માનુ સ્મરણુ ફરે છે તેણું પગથી ચઃલીને 
ખધી તીર્થ ભૂમિએ સ્પશ* ડરી લીધા એમ સમજવુ. અરે ! આ 
શુષ્ધાત્માતુ' સ્મૂરણુ ડરનારને દેવો પણુ નમન ડરે છે અને તેની 
સેવા પણ કરે છે. 
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-લોઢાથી લેોઈઢ'નુ' પાક ખને છે અને સોનાથી સોનાતુ પાત્ર 
ખને છે એમ શુષ્ઠ આત્માના સ્મરણુથી આત્મા પરમાત્મા રૂપ થાય 


ત્યારે જડ માયાતું સ્મરણુ ડેરવાથી આત્મા અજ્ઞાન રૂપે પરિ- 
મે છે અને વારવાર દેહ ધારણુ કરે છે. શુદ્ધ આત્મામાં મગ્ન 
થયેલામા ખીજી પુસ્તકેોનુ' સાન ન હોય છતા જ્ઞાની છે, કેમકે 


ન 


છેવટે આત્મજ્ઞાન જ કલ્યાણુ કરનાર છે. 


«ઈ €# 


હે આત્મદેવ | હવે તમે જગો. ઉઠે, અને આ સાત ધાતુ- 
મય મળમૂત્રના ભાજન રૂપ જે શરીર તેને શુદ્ધ આત્માનુ' સ્મરણુ 
કરવા વડે જગતને 'પૂજનિક ખનાવે।. 


પડ 
ડર 


મ્રકરેણુ ત્રીજી 
આત્મ પ્રાસસિના ઞાગને! 


સિદૃવ વંધ# ૬૪, આતવ્સ્મેલ્વદશ્તર । 
સુવસ્થ તતત્ષોપર્જ કેવાર્સેન સિસ્નવિસ ॥? ॥ 

*ગ્ોક્ષ માટે સરવસનો ઉપદેશ અર્ધભલોડ્માં ડહેલે છે કૅ 
%ન4ળ જુદ્ધ જ્ઞાન સ્વરૂપ આનદમય આત્મા ઈ છુ તેનું સ્મગ્ણ ડરે 

જાર પણુ ડાય સિદ્ધ કંચ્ગુ હેય તે! તેમાં એક સાવન 
મુખ્ય હય છે કૅ જેના વિના ચાલી શકૅ જ નહિ ત્યારે ખીજ 
અનેક સાધને! ગૌતુ તરીકે મદદગાગ હેય છે એટલે મળ ઉપા 
દાન ફારણુ એક હોય છે અને નિમિત્ત કારણુ। અનેડ હોય છે તે 
ખન્નેની મદદથી કાર્ય સિદ્ધ થાય છે, અહિ આત્મા એ જ પ૨ 
માત્મા થાય છે એટલે આત્મ નુ સ્મશ્ણુ કરવુ, દરેક ક્ષણે આત્મા 
કારે પરિણુમવુ એ ઉપાદાન કાગ્ણુ હેઠ તે મુખ્ય છે, અને હદ 
ચની વિશુદ્ધ ઠગ્વા માટે અનેક નિમિત્ત કારણની જરૂરીઆત ઝહે છે 

ઉપ્ર આનદ સ્વરૂપ શૃદ્ધ આત્મા હુ છુ-એતું સ્મગ્ણુ હર 
વાતું ખતાવી હદય વિશુદ્ધિમા ઉપયોગી ખીજ સાધને। ખતાવે છે 
જ, તમે જિનેશ્વર ભગવાન કૅ જે શુદ્ધ આત્માને આદશ છે તેના 
જેવુ તમારે થવાનુ છે, તેતુ સ્નાન કરો, તેમની પૂન ડરો, તેમના 
ગુણની સ્તુતિ ફરો, તેમના નામને! જપ કરો, તેમનુ મ દિગ 
ખ્્વાવા, સાધુ સતો ને દાત આપો, *ાત્મ જાગૃતિ થાય તેવુ 
જ્ઞાન ભણે, ઈન્દ્રયોના જય કરો ગૃહસ્થના વ્રતો અથવા ત્યાગ 
માર્ગના દ્રતે] ગહણુ કરો, બ્રહ્મચર્ય પાળા, તીથ ભૂમિમાં ગડાસ 
કરો, સયમ પાનન કરે, ધ્યાન કુરો, ક્ષમાદિ દશ -કારના વર્મ 
પાળો આ સવ શુદ્ધ આત્માની પ્રાપ્તિમાં મદદગાર ઉપાયે! છે 

રેવ, ગુરૂ, જ્ઞાન, તીર્થ અને ત્રભુની આકૃતિ આ શુદ્ધ 


૮ ી આત્મ વિશુદ્ધ 





આત્માનુ ધ્યાન ધરવામાં ઉપયોગી સાધને! છે, માટે ખુદ્ધિમાનાએ 
વારવાર તેની સેવા ડેરવી. 

શુદ્ધ આત્માનુ સ્મરણુ કાયમ ખન્યુ રહે તે માટે તેમાં વિધ્ન 
રૂપ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને લાગણી ઓને। ત્યાગ ડરવા અને આત્માને 
હિતકારી દ્રવ્ય, કત્ર ડાળ અને ભાવવાળા સાધને] ગ્રહણુ કરવાં. 
આ શુદ્ધ આત્માના અખ'ડે સ્મરણુ માટે જ્ઞાની પુરૂષો સર્વત્ર 
નિસ્પૃહુ થઈને સ'ગને1 ત્યાગ ડરીને (નિજન વનમાં કૅ પહાડોની 
ગુફામાં જઈને ખેસે છે, કેમકે જ્યા સ'ગ છે ત્યાં જરૂર ચિંતા 
પ્રગટે છે, અને આત્મા સિવાય અન્ય કાયની ચિતા શુદ્ધ ચિટ્- 
પના ધ્યાન રૂપ પર્વતને ભાંગવામાં વ%ની માફડ કાર્ય ડૅરે છે. 
તેમજ આત્મધ્યાન રૂપ સૂર્ય અત્યત નિમળ હોય છે છતા 
મનુષ્યોની સોખબતથી ઉત્પન્ન થતા વિડ્ઠદપે। રૂપ વાદળોથી તે ઢ'કાઈ 
જાય છે માટે સર્વ સ'ગ અને સવ વિકલ્પોાને ત્યાગ કરવાની 
આત્મ પ્રાપ્તિમાં મુખ્ય જર્રીઆત છે, 

આ સાથે શુદ્ધ આત્માનુ ધ્યાન ડેરનારમાં લાયકાતની પણુ 
જરૂરીઆત છે, ગમે તેટલે! પુરૂષાર્થ કરવા છતાં વાંઝણીને પુત્રની 
ગ્રાશિ થતી નથી, ગધેડાને શીંગડાં ઉગતાં નથી તેમ અભવ્ય જીવોમાં 
શુદ્ધ ચિકૂપના ધ્યાનની ઉત્પત્તિ થતી નથી, જેમ અજીરણૂના વિકા- 
રવાળાને અન્નની ર્‌ચિ થતી નથી, તેમ દૂર ભવ્ય જીવોને શુદ્ધ ચિક્ભૂપ 
આત્માના ધ્યાનની ર્‌ચિ થતી નથી, જેમ પિતા વિના પુત્રાદિની * 
ઉત્પત્તિ સ'ભવતી નથી તેમ ભેદજ્ઞાન વિના આત્માની પ્રાત્િ સ'ભવે 
નાહ. ક્રિયામાં, શરીરમાં અને સવ*સ'ગમાં નિમ્્મતા રૂપ માતા 
હોય તે। જ આત્મધ્યાન ૩૫ પુત્રની પ્રસૂતિ થાય. માતા વિના 
પુત્રની પ્રસૂતિ ન હોય, તેમ વિશ્વના સવ પદાર્થોમાંથી મમતા ભાવ 
ગયા વિતા આત્મધ્યાન પ્રગટ ન જ થાય. 

ચિંતા વિનાતુ હદય, જવાના સસગ વિનાનું સ્થાન, થોડા 
ભવમા મોક્ષ જવાની લાયકાતવાળી આસન્ન ભવ્યતા, જડ ચૈતન્યના 


આત્મં માસિન સાધને દ 





વિવેકવાછુ ભેદ સાત અને પરભાનમાં મમતા વિનાનું જીવન આ 
મ આત્મ પ્રાપ્તિ થવાના સાવને। છે 


સાની પથ્ષો। પોતે જ્ઞાતા અને દર રૂપે આ વિશ્વને જાણુતા 
અને જેતા હેોડગાથી આ વિશ્વના કોઈ પણુ પદાર્થી તેને પે!તા તગ્ફ 
આડઠર્ષી શકતા નથી રેવ્રો મને દેવાગનાએ; સુંદર પુ પે અને 
સ્રીએ, મોહક પનુ પક્ષીએ, તેઓની ઘ્સ્કતિ, ગતિ, વચને, 
નૃત્યો, સમજ શક્તિ અને શ્રગાગદિ એ નાટક સમાન ગણીને,પેતાના 
સતા દષા પપુને ડર્તા ભોક્તા થવાના પમાં ખ ડિંત થના દેતા નથી 


મભામા ખેઠંલા ઇ દ્રો અને ચકવર્તીને દેખીને તેની આ 
વિભાવ દશાની આશક્તિ માટે સાનીએ।ને તેના ઉપ૦ દયા આવે 
છે રૂપાદિ ગુભુવાન સ્રીએમા પશ્વિારમા બેટના નન્દ્રાદિકેને દેખીને 
આત્મભાન ભૃત4ા માટે ઘણા ઉત્પત્ન ગાય છે, ઇન્દ્રિયોના સુખોનુ 
સ્મ્ગ્ણુ થત' આત્મજાગૃતિનો નાશ થતે। જેઠને તેમને અતિ ડેટ 
થાય છે; આવા મહાત્માએ તત્ત્ત સનીએ! માં મેદ હેય છે 


તેવા મણાત્માએ એકાતમા બેસીને ઠં દ્રિયાથી ઉત્પ ન થતા 
સુખની અને અત્મ સ્થિગ્તામાથી પ્રગટ થતા સુખની સગખામણીી 
જયારે ડરે છે ત્યારે તેમને એટવુ ખતુ આતર્‌ દેખાય છે કૅ ઠયા 
જાડના પાદડાની ખનાવેલી ઝુપડી અને ઠયા ખાદશાડી મહેન, હયા 
ડેમ્ડાત્તું ઝાડ અને ડયા ઠક્પડક્ષોની ઘટા, કયા કોહાયેતી ડાજી 
જને ડયા અમ્રતગ્ગનુ પાન, ડયા પસ્ત્રર અને કયા સાત 1 આમ 
બ નૈના વચર્માં મહાન અતર દેખાય છે 

રેટલાક આત્મ નગૃતિ નિનાના જીવે! રાજદિકેની વાતાએમાં 
વિષય રતિની ઢીડાએમા, આપચ આપસ 1 કવેશમા, ધન પ્રાપ્તિની 
ચિંતામા, સતાનની ઉત્પત્તિ 1 ઉપાયોમાં, બ'ગ ખગીચાએ! ખનાવ 
વાના વિંવાગ્મા, ગાય, બળદ, પૈડા ત્રમુખ ઉછેરવાની ગ્રમૃત્તિમા, 
અન્યની સેવા ને।ડરી ૩૨41માં, કેટલાક લાબા વખત સુધી નિદ્રા લેવામા, 


૧૦ આત્મ વિશુદ્ધ 


સ ારિયી શોધમાં, સમય્યાદિને રજન કરવામાં અથવા દેહા- 
દિતુ પોષણુ ડેરવામાં અટયુષ્યના અમૂલ્ય દિવસા નકામાં પસાર 
કરે છે, પણુ શુદ્ધ આત્માતા ચિંતનમાં કે તેની પ્રામિ મા્‌ટે પ્રયત્ન 
કરનારા કેઈ વિરલ જીવા જ હેય છે. 

જે જ ડિયઓ કરત્રામા આવે તે તે ક્રિયાઓ શુટ આત્માની 
ગ્રાસિના કારતુ ૨૫ છે કૅ નહિ? તેને! વિચાર કરી તેમાં મદદટપ 
૪ સાધનરપ હય તે તે ક્રિયા કરવી. તેની વિરોધી ડ્િયા ડય 
તે ન ડરવી. આત્મ! સાતા અને દષ્ા 2૫ છે. તે અ1ત્મા પે!તાને જ 
ઝેય અને દશ્ય રૃપે ખનાવી, તેમા જ ચિત્તને ધારી રાખવાથી ઉત્તમ 
નાન દશનને। લાભ ઘણી સહેલાઇથી મેળવે છે. અ!ત્મ મ્રાસ્તિના 
ઉપાય રૂપ જે ડાઈ હોય તે સજ આત્માને ગ્રિય હોવુ જેઈ એ. 
જેમકે પોતે તેનો જ અર્થી છે, તેમાં પ્રીતિ ન હોય તે! તે વસ્તું 
મળી શડતી જ નથી. 

જેમ આધળા આગળ નાચવું અને ખહેરા આગળ ગાવુ 
નડ્ાસુ છે, તેમ જેનુ મન; ખહારના વિષયોમાં ભટકતું છે, તેની 
આગળ શુદ્ધ આત્માની વાત કરવી તે નિરૃપયોગી છે. 

ભુખ્યા અને તરસ્યા આગળ ભોજન તથા પાણી ધસ તે. 
જેમ સફળ છે તેમ આતર દક્ટિ કૈ આંતર ઘૃત્તિવાળા આગળ શુદ્ધ 
આત્માની વાતે! ડરવી તે હિતકારી છે. 

શુદ્ધ ચિટ્ૂપની મ્રાસ્તિના અનેક ઉપાયો છે પણુ તેમાં ધ્યાન સમાન 
ખીજે કેઈ ઉપાય ઉપયોગી થયો નથી અને થશે પણુ નહિ. 


પ્રકરણ ચેકુ 
વિકલ્પવી ઉત્પન યહ દુખ 


4લિજ્રપતાઇ્સવા-મ-4સમતોય સરા સુલી, 
આલતા તન 1૧સ્થતો છુ તી-લ્યઝુર્યપ્રસીયતા 1 ૬ ॥ 


“ વિકલ્પાના સમૃહ ૩પ ફાદવમાવી ની ળૈમો મા અપ્ત્મા 
સદ્દા સુખી ઇે, અને તે વિડદ્પની જળમાં રહેલો અ'ત્મા મદા 
દુખી છે આ વાતનો અનુભન ડરને ખાડી ર?” અમને તે 
ખાતી છે જ, પણુ જેને ખાની ન થતી હોય, તેમણું જતે અતુભન 
મૈળવી નિશ્રય ડન્ને 


વિદધ્પા ડગ્ગા તે મનને ધમ છે આત્માને! ધર્મ તેને 
જાણુવાનો છે આત્મા જ્ઞાતા દરારૂપ પોતાના ધર્મમા-પેોતાના 
સ્વભાવમાં નહેતે। સુખી થાય છે પણુ મનના ધમમામાડું મારના 
જાય, પાગ્કી વસ્તુને પોતાની ઢે:4ા જય ત્તે! ત્યા માગ ખાય એ 
સ્વાભાવિકૂજ છે દરેક મખુષ્ય પોતે પોતાના સ્થાનમાં જ શોભા 
પામે છે સ્થાનથી ભ્રષ્ટ થતા સ મન પામવા [થી આ વ્યવા [૩ 
ખાખત જેટલી સાચી છે તેટલી જ આત્માના સ ખ%્વમા પણુ ઞાચી 
છે આત્મા પોતાના સ્તરૂપમા હૈય તે વખતે એ વિશ્વનો ખાદશાહ 
છે જડ સ્વભાવવાળી માયાએ, તે વખત્તે તેના ચગ્લુમા શિર 
નમાવગુજ જેઠએ પભુ જયારે આત્મા પોતાના સ્થાનની પતિત 
થઈ જડ માયામાં સુખ માતી તે લેવ! ઘગ્ની ખહા? નીડેળે છે તે 
વખતે, સમયમ મન અનેક વિડલપો!ની જળ તેની આગળ પાછળ 
ઉભી ડરીને, આ સાર્‌ આ ન 1ર, આ માફ, આ પાગ્કુ, “મા 
જેઈએ, આ ન જેઈએ, ઈત્યાદિ ગગ દ્વવગાળા વિકલ્પની જળમાં 
ફસાવે છે, અ'ત્મ ભાન શુલાવે છે જાતા દ#ાપણુા ૩૫ પોતાનો 
ધમ ભૃસ્ી ડર્તા ભોક્તા રૂપે ખનેલો અ'્માં એ મનનું કોક્ડ 


તર આત્મ વિશૃદ્ધિ 


સ કન ૦ 





૪ 


ઉડૅલવા ગ્રયત્ન કૅરે છે: પણુ જેમ જેમ વધાર વિકલ્પે! ટરે છે તેમ 
તેમ તેનુ કેકેડુ વધારેને વધારે ઝ'અરાતુ ત્ય છે, આખરે ક્ત 
ગુમાવી. લાન સૃલી આ માયાના ચકરાવામાં-વમળમાં ગાથા માધા 
કરે છે, પણુ જે અ'ત્મા પોતાન! સ્વરટપમાં પ.છો અડે તો જેમ 
હુવરો વરસતુ સ્ગઝ્ર આખો ઉઘાડતાં નાશ પ.મે છે તેમ અનત 
કાળનુ અનન ડે લાંભા! કાળની ભૂલા તરતજ સુધરી જાય છે અને 
આત્મા પોતાના સ્ત્રરપમાં આન'ઢ કરે છે. સ્વરપમાં પાછુ આવવુ 
એટલે દુ અન'ત શક્તિવાત્‌ સાતા દદ રપ શુદ્ધ આત્માં છું. આ 
ભાન થવુ. આસા કાંઈ વધારે મડેનત નથી. ફક્ત દિશા ખદલાવી 
નાખવી. પશ્ચિમ ભણી પગ ચાલે છે તેને બદલે પૂવ સન્ટુખ સુખ 
રાખતું એટલે પગ પણુ પૂર્ક સન્‍્સુખ ચાલવા માડશે. માયા તરફની 
ત્રદૃત્તિને મૂકીને આત્મા તરફ પ્રશૃત્તિ કરવી એ દિશા ખદલાવવા 
ખરાખર છે. આટલુ કરવામાં આવે તો આત્મ ત્રાસિ સુગમ છે. 
તેટલુ કરવામાં ન આવે તો! અન"ત કુળો પણુ આત્મ મ્રાસિ થવી 
દુર્લભ છે, આત્મ પ્રાત્તિ થની એટલે આત્મા કયાઈથી મળી આવે 
છે એમ નહિ, પણુ પોતેજ આત્મા છે, તેનુ તેને ભાન થવુ તે આત્મ 
પ્રાશ્તિ થવા ખરોબર છે, આ ભાન શ્રયા પછી તેને ઉદદેશીનેજ 
ખધા ગ્રશૃત્તિ કરતે હે'વાથી તેના ગ્રરૃત્તિ આત્મ પ્રેમના ત્રમાણુમાં 
થોડા કે ઝાઝા વખતમા પોતાનુ પૂર્ણ સ્ત્રરૂપ પ્રગટ કર્યા વિના 
રહેશે નહિ. 


“દુ શુદ્ધ સાન સ્વરૂપ છુ' “હુ આત્મા છુ' આ વાતતું સ્મરણુ 
કરવુ, આ ભાન ટકાવી રાખવું તે આત્મસૂર્યવાળી પૂવ દિશામા 
ત્રયાક્ષુ કરવા ખરોબર છે. આ સ્મરણુ કરવામાં કકેશ' થતે નથી, 
ધનને વ્યય કરવા! પડતે! નથી, દેશાતરમાં જગુ પડતું નથી; કોઈની 
પાર્થના ડ્રવી પડતી નથી, ખળને। ક્ષય થતો નથી, પરને! ભય 
નથી, પીડા ઉત્પન્ન થતી નથી, પાપની ગ્રઘૃત્તિ કરવી પડતી નથી, 
રાગતુ ડારણુ નથી, જન્મ મરણુને। હેતુ નથી, કોઈની સેવા કરવી 


વિકણ્પથી ઉત્પન્ન થતુ દુ 'ભ ૧૩ 





પડતી નથી, અને ફળ ઘણુ પ્રાતત થાય છે છતા, એ વિટ્ઠાને। 1 
એ શાણાએ ! આ તરફ તમારં લક્ષ કેમ ખેચાતુ નથી ? અનાદિ 
કાળના આ માયા॥ પાશયી છુટા થાએ તમારી અજ્ઞાનમા 
મીચાએલસી આખોને ખોલે 

ભ્રાગભૂમિ, સ્વર્ગનું સ્થાન, વિદ્યાધરની અ4ની અને નાગ 
લેષ્તી પૃથ્વી મેળવનામાં ધાડ ઘણુ પણ કટ ગ્હૈલું છે પણુ શુદ્ધ 
ચિટૂપ આત્મ'ની ભૃમિકાની ગ્રાત્તિ તે તેનાથી પણ વધારે સુગમ 
9 નિશાન ખરેખર ગખી યૅણ્ય પ્રયત્ન ટેગ્વાથી સુખની ગ્રાપ્િ, 
જાનના ઉદય, હેમ ક્ષય, મીઠી શાતિ અને ખગ નિભયતા 
તમને અણાજ ત્રાસ ધશે, માટેજ આત્મ ત્રાત્તિ સગમ છે 

આત્માની નિર્મળતાના ઢાગ્લુ રૂપ દ્રવ્ય, ક્ષેન, ડાળ અને 
ભાનની નિ? ત? ઈચ્છા ડૅગ્વી આત્મ ગાક્તિ થયા પછી તેડા દ્રત્ય, 
દ્વૈત; ઠાળ અતૈ ભાવની વિશેષ અગત્યતા ગ્હૈતી નથી 


પરમાત્મા, ૫ર મહમા, થિનાત્મા, શિવ ઈત્યાદિ એકજ વસ્તુના 
નામ છે ગમે તે નામે ત્તેનુ સ્મરણુ ડૅરા અમૃતના સમૃદ્રનુ મ ધન 
કરીને તેમાથી સાર ભૂત પરમાત્માના નામ રૂપ રત્નને મે ગ્રહણુ 
કયું છે, કેમકે સર? વસ્તુએમા તેજ ઉત્તમ છે 

વિશ્વમા કૅ4ળ શુદ્ટ વિટૂપ માગ આત્માં સિવાય ખજુ 
કાઈ પણુ ગ્રધપુ ડગના યોગ્ય નવી, એટલે તેના વિનતા બીજ 
શતા ૩ગડી તે મારા માટે ફે!ગટ છે મારે પોતે તેમાજ લય 
પામગની જર્‌ઃ છે ઈ અનુભનથી નાણુ છ કૅ મા મારો આત્મા 
મહાન્‌ ખળનાન છે, કેમકે લે!કાલેક રૂપ વિશ્રને તે પોતાની ગદર 
દીન પ્રી રે છે જ્ઞાન ખળથી લે! 1લોઠને તે જેડ શકે છે છતા 
આ. કાઈક છે કે તે તેને ખૂરોખર ન્તલના દેતુ નથી તામ 
મ્મગ્ણુમા અવત્તુ નવી પાછળની ટાઈક આત્માતુ સ્મરણુ થાય 
છે, એજ જણાવી આપે છે કૅ ચિદાત્માની આડૅ કર્મનો પડદા 


૧૪ આત્મ વિશુદ્ધ 


ઝડ ડઝઝડ્ઝ્ડડડ્ડક્કફ્્ક 








છે. પ્રઃધમ મનમા કાઈકે સ્ફુરણુ થાય છે; પછી નગૃતિ ઘતા 


મનમાં સ્ફરણુ થતું નથી, એથી સમજાય છે કૅ આ ક ને1 ૩્દય 
છે અને આ આત્માની શાંતિ છે, અથવા ઉપશમભાવ છે. આ 
ઉપશમભાવને વધારવાની ત્રથમ જરર છે, તૈના ખળથી ક્ષાયકસાવ 
પણુ ત્રગટ કૅરી શકાય છે. 

જમ મહાન્‌ મોહના ઉદયથી મનુષ્યાનું મન લક્મીમાં તેમજ 
ગ્રીએમા રમતુ રહે છે તેવીજ રીતે જે પોતાના ચિટ્ૂપમાં હદય 
૨મતુ થાય તે! આત્માની મુક્તિ પામૅજ છે. 

જે પ્રમાદી જતા શુદ્ધ આત્માના ચિંતનને મૂકીને ખીજ 
પુદ્ગલિક કાર્માનુ ચિતન કર્યો કરે છે તે અમૃતને મૂકીને વિષનુ 
પાન ડરે છે. વિષયના અનુભવમાં વ્યાકુળતા સાથે રાગટ્ટેષ હૈ!વાથી 
પરિણામે દુ.ખદ્દાયી છે, પણુ આત્માના ચિતનમાં પરમ શાત 
રોવાથી કૅવળ સુખર્‌પજ પરિણામ આવે છે એટલે તેમાંજ તાત્ત્વિક 
સુખ છે. આત્મ ચિંતન કરવાના વખતે આત્મા તન્મય થઈ નિરા- 
કુળ શાત થઈ રહે છે. 

મતુષ્ય જેતુ સ્મરણુ ડરે છે તે તેને મળે છે. પધિક જે માગે 
જાય છે તેજ નગર તેને ગ્રાસ થાય છે, તેમ આત્માનું સ્મરણુ 
કરનારને આત્મા મળે છે. જડનુ સ્મરણુ ઠરનારને જડે વસ્તુ પ્રાપ્ત 
થાય છે. આત્માને માગે" ચાલનાર આત્માના સ્થાનમાં જઈ પહોચે 
છે, જડના માગે" ચાલનાર જડના સ્થાને જઈ પહોચે છે. જે 
માગ ઠીક લાગે તે માગે" ચાલે।. વિશ્વમાં સર્વ માર્ગો ચાલનાર 
માટે ખુદ્લા છે. 


પ્રકગ્ણુ પાચમુ 
જીતનો! પશ્ચાત્તાપ 


૪ માનય, તત્લ તનતમમ 1 
વ સ કામ પઘત્રન્મ 1૬1 


“સ સુજવ ગને નિજીવ ખધા પદાવા મે નજ્યા અને જયા 
પભુ કેનન માર્‌ પાતાતું સુદ્ધ સ્વરપ કોડપણું વખત મે ત યું 
ર જું 1થી! 

ઉત્તમોત્તમ રતન્‌ હીના માણેધ્, મોતી ૫૦4૧, ગોનું, રૂપું, 
શીખ્ધોએ રમો, રસાયખે', બસો, પુગ્વા, સીએ, ૭ થી ધે ડાએ, 
ગધ પધીએ!, પથ્નુઓએ મને જળ? ડઝખ્્ીએ ઈત્યાદિ “જત 
શને ળિર્જી4 પરાવાન્ય 1મ, ઉત્પત્તિના «૫1: ૭ર નિમળ 
બુદ્ધ ગને મનૃપુશ નવલાગે'છે લઈને ઘણે ભાગ મ «જ્યા 9 
મતે બેયા ૪, પુ ખ્વની વાત એ છે કે મ 31 પોતાનું શુદ્ધ 
ચિદૃપ 5.12 વખત જજ્યું 3 સ્‍તેયુ 11ી 4 પ"લા ડેઈ 1ખત 
જની નિતા કે વિષ? કયા નકી તે વગ્ન મને કડેઠપતુ *ખત 
મ્‌ઊનવી 

માના ઉજે ઇને માગ સુદ્ધ 1૮8ને વિતતમ કઈ 
&4ત ડું 1 171થી તે મને પ્રામ ઘય ધ 

[1  સ્તેદફ2 “ઝવન પાળ ડયો છે, પ, કેક 
કપ “તટ્ મુહ ક મત રૂપ!!' યામ પ પિતત 
પપષ્ યી 01 6-બધઘ્થર ન્પિનમા રિતમ્ઈી તે, 

ન કપ્રપડૂાબ્યદુ પાપત શ્તેઘ્ઈટ ડ કા,પડુમસ * નાની 
સન ૭ તી ન ઉ જજસધમ] વ્નુત્પુ 
પ૫ 4નહ્જ્ર(? 1૧૬૫ને!5ત4-૬ ₹ ,પતવે ૩; 
4૫૦4 ૧ ડ4ખનન ઝેપ્ડ્રન્ત ઝુમ ૨૯-૪૫ -ન 


૧૬ આત્મ વિશુદ્ધ 


૧૦-૪૪"... 





ભવ મને ન મખ્યે!. દેવો અને વિદ્યાધરેના સ્વામીત્વનુ પદ અનેક 
વાર સે' મેળવ્યુ પણુ કેવળ મારા પોતાના સ્વરપને હું પામી ત શકયે', 
અહો! ચાર ગતિની અ“દર અનેક વાર મે' મારા શરુએ 
ઉપર વિજય મેળવ્યો, પણ મારા સદાના વિરોધી મોહ શઝુ ઉપર 
આત્મ સ્વરૂપની ગ્રાસિ માટે વિજય મેળવવા મે' યત્ન ન ડર્યા, 
અહો! મે' અનેક શાસ! ભણ્યા અને સાંભખ્યા, પણ્‌ તેની 
અ'*દર મારા શુદ્ધ સ્વ2પને જાગૃત ડરે એવુ એકે શાસ દુ ભણ્યો 
નડે કે સાંભળ્યુ પણુ નહિ. મે” ૬ૃદ્ધ પુરૂષોની સેવ! કરી; વિદ્ા- 
નાની મોટી સભાઓમા છ ખેઠો, ત્યાં પણ મારી ભ્રમણાને લીદે શુદ્ધ 
સ્વરૂપમો। નિશ્રય કરવા પ્રયત્ન મે' ન ડેર્યો, મતનુષ્યજીવન. આર્ય્દદેશ 
ઉત્તમકુલ અને પ્રથમ 1સ'હનાદ ઇત્યાદિ અનેકવાર હુ પામ્યો પણુ 
આત્મસ્વરૃપની નગૃતિ કોઈ વખત ન મળી. શૌચ, સ'યમ, શીયળ- 
અને દુષ્કર તપશ્ચર્યા ઈત્યાદિ મે” અનેડ્વાર ડર્યા, પણ્‌ તે શુદ્ધ 
આત્માના લક્ષ વિના દુનિયામાં ધર્મિદ્ઠટ ગણાવાને માટે જ મે” કર્યા. 
એકે'દ્રિયાદિ, જીવ્રોમા તે તે જતના અનેક શરીરો મે' ધારણુ 
કેયા. પણુ અન્ઞાનપણુમાં મારા શુષ્ટ આત્માનો અતુભવ મે' ન 
ડયો. લોકોનો વ્યવહાર, રાજાઓની નીતિ. સ'બ'ધીઓનાં સગપણ્‌, 
દેવાના આચાર, સ્રીઓના સદાચાર અને સાધુઓની ક્રિયાઓ, એ 
ખધું હુ સમજ્યો, ઘત્રના સ્વભાવો જાણ્યા, કાળની અડળગતિમા 
પણુ ગ્રવેશ ફેરવા માથુ” માર્યુ, પણુ તીવ્ર મોહના ઉદયને લઈ “હુ 
સાન સ્વરૃપ છું! ગ્માવેો દઢ નિશ્રય પહેલા મને કોઇવાર ન 
થ્યો. અરે ! શીયાળાના દિવસોમાં નદી ડિનારે વસા વિના રલ્ો,- 
ગ્રીષ્મત્્ક્તુમાં પહાડી પ્રદેશોના પ્રખર તાપમાં ફર્યો અને વર્ષોક્કતુમાં 
અનેકવાર વૃક્નાની નીચે રહ્યો પણુ મારા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં હું કોઈ 
પણુ વખત ન રજો. 
અરે! સ્વર્ગાદિની ઇચ્છાથી સ્વસ્વરૃપને જાણ્યા વિના મે' 





જીવને પશ્રાત્તાપ ૧૭ 











અનેક કષ્ટો ઉ] યા, વિવિધ પ્રકારે હાયકતેશ સહન કર્યા, શાસ્રા 
ભણુના પાછળ મહત ડગ્વામાં પણુ મે કચાશ ન ગખી, પતુ 
આત્મનાગૃતિ વિના ખારી જમી।મા ખીજ વાવવાની માફક મારે 
સર્વ પ્રયાસ નિષ્ફળ ગયો ગત્મનગૃતિ ડરાવના2 શાસ્ર કૅ સત્‌ 
ક્રિયાની પ્રાપ્તિ મને ન થઈ વિશ્વમાં પષટન ઠુગ્તા અનેક ગુરૂઓ 
કર્યા અને મેળવ્યા પણુ શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપને ખતાનનાડ? ફેડૅના2 
3 જગાડનાર ગશ્ની પ્રાસિ મતે કોઈ પણુ વખત ન થઇ, અને તેના 
ગુરૂ વિના શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિ મને ઠયાથી થાય ? 

આહા ! મચેતન અને અચેતન શુભ દ્રવ્યોમાં અનેકવાડ મે 
ગ્રીતતિ ધાગ્લુ ઠરી પણુ પ્રખળ મોહના 0*યને લીધે સાન સ્વરૂપ 
આત્મામા મે ન ફેરી અરે! દુષ્ડગ્મા દષ્ક? શુભામુભ અનેક 
કમાઈ મે અનેડડાર ડની પણુ શુદ્ધ આત્માનુ ચિતન ઢગ્વાને। વખત 
મને ન મહ્યા 

પ્રભુની રૂપા થઈ, મોહના ઉનય મદ પડયે, સરરરૂને। મમાગમ 
થમો આત્મ તગૃતિને ગ્રકાશ પડયો અજ્ઞાન અપ્કાર ગયે 
મત્મઃ“ોંતુ થ્રગણુ કર્યું હવે મને યુદ્ધ આત્માં તગફ મીતિ થઈ, 
ત્તેને લઠને મન ઈચ્છા વિનાનું થ્યું હવે ત્રયમના અશક્તિવાળા સ્થાને 
આને પાતો મને હળાહળ ગે” જેના લાગે છે 'માત્મસાની મનુષ્યોની 
સખત ગમે છે આત્મનતગૃતિ ઠગ41રા શસ આગ લાગે છે 
મન પુ વિવિધ ઇચ્છાથી મુરાણુ હેતાની વિપ્લ્પો વિનાનું ગડે 
છે, નેવી પતે શષ્ટધ આત્માના ચિતામાં . ડવાગ ॥ંષ ગખુ 
આત્મશઝ્ઝતિ થની તેજ ધર્મની યુવા4સ્ડને! ધળ માગ માટે 
છે નિરાગો રરીગ, લાછુ આયુષ્ય, અનુકુળ સવાગ અને સડ્ગુ 
રૂને' ગમાણમ, એ આગ વવવામાં મપાન્‌ મદદગાર છે, માટે 
હવે હું માગ આત્માની ગ્રાત્તિ ડેગ્ગામાં ડેનાંગ નહિ ગણુ 





મકરણુ છદ, 


આત્મ સ્મરણનતી પ્રતિઞા* 
સુત્તે ટુઃસ્તે જાને, ત્રુધારીના શુદ । 
તઝાવપોપરમે ચ, છુલસિટ્વ શિસ્ત 1૬1 

“સુખમાં, દુઃખમાં, મહાન્‌ રોગમાં, ક્ષધા આદિના ઉષદ્વમાં 
અને દેવાદિકના ચાર પ્રકારના ઉપસર્ગના ત્રસગમાં પણુ હુ આત્માનુ 
ચિતન ઢરીશ. ૧. ”' 

જેવી રીતે દુ"ખમાં અધિક વેદનાને લઈને મનુષ્યો આત્મ- 
ભાન ભૂલી નય છે, તેવીજ રીતે સઝુમમાં સુખની અધિકતાને 
લઇને પણુ આત્મભાન ભૂલાય છે. મહાન રેગમાં પણુ દેહાધ્યાસને 
લઈને જવો અ'ત્મભાન ભૂલે છે, ક્ષુધાને લઇને પણુ અ!'ત્મભાન 
ચાદ આવતુ નથી. તેમજ દેવ, મનુષ્ય અને તિ્યંચના તેમજ સ્રી 
આદિકના અનુષૂળ તથા પ્રતિકૂળ ઉપસર્ગો પણુ આત્મભાન ભૂલાવી 
ટે છે. આત્મસ્ત્રર્પની ખરી દઢતા, અને પૂણુ જગૃતિ હોય તે।જ 
આ ઉપસર્ગૌના મસ'ગમા આત્મનગૃત ખની રહે છે. આત્મભ- 
નમા જાગૃત થયેલો આત્મા ટઢ સ'કહ્પ ડરે છે કે આવા વિષમ 
ગ્રસગમાં પણુ હુ અ!ત્મસ્તરૂપનું ચિતન ડરવ'નુ ભૂલીશ નહિ. 

મનુષ્યોની સાથે તેમના વ્યવહારમાં હું નહિં જેડાઉ' તેથી 
કરીને કોઈ મને ઘેલો! ડહેશે, કેઈ ડહેશે કે પિશાચ વળગ્યૅ! છે; 
જાઈ ગ્રહને લઈને ચિત્તના વિભ્રમવાળોા માનશે, અસાધ્ય રશેગ થયો 
છે એમ વૈદો કે સ'ભધીએ કહેશે, વ્યવહારથી ડ'ટાળોલેો કેઈ 
ગણુશે, કોઈ દુ.ખમાં ધેરાયેલો સમજશે, કેઈઈ મરણુની નજક જઈ 
પહોાચેલે માનશે. આ પ્રમાણે ગમે તેમ માને, પંણુ “હું શુદ્ધ 
આબવત્મસ્વર્પ છુ? એ મારી જાગૃતિ અને સ્મૃતિમાં ભ'ગ પડવા 
દઇશ નહિં, 


આત્મ સ્મગ્ણની પ્રતિ ૧૮ 


શુદ્ધ આત્મદટ વિતાના અને ભયના ખરા ભેદને નહિં 
«તલુનાગ મકષ્યોને માોહગનજએ ઉત્મત્ત, શ્રાતિરાળા, અ'ત્મતેવ 
વિનાના, દિગુમૃઢ થવેવા, અજ્ઞાન નિદ્રામાં સુતેતા, આત્મચિંતા 
વિનાના, માહ મૃર્છામાં પડેલા, દુનિયાના ત્રરાડમાં તપડ0તા ખાળક 
અવસ્થામાં ગ્ડેલા, પૈગાની ગતિને પામતા અને આકુળ વ્યાકુળ 
કરીને પોતાને આધિન ૩? લીધા છે 

સ્રીએને જેમ પતિ પ્રિય હે!ય છે, નિખળોને જેમ ૩1૬, રાજત- 
એમે જેમ પ્રષ્ત્રી, ગાયોને જેમ પોતાને! વાછડે), ચક્ટેનાકેને જેમ સૂર્ય, 
ન્રાતકેને જેમ વશ્સાદ, જગચરોને જેમ સરાડગગદિ, મનુગાને જેમ 
અમમપા્‌, દેવોને જેમ ગ્ા્ગલોક અને રોગ તગ્ને જેમ વૈધ પ્રિય 
જરાય છે તેમ શુદ્ધ માત્માતુ ॥મ માગ ઉદયને તિય 5 

મનુષ્તો જેમ પાતાતે જે તિષય તિય હોય તમાં નેડાયેલો ગ્રે 
હૈ તેમ્‌ ડું નિગ્ત: શુદ્ધ પગ્ગદ્રના સ4રૂપમાં બડાવેવે! રહીશ 

જેમ ચદ્ર સૂય પોાત'ની અગ્ખતિત ગતિમાં [12 તર પર્ય- 
7ન પુગ્ત' ગહ છે, દેતતરીની ધાચ'તો ગરક જમ અખડ વધા 
કરે છે, વ્યા )2 અને કાળની ગતિ ગવિન્હિન પદે ચાલ્યા કરે 
છે, દ્ર યમા જેમ્‌ પર્યાયો કાયમ જેડાયેના ગડે છે મને જેમ તીર્ષે 
તગદિની ઉ પત્તિ નિયમિત થયા ડે? છે તેમ “ 11 ગ્વરૂપ છુ' 
એનડ મખડ શ 14'ન મોક્ષની પસ “4 ત્યાસ રી જૂ” ॥ રહિ 

પ2મ થાત ૬॥મા 2? કાદ્ધ બત્મનુ સમન્વય કઃતા મન 
શન ડ્ાયાની ક્યા મને કયત નિસાર? રખાય , ૬" થડ 
1શિદ્રપખ્ડ સ્મ લ સિગય મને કાડ બીન્ડુ “નમ તા,તુ નથી 

૨મ ॥ઘ ને મશ્યત? ગસ્તગોને ઝગ, સુ ર શ્રીગ, 
રડ] »વે પ્રનુષ્ધખદધા ૭ ડ પ્દ વિવા ””નિ, શમે 1 
કીર્તિ ૫. ગ્રેતપ્‌ ઇમુ, ગતે તી 1૬૨૫, ₹ નત ગનિવ 
ક્ષ” 5 શ થુદ્ઠ ઝ'તમાના -1રપ॥ લીન ધડ તે?પમ 
“૩૧ ગત યાતિથ્ય રાગે છે 





૨૦ ઝાત્ય વિશુન્ર 


નમ મડ ર “ન “. “જ. કષ્મટ ૪ જ? ખા સજક ૧૦૫૫૧૪ ઝુમ # # ન્મ “ન “જ મ્ૂૂ પજ "૦ ૦# 


પેપ્નાના શુદ્ટ અ'ત્મ'નું રકરપ ભાઈને વસ્તએ મઈ કે ન 
પ₹ મળે છતાં તેતે માટે તેણે જરા પુ રાગટેવ દરવે ન જેઇએ. 
અને તે સ્તરૂપમાંજ નિર'તર એકતાર કામાં આનજ માનજો જેઇએ. 

છુ આાનસ્વ્રપ છુ માટે તે જ વસ્ત મારી છે. તેને જ 
જેર છં, તેથી હ સુખી છ. તેનાથી જ બધા કર્મ શજ્ુએ।ઘી 
હ સુક્ત દઈશ, 

નિત્ય આન'દમય પાતાના શગ ચિટપમાં જયારે સ્વિરતા 
ડગ્વાપ્‌ આવે છે, ત્ય'ક પરમાર્થઘી પોતામાં રિક્રતઃ થઈ ડહેવાય 
છે. પૃથ્વી ઉપર મેર્વર્ગત નિશ્વળ રડે છે, તેમ આ માક શરીર 
ન છૂટે ત્યાસૂધી તે શુદ્ધ સાનમય અઃત્મામાં મગ પડ્િ।મ 
નિશ્રળ ખન્યા રહે. 

પાચમી ગતિમાં સિષ્ટ પરમાત્માએ જેમ સ્થિર રહેલા છે 
તેમ મણી શુદ્ધ અ'ત્મ પરિણુતિની અચળ સ્થિરતા થાએ।. 

હૈ ઉત્તમ મુનિએ ! શુદ્ધ ચિટ્પના ઉત્તમ ડડ મનને 
નિશ્રલ ડુરે!, તેને! દઢ અભ્યાસ વધારો, અનાદિ કાળથી આ 
વિશ્વમા ભવ ભ્રમણુ ડરતા આવે છે!, પણુ આ શષ આત્મામાં 
મનને નિશ્રળ નથી ડર્યું તેને લઈ ને જ તમે મહાન્‌ દુઃખને! અનુ- 
ભવ કર્યો છે. આ જન્મને તમે હવે નિરથક ગુમાવશે નહે. 


જે મહાન પુરૂષો ભૂતકાળમાં મે!લે ગયા છે. વત્તમાનકાળમાં 
સોક્ષે નય છે, અને ભવિષ્યકાળમાં મોક્ે જશે તે સર્વે પોતાના 
ચટ્ટુપમાં દ નિશ્રળ ડરીને જ ગયા છે તેમાં જરાપણુ સશય નથી,. 

નિશ્રળ થઇને જ્યારે આ જવ “હુ શુદ્ધ ચિદ્દસ્વરૂપ છું એકુ 
સ્મરણુ ડરે છે અને તે ભાન ટકાવી રખે છે તેજ વખતે તે 
ભાવથી સ્ક્ત થાય છે અને તેમા સતત પુટષાર્થ ડેરવાથી અનક્રમે 
દ્રવ્યથી પણુ મુક્ત પામે છે. 


_ન---ાાટકતાાકાતાતાણસઇના--૦૪, 


પમકરણુ ૭ સુ. 
નિશ્ચય અને વ્યનહાઃ* 


યવતદાર તતા જસિત્ટા વેગ” િશ્ષવાત્‌। 
૧સિશ્રચેન 1ના વેનસત્‌ જેતન વ્યગત્સ્ત 1? ॥ 
દ્વામ્વા ₹મ્મ્યા “તિના ન સ્થાત્‌ તમ્વમ ૪533 જત । 
ચથા તથા નચામ્વા સલત્યુત સ્યાદ્તલગાિમ ॥૨॥ 
“જમ્‌ ખે નેના વિના વસ્તુનું અતલોડન ખરાબગ થતુ નથી 
તેમ ખે નય વિના દ્ર યોતુ અગલે।કન યનાથ થતુ નથી વ્યવહાર 
નય ગિના કનલ નિશ્રય નયથી કૅટતાકે નાશ પામ્યા છે ત્યારે 
ઝટલાએક જવો નિશ્રય નય વિના એકલા વ્યગટા? નયથી માર્ગથી 
પતિત થયા છે એમ તીથેઠ્રર દેવોએ ટહેલું છે ” 


વ્યવહાર અને નિશ્રય બ ને નવે'તે ગૌલુ મુખ્ય ગખી પ્રરૃત્તિ 
ડુંગતા વસ્તને। યથાથ બાધ થાય છે જે વખતે વ્યનણારની મુખ્યતા 
રાય તે વખતે નિશ્ષયની ગૌભુતા હોય અને જે વખતે નિશ્રયની 
મુખ્યતા હોય તે વખતે વ્યવહાગ્ની ગૌણુતા હેય આમ ખને 
દટિએમાં જયારે જેની જરૂરીયાત હોય ત્યારે તેને ઉપયોગ, ખીજી 
દૃષ્નિ। તિગ્સ્કા? ન ઠગ્તા સમભાવની દિએ ડગ્નામાં આવે તો 
વસ્તુ તત્ત્વને યથાથ અનુભવ થાય છે 

જેનો અનુભ4 મેળવનાને હોય છે તે તરફ વ્યવહાર ગ્રરૃત્તિ 
કેગવે છે ત્યારે નિશ્રય તે વસ્તુ જયા છે ત્યા પહોચી સ્પશજ્તાનથી 
અતનુભન ડૅગવે છે શુદ્ધ વ્યવહા? એ પાર્લુરૂપ હોય છે ત્યાર 
શુદ્ધ નિશ્રય એ બરોબર કાયની ગિદ્ધિના રૂપમાં હોય છે 

જે વ્યવારર નિશ્રય તગ્ફ લઠ જતે! નથી, નિશ્રયના અનુ 
શવમા મદદગા? વતે! નની તે વ્યતહાગ રુદ્ધ યવરા? નથી જ 
વ્યડહાગ્નો આપણે સુતગ રપ માનીએ તે! નિશ્યય તેના ખનેના 


અ'ત્મ વિશુદ્ધ 
ઇપડાં રૃપે છે. મતલખ કૅ વ્યવહાર કારણુ છે, નિશ્રય કાર્ય છે. 
એડલોા વ્યવહાર ડનો સાધક નથી તેમ એકલો નિશ્ચય પણુ 
[નો સાધક નથી. કૅેટલાએક જીવે! કૅવળ વ્યવહારમાં જ ત્રદત્તિ 
યય ડર છે અને નિશ્રય થુ છેતે સમજતા પલું નથી, અને તેના 
તરફ લક્ષ પણુ દેતા નથી. તે। એવે વ્યવહાર લક્ષ વિનાના ખાણુની 
માફક કાર્યને! સાધકે નહિ બને. તેમ કૅટલાએક કવળ નિશ્રયને જ 
પડુડી વ્યવહારને તિરસ્કર કરે છે, તેમના હાથમા નિશ્રય આવ- 
વાને! નથી. હાં, નિશ્રયનુ સાન તેમની સમજમા આવશે, પણુ તે 
ત્રમ્‌॥ણે વ્યવહ2 વર્ત્ત્ન ન હોવાથી પણીમા પેસી હાથ પગ ન 
ચલાવનાર માણુસ જેમ તરવાની ઢળાનુ સાન ધરાવતા છતા પાણીમાં. 
ડે છે, તેમ તત્વનુ જ્ઞાન ધરાવનાર તે તરફ પ્રદૃત્તિ ન કરે તે 
ખરા નિશ્રયનો અતુભવ તેને થવાનો જ નહિ. જે ગુણુસ્ત્રાને 
મિથ્યાત્વને! ઉદય નથી તેવા ચોથા ગુણુસ્થાનથી લઈને આગળના 
તમામ ગુણુસ્થાને એક એકથી ચડીયાતો આત્મખાધ-યા આત્મ” 
'જાગૃતિ હેય છે. અને ટમૌનુ એછાપણુ એટલે આત્માની વિશુ- 
દ્ધતતા પણુ ૬ પામતી હોય છે. 

જે મનુષ્ય મેક્ષનો અર્થી છે તેના માર્ગ તાત્વિક છે. અને 
જે સ્તરને! ઈચ્છડ છે તેને! માર્ગ વ્યવહારિક છે. શુદ્ધ આત્મા 
તરફ દષ્ટિ-નિશાન ખાધી તેના તરફ ઞરદૃત્તિ ડરનારને। માર્ગ તે 
સેક્નો માગ" છે. ખરૂં તત્ત્વ તેજ હોવાથી તે માગને તાત્ત્વિક 
માગ ડ્ડેવામાં આવે છે, ત્યારે આત્મભાન ભૂલેલા અને આ વિશ્રની 
માયાજાળમાંજ સુખ માનનારા, તે સુખની ઈચ્છાથી ધાર્મિક 
ક્રિયાએ। દૅવલોડેતુ નિશાન ખાંધીને ડરે છે તે તે સ્થિતિ તેને 
ગ્રાસ તો થાય છે પણુ આ માગ* તે વ્યવહાર એટલે દુનિયાને! 
માગ છે, સ'સારના ચક્રેમા પરિભ્રમણુ ઢરવાને। માર્ગ છે. એટલે 
ખરી રીતે તે માર્ગ જ નથી. જેમ ત્યાગીએ।નેો] અને ગૃહસ્થીઓને। 
માગ? જુદે! છે, તેમ પરમાર્થઃને! અને દુનિયાને માર્ગ” જુંદો જુદે જ 





6. હતન 


નિશ્રય અને વ્યવહાઃ: ૨૩ 





છે ક્યા ભક્ષે બ ને એકજ જ્તિની ડરે છતા લમ્નિ। ભેદ હોગાથી 
શાન જુદુ હેવથી, જેમ માવનેો એડ સરખા હોવા છતા 
બીજના ભેદને લીવે ફળમાં ભેવ પડે છે તેમ આ માર્ગમા પણુ 
ફળને ભૈદ પડવાને જ એક કમની નિજગ ઢેગ્શે ત્યારે ખીશને 
શુભ ક્રિયા ડરતો હોનાથી પુન્યતો બન ડૅગ્શે 

હે આત્મ્દેન ! વ્યામોડ દત્પન્ન ડેગ્ન'? આ યવણા?ના માર્ગની 
ગત્તિને મૃઠીને દેષ ર ત સુખદાઈ નિશ્રય નામના માર્ગમા તુ 
ઝડૂત્તિ ફુગ આ માર્ગમાં ચિંતા, કલેશ, ડષાય, શેક, પગધિનત' 
ભય ગને આશા જેવુ ડ્રાઈ નથા કૅમક તે સર્વે દુનિયાની માયામાં 
છે, પુ"ગલ દશ'મા છે, પાચ ઈ દ્રિયોના વિષયોમાં છે નિશ્રયનયનુ 
નિશાન એ જુદ્ધ આત્માજ હૅ।1ાથી અત્મામાં આની અમાત્તિ 
જેનુ ઠાડ પણ નથી 


ભક્તોના સમુદાય, શિષ્ય4 5, પુસ્તકાદિ ઉપકગ્ણ, શરી: 
અને ડમ સાથે પણુ શુદ્ધ આત્માને ફાઈ સબધ નથી આ સર્ઝ્‌ 
પણુ ડિભાવ *૫ ઉપાધિ હેવી તેને! પણુ ત્યાગ ડરી શુદ્ધ 
આત્મામાજ મનને લય ડગ્વ!ની જ*2 છે 

343 પોતાના શુદ્ધ આત્માને મૂકી કોઈ સ્થળે, કોઈ ફાળે, 
કોઈ પણુ પ્રકાંડ આ શુદ્ધ નનિથયનય ખીજાને। સ્પર્શ ડગ્તે નથી, 
છતા વ્યડહાગ્નુ અનલબન લઇને નિશ્રયમાં તે પડાચે છે આમ 
વ્યવહારના આલબનને લઈ નિશ્રય વર્તતે! હોનાથી, તે શુદ્ધ 
આત્મસ્વરૂપની ગ્રાપ્તિ ઠરે છે 


મેતની ચોળતથી 4 જેમ મલીન ડહૅનગાય છે, તેમ ઢર્મના 
સખબધથી મતમાં વ્યગહાં અશુદ્ધ છે તેજ આત્મા નિશ્રય નયના 
આશ્રયથી શુદ્ધ છે મય દ્રવ્ય માથે મિશ્રણુ થનાથી વ્યવહારે 
ગોનુ જેમ અશુદ્ધ કહૈનાય છે, નિશ્રય નયની અપેક્ષા એ તેજ 
શુષ્ધ ડહેવાય છે 


૨૪ આત્મ વ્શિદ્ધિ 


ખઠારથી જે વસ્તુ આવેલી કેય છે તે તરફ નજર રાખીને 
વ્યવહાર ખોલે છે, ત્યારે નિધ્રય અ'દચ્માં પાતાની જે વસ્તુ છે તે 
તરક નજર રાખીને વાતે! કરે છે. વઝુ ઉપર લાગેલા સેલ અને 
સેનામાં મળેલી માટી, એ તરક નજર રખે વ્યવહાર તેને અશુદ્ટ 
કહે છે, ત્યારે વસ અને સૈ!ન! સામી દ આધી નિશ્રય ટકે છે 
ડે આપણી જે વસ્તુ છે તે તે! ખરે ખર છે. વસુ અને સેતું કરાંઈ 
ગયુ નથી, માટે નકામી હાય વોય શા માટે ટ્રે 


₹* ખ્-- 


[ટે કરો છે! ? તમે ઝમે 
તેટલો પ્રયત્ન કરો પણુ જે અ'દર છે તેજ ખષાર આવશે. અને 
ખહાર આવેલુ છે તે આપાણ છેજ નહિ. તે ભકષે અ'વ્યુ પણુ 
આપણે તે ગ્રહણુ કરવાની જરૂર નથી. અ'ર૨ રુેડેલ અપત્મા તે 
કાયમ છે, ખહારનાં આવેલાં કર્મા તે આપણાં છેજ નહિં. પછી 
ભદ્યેને તે અહિ' રહે કૅ ખીજે સ્તળે રહે તેની સાથે આપણેં લેવા 
દેવા નથી, આ ગ્રમાણું પોતાની મૂળા વસ્તુ સામે લક્ષ ખાંધી 
નિશ્રય પોતાના મરમાં આગળ વધે છે. છતાં ખહારને! અને 
અ'દરનેો અન્ય સાથેનો સ'બ'ધ જેટલે અ'શે એછે! થાય છે, તેટલે 
અ'શે વ્યવહારમાં સોનાની' માફક આત્માની વિશુદ્ધિ થાય છે. 
જિદ 1સિશ્રચેતાસતા રિતિક ચ્વતછાસ્તઃ 
શુચ્યસ્ય સત્ત વા જ્ઞાતી ૧દિયાવાત 1રુતગા રકા 1૬ 
બ્રીસ્ાન ચચ્તેસિસચત્રી. 
નિશ્ચય, નયથી આત્મા લેપાયેલો નથી, વ્યવહાર નયથી લેપાયેલો 
છે. જ્ઞાની “ ફુ લેપાયો નથી ' એવી નિલેપ દષ્ટિએ નિશૃત્તિને માર્ગે 
શુષ્ટ થાય છે. અને ક્રિયાવાન્‌ “ હુ લ્લેપાયેલો છું? એમ માનીને 
ત્રદૃત્તિ કરતાં શુદ્ધ થાય છે. 
શુદ્ધ ચિટ્નપના સદ્‌ધ્યાન રૂપ ૫૧ત ઉપર આરેહણુ કરવા 
માટે ખુદ્ધિમાને વ્યવહારનું આલખન લેવુ અને તે ધ્યાનમાં-તે 
ભૂમિકામાં જયાસુધી સ્થિર રહી શકાય ત્યાસુધી વ્યવહારના 
આલ'ભનને। ત્યાગ ફરી નિશ્રય આત્મસ્વરૂપમાં રહેલુ. આ ધ્યાન- 


નિત્રમ અને વ્યવહુ!9 રષ 


કૂપ પવતથી ન્યાએે નીચે ઉતગ્નાનું થાય ત્યારે તગ્તજ વ્યવહાગતુ 
આલખન લઈ લેલુ 








મહેલ ઉપ? ચડતા જેમ [ગગ્ણી-દાદગ્નું અતે દોરડું પકડનાનું 
આલખન લેનમાં આવે છે તે વ્ય4હાગ રૂપ છે અને ઉપર ચડી 
ગયા પછી આ બ ને આલબને। મૃકી દડ ઉપગ જે ડાય કચ્વાનુ 
હૈથ તે રૂપ નિશ્રયત્તુ આલબ1 લેનમાં આવે છે પાછુ જયારે 
ઉતગ્વાનુ હાય છે ત્યારે વ્યતહાગ રપ «દગનુ અને દોરડું 
આવળન લેગુ પડે છે તેમ આત્માના રુદ્ટ સ્વરૂપમાં જવા માટે 
3૪ ઉત્તમ વિચાગ, ચદ્શણુ જપ, કૅ આકૃતિ આદિતુ આલ ખન 
લેનામાં ગાવે છે આ આતબનની મદદથી મન જયારે બાત્મામા 
લય્‌ પામી નય છે એટલે આત્માનો ઉપવોગ ખીન આતબનો 
મૂકી આત્માકારે થઇ ગ્હૅ છે તે નિથરય છે આ ઢાય છે આ 
વખતે આલબનની જરૂ2 પડતી નથી, છતા કોઇ ઢદાત્રહી આલ બન 
પકડવા નય તે! આ ભૃષિકામાથી નીચો પડે છે આવી નિર્વિકલ્પ 
'શ્િથિતિમાથી પાછે! ચવિઠદ્ષ સ્થિતિમાં આવે એટલે તેદં પાછુ 
જઈ આલબન પકડી લૅડું આવી રીતે નિથય અને વ્યવહાગ ખ ને 
ઉપયોગી થાય ઢૅ 


જેએ મોક્ષને પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે તે સવે ત્રધમ 
શુદ્ધ વ્યવહારનું આવબન લઈને પછી નિશ્રયનતે આશય લઇને 
પામ્યા છે આ કાણ એટલી વાત ધ્યાનમાં રાખનાની છે કૅ જેને 
પોતે વ્યવણ? માને છે તે વ્ય4પ।ર શુદ્ધ આત્મસ્વ૩પ ગ્રેગડ ઠર 31માં 
ગ્રહદમાગ થાખ છે કે નર્ઠિ? જે આત્મસ્વ પ પ્રગટ ઠરવામા 
મનદગાગ ફાર રૂપ હોય તો તે સાચો વ્ય4હ2 છે, તેમ ન હોય 
તો તે અશુદ્ધ વ્યવહાર હૈતાથી ત્યગ ડગ્વા વેગ્ય છે હાગ્લુ 
વિના કાયની ઉત્પત્તિ ન થાય તેમ હુદ્ધ વ્યવ૦।2 વિના નિથયની 
ઉત્પત્તિ ન હેય જના વડે જિતેશ્રર લાડાનના સિદ્ધાતની અને 


ર૬ આત્મ વિશુદ્ધ 





---- 


તેમના આચરણુની ગ્રતીતિ થાય તેવા નિશ્રય વ્યવહારનું વિધિ 
પૂર્વડ સેવન ડેરવુ. 

ફોઈ વખતે નિશ્રયતુ આલ'બન લેવુ. તેમાં સ્થિરતા ન ઠરી 
શકાય તો તે વખતે વ્યવહારનું આલ'ખન લેવુ. આ ત્રમાણું ધવેધિ 
પૂવ પ્રભુની વાણીથી વિભૂષિત થઈ જીત્રન વ્યતત કરવુ. 

જેટલા વિધિ નિયાજીત કાર્યો છે તે સઘળા વ્યવહાર દાછેએ 
છે, નિશ્રયને અ'તરમાં સુનિશ્રય પણું ધ'રણુ ડેરી ખહારથી વ્યવ- 

હારનાં કાર્યો ડરતા શુદ્ધ ચિદ્રપની ત્રાત્તિ નયે!ને આધિન જ્યા 

સુધી જણાય ત્યાસુધી નયોને। આદર કરવો. કેતરળ શુદ્ધ ચિક્ૂપમા. 
કોઇ પણુ સ'કલપને અવકાશ કે ગ્રવેશ નથી, તે પછી નય એટલે 
અપેક્ષા અથવા અભિપ્રાય એવો અથ* થાય છે તે નયોને। ગ્રવેશ 
પણુ ત્યા કયાથી હેય ? અર્થાત્‌ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં તે! કેવળ શાતિમય 
સ્થિરતા જ હેય છે. 








પ્રકરણુ આઠંસુ 
જડ ચૈતનતે। વિવેક ! 
મેજ વિપ્ીચતે સચેત, સેતનાર્િટ્જમેળોઃ 1 
તસ્ઝતાલ 1વિત્તિયાવ્ીન, મેટ્સાનલયુસ્યતે 1૬1 
“ ગરેતનાથી ( આત્માથી ) દેહ તથા કર્મનો, અને તેનાથી 
ઉત્પન્ન થયેલી વિ'કરેયાદિને-ઉપાધિને। જે જ્તાનવડે ભેદ કરાય છે 
તેને ભેદન્ઞાન કહે છે.” કતકફળ જેમ પાણીથી મેલને જુદે પાંડે 
છે, અને હુ'સ જેમ્‌ પાણીથી દુધને જાદુ ડરે છે તેમ જેએ। આત્માને 
દેહ તથા કર્મોથી જુદ્દે અનુભવે છે તેઓને શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપની 
પ્રાત્તિ થાય છે 
ગમે તેવુ પાણી મેલું હોય પણુ તેમાં ડતક નામના ફળનું 
ચૂણું” ડુરીને દે આવતાં મેલ નીચે ખેસી જય છે. અને 


જડ ચેતનને। વિવેદ ! ૨૭ 








પાણી નિર્મ્ળ થ્ઇ ને ઉપગ રહે છે આ દમ્તે પાણીમા મેયની 
માફક આત્મામા ડેમો એક ગ્સ થર્ડ ગહેલા છે તેતે ફર્મ તથા 
આત્માના જુદા જુઠ્ઠા લક્ષણાદ્રાગ જુદા જુદા નિર્ણિત કરગામાં 
આવડતા આત્માને દેહ માતડની જને દેહને આત્માં માનવાની 
ભૂલ દૂગ કચય છે આનુ નામ ભે" । છે આ ભે”સ્ાનની મદદની, 
કમા માત્માથી જુદ્દા થડ વિખરાઈ જય છે, અથડા ખરી પંડે છે, 
અને આત્મા નિર્મળ થઈ 2ડે છે મનુષ્યો જેમ પથ્થ્રગ્માથી સોનાને 
જુદુ કરે છે, શરીગ્વી વગને જુદુ અનુભવે છે, તપ 3ના લોઢાથી 
અમિને જુદુ ડરે છે, મેલડીનાથી ગગને જુંટે! કરે કે, કાદગથી 
જળને જુદ જેને છે, મોગ્પાંછમાથી નાણુ જુદુ પાડે છે, તલમાથા 
તેલને અલગ કરે છે, અને દુધમાથી અમુક ઉપાયો વડે વીને ઝુદુ 
પાડે છે, તેમ જ્ઞાનીએ ભેદજ્ઞાનની મદદથી દેહ તથા ડર્માતે અને 
તેમાથી ઉત્પ ન થયેધી ગગ્ટ્ઠેપપને અતેક ત્રકાગ્ની ઉપાધિએ ને 
જુદી «ણુ છે, ડરે છે, અને અનુભવે છે 

આત્મામા જ્તા1ાગુણુની મુખ્યતા છે પુદ્ગલે!માં જડૂતાની 
મુખ્યતા છે જ્તાતાપાડુ અને દથાપણુ ગે અ ત્માના લક્ષણે છે 
સાતાપણાના ગણુતે લઈને આત્માં આખા વિશ્વને નલુડાની શક્તિ 
ધરાવે છે અને દથાપણાના શુણુને લઈને આખા નિશ્રને જેડાની 
શક્તિ ધગતે છે પુદ્ગલોમાં જડતા હોવાથી આ ગુણે! તેમાં નથી 
તેતે અજ્વ,; જડ; પુદ્ગન, માયા, વિગેરે નામોથી સ ખે!ધડામા 
આવે છે સડવુ, પડવુ, વિખરાવુ, મળડગુ, વિવિધ આકારો વાગ્ણુ 
હુઓ્ગા એ જડતાને। સ્વભાડ છે જેમા ગખ્દ, રૂપ, 2, રવ, અને 
સ્પર્શ હોય તે પુદ્ાે! ડહૅનાય છે ગરી?, વચન, મન અને 
વિપિધ પ્રકારન॥ ડર્મા તે જડતામ્‌્‌થી જ ઉત્પ ન ચાય છે 

કવની, વર્ણની, પક્ષની, જાતિની, પ'ગ્જનેની, અ બ ધીએની, 
ભાઈની, પુતની, સૌની, રદેઃ ની, વિફાશિની, સણુની, નગગની, 
રૃમની અને ગષ્ટ્રની ઈત્યાદિ વિધ ગ્રકાગ્ની હદયમાં ગ્ડેથી 
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લાગણીઓને ભેદીને સડજ ચુ્ુના નિધાન રપ અ'ત્મા રહેલો છે. 
સેવાળને દૃર ડરીને જેમ તળાવ ગ્રસુખમાંથી મનુષ્યા પાણી પીવે છે, 
તેમ વિકલ્પો! ૩૫ સેગાળને દ્ર દરીતે પે!તાની અજર રહેલા આત્માના 
ધ્યાનરૂપ અમૃતને ટર્મ ડક્ષેશના ન!શ માટે પીવુ જેઈએ. 


આત્માન! ધ્યાનથી પર ખીજુ કૅ'ઈ ત!ત્વિક સુખ નથી, 
આત્મધ્યાનથી પર બીજું કોઈ તપ નથી. અને આત્મથ્યાનથી પર 
ખીજે કોઈ મે,થને। માર્ગ નથી. 


આત્મભાન ભુલી મોહમાં આશક્ત ખનેલા કૅટલાએક જતો 
યશને, સુખને, રાજયને, ચુદર સ્રીને, પુત્રને, સેવકને, સ્વામિત્વને, 
ઉત્તમ વાહનને, ખળને, મિત્રોને, શબ્દ ડિ યને અને રસપાદિકને 
પામીને હષ પામતા છતા પોતાના જન્મને સફળ માને છે 9 ણુ 
"ખરી ગીતે વિચારતાં તેએ! આત્મભાન ભૃસેલા હૈાવાથી જ! ગર્વ 
વસ્તુએ। તેમને અહિતકારી થાય છે. આ અુખમાંથીજ દુઃખ ગ્રગટ 
થાય છે. આ વસ્તુએમા મારા તારા પણાની માન્યતાથી અને 
રાગટ્ટેષથી ઉત્પન્ન થયેલાં ડમૌં તેમને દુ.ખના :અને પુનજ “ન્મના 
'્‌ાડામા ઘસડી નય છે. હે મનુષ્યો ! જડ ચૈતન્યના ભેદવ'ળા 
દુર્લભ જ્ઞાનને પામીને છ5શી થાએ।. આ ભેદસ્તાનની મદદથી નવીન 
ડુમો આવવાને। માર્ગ અટકાવો અને આત્મ જાગૃતિના ખળે પૂવા 
ડુમોને તોડીને તમારા શુદ્ધ સ્ત્રરસપને પ્રગટ ડરે. આ દુઃખે ભેદી 
શકાય તેવા કુર્મરૂપ પવતેને ભેદ ત્તાનરૂપ વ%ના ખળવડૅ ઘણા 
થોડા વખતમા ભેદી નાખો. 


અહે આ વિશ્વમાં આત્મજ્ઞાનની રૂચિ ઉત્પન્ન કરાવનારા 
મનુષ્યો મળવા દુર્લભ છે, તેમજ આત્મ સ્ત્રૂપને પ્રતપાદન કૅર- 
નારાં શાસ્ત્રોની ત્રાશ્સિ થવી તે પણુ દુર્લભ છે. આત્મ સ્ાનવાળા 
જીવોને સમાગમ થવો તે પણુ મુશ્કેલ છે. આત્માનો ઉપદેશ ડર- 
નારા ઝુરૂની ત્રાત્તિ થવી તેનાથી પણુ દુર્લભ છે. તેનાથી પણુ ચિતા- 
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મણિની માફક ભેદ સાનની ગ્રાત્તિ થવી તે વિશેષ દુર્લભ છે તપ 
ડુગ્નારા તપસ્વીએ મળી આવવા સુલભ છે, શાસ્રો ભણુલા પ ડિતે! 
પણુ મળી આપના સુભ છે, પણુ તેએના અરર? ભેદ સાનની 
ગ્રાસ્તિ ક?્નાગ 'જવે ઘણા થોડાજ હોય છે 

અંમ્નિ જેમ ઘામના ઢગલાને ક્ષણુ વારમા ખાળીને રાખ ડરી 
ર છે તેમ ભેદજ્ઞાની ચિટ્ટપની ત્રાત્તિમાં વિઘ્ન રૂપ કમ ના ઢગલાને 
ઘણા થોડા વખતમા ખાળીને ક્ષય ઠરે છે એ ગાસનિશાગ્દ ખુદ્ધિ 
માતો 1 તમે શુદ્ધ ચિકૂપની ગ્રાસ માટે અખ ડ ધાગએ ભેટસાનની 
ભાવના ડરો પોતાના આત્માને! બોધ થવાથી સાક્ષાત્‌ સવર અને 
નિર્જગની ત્રાત્તિ થાય છે, આત્મ બોધ ભેદન્ઞાનથી ત્રેગટ થાય છે, 
માટે મુમુક્ષુ જવે!એ ભેદ જ્ઞાનની વાગવા? ભાગના ડગ્વી 

આ જવે વસ્તુની પરીક્ષા, શિધ્પાદિ ગવ ડળાએ।, અનેક 
શક્તિએ અને વિભૂતિએ પ્રાપ્ત ઠરી છે પતુ ભેદ જ્ઞાનની પ્રાસ 
કૅરી નથી ભેદજ્તાન રપ પ્રચડ વાયુથી મોહરૂપ ૨% ઉડી જાય છે, 
ભૈન જ્ઞાનના ગ્રક શુમા શુદ્ધ ચિંટ્ૂપનુ દર્શ્ન થાય છે મોહરૂપ 
અવાર નાશ પામે છે, ભેદગ્નાન રૃપે નેત્રા વડે યોગીએ ચિદ્રપને! 
અતુભવ ડરે છે 

ગરૂડેના આવવાથી સ્પા જેમ ચદનના વૃક્ષને મૃકીને ચાય્યા 
જાય છે, તેમ ભેદ સાનના આગમનથી સન કર્મો આત્માને મૂકીને 
ચાલ્યા જય છે ભેદ જ્ઞાનના બળથી રુદ્ધ આત્માને પામીતે કૅગળ 
સાની તેમજ દેડાવિદેવ તીથકર પણુ થઈ શષ્ટાય છે, માટે હે 
ભવ્ય જીવા! તમે મા ભેદસાન માસે ડગના તમાગ સ'પૂણું' ખળથી 
પુરૂષામ ફરશો 


પ્રક્રણુ નવમું 
સેોપ્હ ત્યાગ 
ચાતન્તોત્રીપુધતિ વધ સસાર તન સ; 
ત તાવત્જુસ 4સટટવે ર િસ્ત્વત સ્િશ્વહા 1 ૬ ॥ 

“ સ્નુષ્યમાં જ્યાસુધી મોહની ગ્રખળતા અને દીવ સસાર 
પરિભ્રમણુ ડરવાતુ હેય છે ત્યાંસુધી શુદ્ઠ આત્મામાં અત્ય'ત 
નિશ્રળ રૂચિ થતી નથી, ? 

મુંઝાવે તે મોહ, આત્મા તરફ પ્રતિ ન થવા દે તે મોહ, પાચ 
ઇન્દ્રિયના વિષયોમાં અશક્ત કરાવે તે મોહ. તેની ત્રખમળતા જયાં 
સુધી જીવમા હૈય ત્યાસુધી આત્મામાં ખરી પ્રીતિ ન થાય, તેમજ 
સ'સારમા લાંખા કાળસુધી ભ્રમણુ ડેરવાનુ હોય તેવાને પણુ આત્મા 
તરફ લાગણી નજ હોય. 

આ મારા અને પારઠા, એમ સજ્વ તથા નિર્કિવ પદાર્થના 
સ'બ'ઘમા ચિતન કરવુ તે મોહ છે, કેમકે તાત્ત્વિક દથ્ટિએ વિચાર 
ડરતા વિશ્વમાં કોઈનું કાઈ પણુ નથી. આણું મને માન આપ્યુ, 
આણે મારં અપમાન કર્યું, આણું મારી ઉજ્વળ કીર્તિ વધારી અને 
આ મ.ણુસે મારી અપકીતિ ડરી, આ ચિતન ડરવું તેજ મોહ છે. 

હુ શ કર્‌ ? કયા જાઉ ? કયાથી કેવી રીતે સુખી થાઉ ? 
કોનો! આશ્રય લઉ ? શુ ખોલું? એવુ એવુ ખધ્ મોહતુજ ચિતન 
કૅડેવાય. સજવ અજીવ પદાર્થ્ચમાં રાગ ડુરવે! કૅ ઠ્રેષ ધરવો, આ 
સર્વ મિથ્યા છુદ્ધિ જ ગણાય. કેમકે આત્મા તે! કેવળ શુદ્ધ ચિટ્ટૂપ 
જ છે. હુ દેહ છુ અથવા દેહ મારે છે, હુ પુરૂષ છી, હુ સ્તી છુ, 
અથવા આ રે”બ'ધીએ છે તે મારા છે; એવુ તાત્ત્વિક દિએ 
ચિતવવુ તે મોહ્‌ છે, એ મોહને જીતવાને। 3પાચ એ છે કે “તે 
'દુ નથી અને મારે તે નથી. હું શુદ્ધ આત્મા છુ.' આવું વારવાર 
સચતવત ઝોન ગેર “કઝ અ કેાઝ કો. જૂ કઝ વેરતા 


માહ ત્યાગ ૩૧ 


હૈ આત્મન] તુ તેરી પોતાની તા ક૭, ખીજાની ચિંતા 
ફેગગાતુ મૂકી દે ચિંતા કગ્વાવી ઢાર્યની સિદ્ધિ થતી નથી ખીન્તના 
સુખ દુ ખમા તુ વધારો કૅ ઘટાડે ઢરી શકૅ તેમ તથી જે મનુષ્યે 
જેતે પક્ણુમે જેવે રમે જે જે કર્મ બાથ્યા છે, તે તે કર્મ તેના 
તેવા #સે અને પરિણામે તેને ભોગવ્યા સિનાય છૂટકે 1થી કાળ, 
કાળનું કામ ડરે છે, દિવસ આવે છે, ગની આવે છે, ત્ાતુએ 
નિયમિત આવ્યા કરે છે, શીયાળા પછી ઉનાળે અને ઉનાળા પછી 
વર્ષાત્રત, એમ કાળતુ યત્ર વ્યવસ્થાગગ આ વિશ્વમા ચાલ્યા કરે 
છે, તેમ કર્મતુ ચક પહુ કોઈનો પક્ષપાત ઠર્યા વિના ગત્તને અને 
ગડને, હ દ્રને અને પિષ્નના કીડાને તેના યોગ્ય કર્ત્તવ્યતે! ખદલે 
માપ્યા જ કૅરે છે આમા પક્ષપાત ચાનતે! નથી, સિપાગ્સ ઠામ 
આનતી નથી, લાચ રશવત આપી ગમતી નગી, ગગીબ અતે ધના 
હોને ન્યાય, ન્યાયને એક છાખંડે જ તેળળાય છે પોતાને। ઉદ્ધા૦ 
જુ વિડાશ એ પોતાના સાન ખોટા ઠર્માથી જ થાય છે જેમ કાળ 
યાળતું ડામ ડરે છે તેમ કર્મો ઢર્માનુ કામ ડરે છે પોતાને કૅ પગને 
ઉત્તમ કૅ અધમ જે જે સુખ દુ ખ મળે છે તે પૂર્ણ £પાર્જન ડરેન 
કૅમ જ આપે છે તે છતા ભાન ભૂયીને આણે મને દુખ ગ્ાપ્યુ, 
મને કાણુ મને સુખ ગાપ્યુ, આને _ સુખી ડરી। ગને 
“ને : દુખી ડરી, આનું ચિતન મન્નુ 5 માતનુ તે મોહને જ 
પ્રભાડ છે એ અ'ત્મટેર ! પાગ્કી ચિત મૃકી દે ખર! શને 
શોધી કા*; ખન ગને॥ઝ્તે પષ્ડ અને તેને શિક્ષા પ2 તા” 
ભૂત તુ સુધા” ખરે! (નતેગાગ? તુ પોતેજ છે ગા મભાન 
ત્રી માપને આધિન થયેલો તા અ'ત્માજ તારા ગનગુ છે, તેને 
ઘા &2, તેતે સુધાર તેને સધગ્વા માટે તે નુદ્ધ આત્માના 
ઉપયોગમાં તન1કાક પર્લિમી -ડે મોહનું નજીડનુ પધ્મ ગ્યન 
ત શરી? છે તેનો! પિચ? &2 જેને સુખને &સ્‍્વા માટે ગાતી 
[વસ ન કરવ'ના ઠાર્ય ઠરે છ, ગતેક જવેતો ગહાગ ૩ર છે, 


ટર ઝાત્મ વિશુદ્ધ 


અનેઢ જીરાને ડટ્ો આપે છે. રાગદ્ષ ઠરે છે, તે શરીરની હત્પત્તિનો 
વિચાર ટર. દુગંધી અને મળના ભાજન રૂપ વીર્ય અને ૨જમાંથી 
અમુક વિધિ વર્ડે ખનેડ્ુ અને પોતાની ઈચ્છાનુસાર મનુષ્યોએ 
અમુક નામ આપેછું તે આ શરીર તારક કૅક્ી રીતે થઇ શકે ? તેતુ 
કાઈ વર્ણન કે સ્તૃતિ--કરે કે કોઈ તિંદ! કરે તેનાથી તને શો 
[ભ ? અને દઇ જાતની હાની ? આત્મ્‌ દેવ ! તમે તે! શુદ્ધ 
ચિટ્ૂપ છે! એટલે તત્ત્યથી ને સ્તુતિ કૅ નિંદાએ શરીરની જ છે, 
તમારી નથી. 

અહા મોહને લઈ આત્મભાન ભૂલેલા જીવો, કોઈ કીર્તિને 
માટે વલખાં મારે છે, કેઈ ખીજને છુશી કરવા મ્રયત્ન કેરી રહ્યા 
છે, ભાટ ચારણુની માફક હાજી હા ઠંડી તેના જ રાજીયા ગાયા 
કરે છે, કોઈ ઇન્દ્રિયાના વિષયો મેળવવા તલપી રહ્યા છે; કોઈ 
આ શરીરને લાખો વખત ટકાવી રાખવા વિવિધ ગ્રેકારની 
ઔષથધિએ અને માત્રાએનું સેવન ડરી રહ્યા છે, કોઈ વશ 
વધારવા માટે અનેક ખાવા જેગી પાસે ભટકી રહ્યા છે, કૉઈ 
ઘન સ'ચય ડરવા માટે દેશ પરદેશ ખેડી રઘા છે; જાઈ ધનના 
રહ્ષણુ મટે હથીયારથી જ સજજ કરેલા પ્હેરેગીરાને ઘરની ચારે 
ખાજી ગોકવી રદ્યા છે, કોઈ પડેતતા મેળવવા અનેક પુસ્તકે 
અને ભાષાએ શીખી ૨૯ છે, કોઈ પાતાના વાડાના રક્ષણુને માટે 
અનેઠ્ વિધિ નિષેધની મોટી મોટી દીવાલો ચણી રથ્યા છે અને 
વાડામાં ખડરાંઓને પુરે તેમ અજ્ઞાની મનુષ્યોને ભરમાવીને-વિવિધ 
લાલચો ખતાવીને તેમા પુરી રહ્યા છે, આવી આવી અનેક મર- 
ત્તિઆમાં આ વિશ્વના જીવા જેડાઈ ગયા છે. આમાં સુખી થવુ, 
શાંતિ મેળવવી, મોટા થવું એ તેમને ઉદેશ હોય છે. આ ઉ્દ્દ્શ 
તેમનો પાર પડતે નથી, કેમકે આ ભૂલ ભૂલામણી વાળી મોહ 
રાજની ખીછાવેલી જાળ છે, તેમાં પક્ષોએની માફક ઉપર ઉપરની 
ગોહ ચેટ્ટઠાએથી ભાન ભૂલી જીવ સપડાય છે અને છેવટે સુખને 


કપિ 
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ખદ્‌ઘે દુ ખ પામી પોતાને! પ્રાણુ ખોવે છે ખરા ખુદ્દિમાને તે! 
એક નાન સ્વરૂપ આત્માને જ સુખ અને શાતિતુ સ્થાન માનીને 
મોહને ત્યાગ ઠરી આત્મામા પ્રીતિ કરે છે પુ ય પ્રકૃતિથી પ્રાસ 
થયેલા દેવાના અને મનુષ્યોના સુખ તે સુકા ઘાસ જેવા છે તેને 
જે કેળવી જણું તો ગાય અગર ભેસોની માફક સુકા ઘાસમાર્થી 
દૂધ અને દુધમાથી ઘી ખનાડો શકાય છે જે ન કેળવી જાણું તો 
એટલે તેને! દુગ ઉપયોગ કરે તો ઘાસમા અગ્તિ મૃકવાથી તેની 
શખ થાય છે, તેમ તે સુખનો નાશ થના સાથે ભાવી જન્મ પણુ 
દુ ખમય પ્રાપ્ત ફેરે છે પુન્ય પ્રકૃતિને લઈને મળેલી અનુયૂળતાને 
લાભ લઈને આત્મ માર્ગમા આગળ પણુ વધી શડાય છે અને મોહમાં 
આશક્ત ખની શક્તિનો દૂ પયોગ ડરી અનેક જીવે!ને દ ખ આપી 
વિષયોમાં આશઝ્ત થઈને પાછળ પણુ હઠી જવાય છે આશ્રય છે 
ઝે અલ્પ ખદ્ધિવાળા જીવો આ મોહના ઘગ તુલ્ય લક્ષ્મી, સ્રી, 
શરીગ્, સતતી અતે જમીનમા સુખ માની ખેઠા છે 1] 

આ જીત પરમાર્થીથી બંધાયેલો નથી છતા મોહના પાશથી 
ભીરૂ ખની પોપટની માફ& કે વાનગની માફક પોતાના અજ્ઞાનથી 
પોતાને ખધાયેલે માની તેમાજ વધુને વવુ હૅગન થઈ જય છે 
પન ચકીના એક ભાગ ઉપ* ખેઠક્ો પોપટ આનદ ઢગ્તેો હતે, 
તૈવામા પતન ચકી ફરવા લાગી, પે।!પટે જાણ્યું કે દુ પડી જઇશ, 
તેથી તે સળીયાને તેણે મજણુતાઇથી પકડયે! તેથી તે પવન ચકીની 
માથે ઉંચે નીચે ફગ્વા લાગ્યો જેમ જેમ તેને મજણુત પકડે છે, 
તૈમ તેમ તે પોતાને મજણુત રીતે તેની સાવે જ ચોટાડી રાખે છે 
જે તેને મૂકી દ્ે તો તરત જ તેનાથી છુટો થઈ શકે તેમ છે, પણુ 
પાતાની ભૂનથી અને તેને છેડી દશ તે!  1ડી જઇશ આવા 
ખટા ભ્રમથી હૅગન વાય છે, તેમ આ જીત પણુ આ મોહને તથા 
મોહના સાધનેઃને જેમ જેમ વળગતે। નય છે તેમ તેમ તે વધારે 
વધારે ખ'ાતે «ય્‌ છે પોપટની માફક ખગી મૃક્તિનો ઉપાય તો 


હ. 


૩૪ આત્મ વિર્ચુજ્ધ 
એજ છે કે તેણું તે સર્વને છેડી દેવું, તે સિવાય આ જવને 
છુટવાને! ખીજે કોઇ પણુ ઉપાચ નથી, 

સાકડા મોઢાવાળા વાસણુમાં વાનરાએ હાધ તાખી તેમાંની 
વસ્તુની મૂઠી ભરી. મે!હુ' સાંફડુ' એટલે ભરેલી મૂડી નીકળી ન શકી, 
અજ્ઞાનતા અને મોહને લઇ વાનરાએ ન્ણ્યુ કે અ'દરથી મને 
કાઇએ પકડયા છે, તેથી ચીચીઆરી કેરી મૂકી, પણુ મૂઠી છેડી ત 
દેવાથી ત્યાંથી તે ખસી શડુયો નહિં, અને તેના મ'લીકના હાથે 
માર ખાધે, આ વાદરાની મૃડ્તિને! ઉપાય એજ હતે કૅ તેણે 
મુઠીમાં ભરેલી વસ્તુ મૂકી દેવી. આજ ગ્રમાણું મોહમાં સુંઝાયેલા 
મનુષ્યો જડ ક્ષણુભ'ગુર વસ્તુને પોતાની માની મમત્તતી મૂટીમાં 
પકડી રાખીને પછી હેરાન થાય છે, દુઃમિ] અતુભવે છે. અને પોતાને 
અ'ધાયેલો કે કોઇ સ'બ'ધીએ પકડી રાખેલો માને છે, પણ્‌ વાંદરાની 
માફક પોતાની મમત્ત્વની મૂટી ખાલી ડરી દે, મૂકી દે; તે! તે મુક્ત જ 
છે. પાતાખી અજ્ઞાનતા યા, પોતાને! મોહ જ આ જીગને ખધનમાં 
નાખનાર છે, તે સિવાય કે!ઇ તેને પકડી રાખનાર નથી, 

ઇદ્રિયાના વિષયોમાં અને તેના સાધને।ાના રક્ષણુમાં સદા વ્યગ્ર 
થચેલા જવામાં આત્માની ચિંતા કયાંથી હોય ? તેની ખુદ્ધિ 
નિર્મળતા કયાથી થાય ? તેને શુદ્ધ ચિટ્ટપની પ્રાસિ કેચાથી મળે ₹ 
અને તેના અભાવે આત્માથી ઉત્પન્ન થતુ સુખ કેમ મળુ દ? જીવને 
પ્રથમ દેહમાં આત્માપણાની ભ્રાંતિ થાય છે, પછી સાહને લઈ ને જગતમાં 
ભ્રાંતિ થાય છે, પછી પરટ્વ્યોને અ'ગે થતી અતિ સ'તાપ કેરવા- 
વાળી ચિતામાં સતત વધારો થાય છે. ધન્ય છે તે આત્માઓને ! 
કે જેઓ પરદ્રવ્યને! ત્યાગ ડરીને જ્ઞાન અને આન'દના ઘર તુલ્ય 
પાતાના આત્મભાવમાં પ્રવૃત્તિ ફરી રહ્યા છે, તેવા પવિત્ર આત્મા- 
ઓને વારવાર નમન કરે છુ. જેઓ શુદ્ર આત્મસ્મરણુને મૂકીને 
બીજાના ફાર્ય'ની કૅ વર્ત્તનની ચિંતા કરી રહ્યા છે, તેવા નિર્ભાગી 
જીવા ચિતામ્‌ણિ રત્નને! ત્યાગ ડરીને પથ્થ્રરને ગ્રહણુ ડરે છે. 





મોહ ત્યાગ સ્પ 





સતાન એ સ્વાધિન સુખને ગ્રગટ ડરના: છે આત્મચિંતનથી 
તેની ત્રાસ્તિ વાય છે, છતા ટતભાગી જીવે! તેને! ત્યાગ ડરીને કોઈ 
વિ-ક્ષણુ વસ્તુ ત્રાસ ડગના ઇચ્છે છે 

આવળા આગળ નાચ, ખ્ડેગ આગળ ગીત, મગ્ણુની છેટની 
ઘડીએ રોગને! ઉપવાગ્; અજ્ઞાની જીવોને તપ, ઉખગ જમીનમાં 
વાતણી, તૃષા વિનાનાને પણી, ગ્વાર્થી મનુષ્યોની મિનતા, અભ- 
વ્યને નિર્દોષ વિધિની રૃચિ, કાળી ઠામળીને ચડાવાતે। ૨ગ અને 
શ્રદ્ધા વિનાનાને આપેલો મત્ર જેમ રૃથા છે, તેમ જડ માયામાં 
ગીતિવાળાને આપવામાં આપતુ આત્મજ્ઞાન વૃથા થાય છે મોહમાં 
મૃઢ ખનેલા જીવો દરેક ક્ષણે પરદ્રવ્યાતુ સ્મગ્તુ કરે છે, પણુ 
મોક્ષને અવે જ્તાનાનદમય પોતાના આત્માને કોઈ પણુ વખત 
ચાદ ઢરતા નથી. 

વિચાર ડરતાં જલુય છે કે માહ કગ્તા બીજે કેઈ પણુ ખગ 
વાન્‌ શતુ નથી, માટે સખળ પુર્ષાર્જ ઠરીને પલુ તેને જીતવો જેઇએ 

આ મસણગ્રૂપ કુવાના મેોડરૂપ ઠ'દવમાં અનાદિ ડાળથા 
જગત્‌ ખુચેનુ છે તેને! ગાત્માના જ્ઞાન અને ધ્યાન રૂપ દેગ્ડા વડે 
ઉદ્ધાગ ડગ. આત્માના ઉદ્ધાગ સિગાયના ખીન્ત ખધા કાર્યા 
મે!ડુથી €ત્પન્ન થયેના છે મોહથી ટમ બધ થાય છે અને ઠર્મ 
અધથી દુખ થાય છે, માટે માહ એજ મોટો શઝુ છે ખધા 
કાવોને એક્ટ બાનુ રાખી મોહરૂપ શડગુનેો નાશ ઢરવા તમે શુદ્ધ 
ચિટ્ટપ અ ત્માનું ઉત્તમ જ્ઞાન મેળવા મને તેતુ ધ્યાન કરો 


પ્રકરેણુ દશષ્ુ', 
અહંકારનો ત્યાગ 


૧િરતર્સહેજાર, શણાઃ જુર્યતિ તેન તે 11 
સ્તવ્સોચ શુજસિરૂષ, સિસ્ોવલે સ સિમ 1૨1 
“અગ્નાની જીવો! નિર'તર્‌ અહકાર ઠૅરે છે. આ કારણે તેઓ 
પાતાના નિર્મલ શુદ્ધ આત્માને જેઈ શકેતા નથી.” 
આત્મનાગૃતિ ન હોય ત્યાંજ અભિમાન અને મમત્વભાવ 
ગ્રગટે છે, તેમજ અભિમાન અને મમત્વથી આત્મનગૃતિ દખાતી 
પણુ જાય છે, આ ખન્ને વસ્તુઓ માયાના ગ્રદેશમાં રહેસી છે. જડ 
માયાથી જ તેને પોષણુ મળે છે. હું અને મારૂં એ શખ્દોમાં માર્‌ 
એ શખ્દ આત્માથી જુદી કેઈ વસ્તુના સ'ગ્રહની ખાકી આપે છે, 
અને હુ શખ્દ તેથી થયેલા અજીરણ્‌ યાને અહ'કારરૂપ વિકારને 
ખ્યાલ આપે છે. આ ખન્ને સ્થાનમાં આત્મજાગૃતિતુ નામ નિશાન. 
જણુતુ નથી. જ્યાં આ અ'ધફાર હોય છે ત્યાં આત્મત્રકાશ હોતે! 
નથી અને જ્યા આત્મગપ્રકાશ આવે છે ત્યા આ અ'ઝકાર 
રહેવા પામ્તે1 નથી. 


આત્મા (સિવાય અન્ય વસ્તુની ઉપાધિમાથી આ ખત્નેની 
ઉત્પત્તિ છે, જેમકૅ હુ મનુષ્ય છું, દુમળ છું મજખુત છુ, ગૌર છુ, 
શ્યામ છુ, ક્ષત્રીય છુ, ખાદ્ાણુ છુ, વૈશ્ય છી, શુદ્ર છું, વિઠ્ઠાન્‌ છુ, 
મૂખ છુ, ધનવાન છુ, રોગી છુ, નિરોગી છુ, ગરીખ છુ ઇત્યાદિ જે 
જે વિચારો કરાય છે, મનમાં ચિંતન કરાય છે તે સવમા પુટ્ગલીકે 
વસ્તુની જ સુખ્યતા હોવા છતાં મિથ્યા હુ પણાનુ જ સુખ્યતાએ 
સૂચન ફેરાય છે, અને મનાય છે. પૂવને ખદલે પાશ્રમ તરફ લઈ 
જનારી એ લાગણીએ। છે. ત્રઢઠાશને ખદલે અ*ધઘકારમાં હડસેલનારે 
તે માર્ગ છે. ઉંઘતા ઉંઘતા ચાલવાને આ રસ્તે! છે, આખા 


અહકારને! ત્યાગ ૩૭ 





વિશ્વનો મોટો ભાગ અઃ માગે” મયાણુ ઠગી ગ્લો છે, પણુ ચાસ 
રીતે ડં ડ_ છુ કૅ આ ભૂનગાયેતો અને દુ ખને જ માર્ગ છે 

જે જાગૃત થયેના મનુષ્યો દરેડ ક્ષણું અહકાર વિનાની 
સ્થિત્તિમા ગ્હે છે, તેએ! સ્તસ્વરૂપમાં સ્થિગ્તા ૩૦4) રૂપ અદ્રેત 
માગે' થઈને પોતાના સુદ્ધ ચિટ્ૂપને પામે છે એમા જન પણુ સશય 
નથી તેએ એમ વિચાર કરે છે 3, દેહ ૫ નથી, કમા હું નથી, 
મન દૃ નથી, વચન દુ નથી, દુ ખાહાણુ નથી, ઈ ક્ષનીય નથી, હુ 
વૈશ્ય નથી, [, રુદ્ર નથી, ( જંડા નથી, ઈ પાતળા નથી, નિર્ધન 
નથી, ધનવાન્‌ નથી, ગજ નથી, રાક નથી, ગૌટ નથી, શ્યામ 
નથી, પડિત નથી, મૂર્ખ" નથી પણુ જ્ઞાન સ્વરૂપ છુ ઉપર જણા 
વેના ભાગોમાં દં પણુ ન માનવાનું ઠાગ્ણુ એ છે કે તેમા કોઈ 
દેહના ધર્મો છે, કોઈ મનના ધર્મો છે, કાઈ જતિના ધર્મો છે, 
અને ફોડ આત્માથી જુદી જડ માયાની ઉપાધીએ। છે પણુ તેમા 
આત્માનો ધમ કોઈ નથી આત્માં અને જડતા વિભાગને સમજ 
ન ભેદ જ્ઞાની, ૫ર તસ્તુમા પોતાપણાનોા આરોપ કે મા યતા ઠૅરેજ 
નહિં, ૫2 વસ્તુમાં પોતાપણાની મા યતા એજ અન્તાન અને એજ 
અભિમાન છે કર્મના ખ'ધને! વધારવાનો અને મજખુત ઢગ્તાનેો 
આ માગ છે અભિમાન વિનાનું ચિંતન કરગુ, આત્મસ્વરૂપને 
વાચવા? ચાન «રુ તે શુદ્ધ ચિદ્રપની ગાસિનુ પ૦્મ કાગ્ણુ છે, 
જે જીવા મોહને લ પ૦ વસ્તુમાં માગ પણ્‌ રૂપ મમત્ત્ત ડરે છે, 
તેઓને સ્વપ્તે પણુ શુદ્ધ ચિકંપની ત્રાપ્તિ થતી નથીં 

આ શુભારુભ કર્મા માગ છે, શરી? માફ કે, માતા, પિતા, 
ભાઈ; ખ્હુન, આ, પુત્ર, પુત્રી, ઇત્યાદિ કટુબી ગો માગ છે આ 
જેશ, નગર, ગામ, જમીન; ઘગ, હાટ, મંદિગ, મહેનત, દથી, વડા 
ગાય, મેસ, ઉટ, ખળદ, ને[ક2, ચાકર, દાસ, દાસી ઇત્યાદિ 
માગ છે, અડઝુ અણુ બૉ્જી પલુ જે કાઈ ચિંતન ઠગ છે તે 
સન મમત્તભાવને સૃચવે છે 


૩૮ આત્મ વિશ્ુદ્ધિ 


ભાષા વિના વ્યવહાર થતે। નથી એટલે વ્યવહારને ખાતર 
આ માર્‌ છે કૅ મારા છે. એમ બે!લવું પડે, તેમાં અ!ત્મ જાગૃતિ 
રાખીને માર, તારાદિ શબ્દને વ્યવહાર ડરવા પડે, તેમાં અડ- 
ચણુ નથી. પણુ અભમાન કૈ મમત્ત ભાવના અગે આત્મભાન 
ભૂલી દુ અને માર્‌ ડરતા નવીન કર્મ બધ થાય છે તે અટ- 
કાંવવાની જરૂર છે, ી 

સછ-દુ-અને સત્ત-માર્‌ આ મોહ રાજને મ્‌'ત્ર છે, અને તેણે 
જગતને દેખાતી આખે આધળ' ડરી દીધુ છે; તેને જીતવા માટે 
તાઈ, સ સત. ૬ કોઈને! નથી. અને માર્‌ ડૉઈ તથી, આ સત્રનો 
જપ્‌ જ્ઞાનીઅએ ખતાવેલો છે. મતલખ કૅ હું અને મારાપણાથી જવ 
ખ'વાય છે અને છુ કોઇનો નથી છાને માર્‌ કોઈ નથી આ વિચાર 
વડે જી] ખ'ધનથી મુકાય છે. 

મમતાને। ત્યાગ કરવાના [વચારેા ફરવા, આત્માતુ થ્યાન ડરવું, 
ત્રતો! પાળવા, ખ્રહાચય ધારણુ ડરવું, અને ઈન્દ્રિયોને નિરોધ ડેરવો 
એવાં એવાં ખીજા' પણુ કાર્યો નિર્મમતામા વધારો કરનારા છે, 

જે મહાત્માએ અચળ મોક્ષ પદને પામ્યા છે, પામે છે અને 
પામશે, તે સર્વર આ નિર્મમતાનેો આશ્રય લઇને જ. જેમ સીલ્ો 
ચિકાશવાળોા માટીને! પીડે ,ભીત ઉપર નાખતાં તે ભીતતી સાથે 
ચોટી જય છે અને સુકો ચીકાશ વિનાને1 માટીને! પીડ તેજ 
ભીત સામે કે'કતાં પછડાઈ ભાંગીને ચોટયા વિના ભુકો! થઈ નીચે 
પડી જાય છે; અજ દછ્ાતે જ્યાંસુધી જીવને કૅ!ઈપણુ પદાર્થ્નમાં 
મ્‌ારાપણા રૂપ મમતાતી ચીડ્ડાશ અને ઢીલાશ હૈય છે ત્યાંસુધી 
રાગઠ્રેષમાં તે લેપાવાનો જ. ટર્મ સાથે ચે1ટાવાનોજ. આ મારા 
પણાની મસમતાવાળી ચીકાશ ગઈ કૅ પછી તેને ડમ કેોઈપણુ ચોટ- 
વાના નહિં, મમતા મૂક્ઠી દેવાથી તપ થાય છે, મમતા જવાથી 
શ્રતાો પાળી શકાય છે, અને ઉત્તમોત્તમ ધર્મ્' પણુ નિર્મ્8મતાથી 
ત્રાણ થાય છે. 





આત્મ ઉપાસકે!ની દુલ સતા ૩૯ 


નિર્પ્'મતા લાવવા માટે ક્લેશ સહત્ત કેગ્ડા પડતે! નથી, ખીન્ત 
પાસે ચાચના કગની પડેતી 1થી; દેશાટન ઠરવની જર નથી, 
ચિંતા હશ્વી ષડતી નરી અને કાઈ ખગ્ચ પપુ ઢંગ્યું પડતુ નથી 
ફક્ત એક વિચ!?ના દશા બદનાનવી પડે છે જેને માર્ડ્‌ મા યુ છે 
તેને માફ નથી, એનુ મનને મન્પવે। ક તરત જ ન્રિર્મમતા આવીને 
ઉભી રહૈ છે 

નિર્મમતામાં કર્મોને આનગગાની જગ્યા નવી અશુભ ઢમૌને 
ખવ તથી, ગાત્મદ «તું પાવણુ થાય છે, ઉપયોગની તિતતા વધે 
છે, નિસ્પહતા સ્વાભાવિક આવે છે, સાનના ખને છે, સ યમી 
થાય છે, અને તપ ન ઠરવા છતા ખરા તપસ્વી તે થાય છે જેમ 
જમ્‌ નિમમતા વૃદ્ધિ પામે છે તેમ તેમ ગગટ્રેવાદિ દોષો! નાશ પામે 
છે, માટે આત્માર્નિ જનોએ જેમ ખને તેમ મમતા અને અહઢાગ્ને 
ત્યાગ ઢશ્વા પ્રયત્ન કન્વો 

૨૫ ગ્રમણિ વિચાર ઢગીને જે જીવો અહૃડાગ મમકારને 
ત્યા ફરે છે તત જગા જુઠ આત્માના ધ્યાનને અડશ્ય પામે છે 





પ્રકરણુ અગિયારપ્નુ 
આત્મ ઉપાસકેની દુલ ભતા 

પત્તિશ્નળ પઝઝઝિ, 1ચત- પત્વલ્મુન 1 

સર્ય ચચાય િતા સીવા , વલા કા સિક્ાત્ન ૨॥ 

“મોહમાં ફસાયેલા સર્ગ જીવો દરેક ક્ષણે ૫૦ વસ્તુડુ ચિંતન 
કેરે છે, કોડકે જડ કયારેક ચિદ્દાત્માતુ [ચિંતન ડગ્તે1 હરે ' 

જગતના જીવોને! મોટે ભાચ ત્રી અતે દિવસ અનેક ત્રકા 
2ના મયત્નમાં લાગી રડેલ્ો છે નાનામાં નાના જતે, ખનિજ ક્‌તે 
વનસ્પતિ આદિના જવો અને પરુ પક્ષી મતુષ્યાદિ પતુ કોઇને 
જાઈ વ્યાપાગ્મા-પ્રગૃત્તિમા લાગી ગયેયા જણાય છે, તે તે જીવાતા 


૪૦ આત્મ વિશ્ચુદ્ધિ 








હાલવા ચાલવામાં, ખે'લવામા, અને વિવિધ પ્રકારની ગ્રદ્ટત્તએમાં 
જે ખારીક નજરથી જેવામાં આવે તે ખાકી કમે કે તેની આ 
સર્વ મરૃત્તિ પર વસ્તુ મેળવવાની, સ'ગ્રડુ ડરરાની, કૅ રક્ષણુ ડર- 
વાની જ હાય છે. ન'ના ખાળક બાળીકાએથી લઈ મોટા ગણાતા 
રાજ મહારાજ અને મડારાણીએની પણુ મદૃત્તિ તપાસવામાં આવે 
તે ખાવાપીવામાં સૌજ મજામાં, પહેરવા એઢવામાં, અને પર 
વસ્તુના સગ્રહ તરફજ દષ્ટિ હેય છે. આત્માં તરફ મદૃત્તિ કરનારા 
તે। કોઈ વિરલ જીવ જ જણુ।ઈઈ આવશે. 

ધનને। ત્યાગ કેરનારા;, ભગવાનના નામે મ'દિરો ખ'ધાવનારા, 
મહેત્સવો ફેરનારા, દાન દેનારા અને પરોપકાર ડેરનારા અનેક 
જીવો મળી આવવા સુલભ છે. પણુ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ પ્રગટ ડરવા 
તરફ પુરૂપાર્થ કરનારા કોઈક જવો જ મળી આવશે, કેમકે એમની 
મદૃત્તિ ખા વસ્તુને! ત્યાગ ડેરવાની છે, પણુ આત્માને જગાડેનારી 
ત્રદૃત્તિ નથી. 

જેમ નિયમ પાળનારા, ત્રત ધારણુ ટેરનારા, વૈર તપક્ચર્યા 
કરનારા, ગ્રભુનુ પૂજન, અચ્ત, નમન કરનારા, વ્યસને।ને1 ત્યાગ 
કરનારા, તીર્થયાત્રામાં પર્યટન કરનારા, પરિષહેોસહત ડેરનારા, 
રૃપવાન્‌, ખળવાન, ધનવાન, લાવણ્યતાવાળા, પુત્રાદિ સ'તતિવાળા 
ઘણા જીવો જગતૂમાં મળી આવવા સભવિત છે. પણુ રાગદ્વેષ 
મોહને। ત્યાગ ડરીને આત્મ તત્ત્તમા લીન થયેલા જવો મળવા મહાન 
દુર્લભ છે, કેમકે ઉપર ખતાવેલી સવ ગ્રકૃત્તિના મોટો ભાગ દેહથી 
કરવા યોગ્ય કાર્યને] છે અને આત્મા તે। દેહથી પર' છે. 

ધર્મ શ્રવણુ કરનારા, ઇન્દ્રિયોને દમવાવાળા, મૌનપણુ ધારણુ 
કરનારા, કર્યા ચુણુને જણુનારા, મનુષ્યોની સોખતથી દૂર રહેનારા; 
અને પડેતતા ધારણુ કરનારા ઘથ્‌ા જીવા વિશ્વમાં મળી શકશે, 
પણુ આત્મ તત્વના અનુભવી જીવો મળવા મુશ્કેલ છે, કેમકે આત્મ- 
તત્ત્ત એ સર્વથી ૫૨ રહેલું છે. 


આત્મ ઉપાચકેની દુર્લભતા ૪૧ 


જ્યાત્તિષ વિદ્યામાં પાગ્ગામી, વૈદકશાસ્રના પાકા પશ્ચિય 
વાળા, પુગણેામાં ગ્રવીલુ, વાસ્તુશાસ્રમાં નિપુણુ, અને સગીતાદિમાં 
નિષ્ણાત વિદ્રાના નિશ્રમાં મળના સુલભ છે, પણુ આત્મ તત્તતમા 
ગ્રવીણુ જવા મળના દુર્લભ છે, કૅમકે એ ખાદ્યકળાએ અને 
વિદ્રાઓથી આત્મા પેલી તગ્ફ ઝડૅલ્ષો છે અર્થાત એ શાસ્રોના 
જ્ઞાનથી આત્મા પામી શકાતે! નથી 


જળમાં તઃનાગએ।, જુગારમાં જીતનાગએ।, વનમા રહેના 
મએ, યુદ્ધમાં વિજય મેળગનાગએ।, હદય દ્રાવક ગાયન કુર 
નાગએ!, અને સ્રીઆ સાથે કીડા કેગ્નાગએ। ઘણુ જીવા જેવામા 
આવે છે પણુ આત્મામાં આનદ ડંગ્નાગ જીવો કેડે ભાગ્યે જ 
રખાય છે, કૅમકૅ શારીચ્કિ ત્રમૃત્તિથા આત્મા પેલી તગ્ફ છે 


સિંહોને વશ ફગ્નાગ, સર્પોપને પડ્ડનાગ, હાથીએ ને સ્વાધિન 
ઠૅરનાગ, વાઘને ત્રાસ દેનાગ અને શજ્ઠુએ ઉપ? વિજય મેળવનારા 
ઘણા જીત્રા મળી આવે છે પલુ પાતાના ચિદ્દાત્માનો વિજય મેળવ 
નારા કોઈ વિગ્લ આત્મા દેખાય છે, કૅમકે ખાલ્લ વિજયથી આત્મા 
પ૦ છે પાણીને, અન્નિતે, રોગને, ઠાથીઓને, મર્ષને, ચોગ્ને, શઝુને 
અને વિદ્યાષરોને સ્તભન ડગ્વાની શક્તિનાળા ઘણા જીવો મળી 
આવશે; પણુ ઉ માગે' ચાલનારા પાતાના મનને સ્ત ભન ડરનાગ 
જાઈ વિરલા જ જતો. મળી આવે છે, ડાગ્ણુ કે આત્માને ચ્થિર 
કગ્વાને માર્ગ તેનાથી જુદે! છે 

સ્ત જીદગી ગુજારનાર, મહાત્રતે પાળનાગ; ઉપસર્ગ'ના 
ગ્રસગમા પૈ ગખનાગ, ગભીગ્તા ધગનાગ, એના પણુ અનેક 
જીવો મળી આડવા સુતભ છે, પણુ આત્મસ્વરૂપમા સીન થનાગ 
જવા કોક જ હોય છે, કેમકે આ માર્ગ જ ઉપાધિ વિનાને। છે 

વિતિધ પ્રકાગના ગુણૅ!થી વિભૃષિત ઘણુ લેકે દેખાય છે, પણુ 
ગુદ્ધ ચિટ્ૂપમા પ્રેમવાળા વ્રતધારી જીવે! વિગ્યા જ મળી આવે છે 





જર આત્મ વિશુદ્ધ 





એકૅન્દ્રિયાદિ સ'સ્ાવાળા પૂણુ પર્યાસ ડૅેરન!રા અન'ત જીવે 
છે, પણુ તેમા શુદ્ધ આત્મગુણુની પૂર્ણતા ઠરનારે કોઈ જીવ નથી. 
પાંચ ઈંદ્રિયવાળા સ'સરી, આસતન્ત ભવ્યતાવાળા; મનુષ્ય જન્મ 
પામેલા, ઉત્તમ વ્રતધારી, શુદ્ધ ચિટ્ૂપમાં લીન થનારા જુવો! મનુષ્ય 
ક્ષોેકની ખહાર અસ'ખ્યાતા દ્વીપ સમુદ્રમાં કેઈ પણુ નથી, અધે।- 
લેડથી એળખાતા નીચલા ભાગમા અને ઉધ્વ'લ્ોડ્થી જણ્‌ાવાતા 
ઉપરના ભાગમા પણુ તેવા કૅ'ઈ જીવા નથી, ક્ષેત્રના સ્તભાવથી 
જયૉ(તેષ લોકમાં પણુ તેવા કોઈ નથી, મનુષ્યલોડેમાં પણુ જે જીવો 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમાં અકર્મભૂમિમાં તથા મ્લેચ્છ ખ'ડવાળી 
ભાગભૂ(મિમા પણુ ત્રાયે તેવો કેઈ જીવ હોતે નથી, આર્ચખ'ડમા 
ઉત્પન્ન થયેલા જીવોમાં પણું કોઈ વિરલા જ જીવો! અ!ત્મસાનમાં 
લીન થનારા હોય છે. 


આ ક્ષેત્રમાં અત્યારે ઘણા થોડા જીવો જ આત્માના માર્ગે 
ચાલનારા છે. તેમાં પણુ સમ્યકદર્શનવાળા, અણુત્રતધારી; મહાત્રત 
ધારણુ ડુરનારા, ધીર પુરૃષો તે! અત્યત દુર્લભ છે. તેમા 'પણુ 
તત્ત્વવેત્તા અને તેમાં પણુ આત્મામાં રક્ત-લીન થયેલા જીવો તે! 
અત્યત દુર્લભ છે આ અવસપ્િણુ કાળમા, વ્રતધારી, જ્ઞાનમાં 


આશસડ્ત, ગુણુવાન, પાત્રતાવાળા અને સદગતિ ગામી જીવો! ઘણા 
થાડા હોય છે, 


મિથ્યાત્વાદિ ચાર ગુણુસ્થાનમાં શુદ્ધ આત્મામાં આસક્ત જીવે. 
સ'ભવે જ નહિ. વ્રત ધારણુ ફરનારા જીવો કઈક વખત જ 
આત્મામાં આસક્ત હોય છે. પાચમા ગુણુસ્થાનથી ચૌદમા સુધીના 


દશ ગુણુસ્થાનામાં તેવા જીવો મળી આવે છે; પણુ તેવા ઘણા! થોડા. 
જ હોય છે. 


અત્યારે ઘણા! જીવા તે! શરીરમા, ધનમાં, ભાઈએ।માં, પુત્રમા,. 
પુત્રીમા, સ્રીએ[મા. માતાશગિતામાં. ઘરમાં પડ્દ્રિયોતા ભોગમાં. 


આત્મ ઉપાસકેની દુલભતા ૪૨ 
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વનમા, નગગ્મા, આકાશી વાહતમા, રાજકાર્યની ખટપટમાં ભ્રાજ 
નમા, ખાગ બગીચામા, વ્યચનમ , ખેતીમાં, વાતમા, કુવામાં 
તળાવામા, નદીએમા, નાટકોમાં, યશ મેળનડામા, માન પ્રતિણા 
વધવામાં, પદવીએ।મા, અને પમુતુધ્ય વૃત્તિએમાં આસક્ત ખની 
મતૃત્તિ ઠગ્તા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, પણુ પોતાના શુદ્ધ ચિદ્રપમા 
આમસક્ત થનાગ કોઈ વિગ્ના જ જાવો હોય છે 

જ્તાનીએએ આ કાળને દુષમકાળ હલ્લો છે, તેતૃ ઠા લ મા। 
એજ છે કે ઉપર ખતાતેતા બાથ્ય દ્ર યમા, ઇન્દ્રિયોમા, શરીગ્મા, 
વચનમા, મનમાં અને બાછ વિદ્વાકળામાં જવો પ્રતિ રી ગહ 
છે ક જે વિભા4 દશા છે આત્માના માર્ગની તે ગ્ર્ટત્તિ નથી પણુ 
આત્માના માર્ગમા વિશ્ત રપ તે પરૃત્તિ છે, તેમા જવો મોહિત 
થઈ ર્થ્યા છે, તેને માટે અહેનિથ ગ્રરૃત્તિ ઠરી ગલા છે પકિણામે 
તૈ વસ્તુ જુદી છે નાશ પામનારી છે, દગે દેનારી છે, દુ ખી ટેગ 
નારી છે, છતા તે સબધમા આખો મી'ચીને જીવો ગ્રરૃત્તિ ડેડી રહ્યા 
છે અને જે વસ્ત ઞાચી છે, ડાયમ ટકી રડેનારી છે, મદા સાથે 
ગ્હનારી છે સખરપ છે તે પોતાનો આત્માં જ છે, તેને માટે જગ 
પણુ વિચાગ કૅ ત્રકૃત્તિ કરતા નથી માટે જ આત્મા તગર મરૃત્તિ 
ફરવી, તેની ઉપાસના ડગ્વી તે દુર્લભ છે આ દુષમકાળમા પણુ 
શાત્માને એળખીને તે તરફ ત્રરૃત્તિ કરનાગ જીત્રો સહેલાઇથી 
પોતાનુ ડદ્યાલુ ઠરી શકે છે માટે ઉત્તમ વખત અને જે ગનુપુળ સાધના 
જાતાને મખ્યા હોય તેને! આત્માને માગે ઉપયોગ ડરવા ઝડઝુ નહિ 


પ્રકરેણુ બારસુ. 
જ્ઞાનાદિ રત્નત્રય. 


રત્સગ્રયા દિના ચિટ્ષોપાટિન ગ્તાથતે ॥ 
ચઅથકિસ્તપતઃ જૃત્રા! પિઝયુસિલન્ાદલાત્‌ 1૬1 
“ તપ વિના જેમ લબ્ષિએ થતી નથી, પિતા વિના પુત્ર 
થતે! નથી અને વાદળ વિના વૃદ્દિ થતી નથી, તેમ રત્નત્રય-સાન, 
દશન, ચારિત્ર વિના ચિટ્ટપની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ”' 


સાન, દશન અને ચારિત્રમા આત્માની ત્રદૃત્તિ થાય તેને 
ગ્ત્નત્રય કહેવામાં આવે છે. આત્મા આ ત્રણુ કત્ન સ્વરૃપજ છે. 
તેમજ સમ્યક્‌ જ્ઞાન, દશન અને ચારિત્ર એજ મોક્ષને માર્ગ છે. 


આ રત્નત્રય વ્યવહારે તેમ નિશ્ચયથી એમ ખે પ્રકારે છે. 
ક્રાદશાંગી અથવા ચૌદપૂર્વતુ સાન ડરવું તે વ્યવહાર જ્ઞાન છે, જેના 
સારભૂત જવ અજીવ ખે પદાર્થો છે. તેનો વિસ્તાર તે ચૌદપૂર્વાનુ 
સાન છે, જીવ અજીવના મધ્યમ વિસ્તારરૂપ પુન્ય, પાપ, આશ્રવ, 
સ'વર, ખ'ધ, નિર્જરા અને મોક્ષ એ નવ તત્ત્વો ખને છે. જેમાં 
ચેતના છે તે જવ છે, તેનાથી વિપરીત લક્ષણુ તે અજીવ છે, તેમાં 
જડતા છે. શુભ કર્મના પુદ્ગલોા તે પુન્ય છે. અશુભ કમના પુદ્દ- 
ગલો તે પાપ છે. મિથ્યાત્્ત, અવિરતિ, ડ્ુષાય અને મન વચન 
કાયાની ગ્રવૃત્તિ રૂપ યોગ એ હેતુથી જે આવે તે આશ્રવ છે. વિર- 
તિથી આવતાં કર્મને અટકાવવા તે સ'વર છે, આવેલાં કર્માનું 
મફૂતિ; સ્થિતિ, રસ અને પ્રદેશના ભેદે અન્યોઅન્ય જેડાવુ તે ખ'ધ 
છે. ખ'ધધાયેલા ઢર્મોને આત્માના ગ્રદેશથી ભોગવીને જુદ્દાં કરવા તે 
(નજર અને આત્મ ગ્દેશથી ખધા ડર્મૌતુ નિર્જરી જવુ તે સોક્ષ છે. 

સાન ભણુવાના વખતે સતાન ભણુવુ, કાળ વેળાએ ન ભણુવુ. 
વિનયપૂર્વક જ્ઞાન શીખવુ, ખહુમાન પૂર્વક ભણૂવુ, ઉપધાન અને યોગ 


જ્ઞાનાદિ ગ્ત્નત્રય જપ 





વહુનની તપતરર્યા ડરીને જ્ઞાન શીખઝુ જ્ઞાન આપતાગ ગૃથ્તે એળ 
વના નહિ-તેને! ઉપકાર ન ભૂવવોા અક્યરો, કાને, માત્ર, બિન્દુ 
પડયા ન ગ્હૅ તેમ શીખકુ અર્થ સાવે ભશુઝુ જે ભલુરામાં આવે 
તેના અર્થ ખરેખર ઞમજને!-યા-વારી રાખવા અક્ષન અને અર્થ 
ખન્નેનું જ્ઞાન મેળનવુ આ સર્ના વ્યવઠાગ જ્ઞાન છે તેનાથી સર્ઝ 
તત્ત્તાનુ નાન થાય છે 

આત્માના સ્વરૂપનુ જ્ઞાન ઢેરગુ તે નિશ્રયજ્ઞાન છે જ્ઞાન એ 
આત્માને ગુલુ છે આત્માથી સાન જુદુ નથી છતા સ્વભાવનુ જ્ઞાન 
સ્વમ્પમા સ્વતિગ્તા ડગવે છે, ત્યારે તિભાનતુ જ્ઞાન, આત્મ જાગૃતિ ન 
હોય તે ભાન ભૂલાવી રાગ ક્ેષ ડેગવી નવીન ઠમ ખધ્ કેમવે છે 
માટે સ્વભાવમાં આ4વા માટે વિભા4 જ્તાનને જણુવાની જ22 છે 
ઝમે વિભાવથી સ્વભાવને જુદે! કગ્વા માટે તેના નતિપક્ષીને જાણુ 
વાની જરૂ2 ૨ છે તે «બ્યા પછી સ્વભાવમાં સ્વિરતા ટરવાનુ 
કાર્ય ચાલુ રાખવાનું છે આ જ્ઞાન ઉત્તમ છે ઠમ રેણુને ઉડા4નાર 
પૂ4ન સમાન છે અને મોક્ષનુ હેતુ છે મોહના અભા4ડી પોતાના 
આત્મતત્ત્વના અનુભ4 ઘાય છે ખાધ્ય અભ્ય ત? સગથી મૃક્ત વયેત 
આ પગમ્‌ જ્ઞાન છે 

જવ અજી4 આદિ ન4 તત્તાની શ્રદ્ધા થવી તેને યગણારે 
દર્શન ઠહેનામાં “માવેછે નિ।્રય દશ ન ॥ ઉપશમ, ક્ષયોપશમ અને 
ક્ષાયક એના ભેદ્દો છે અનતાનુખધી સોધ, મ'ન, માયા, લોભ, 
મમકિત મોહનીય મિશ્રમોહનીય મને મિષ્યાત્વ મોડનીય મા સાત 
ત્રદૃતિ ॥ ઉપ્શમ્‌ સમ્યધ્ત્વની ઉપશમ ડડેવાય છે સાત ગ્રકૃત્તિના 
ક્ષયોપથમથી ક્યોપશમ સમ્યક્ત્વ ઠડેવાય છે અને સાત ગ્રકૃતિના 
ઘયની ક્રાયક સમ્યધ્ત્વ યાને દર્શન ઠડેવામાં અપે છે 

જ વિચાર કૅ વર્ત્ત્નધી માત કર્મ પગ્મણુ અ વે, તેમા તીત 
ડર્માનો ગ્સ પ? તે અનતાતુબધી ડેષાય ઠનેવાય છે અ વિષાર 
જુ વર્તન શોધ], મા થી, માયા-ઠપટધી અને લેોનધી ગમ ચાગ 


જુદ આત્મ વિશુદ્િ 








પ્રકારે થાય છે, મનૃષ્યોના દરેક*વિચાર કે વત્તઃતમાં સાયે કરી ક્રોધ, 
માન, માયા અને લોભ તે] હોય છેજ, પણુ તે સવમાં કોઈ અન'તેા 
રસ પડતે! નથી, છતાં આત્મ સન્યુખ થવા રૂપ આત્મરદદિ જયાં 
સુધી જાગૃત ન થઈ હોય ત્યાંસુધી સત્તામાં તેનાં ખીજ હોય છે, 
એટલે તે જીવતરની આ દૅહ દષ્ઠિથી કે પુદ્ગાલાન'ટીપણાથા તે ખીજને 
પાષણુ મળ્યા ડરે છે. 

(મથ્યાત્ત્ગનાં પુદ્ગલ શેધેલાં હોવાથી ઉજળાં થયેલાં હાય 
તે સમ્યકૃત્વ મોહનીય છે. અરધાં શુદ્ધ અને અરધાં અશષ્ટ એવાં 
મિશ્ર મિષ્યાત્ત્વર્ના પુદ્ગલોને મિશ્રમોહનીચ ડહે છે અને સર્વથા 
ઝશુદ્ધ પિષ્યાત્્તનાં પુદ્ગલે! તે મિથ્યાત્્તમાહનીય છે, મિથ્યાત્ત્વ 
સોાહનીચ એ કર્મોનું ખીજ છે, અથ્વા મૂળ છે. ડાળાં પાંખડાં 
કૉપી નાખવા છતાં જે મૂળ સાજીં હે'ચ તે! પાછુ ઝાડે નવપલ્લવિત 
થાય છે, તેમ જે આ સિથ્યાત્ત્તનુ મૂળ કાયમ હોય તે! આ સ'સાર 
વૃક્ષ નવપલ્લવિત રહે છે. તેવા જીવોને ભવમાં આન'દ લાગે છે, 
પુદ્ગલોમાં જ સુખ દેખાય છે. આત્મામાં પ્રેમ થતે1 નથી, તેના 
સુખમાં શાંતત દેખાતી નથી, અરે! તે આત્માનુ નામ પણુ તેને 
ગમતુ નથી. આવા જીવ્રોને મિથ્યાત્્્વી કહેવામાં આવે છૈ. કેમકે 
પાચ ઈતિદ્રિયના કૅ વિશ્વના (મિથ્યા સુખમાં તેને પ્રીતિ હોય છે. 

સિથ્યાત્તર્નતા અરધા અશુદ્ધ પૃદ્ગલવાળા જીવ તેના કરતાં 
સારે છે. તેને મનમા મધ્યસ્થતા હોય છે. તેની સત્ય આત્મા તરફ 
મવૃત્તિ તે! નથી છતાં ત્તેના ઉપર ટ્ઠેંષ કૅ ખેદ પણુ નથી. એ પણુ 
ઢીક છે. અને આ પણુ ઢીડ છે. એવી માન્યતા હોય છે. એમ 
છતાં મિથ્યાત્ત્લનાં પુદ્ગલોનુ વેદન હેવાથી તેને પડતાં વાર લાગતી 
નથી, તેમજ નિમિત્ત સારૂં સળી આવે તે તે આગળ પણુ વધી શકે 
છે. અને આત્મદક્િ ગપ્ત કરી શકે છે. 

સિથ્યાત્તના ઉજ્વળ પુદ્ગલવાળોા તેના ડરતાં સારો છે. વસ્તુ- 
ગત્તે વસ્તુને ત્તે જેઈ શકતે! નથી પણુ તેની તે નજીડ છે. પારદર્શક 


સ્ઞાનાદિ ગ્ત્નત્રય ૪૭ 





પુદ્ગલોના આતરાની માફક નેના વચમાં ઉજળો પણુ પડદે છે, 
તેથી તેના મનમા ત્રમગે મસ'ગે શકા ઠાક્ષાએ થયા કરે છે 
વસ્તૃતો! તાત્વિડ્ઠ નિશ્રય તેને નથી પતા કોઇ ત્તાની પુરૃષોનું નિમિત્ત 
મળી જાય તે સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્તિની તૈયારી તેનામા છે અને જે વિપ 
રીત નિમિત્ત મળી નય તે। આ શુદ્ધ પુશ્ગલને મિથ્યાત્તના મેતા 
પુદ્ગલે થતા પણુ વાગ ન લાગે કૅમકે મિથ્યાત્ત્તતુ ખીજ તેનામા 
કાયમ છે આ સાત ગ્રકૃતિએ। ઉપગ ખતાવી તે આત્મજગૃતિના 
બળો સત્તામાં દખાવી હોય તેને ઉપશમ ઞમ્યકત્વ અથ]ા દર્શન 
હહ છે જેમ નીચે અડ્તિ પડેલો હોય છતા ઉપ? રાખ નિગેરે 
જાઇ પદાર્થ નાખડાથી અદગ્મા તે દબાયેલો ગે છે તેમ પગ્માત્મ 
સ્મરણુની અખડ ધાગ ચાવતી હાય ત્તે વખતે મા માતે ગ્રરૃતિએ 
સત્તામાં દખાયેલ્ી ગૈ છે, અપત્મસ્મગ્ણુ ચાવતુ રાવાવી આ પ્રસગે 
તેને બહા? નીઠુળવાનું નિમિત્ત મળતુ નધી આ પમ્માત્મ સ્મગ્ણુ 
તે રાખની માફડ તેને મત્તામાં દખાવી રખે છે ગા વખતે ઉપ 
શમતું બળ વધે છે આત્માને! ઝાખા ત્રકાશ કે મવુગ માનદ તેને 
મ્‌ળ છે આવા ઉપ્શમનુ ખળ ને ખહ જ વધા-નામાં શઞાવે ત્તા 
નસગશે ને સાતે ગ્રકૃતિના। ક્ષય ઘઈ, ૦પશમમાથી અનુષ્મે ક્ષાયય 
ભા4 પણુ પ્રગટે છે માટે જ્યાસુધી ઘય ઠગ્વાનુ ખળ ન પ્રગટે 
ત્યાંસુધી મનુષ્યોએ ઉપશમતનુ ખળ વધા?ના ૨3 

જમ્‌ ૬ળાયના અમિમાધી પળુ ખારીક વગાળ ખહાગ આવે 
જે “મને અનિ દબાયેતો ગયે છે તેમ ઠાઈક મિષ્યાત્ત્વના પુશ્ગલે 
વેદાય “મને £ાઇક દગ વેડા ગે આ રસિથિતિને ઘ્યોપશમની સ્ગિતિ 
ડથી છે પરમાત્મ નું સ્મરણ ઠરતા અને -માત્મગૃતિતાળા કપયો 
નમા રડવાની ગ્ર#ત્તિ ડરતાં એઘાગ્રતા 1 ડે!નાથી વષમાં ડિઠબ્પે! 
આવ્યા ૩ર અને કાઇપ્ સ્પિસ્તા રાવ સ શ્ધિરતા તે પુદ્ગલેને 
હવી રાખે છે અને કાઈ વિપ્લ્પતાળી અસ્જિરત ને સીધે તે 
ચુદ્નદી ખવાર ન્વાવે છે, આને છુકોપરમ ડરે છે 


૪૮ આત્મ્‌ વિશુદ્ધ 








ક્ષાયક દશામાં તે! આ સાતે ગ્ર્ફાતેએને1 મૂળથી ક્ષય કર- 
વામાં આવે છે. ઉપશમના વિશેષ ખળને લીધે આત્મનગૃતિમાં 
વધારો થત્તે રહે છે, આ આત્મજાઝૂતના ખળૅ છેવટે તે શુદ્ધ 
મિથ્યાત્તવના પૃદ્દગગલેોને! નાશ ડેરવામાં “આવે છે; એટલે ક્ષાયક દર્શન 
પ્રગટે છે. આ વખતે આવેલું પાછુ ત જય-ગયગટેલો આત્મપ્રકાશ 
કોઈ પણુ મ્સ'ગૅ ન છુગઝાય તેવું આત્મદર્શન થાય છે. તેને લઈને 
એ સાધફના આનદનો પાર રહેતો નથી, હવેથી તે પોતાના 
આત્માના કાયમ દશન ડરે છે. માટે જ તેને ક્ષાયક દર્શન કહે છે, 

ઉપશમમાં અને ક્ષયોષશમમાં પણુ આત્મદશન તે હોય છે 
પણુ તે અખ'ડ નથી, તેમ શુદ્ધ પણુ નથી, ઉપશમમાં આત્મદર્શન 
વધારે શુષ્્ધ થાય છે, પણુ તેની સ્થિરતા એજી થતા પાછે! પડદે 
તેની આગળ આવી પડે છે. ક્ષયોપશમમાં ઝાંખી વિશુદ્ધિ હોય છે. 
પરિણામની ધારામાં કૈરફાર થતાં તેની આડે પણુ વિશેષ ઝોખો 
પડદો આવી રહૈ છે. 

આ સ્થળે દર્શનમોડનીચ કમના ઉપશમ કે ક્ષયને લઈને 
જેટલો આત્માં ઉજવળ ખન્યા છે, જેટલાં ડમા આત્માં ઉપરથી 
એણછાં થયાં છે, તેટલે આત્મગ્રણુ પ્રગટયા છે. આ આત્મગુણુને 
દરશન ઠહેવામાં આવે છે તે નિશ્રય સમ્યગૂ દર્શન છે. 

પાપવાળા વ્યાપારની નિવૃત્તિ કરવી અને શુભ ઢપ્ષમાં પ્રરૃત્તિ 
ફરવી તેને વ્યવહાર ચારિત્ર ડહે છે. અહિ'સા; સત્ય, અચો, 
ઠાદાચર્ય અને અપરિત્રહરપ મળ ગણુ અને કઢર્મકાંડુ તે ઉત્તર ગુણુ; 
આ ખન્ને મૂળ ઉત્તર ગુણુ।નુ મોથ્ને અથે" પાલન ડ્રાય તે ચારિત્ર છે 
ગ્રથમન્યરં જાન અને દર્શન સાથે હોય તોજ આ ચારિત્ર ડર્મ 
છાય ડ્રરવામાં પર“પરાએ ઉપયોગી છે તે સિવાય શુભવત્ત'ન હોવાથી 
પુન્ય ખ'ધનું કારણુ થાય છે. જયાં જયાં શુભ ઉપયે!ાગ અને શુભ 
ઝરૃત્તિ છે ત્યાં ત્યાં વ્યવહાર ચારિત્ર છે અને તે પુન્ય ખ'ધતુ 
ટરણુ છે, પરપરા એ મોક્ષનું ડારટ થાય છે, 


વિ્શાદ્ધના સાધને જુ 





પોતાના શુદ્ધ આત્મામાં “મત્યત નિથળ સ્થિતિ તે ઉત્તમ 
નિક્ષય ચાચિત્ર છે, તેથી ટર્મને! ક્ષય થાય છે દર્શન અને જ્ઞાન 
બળથી પોતાના મુદ્ધ ચિદ્રપમાં સ્વિતિ ટરવી અને એ વિશ્વુદ્ધિના 
ખળ પરદ્ર યનુ સ્મભુ ન થાય તેવી સ્વરૂપમાં ઘીનતા ઠરવી તે 
ઉત્તમ ચાસ્ત્રિ છે આત્મદર્શન સ્થિ? થયા પછી તેમાં એઠગ્સતા 
થ્વી દુર્લભ નની આ એ.ગ્મતા તેજ નિર્નિદદપ સ્વરૂપસ્થ દશા છે 

આ વ્યવહાર? સત્નત્રય સાવન રૂપ છે અને નિથય ?ત્નત્રય 
તે સાધ્ય ૨૫ છે સત્‌ પુરૂષોએ તેનું સેનન કરતું છે આ ચાક્ત્રિ 
જગતને પૂજ્ય છે વ્યનડ્ાગ ચારિત્ર જે શુબ ઉપવે'ગની ગ્રરૃત્તિ 
રૂપે છે ત્તે સ્વર્ગાદિ સુખનું સાવન છે મુદ્ધ ઉપયોગમાં ચિથિગ્તા 
રૂપ નિષ્રય ચામ્ત્રિ મોડનું ઠાર્વુ છે 

વ્ય4હાર સ્‍ત્નત્રયથી નિધય 2૮1૦95 ત્રગડ ધાય છે આ 
રત્નત્રય વિના કે.ઇને ડુપ્ઈ પતુ ઢાળે પોતાના પગ્મમુદ્ધ ચિટટપની 
ગ્રધતિ થતી નડી, મા જાની મેને દહ નિયય છે 





મકગ્ણુ તેગ્મુ 
પિગદ્વિના ગાધતે! 
ચત્તાતાવત અવઝેત્ત સિદ્પાપાલિમમત 1 
નાસ્તિ વિરૃપ, ત નિસેએ ગુણ 3ણ 1? ॥ 
“7 ઉપાય 1ટે ક માનથી મથીનતઃ જલન સ 1 પમે, 
"તે વપ્ત્મામાં ગ્ઝિશ્િ કવે તે ઉપાય લડા ઇચ્ઈઇડ જયે મે 
--વે.ઇ?' કમાન રા] કેરતી લાજઈ ॥ ઈ તેજ મરીતના છે 
જમ્યો ગમે સા ભન #થીઇ ક્ય દ તેટલે અગે ૦૨ 
મટ ઘય ક& 
₹““નગ્ર ડે »પ્ટ્1મ બીતુછાવક- પ 
નનન એ); ખે મ્નનતેદ્રક મન્‌ ૬/5 એડ 
ર 


૦ આત્મ વિશુદ્ટિ 


આકૃતિઓ ખ'ધાય છે અને આતર દછિથી તે જેવામાં પણુ આવે 
છે. અનેઠ ગ્રકારના વિકલ્પે! અને ડેલ્પનાએ! તે પણુ દ્રવ્ય મત 
છે, ભાવ મત આત્માના ઘરનુ છે. તે ઉપયોગ ૩૫ છે. ઉપયોગ 
શુભ, શુદ્ધ, અશુભ અને અશુદ્ધ એમ અનેક ગ્રકારે છે. શુદ્ધ 
ઉપયોગ જે કેવળ સહજ સ્વરૃપ નિવિંડહપ રૂપ છે વીતરાગ ૬શામાં 
સાકાર અને નિરાકાર રૃપ ઉપયોગ છે, જેમાં ક્મમળનેો અભાવ 
છે તેવા શુદ્ધ ઉપયોગ સિવાયનો! શુભ, અશુભ અને અશુદ્ધ ઉપ- 
યાગ છે તે મલીનતાવાળા છે. 


આ ભાવ મન કે જે શુભાશુભ ઉપયોગ રૂપ છે, તેને આત્માની 
મસીનતાવાળી સ્થ્રિતિ ડહે! તો પણુ એક જ વાત છે, આ આત્માને 
અથવા આ ભાવ મનને શુદ્ધ ડરવાની જરૂર છે, આત્માનુ ડેટયાણુ 
ચ્છનારાએએ તમરથમ આ મનને શોધવુ જેઈએ. તેમા રહેલા 
મળને દૂર હરવા જેઈએ, જેમ રોગી માણુસને મળ શુદ્ધિ ડર્યા 
વિના શરીરની પુટ કરનારૂં રસાયણુ પણુ ડાંઈ ઉપયોગી થતુ નથી, 
તેમ મન શુદ્ધિ ડર્યા વિના આત્મજ્ઞાન ફાયદો આપતુ નથી, રોગીને 
પ્રથમ વૈધ લોકે! જુલાખ આપી તેને! કોઠો સાફ ડરે છે પછી દવા 
કે રસાયણુ જે આપે છે તે તેને ફાયદાકારડ થાય છે, તેમ જ્ઞાની 
ગુરૂએ રૃપ વૈધો પ્રથમ મનને શુદ્ધ ડરવા શુભ કાયમાં મનને 
અખ'ડ ગ્રઘૃત્તિ કરાવવા રૂપ જુલાખ આપી, અશુભ વિચારો અને 
વત્તા બ'ધ કરાવે છે, તે પછી આત્માનુ ધ્યાન ડરવા રૂપ રસા- 
ચણુ આપે છે તે સિવાય ડેરાયેલી મહેનત આત્મ સ્વર્‌પ મગટ 
કરાવનારી થતી નથી. 

જેમ પાણીના પ્રવાહને અટકાવવા આડી મજણુત પાળ ખાંધવા 
રૂપ ખ'ધ નાખવામાં આવે છે તેથી તે દ્વિ રોકાઈ રહે છે, છતાં તે 
શૈકાયેલા પાણીને ખીજી ખાજુ વાળાને! પ્રયત્ન કરવામાં ન આવે 
તો તે પાણી પાળને તોરી નાખશે. અથવા પાળ ઉપર થઇને 
ચાલ્યું જશે; તેમ મનથી કોઇ પણુ અશુભ વિકદપ ન કરવા રૂપ 
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નિશ્રય કગ્નામાં આવે તેથી તે પાળ ગાગળ ગશુભ વિકલ્પો 
“અટકશે, છતા તે મનને ખીજે ગસ્તે જેડવામાં ન આતે તે! છગટે 
મન તેના સ્વભાવ પ્રમાણે પોતાના નિશ્રયને તોડી નાખશે માટે 
મનને માગ વિચારો તરફ વાળડગુ નએેડેએ માગ વિચારો કે અપ 
ટેરવા તરફ વળેલો મને પ્રડાહ અશુભ મણ તગ્ફ વડત નહે 
થાય અને અટ્ુભ વિચાશે ન કરવાના નિશ્રયગાળો પાળતો ખ વ 
મજખણુત ખયેો ગ્હેમે આ વિચાર પરમાણું મનને શુભ માર્ગમાં 
જડવાથી અશુભ નિચારાને અટડાગવાની જરૂગ પણુ સ્‍હૈશે નણિ 

અર્વાત્‌ શુભ વિચારો ક?ના આડે તેને ડરમદ નહિ મળે, 
તેથી અશુભ વિચારે ટગ્તુ મન સ્વભાવિક જ ખધ થશે 

જેમ ડટા કાટાને કાઢે છે, તેમ શુભ વિંચારો અશુભ વિચા 
રોને હડાવે છે કાઢો કાઢતા] માટે સોય કૅ શળ રૃપ ખીજે કાટો 
“ગમા નાખવો પડે છે આ કાટો ત્રતમના ફાટાને કાઢી નાખે છે 
કાઢો નીકળયા પછી તે બન્નેને 72 કઠગ્વામાં આને છે તેમ મનની 
વિશુદ્ધ માને, મનના મેવ ટૂર ડુગ્વા સ, પરમાત્માના નામનો 
જાપ ડુગ્વા રૂપ કૅ તેમની નીતરાગ ભાતનાળી સજન મૂર્તિનું યા 
શુદ્ટ આત્મભા4ને સૂચક ત્રતિમાછી પ્રમુખતું ગાલબન તેવામાં 
આવે છે આ આ4બનની મદદથી મનની વિરુદ્ધ ક?નામાં આવે 
છુ મ્લીનતા રૂપ [ટો આ આત ગનના કાટાથી કાઢવામાં આવે છે, 
તસ મણીનતા ર2 થતા આતબનરૂપ ફાટાને પણુ મૃકી દેગામાં માવે છે 

આ આલબખનમાં મન સર્ઝયા ગાત થતુ નથી જપ ડેગ્વો જે 
આકૃતિ સામે જેગામાં મનને રોડ્ડુ પડે છે આટલી પણુ ડિભાન 
“દશા છે આઢલી પણુ મ1ની મર્ટાત્ત છે છતા અશુભ વિચાગ્મા 
શ્રુઃત્તતા મન ડગ્તા આટલી મનની પ્રત્તિ «હે છે તે ઉત્તમ છે 
મનની ઘણી ત્રકૂત્તબધધ થયેલી છે જેમ મ તનાટિ મ્ત્રના પન્ને 
ખોલીને ધીમે ધીમે માપ ત્રેષ્નુખના ઝેગ્ને દૃ2 ઠરે છે, તેમ ૫2મા 
ત્માના 1મ સ્મગણુ રૂપ મતના પદે વડે મનની અશુદ્ધતા રૂપ 


પ૨. આત્મ વિશુદ્ધ 


“ન્ન્ન્ૂ્ન્ન્ઃ્ન્નન્નૂ્ન્ન 








ઝૅરને સાધક ધીમે ધીમે દૂર ડેરે છે, ઝેર ઉતરી ગયા પછી મ'ત્રના 
શબ્દે! બોલવાની જરર નથી, શબ્દના ખળથી ઝેરના પરમ્‌ાણુ હઠી. 
જાય છી. અથવા રૂપાતરમા બદલાઈ નચ છે. જેમ અપધકારના પર- 
માણુએ પ્રકાશના પરમાણુના ખળથી પ્રકાશના રૃપમાં ખદલાઈ જય. 
છે તેમ મનની અશુદ્ધિવ!ળાં પરમાણુએ।તુ પરમાત્માના નામ સ્મ્રણુ 
રૂપ પ્રકાશના ખળે રૂપાંતર પામી નય છે, એટલે અશુદ્ધ કૅ અશુભ. 
અધ્યવસાયમાંથી મનને પાછુ હઠાવીને શુભ આલ'બનમાં જેડી દેકુ 
તે શરૂઆતમાં ઘણુ સારં છે. 

ત્યાર પછી “૨ શુદ્ધ આત્મ સવરપ છુ 





--૦“૫-૫/“---*. 


છી. નિર'જન છું. [નિરા- 
કાર છું, જ્યોત સ્તરૂપ છુ.” આવા કોઇ પણુ વિચારને સખ્ય 
રાખીને મનની શુભ ડેલપના 8પ «પ કૅ પ્રતિમાજી આદિતા આલ” 
ખનને મૂકી દેવું, અને એ શુદ્ધતા, ડમર અ'જન રહિતતા, નિરાકારતા 
કે જયે'તિ સ્વરૂપતામાં એફ રસ થઇ રહેવું. તેમાં રહેવાય તેટલી- 
વાર રહેગ્ુ અને ન રહેવાય તે! પાછુ સથમનુ આલ'બન પકડી લેવુ- 
તેમાથી પાછુ નિર્વિડદપાદિના સ્વરૂપમાં આવવુ. આપ થોડીવાર 
આલ'ખન લેલુ અને લે[ડીવાર નિરાલ'બન મનને રાખવું. આ પ્રમાણે 
કેટલાક લાખા વખતના અભ્યાસ પછી મન આત્મામાં આવીને લ્રીન. 
થઈ જય છે, આ વખતે વિશુષ્ધિ ઘણી થયેસી હોય છે, અને જેમ. 
જેમ્‌ આત્માના નિર્વિદૃદપ સ્વભાવમાં વધારે વખત રહેવાય છે તેમ 
તેમ વિશુસ્ઠ્ઠ વધતી જાય છે, 
ફ્રોઈની પણુ નિ'ા ન કરવી, પાપી મનુષ્યોને જેઈને તેના 
ડૅમ્તી તેવીજ રચના છે એવા વિચાર ડરવે।, અથવા તેના ડર્મને 
જેખમ્દ્ર કે જવાખદાર તેજ છે. કરશે તે ભરમે, બજાવશે તેડું લણુમે, 
એમ વિચાર ડરીને તેની નિદા ન કરતા ઉષેક્ષા કરવી. ગુણુવાન્‌ 
મનુષ્યોની સેવા ડરવી, ગુણાનુરાગ કરવો. દરેક મતુષ્યમાથી અને 
દરેક વસ્તૃમાથી ગુણુ જેવાની અને દેવાની ટેવ રાખવી, તત્ત્વને! 
(નિશ્ચય ડરવે!. લોડસ'જ્ઞા ( લોકે! જેમ ફુરે તેમ કરવા રૂપ )ને। ત્યાગ. 
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ડગના આત્મશ્રદ્ધા રાખવી, જડ ચતન્યને। વિવેક ૭ગ્વાો ખાળક 
-પામેવી પણુ હિતકારી વચન ગ્રહણુ ઢગ્ના દુર્જન મનુષ્યોના ઉપર 
પલુ કેપ ન ઠગ્તો પાગ્કી આશાને! ત્યાગ ઠુગ્વો વિષયોને પાશ 
અમાન ગણુવા કોઠ મ્તતિ ફરે તો ખુશી ન નડુ કૉર્ડ નિંદા ડરે 
તો ટેવ ન ઠગ્વો ધર્મ ગુરૂની સેરા ડગ્વી તત્ત્વ ત્રાત થાય તેની 
ઇચ્છા રાખવી, મનની પવિત્રતા વવારની આત્મ સ્મ્રિગ્તા ડગ્વી 
જળ સપચ ન ક? ધૈગગ્ય ધારણ હગ્વો મનને પિગ્રદ ડરતો 
ભનમા ઝહૅના દેોપા જેના દેહાદિની વિકૃતિ-યા વિશ્પતાને। નિચ્રાર 
૭૦૧ સવ જા4 સાથે મિત્રતા ગખવી દુ ખી જીત્રા ઉપ? ડરૂણુ 
કરવી અનિત્યાદિ ખાગ ભાનનાને। વિચાર ડગ્વા પગ્માત્માં તરફ 
ભક્તિ વવાગ્વી ગેદાતગાગ સેનવા અનવ નિર્જન પ્રદેશમાં ગહી 
આત્મ તુતના ડગ્વી ગ્રમાટ્તેો વિશ્ાગ ન ઠગ્વો આગમને મુખ્ય 
તીને વ્તત ગખનુ મનમા કુવિષ્હપો ગાંગડા ન દેરા સાની અને 
વયોરૃદ્ધ પુશ્ષની નિશ્રાએ રડૅગું આત્માનુ ધ્યાન ડેગ્નુ શ્રાસોશ્રાસે 
"પમ્માત્માતુ સ્મરણ ડેરડુ આત્મતત્તતે સાક્ષાત? ૭૦ના, અને 
'ત્માના આનદમા સીન થડગુ, આ સવ €પાયો! મનની વિશુદ્ધ 
જધાગ્વા માટેના છે 

ઘણી વખત ખીજ જીવોના દુગુણે। જેઠતે તેની નિંદા ૩ 
વાતોમાં આ જીવ એટલે! ખધે ગ્સ લે છ કૅ વિના ગયે.જને 
શાતાની વિશુર્્ધિ ગુમાવીને મક્સીનતામા વધારો ફરે છે, પણુ એના 
જરા વિચાર નથી સતા કે તેના ગણુ દેષોના જગાગદ 2 તે છે 
તેનો સારે ક ખોટો બદલો તેને મળશે તમાગ વિડા?ની તેતુ 
સાફ કે છુક યનાનું નથી, માટે તે તરફ ઉપેક્ષા -:ની અને આત્મ 
ભાન જાગૃત ગખવુ માયામાં ખીરું શુ હાર્ડ શકે ? માટે પોતાની 
ઉઅિમ્જળતાની ખાત? પાગ્્ઠી ચિંતાને! ત્યાગ ઢગ યં'ગ્ય છે વિશુદ્ધિ 
એજ અમરત છે તેજ પરમ ધર્મ છે સુખની ખાણુ છે મોક્ષનો 
માગ પણુ તેજ છે મિદ્ધાતોતુ આજ ગહસ્ય છે 





પ૪ આત્મ વિશુષ્િ 
100 મારી તી 
પ્રકરણ ચોરસુ. 
આત્મલક્ષ* 
સસ યાવ 14સટપ, છુતાટા મનસે | 
સુબીસરતરં જુંમે, ચથા વાતીચઇસિની 1૬) 
“મ્‌ પાણીયારી માથે પાણીનુ ખેડુ હેય છતા પ્‌ાતાતુ મત. 
પાણીના ભરેલા ઘડા તરફ રાખીને પોતાની સખીએ!ની સાથે,. 
વચનથી ખોલવાતુ અને શરીરથી એટલે હાથદ્રારા તાળીએ। પાડવી, 
હસવુ ઇત્યાદિ વિવિધ પ્રકારથી ચેદ્ટાએ-પ્રટાત્તએ! કરે છે છતા. 
ખેડાને પડવા દૅતી નથી, તેવી રીતે આત્મ ડેલ્યાણુના ઈચ્છક 
મનુષ્યે પોતાનુ ચ્ત્તિ આત્મ! તરફ રાખીને વ્યવહારથી-3પરથી 
વચન અતે શરીરની મ્રદૃત્તિ ડેરવી. ” 


આયુષ્ય અસપ છે, વિધ્તો અનેક છે. પૂર્ડ કમને લઇને 
વ્યવહારની-ઉદર નિર્વાઠની સુશ્કેલીએ પણુ હોય છે. શગાદિડને॥ 
ઉપદ્રવ ડે કુટુંબની ચિંતાએ પણુ નડે છે, આવી સ્થિતિમાં આ જીવે 
આત્માનુ ડૅલ્યાણુ કૅવી રીતે ફરવુ ? સત્ય સમજાયા પષ્ી વ્યવ- 
હારની પ્રવૃત્તિ કૅ'ટાળા ભરેલી કેટલાકને લાગે છે. અને આત્મા 
તરફ પ્રકૃત્તિ કરવામા ચિત્ત ખેં'ચાયા ફરે છે. તે સાથે વ્યવહારની. 
ગ્રદૃત્તિમાંથી કૅ જવાખદારીમાથી કૅ ફ૨જમાંથી છુટી શકાય તેવુ પણુ 
હોતું નથી, આવા મનુષ્યોએ આત્મ સ્મરણુ માટે વ્યવહાર આડે 
વખત કેવી રીતે મેળવવો અને પોતાનુ ડયાણુ કેવી રીતે કરવુ ૬ 
પરથમ આ ખાખતત લક્ષમા રાખીને જ્ઞાની પુર્ષા તેવા જીવોને ઉદશીને. 
કડુ છે કે, પાણીયાળી વાતે ડરવા હસવા અને તાળીએ પાડેવા*દિ 
ક્રિયા કરતાં જેમ પાણીના ખેડામાંથી પોતાનુ લક્ષ જુકલી નથી. તેવી. 
રીતે આત્મલક્ષ જાગૃત રાખીને તમે વ્યવહારમાં ગ્રવૃત્તિ કેરા. અથવા. 
ગાય જેમ ચારે ચર્વાને વનમા નાય છે, તેનું વાછરડુ વૈર હોય. 
છે, આ ગાય ચારો ચરે છે, વનમાં ચારે ખાજુ હરે ફરે છે; પાણી. 


આત્મલક્ષ પપ 


પાવે છે અને પોતાના સમુદાયમાં પણુ ઘુમે છે, છતા તે ગાયની 
આ દરેક પ્રવૃત્તિમાં સગ્તા કૅ ઉપયોગ, યા લાગણી તે। પાતાના 
૧ઢાયા વાછગ્ડામા જ હેય છે આવી રીતે આત્મ ભાનમાં જાગૃત 
આત્મા, વ્યવહાગના કાય ૮241 છતા પોતાના રુદ્ધ સ્વરૂપનું લક્ષ 
ચરુૃત્તા નથી અથગ ભગ ખજગ્માં નટ પોતાના ખેન ઠરે છે, વાસ 
લર્ઠને ર1૦ ઉપર ચડે છે, લોકે કોવાહલ ઠરે છે, નીચે તેના 
સોખતીએ ટોન કૅ ખીજ વાજીત્વા વગાડે છે, કોઈ ગાયન કરે છે, 
આટલા ખધા વિદ્ષેપના સાધને।-કાગ્ણ।। હોગા છતા રો? ૫૦ ચડેલો 
નટ ત્યા પોતાની ૨મત શર્‌ કરે છે, તે વખતે પોતાની સુરતા 'દે।૦ 
તગ્કની ચુડુતો નથી, લોકના કોનાહવને ગણુકારતે। નથી, કેણુ 
જલુ લોકો જેવડા આવ્યા છે અને તેએ કૅવા છે, તે તરક ધ્યાન 
આપતે! નથી વાજીત્ર વગાડનાર કૅ ગાયન ડરના? શુ ખોલે છે 
અને કૈનુ વગાડે છે તે પલુ તે વખતે તેના લક્ષમા હેતુ નથી કેનળ 
પોતાની સુગ્તા 'દા2 ઉપર જ રાખતે। હોતાવી ખેલ પૂરો ડરી શ2 
પાન મેળવે છે એ વખત્તે જરા પણુ લક્ષ ખીજ તગફ કરે તે 
ઉપર્યી પડે, હાડકા ભાગે કૅ મરે અને લોકમાં હામી પાત્ર થાય, 
વળી શિર્પાન4 પણુ ન મળે, છતા તેવા પ્રસગે ભાગ્યે જ આવે છે 
આ દમાતે આત્મ કેદ્યાણુનો ઈચ્છડ્ડ જવ વ્યનષાગ્મા॥ં ખી ગ્રદૃત્તિ 
કેરે છે છતા તે પોતાનું ભાન ભુલતે! નવી 

ડઠામીઓના મનમા જેમ ગત્રી દિવસ ફામર્નું જ લક્ષ, કામની 
જ ભાવના, કામનું જ ચિંતન ગ્ડૈ છે, સવ સ્થળે તે પાતાના 
કામી પુરૂષને, કૅ પુગ્ષ પોતાની પ્રેમ પાતને જેયા કરે છે, દરેક 
શર્દમા તે। જ ભણુકાર। તેને ગભળાય છે, સ્વપ્ના પણુ તેના «૪ 
આવે છે વિચારોમાં પણુ તેની જ આકૃતિએ। મનર્માં ખડી થાય 
છે, ખાતાનું પીવાનુ ઝનાનું ૯ઘનણું અને તેના માટે લોક લાજને 
ચભુ તેએ જૃગી નય છે આતે! એય ક્ષપ્ીક, વિયોગશીવલ દુ ખ 
દાડ અને વિગ્સ પારેભામવાળી કામની ભા4ના છે, તેને માટે જયારે 


પદ આત્મ વિશુદ્ધ 





ધ દલાલે 


મ્નુષ્યા પોતાનુ ભાન ભૃકીને એડતાર તેમાં ખને છે તે! પછી જે 
શાશ્રત;, અખ'ડ સુખમરૃપ. સદર પરિણામવાળા પરમાત્માનો મારગ 
છે તેની અદર આ જુવે કેટલી ખધી સ્‍ગૃતિ રાખવી જેઈએ ? 
કેટલે પુર્ષાર્થ ડરવો! જેઈએ ₹ આવી લાગણીથી પરમાત્માનુ સ્મરણુ 
કરાય તે! આત્મા તે પરમ્‌ત્મા 'દની રે છે. 


જે જે ડિયાએ ડેરવામાં આવે તે તે સર્વ શ્યામા આત્મ 
ઉપયોગની જાગૃતિ હેવી જ જેઇએ. તે ક્િયા પણુ આત્માને માટે 
જ ડરવી જેઈએ, આત્માની સ!થથે તે ક્રિયાનો સ'મ'ધ જેડુવે 
જેઇએ, તે! જ તે ક્રિયા કર્મની નિર્જરા ટરી આત્મ સ્વરૂપ ત્રગટ 
કરી અ'પે છે. 


ભગવાન મહાવીર દેવ ડ્હે છે કે “ આ માર્ગ ધીર પુ૩પેને 
છે. આ માર્ગમાં ધીર પુર્ષાએ ગ્રદૃત્તિ ડેરી છે. ' એટલે આ માર્ગમાં 
અતનેડ્ડ વિધ્યો આવવા સ'ભવ છે, પણુ તે વખતે પોાતાતુ આત્મભાન 
ન ભૂલવુ, આત્મભાન જાગૃત રાખી શકે તેજ ધીર પુરૂષ છે. વિઘ્નો 
તે। આવવાનાં જ. પણુ આ વિદ્લો તે ગ્રભુ માર્ગ ના પ્રવાસીની કેસો!ટી 
રૂપ છે. ડસે।ટીમાંથી પાસ થાય તે! જ તે સોનાની કિંમત ખરેબર 
ઉપજે છે. તેમ વિદ્યની ડ્સોટઢીમાંથી આ જીવ્રે પસાર થવાતું છે, 
પોતાના ગ્રભુ સ્મરણુના મરણમાં રોગ, શોક, ઉપાધિ, આળસ, 
સ્તેહ વાસના, ઇત્યાદિ આડા આવી ઉભાં રહે છે, તે વખતે જે 
આ જવ પામર, શઠ, હતાશ, નિરાશ, અને ઉત્સાહ રહિત થઇને 
“હુ શુદ્ધ આત્મા છુ' એ સ્પરણુ મૂકી દે તે! વિદ્યો મજણુત થઇને 
તેના ઉપર ચડી ખેસે છે, તે વખતે જવ -એમ વિચારે છે કે આજે 
નહિ પણુ ડાલે સ્મરણુ કરીશ, મહીના પછી કરીશ, કૅ આ ઠાર્ય 
પુરૂં થયા પછી ડરીશ તે! જરૂર સમજવું કે તે ધીર પુરષ નથી, 
પણુ ડાયર છે. ધીમે ધીમે તેની કાયરતામાં વધારો થશે અને એડ 
વખત એવો આવશે કે તેની આ સુદર પ્રવૃત્તિ છુટી જશે. આવા 
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વખતે પૃવના મહાન પુરૂષોના જડને! યાદ કરી, તેએના અખડ 
પુર્પાર્થને દટિમાં ખી, સગમટદેન જેવાના! ૭ ૫% મહીનાના ઉપ 
સર્ગમાં “પત્તુ નિશ્રળ અને અડાવલ રહેલા ગ્રણુ મહાવી2 જેવા ગીર 
પુ પા તરફ લક્ષ રાખીને ઉદય આવેના ટર્મોથી પગલવ ન પામતા, 
વિષયોને હઠાવી દેવાથી તેના પુમ્પાર્થમાં ઉત્ગાહુમા અને જીવનમા 
જાડ અપૃવર મક્ત પ્રગટ થશે આ ખળ અનેટ તેવા ખળને મેળ 
વશે આ ઉત્સાહ તેથી મહાન્‌ ઉત્સાહુતે ત્રગટ કગ્શે, માટે તેના 
નિદ્ન॥ ગ્રસગે પુગ્જેશની ખળ વાપ-વુ અને આત્મભાન અને 
“મ'ત્મ સ્મગ્ણ ચુકડુ નહિં 


આતા વિજ્નો આપશુને શુદ્ધ ડરવા માટે આવે છે આપણી 
અદ છુપાયેલી-સૃતી પડૅલી શક્તિને ખહા2 લાગવા માટે આવે છે 
વિતની મામે ખળ વાપગનાથી સત્તામાં 2હૅણી વિશેષ શક્તિ ખણ? 
આવે છે જેમ વિધ્ર માટટ તેમ તેને જતા પુર્ષાર્વઃ વધારે ઠગ્વા 
પડે છે, અને જેમ પુરૃષાર્ધ, ડગય છે, તેમ સત્તામાં રહેંસી શક્તિ 
ખકા? આવે છે અને તેટલોાજ આત્મા શુદ્ધ થાય છે, તથા 
આગળ વધે છે માટે વિદ્થી નિરૂત્સાડી ન થતા તે વખતે ખમણા 
જેગ્ધી પુકષાર્થ કરવો 


રાગાદિક પાપ ગકૃતિના ઉદય રૂપ છે, તે ભોગવ્યાથી ઓછા 
ઘાય છે, તે સાથે આત્મ જાગૃતિ વધાગ્નામાં આવે તો જે વિપાકે 
ભોગવાય છે તેના ડેગ્તા અપત્મ શુદ્ટિની, આત્મ ઉપષોાગની તીન 
જાગૃતિથી પદેશ દ્વાગ ઘણી સડૅનાઠથી અને ટુમા વખતમાં તે 
કેમ ઓછા ડરી શકાય છે 


શાગોમા કે પરપ 1 દ્રારા એમ સભળાય છે કે ત્રભુ મહા- 
વીરને જેટલા ડર્મોં છેલ્લા ભવમા હત્તા, તેટગા ત્રેવીશ તીર્ષેકરાના 
સૈગ્રા મળીને હતા, છતા ત્ર“4ાભરદેવ ભગ્રાનને એક હનર વષ ડમ 
ભપાવર્તા લાગ્યા, ખીજ તીધેદરાને થોડે! ઝાઝા પણુ વખત લાગ્યો, 
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ત્યારે મહાવીર ગ્રભુએ તે સર્વ ડર્મો સાડાખાર વર્ષમાં ખાળીને 
શસ્મ ડેરી નાખી કૅવળસાન મકટ કર્યું. આતુ કારણુ એજ છે કૅ 
મભુ મહાવીરે પ્રખળ પુર્ષાર્થ અતે અખ*ડ જાગૃતિ રાખી, તેથી 
ટુંડા વખતમાં ડેમને નાશ કે્યપ, કેટલાડે નિકાચિત ડર્મો વિપાકે 
ભાગવ્યાં અને કેટલાંક સાપકષ્ટમિક કર્મો આત્માની નિર્મળતાએ મરેશે 
ભે।ગવ્યા, ડહેવાનો આશય એ છે કે આવા મખળ અને વેર ડર્મના 
દય વખતે પણુ તે મહાન્‌ પુરૂષો પોતાના ચિટ્પતુ સ્મરણુ ભૂલતા 
જે મૂકતા નહિં. ખર્‌ ડહે તો! આવાં વિદ્નોએ જ તેમને ટુંકા 
વખતમા ત્રખળ પુરૃષાર્થ ઠરાવીને નિર્મળ ખનાવ્યા છે. એ. સોહ', 
હુ શુદ્ધાત્મા છુ, વિગેરેમાથી કોઈ પણુ શબ્દને અખ'ડ જપ વધા- 
રવાની જરૂર છે. આજ આત્મ સ્મરણુ છે. પરમાત્માના નામને 
સૂચવનારો કોઈ પણુ શબ્દ લયે, અસુકજ શખ્દ લેવો તેવા આગ્રહ 
ડૅરવાનુ ડાંઈ પણુ ડારણુ નથી, કૅમકે ભગવાનના-શુદ્ધ આત્માનાં 
હજારો નામ છે. માટે ગમે તે નામે શુષ્દ આત્માને યાદ કરે. તેનું 
સ્મરણુ ડરો. એક આંખ મીચીને ઉઘાડે તેટલો વખત કૅ શ્વાસોશ્વાસ 
હયો તેટલો વખત પણુ તે સ્મરણુ ભૂલો! નહિં. ત્યાર પછી તે 
અખ'ડ સ્મરણુ થાય છે. વગર જપે તે તરફ ઉષપયૅગ રાખા એટલે 
જપાયા ડરે છે. આતું નામ પદસ્થધ્યાન છે. આ પદસ્થધ્યાન 
આવ્યા પછી જ રૃપસ્થ્ ધ્યાનની શરૂઆત થાય છે. એ પદસ્થ 
ધ્યાનને છેડે જ રૂપ ગ્રગટે છે, આત્મ સ્વ૩૫ દેખાય છે, અને પછી 
તે રૂપનું ધ્યાન કરાય છે, તે ૩્પસ્થતું ધ્યાન ડહેવાય છે, અને આ 
રૂપસ્થ ધ્યાન તેજ રૂયાતિત ધ્યાનનું કારણુ છે, માટે ભોજન ડરતાં; 
પાણી પીતાં, સુતા, બેસતાં, ઉડતા, હાલતાં, ચાલતાં હુ શુદ્ધ આત્મા 
છુ આ વાતને ભૂલો નહિ. 
તપ ડરતાં, મૌનપણુ* ધારણુ કરતાં, ત્રતો પાળતાં, આગમ 
ભણુતા, ગભને નમસ્કાર ડરતાં, મ'દિર જતાં, ગાયન કરતાં, પૂજન 
ફૅસ્તા, યાત્રા ડરતાં, અભિષેક ડરતાં કોઇના સમાગમમાં આવર્તા; 
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અને વાણન પર ખેગીને જતા પણુ દ શુદ્ધ આત્માં છુ એ ધ્યાન 
ચુક્શો નહિં 


ભશુતા;, ભણતા, સેવા ડેગ્તા, દાનાદિ રેતા, પરે[પઠા૭ 
હૅગ્તા, યમ નિયમ પાળતા; સયમ ધાગ્ણુ ઢગ્તા, પણુ દુ શુદ્ધ 
આત્મા છુ એ ધ્યાનને ભૃતશે નહિ તેથી જ મોક્ષ પમાય છે 

આત્મજાગૃતિ વિનાની નિયા ડુગ્તા સ્વર્ગાદિની પ્રાપ્તિ વાય 
છે અને આત્મા છુ એ નગૃતિવાળા આત્માં કમની નિર્જગ 
ઠરી “માત્માને ઉજ્વળ ખનાવે છે તે (વાયની ધાર્મિક ક્રિયાથી 
પુન્ય બધાય છે 


મુમુક્ષુઓ | વેરાગ્યની ૬ૃદ્ધિ ઠરા, મવ મગને! ત્યાગ કરી, 
તત્ત્વસ ગરૂનો આથય લ્યો, સ યમ સ્વીકારો, સવ શાએ-સદ્ધા 
તોને અભ્યાસ ફેરો, [નિજન અને નિરૂપદ્રડ સ્થ્રાનમમાં જહને ૦5, 
સવ ચિતાનો ત્યાગ કરો, સિદ્ધાસન કે પજ્માસનાદિ આગને લાળા 
વખત સધી થાતિવી બેસી શકાય તેવુ આગન દ્રઢ કરો, સમ ભાન 
ધારણુ કરા અને મનને નિ।થ્રળ ઢરી “ શુદ્ધ ચિદ્રપ છુ' આ 
પદસ્થ ધ્યાનને અભ્યાસ હેરો એથી ઢર્મનો નાશ થાયે છે ઉત્તમ 
ધર્મ ધ્યાનની વૃદ્ધિ થાય છે અને છેવટે શાશ્રત શાતિનાળા મે!ક્ષની 
ત્રાત્તિ થાય છે 

પૂવે ઉત્પન્ન થયેતા વૃત વગ્માદ થનાડી ૬ૃદ્ધિ પામે છે તેમ 
નિર્મળ આત્માના ધ્યાની ધર્મની વૃષ્ધિ થાય છે વગ્સાદ વર- 
સવાથી અકુરાએ ત્રગટી નીડ છે તેમ યુદ્ધ અ ત્માના દ [નથી 
મોથ 24ાવાળો ધર્મ તરગટે છે 

ત્રતે છીધા 1 હોય, ગાતો ભળ્યા ન હોય, નિજ ન સ્ગાનમાં 
નિવામ ન પ્રાત હોય, બાદ અભ્યતગ સગને1 ત્યાગ ન ડર્યા 
શય, મૌન ધામ્ણુ ન કયુ હોય, કને યોગ ધાગ્ણુ અ પર્વો હેઇથ, 
ઇત્યાદિ ઠર્યા તિના પણ જે તે નિગ્તગ અખડ આત્મત્તાનનુ 
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જ ચિ'તન ડરતો હોય તે તે જવનું મોક્ષ થઈ શકે છે, 
આત્મસ્મરણુ એ એવી મખળ વસ્તુ છે કે તેની અ'ર ત્રતાદિ 
લીધા વિના ષણુ વ્રતાદિનું પાલન થઇ જ ન્તય છે. 

૭ ખ'ડનું રાજ્ય પાળતા છતાં પણુ શુદ્ધ અ!ત્માનું અખડ 
સ્મ્રણુ ડરનાર, શુષ્્ટ આત્મામાં રક્ત થયેલ. (િર'તર તે તરક લક્ષ 
ખાંધી વત્તન ડેરનાર ભરત મઠારાજા વિશેષ ડર્મખ'વન કરતાં 
આરિસા ભવનમાં કેવળન્નાન પામ્યા. આ શુદ્ધ આત્માના સ્મર- 
ણુનેો જ મહિમા છે, સદા શુદ્ધ આત્માતુ સ્મરયુ કરનાર ઉપરથી 
વ્યવહારના સે'ડડેા ડાય કરતે! હોય છતાં પણુ અશુભ ડેમથી 
ખ'ધાતે। નથી, તેને! આત્મા અલગ રહી શકે છે-રહી જણે છે. 

રેગથી પીડાતા છતાં, યછિ સુછિથી તાડના કેરાર્તા છતાં અને 
દોરડા ગ્રયુખથી બધાયા છતા આત્મસ્રૂપતુ ચિ'તન ઠરવાતુ ભૂલવું 
નહે. આત્માત્ુ ચિ'તન કેરતાર ભૂખથી, ટાઢથી, ત્તાપથી, તૃષાથી, 
અને આતાપથી આત્ત'ધ્યાન ફરતે! નથી; સ્તુતિ કરવાથી તેને હર્ષ 
થતે। નથી, નિ'દાથી તેતે ખેદ થતે! નથી, શુભણુભ પર દ્રવ્યના 
આવવા કે જ્વાથી તેને રાગટ્ટેષ થતો! નથી, સ'પત્તિમાં તેને ગ્રમે!દ 
જજણાત્તે1 નથી ને વિપત્તિમાં તેને શોક થતે। નથી, 


નિરતર શુદ્ધ આત્માનું સ્મરણુ કરનાર ખીજા લોકોના સમા- 
ગમમાં આવે છતાં તે પોતાનું આત્મભાન ભૂલે તહી. એ ભાન 
ભૂલાવનાર કારગે!-(નેમિત્તો છે, એમ જાણીને તેવે પ્રસગે વિશેષ 
જાગૃત રહે છે. આવા વિરોધી યસ'ગોમાં જગૃત રહેવાથી અનુકૂળ 
ત્રસગમાં તેની જઝતિ ટકી રહે તેમાં આશ્રય નથી. હે ઝુમુક્ષુએ 1! 
તમે એટલી ખધી નાગૃતિ રાખો, આત્માતું સ્મરણુ એટલું ખધું 
વધારે કે કોઈ રેગથી કલેશથી કે અનેક મનુષ્યોના સમાગમથી 
તમારા આત્માનું તમને વિસ્મરણુ થાચ નહિં, 
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મ્રકરેણુ પ'ટરમુ , 
પ્ર્ચિતનનેા ત્યાગ 


છતરળ પર્સયધસ્થ, પસ્ન્ચ્યસ્યચિસત 1 

સ્વન્રય્યસ્ય નિરુક્સ્ય, તન્મોલસ્મેવ જેવ 1૬1 

* પરદ્રવ્યનુ ચિ તન કરવુ તેજ કર્મ વ થવાનુ ઠઢાગ્ણુ છે, અને 
પવિન આત્મદ્રવ્યતુ ચિ તન ડરડુ તે કૅવળ મોક્ષનુંજ ફાગ્ણુ છે ?' ૧ 

સજીવ અને નિર્જીવ ખ ને પદાર્વૌથી આ વિશ્વ ભરેલુ છે 
સજ] પઢાથમાં અનતજન4 દ્રવ્યો છે અજ પઃર્થમાં જીદ્રવ્ય 
હૅગ્તા અનતગુણા જડ દ્રવ્યો છે અ। તજવદ્રવ્યમાથી પોતાના 
આત્માને જંટે! કેરીતે તેનો નિચા? ફેરવો, તેનુ ચિતન કરગુ અને 
તેમાજ ચ્થિઝ થડ ગ્હૅડુ તેજ મોથ્ષનતુ કાગ્ણુ છે, તે સિવાય 
ખાફી ગહ્યા તે અવે" સજ્વ અને નિર્જીવ દ્રવ્યો છે, તે પરદ્રવ્ય 
જે તેનું (ચતન ડરવુ, તેમા જીુભ!શુભ ઉપવેગ દેવો, તેમા તદાકારે 
પશિણુમગુ તે પગ્દ્રયનુ ચિતન કગ્નાનુ કહૅનાય છે, તે કર્મ 
ખધતુ ઢાગ્તુ છે 

ચિતન બે ગ્રકારે થાય છે એક તે! તેના સ્વરૂપનો વિચાર 
કૅરી, પમ્િણુમે દુઃખ રૂપ જણી તેનાથી પાછુ ઠવા રૃપે હોય છે 
ખીર્જી ચિતન *1ગદ્ેષની લાગણીથી થાય છે અણિં જે વાત ડડ 
વામાં આવે છે તે રાગદ્રેનની લાગણીએ! પેદા ડરનાગ ચિ તનના 
હ્યાણ માટે કે 

જડુ વસ્તુનું ચિતન તેના આદર્બડુ ગુભુને વઇને થાય ઝે 
અને ખીજુ તેના સ્તભાવથી આત્માનો સભાન જીરે! છે, તેની 
સરખામણી અવવા નિશ્રય ઠગ્ના માટે થાય છે ત્રથમનું ચિતન 
ત્યાગ ડુગ્વા યોગ્ય છે ખીતુ ચિતન વસ્તતત્ત્તના નિર્ણય માટે 
ડરીને તેનો નિત્રય થયા પછી જ ત્યાગ ડગના યોગ્ય છે આત્મ 
વસ્તુતા શિ તત્તમાં પણુ અનત આત્મદ્ર યો! છે, તેમાથી ગાતાદ# 
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પણુ, સુખ દુ.ખના અનુભવ કરવા પણ' પોતાનું પોતાને ઉપયોગી છે, 
અને પોતા માટે પોતામાં જ અનુભવો ધાય છે, માટે ખીન્ત અરિ- 
હ'તાદિ પવિત્ર આત્મા સાથે પોતાના આત્મ દ્રવ્યની સરખામણી કે 
નિશ્રય ડરી લીધા પછી પોતામાં જ સ્થિરતા ડરવાની છે. અને તે 
સિવાયના ખીત્ત જીવોના ચિતનને। તે। અઃશ્ય ત્યાગ ડરવા યે।ગ્ય છે. 

આશગળ વધવામાં આલ'ભન માટે અરિહ'ત, સિદ્ધ, આચાર્ય, 
ઉપાધ્યાય અને મૃનિરાજ આ પચ પરમેછેની મદદ લેવામાં આતે 
છી, પણુ માળ ઉપર ચડવામાં જેમ દાદરની સહાય લેવામાં આવે 
છે તેમ આત્મદ્રવ્યથી «વદા તે અરિદુ'તાદિની મદદથી આગળ વધવુ 
અતે માળ પ૨ ચડી ગયા પછી જેમ દાદરને। ત્યાગ ટરવામાં 
આવે છે તેમ ગુદ્ટ આત્મદ્રવ્યની ત્રાતતિ થયા પછી આ મદદગા- 
શના ચિતનને। પણુ છેવટે ત્યાગ ડુરવે।. 

જ જે આત્માએ જેટલા જેટલા આગળ વધ્યા હશે-તેમને 
આત્મા જેટલો નિમળ થયો હશે, તેના પ્રમ્‌ાણુમાં તે પરવસ્તુના 
શચિ'તનને। ત્યાગ ટેરી શકશે. આગળ વધવામાં પ્રથમ વૈરાગ્યની ભૂમિકા 
છે. દે!બ દર્શન વૈરાગ્યવાળાને દુનિયાની ઘણી ખરી વસ્તુમાં દુ.ખ જ 
“દખાય છે, તે દરેક વસ્તુની કાળી ખાત્તુ જેઇને તેમાં દોષ જણુાતાં 
તેને! ત્યાગ ડેરશે. આવા ત્યાગની પ્રથમ ઘણી જર્‌ર છે. આવો 
ત્યાગ તેના માર્ગમાં સુખ્યતાએ વિદન રૂપ જણાતી રાજ; વૈભવ, 
સ્રી, પુત્ર, ધન, મિત્રો, કુટુંબો, સ'બ'થીએ, ઘર, જમીન, આદિ 
તમામ વસ્તુએને। ત્યાગ ડરાવશે. આ ત્યાગથી મોહ, ઉત્પન્ન 
કૅરપવનારાં, દુનિયાના ખ'ધનમાં ખાંધી રાખનારા ડમ'બ'લનનાં ઘણું 
ડારણેો એછાં થશે. છતાં શરૂઆતને! આ ત્યાગ હોવાથી એડને! 
ત્યાગ ડરાવી ખીજી વસ્તુએને। તે સ'ગ્રહ ડુરાવશે. તે ત્યાગી થશે, 
ત્યાં માતાપિતાને ઠેકાણુ તેને ગુરૂની જરૂર પડશે, ભાઈઓને ડેકાણે 
શરૂલાઈએ સ્થાન લેશે, પુત્ર પુત્રીઓને ડેઠ્દાણું શિષ્ય શિષ્યાએ 
આવશે, ઘરને ઠેકાણું ઉપાશ્રય, મઠ, ધર્્્શાળાદિ સ્થાન ગ્રહણુ 
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ઠૅચ્વા પડશે, ધનને ટકાણું પુસ્તકો આવરે, તાખાપીત્તળ મોના- 
રૂષાના વામણુ।ને સ્થાને લાટડાના ઉપગ-ણેૅ! ગોઠવાશે, વગ્ેનો 
ફપાતરે સહ્વય ઠેરવે! પડશે અને નૈ।કેગ ચાકેગદિના સ્વાને ગૃહસ્થ 
શિષ્યોનો ઞ્મૃદાય હાજરી આપરે 


આમ એકના ત્યાગ પછી ખીનતુ શ્રહતુ ઠ?્ડાનુ આવે છે 
છતા ત્રથમ કર્તા આ શ્પાતર ઘણુ સારૃ છે આગળ વધવામાં 
મદદગાર? સાધન છે પાપ આશ્રવના સાધનેને ટેદાણે પુન્ય આશડના 
હામ્ણાં અ છે અશુભને સ્થાને એ રભ સાપને! છે તાત્વિક 
મમત્તવાળાને ખવ્લે ઉપ? ઉપગ્ની લાગલ્‌ીનાળા છે એટલે મજખુત 
ખધન કૅ પ્રતિખપ રૂપ નથી 

માટલું ઇતા જતે ત્રથમને વૈરાગ્ય ખન્યો ૦ડે ચાધ્યો ન ગયો 
રાય એટલું જ નહિ પણુ તેમાં દિન ૫૦ દિન વવારૅ થતે। રજ્લો 
હોય તે। આગળ વધતા, સૂત્ર સિદ્ધાત ભતુતા, ગર્વાદિકની મેડા ઠરતા 
અને સત્સમાગમમાં ગ્હૈતા, તાત્તિક ત્યાગ જેને જ્ઞાનગભિત ધૈગાગ્ય 
ટેહેવામાં આવે છે તે ત્રગટ થાય છે, પલુ જે તે વૈગગ્ય અમુક 
દિડમ પૂગ્તો જ રાય, વ્ય4હાગ્ના ૭ ટાળાવ4ી જ ઉત્પન્ન થયેલો 
હોય ગધવ ઝામુક વસ્તુના અભઃ4વી ઉત્પ ન થયેલો! હોય તે। “મા 
ચુસ્તડ્ાદિં જે રૂપાતરે ષ્ર #ભુ ડેરેલા છે તે જ ષતિબ'ધ અને મમ 
ત્તના સ્વાન થઈ પડશે, સ પુત્રાદિ જે ખપધન્ના ઠગે હતા 
તેના ઠગ્તા આ શિષ્ય શિષ્યાદિ વધારે ખધનના પિમિતો થને; 
ગ્રધમના ડમ બનના ઠાગ્ણારની આ વિશે4 ખધનના હાણ! થડ 
પડસે, સપમ જેને ષતિખપ રને પ્રબુના માગમાં આ જડ માનતે 
હુતેઇ તેને પતે આ રૂપાતરે ખ્રહષુ ડવા સાવને। ઝતૃના માગ મા 
પિરા1 પ્રધા? પ્રતિખધ રપે ધરે, અ'ત્મભાન તૃડાનશે, અ'સસ્ત 
ખ્તાડુશ અને છેડટે આગળ વવડામા “મામક્ત ખનાવી મૂપ્રે 

પણુ જ પ્રથમના ચાત પૈરાગ્યર્માં વધ'? બતો ૨35, માત્મા 
તરફનું નિધાન મજણુત ઘાય, ગમે તે તાગ “ત્'ત્મચ્વરૂપ, ઝમ્ટ 
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કરવું જ છે એ નિશ્ચય દઢ થાય, આ શુભ ખ'ધને।માં પણુ તે 
કૅયાઈ ન ખ'ધાયો હોય, મતમતાતરના ઢદાગ્રહે! સ્યાદ્વાદ રેલીના 
સાનથી તેડી પાડયાં હોય, ઢોધ માનાદિ ડપાયોને પાતળા ઠરી 
નાખ્યા હોય, અને ગુરૂ કૃપાથી આત્મતત્ત્વનુ જ્ઞાન ગ્રાસ થયુ હોય 
તો તેને! વૈરાષ્ય તત્ત્વતસાનના રૂપમાં ખદલાઈ જશે. 

હવે તેને ડમ ડાંડથી પડેલા મતભેદ નજીવા લાગશે. અપે- 
ક્ષાએ તે ખધા મતમતાતરોના સવળા અર્થોપ અને નિણુંયો કરી શકશે, 
તેને મન પોતાનુ અને પારકુ' હવે રહેશે નહિં, કોઈ પોત્તાનુ કૅ પારકુ” 
નથી, અથવા ખધા પોતાના છે એવો દિવ્ય પ્રેમ મ્રગટ થશે; ગસે 
તે મતને! હોય છતા આ ગુણીને દેખીને તે મતાંતર વાળાને પણુ 
પ્રેસ અને પૂજ્ય ખુદ્ધિ મ્રગટ થશે. તેનુ નિશાન એકડ સત્ય આત્માજ 
રહેશે, તેની નજરમાં હજારો માર્ગો દેખાઈ આવશે, અને કોઈ પણુ 
માગે પ્રયાણુ કરનારને ડાતે। તેનું નિશાન ખદલાવીને અને કૉંતે। તેની 
અપેક્ષા સમજવીને ખીજ માર્ગ તરફ અપ્રીતિ કૅ ટ્રેષની લાગણી 
ખ'ધ કરાવી શકેશે, તેના ગમે તે ડર્મ માર્ગમા પણુ જ્ઞાનની સુખ્યતા 
હશે, તેના સહજ વાર્તાલાપમાં પણુ આત્મજ્ઞાન ભરેલુ હશે, તેની 
ધામક દેશનામાં પણુ આત્મ માગ જ ડગલે ને પગલે પોષાતે 
રહેશે, તે વ્યવહારથી ખધાને બે[લાવશે, ખધાને ચાહશે, છતાં તેનું 
હદય નિલેપ જ રહેશે, હું આત્મા છુ, શદ્ધ આત્મા છું, આ 
શાન અને હદયની ભાવના તદાકારે પરિણુમતિ રહેશે. પહેલાં 
જે વસ્તુની ડાળી ખાજ્ીુને તે જેતે1 હતે, હેવે તેની દષ્ટિ વસ્તુની 
ખધી ખાજુ જેનારી થશે, છતાં તેતુ હૃદય ઉજ્વળ ખાજ્ુ તરફ જ 
મશત્તિ કરતુ રહેશે અને ડાળી ખાજુની ઉપેક્ષા ડેરશે, અથવા કાળી 
ખાજુના સ્વભાવને જાણીને અસુક્ ભૂમિકામાં એમજ વત્ત્પ્ન હેય; 
એવીજ લાગણી હોય, એમ માનીને પોતે પોતાના નિશાન તરફે 
સુરતા રાખીને આગળને આગળ ચાલ્યા ફરશે, દોષવાળી કાળી 
ખાજુ તરફ પોતાની ઉષેક્ષા દછિ રાખીને તે દોષો પોતામાં તે 
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દાખલ ઘના નદિ આપે, પુ લાંમડાને કોઈ પૂછે કે તુ કડવા શા 
માટે? અને આખાને કોઈ પૂછે કે તુ મીઠા શા માટે 2 આના 
ઉત્તગ્મા ખન્ને તગફતે એવો જ જવાખ મળે કૅ ' અમારા એવા 
જ સ્વભાવ છે, જેને જેની જર્ગીયાત હય તે તેને! સત્કા2 ઠરે,” 
તેમ બન્ને વસ્તુના સ્વભા4ને જાણુના2 તે તરફ ગગ દ્વેષ ન ડૅગ્તા 
પોતાના સ્વભાવમાં જ તે ગ્ડૅશે 

જેમ જેમ માત્મા આગળ વધતે। નય છે તેમ તેમ પ૦ 
વસ્તુના ચિતનને। ત્યાગ તેનામાં વવારે ને વધારે થયા ડરે છે આ 
થૂગગ્ય છેનટે સમભાનના રૂપમાં ખનનાર્ડ «ય છે એ મમભાગમા 
નશિ ગગ કૅ નણિ ક્રેષ પલુ કૅગળ મધુગ શાતિ જ હોય છે આ 
શાતિમા આ4તા પર વસ્તુનું ચિતન લગભગ ખધ થાય છે ત્તેની 
મીઠી નજગ્વી બીજાને શાતિ મળે છે તેને! ઉપદેશ ઘણુ ભાગે અમોઘ 
હોય છે એકડાર કહેવાથી જ ખી મ ઉપડ મારી અઞગ ઘાય છે 
તેની આજુખાનુ ન«% આવેના જનોના વેગ વિશિધ શાત થાય છે 
આ તેના સમલભાનની છાય! છે આ ભૂમિકા પછીની લૂમિકામા 
ઉઠતી વાત્ત શોને ક્ષય થાય છે, હવે તેના મતમાં સઠલ્પો। કે વિદલ્પો 
ખીનક્લ ઉતા નથી જે છે તે વસ્ત છે તેમાં વચનને કૅ મેનને 
ત્રવેશ ઠરનાને। અદા? નવી તેતું મન મનાત્તિત વગ્તમાં લયપામી 
«ય છે આત્માના અખડ સુખને તે ભ્રોક્તા ખને છે આ વિશ્વ 
નેને પસ્તામલદ4ત્‌ રખાય છે હાથમાં :ડેડુ આમકુ જેમ જેઈ 
1કાય છે તેમ તે વિશ્વને જેઠ શકે છે આ મર્જ મતાપ આત્મા 
શસિડગાય ગ્યન્ય વસ્તુનું ચિતન ન ઠગ્નાનો જ છે ગા ૫૦ વચ્તુના 
ચિતનને। ત્યાગ આમ છર યગગ્યની વૃદ્ધિની ગને ચત્ય 
તત્ત્વ1 ઝાનથી બને છે હેં આત્મદેવ ! તમે ચિગાનદ ગ્વરપ છે. 
આવિ ઊગ્‌ પથાયના ચિતનવી તમને ઢાર્5 લાભ 1થી તે ચિત 
નમા ગગ દહ્વે4॥ ખીજ રડેવા છે તેને પાણ કાપશે તે તેમાથી 
ઠેડવા ફળે! પેદા થશે 

ષ્‌ 


દદર આત્મ વિશુદ્ધ 


હૈ આત્મન્‌! જેવી રીતે તમે પર દ્રવ્યાતુ નિર'તર ચિ'તન 
કેરા છો તેવી જ રીતે જે આત્મ દ્રવ્યનું સ્મરણુ કરો તે! મુક્તિ 
તમારા હાથમાં જ છે. લોકોને રજન ઠરવાને નિર'તર ત્રયત્ન કેરા 
છી તેવો ત્રચત્ન જે તમારા આત્માને માટે કરો તો મોક્ષ પદ 
તમારા માટે છેટુ' નથી. પરને રજન ડરવા તે વિભાવ પરિણામ 
છે, આત્મા સ્વભાવ રૂપ છે. સ્વભાવ દશામા આવ્યા વિના તાત્વિક 
સુખ નથી.? “હે જીવ ! ગુર્‌ પાસેથી આત્મસ્ઞાન સેળવ, અન્ય 
સ'ગને। ત્યાગ ડરી આત્માત્તુ અવલ'બન લઈ તેમા સ્થિર થા. હું 
ચોડસ ડહુ છુ કે આ પરદ્રવ્યતો અવશ્ય વિયોગ થશે માટે તેમાં 
પ્રીતિ ન ડર. તત્ત્વ દષ્ટિવાળાને શું ત્યાગ કૅેરવા યોગ્ય નથી ? 
અર્થાત્‌ સર્વ છે. આત્મ સ્વરૂપની ત્રાસિ વિના રાજયથી, સ્્રીઓથી, 
ઇન્દ્રિયોના વિષયોથી, ડલ્પવૃક્ષી અને કામધેનુ આદિથી પણુ કોઈ 
કદાપિ કૃતાર્થ થયો નથી અને થશે પણુ નહિ. 

સવ'સ્વ ત્યાગી, ઈચ્છા રહિત, સામ્ય આરૂઢ, તત્ત્વસં, વિવેકી 
અને પોતાના સ્વરૂપમપા આસક્ત થયેલ આત્મા પાતાના પૂર્ણ 


સ્વરૂપને પ્રગટ ડરે છે. 


પ્રકરણ સોળમુ' 
નિજ્ત સ્થાન 

4િઞલ સુટ સ્થાન, વ્યાતાસ્વચન સાધર્ન 1 

સમટ્પ લિસોદાનાં, સાંલન સવત સુખી: 1૨ ॥ 

“ખુષ્ઠિમાન્‌ સુખદાયી નિજન સ્થાનને સેવે છે, તે ધ્યાનમાં 
અને ભણુવામાં સાધન રૂપ છે તથા રાગઠદ્રેષ અને મોહને શાંત 
કરનાર છે. * 

જેને આત્માનુ સાધન ડરવાતુ છે, ધર્મ શાસ્રોના અભ્યાસ 
ફર્વાને1 છે તથા ધ્યાન ડરવાનું છે, તેઓને મનુષ્યાદિના સ'સર્ગ 


નિર્જન સ્થ્રાન દ્ર 


વિનાતું “નાન ઘામૃ ઉપયેોમી છે સગા? પરિત્રિમલ્ુ કગ્વાથી જેએ 
થાક્યા છે, કટાખ્યા છે, આત્માનુ ભાન શુ૩ કૃપાથી મેળ યું છે, 
મનતે નિમળ તથા સ્થિર ઠરનાના સાધને જણી ઘીડા છે, અને 
તે મ્રમાણું વર્તન ઢૅગ્ડ1ા તૈયાર થયેન છે, તેવા આત્માએ ને મનુષ્ય, 
પશુ, જી, નપુસકાદિ વિનાનું સ્ધાન સુખદાઈ છે 
મનુષ્યે ઉપરથી બધી વસ્તુને ત્યાગ કર્યો હેય છે, ગભચર્ય 
પાળનાને। તઘા દોવાદિ ન ડુર્તાને! નિયમ લીધો હેય છે, છતા 
મત્તામા તે તે કમો ગહૈના તે રેય છે, દાઈ નિયમ લેવાધી કમે 
ચાલ્યા જતા નથી, પતુ નિયમ ગ્રમ'ણુ વત ન કરતાથી ધીમે ધીમે 
તૈ તે કર્મને] ધતે। ઉદય નિષ્ફવ ડુગ્વામાં આવે છે ગને તે દાગ 
કર્મના ક્ષય ધાય છે પગ્તૃ નિમિત્તો બળનાન છે નિમિતતોને વઈને 
સત્તામા પ*નગા ડમા €દીગ્ણા રપે 15તે જે મે!ડા ઉદય માંડવાના 
જાય તે જેવા બડાર આવે છે ળા 4ખતે તે સાધઘ્ની જે પૂરેપૂરી 
તેયારી 1 હોય, વદય આવેત કમને નિધળ ઠન જેટવું બળ તેની 
પાને 1 હોય તે ઉ ય ગાવેના મા છ4ને તેના માર્ગથી વટ ડરે 
₹ એમ્વા ખાતઃ મ ગ નિમિત્તોડી દર 2?4ની જગ્2 છે જેમ્‌ 
ધમ વિના॥ 9 [નમાં પડેવા અમિ ખા14ન થાઈ 1 રેપાધી 
પાતાની મે] બુરાઈ ત્ય છે તેમ ગિમિતોના #ભખે સત્ત'મા ૦?તું 
&મ «કડ? છે મતે ધી) ધીમે આ નશ 4ધતા જવને તેના 
માર્સથી 1તિત ઠરવાર્નું તેર્તું ળ એઈ થર્ડ - ય છે, અને “મ દન 
“તિ #ખતે “૪ ચેના 51), ચત્નનના ન11 પોતાન જેડ 
' પ નઘ્તુ નધી 
જ1%૭5૦, ડડ૪તા*ધ્ાતમાં?'4૨ ન મરે ઉડ 
ય: 7“ ખૂ ૧ સડબ્તેરઓ ૦ નીષન (મક સાનષીની 
બેવ” નરે ધથી પાતાતો ય ધવ ખતગતે રા પોતાના 
શમ નાદ મમ બ પ્રે, ને મલ્ઝ્સએેમધી તેમન #સ્‍તના 
અ તેમા૧ દરૂ ₹ શહરે સ હાની 5 








મડ ગીને પછી તે 


5૮ આવ્મ વિશુષ્ધિ 


રાત પોતાના શઝુ ઉપર એકી વખતે હદે કરે છે અને શઝુને 
હરાવે છે આ દકાતે આત્માની એ'ગળ ઉપશમ ભાવતું કૅ કમંક્ય. 
ડરવાનુ ખળ નથી હેતુ તેવા ગ્રસ'ગે માહશગું તેના પર ચડાઈ ટરે 
છે, તે વખતે આ જીત્ર અમદ અસુક વાતના ત્રત, જપ. તપ; 
નિયમ. જ્ત'ન, કપ્રાનાદિના તરતો] ગણુ ડરીને એકાત રથાનમાં «ય 
છે કૅ જ્યા રાગ ક્રેપ, માહાદિને ગટ ઘ્વાના કારણે! હોતાં નથી. 
આ વિમિત્તોના અભાવે ઞત્તામા પકેલાં કર્મોને! ઉપશમ્‌ કે કયોપ- 
શમ્‌ વાય છે અને તેટલા વખતમા નર્મળાત'ટૃપ અ ત્મૂખ્‌ળ, ન્ય 
છે, આ ત્રતાદિ લેવાં તે મોળશઝુની ઝમે કિલક! મધ ડરવા જેવાં 
છે કિલ્લો ખ'ધ ડર્યાથી ફાઈ શગ્ુ ચાલ્યો જતો! નથી કૅ શ્ુનેદ 
નાશ થતે! નથી, તેની સામે ખુષ્લી લડાઈ તે! કર્વીજ પડવાની 
છે. પણુ તેટલા વખતમાં અશુભ નિમિત્તોના અભાવે મે!ઠને €૫- 
કવ જીવને એછો હોય છે અને તે વખતમાં રાજ જેમ લડાઈની 
સામગ્રી મેળવી લે છે તેમ આ જવ ઉપશમ ભાવતું ખળ વ્રત, 
તપ, જપ, ધ્યાનાદિથી મેળવે છે. આ એકઠું ડરેવુ ખળ જયારે 
જયારે સત્તામાં પડૅલ કુમ ઉદયમાં આવે છે ત્યારે ત્યારે તેના ઉપર 
વાપરે છે અને તેથી કર્મ્'તાો ઉદય નિષ્ફળ કરીને કર્મની નિર્જરા 
કેરે છે. નતા ડર્સો ન ખાધવાં અને જુનાં સત્તાગત ઉદય ગવૅલ 
કમા મમસાવે ભોગવી લેવા તે ઉદયને (નિષ્ફળ ટેરવા ખરે।બર છે. 

પરભુ મણાવીર દેવની માફક કોઈ આત્મા વિશેષ ખળવાન 
હોચ તે તે ઉદચ આવેલા ડેર્મોને ભે!ગવી નિષ્કૂળ તે1 કરે, પણુ ત્તે 
સાથે સત્તામાં પડેલા કર્માની ઉદીરણા ડરીને જે મોડા ઉદય આવ- 
વાનાં હોય તેને તે તે નિગિત્તા વડે ખહાર લાવી, સમભાવે ભ્‌ાગ- 
વીને નિર્જરી નાખે છે. આવા સમર આત્માએ માટે નિર્જન 
પ્રદેશમાં રહેવાને! હેતુ કર્મથી ડરવાને કે તેને હઠાવવાના સાધને! 
પોતાની પાસે એછા છે તે મેળવવા માટેનો નથી પણુ પોતાના 
કૅમ્ક્ષય કરવાના આત્મધ્યાનાદિ સાધનોમાં મનુષ્યો વિદ્નરૃપ ત. 


નિજ'ત સ્ત્રાન ૬૯ 
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થાય, વિક્ષેપ ડગ્નાગ ન યાય તે હય છે અને તેટલા માટે પણુ 
નિર્જન સ્થાન તેવા મહાત્માઓને વિશેષ ઉપયોગી છે 


પોતાના ફાયની સિષ્િ માટે શજીુજય પર્ઝતની ગુફામા 
“શુકેગજા છ મહિના સુધી પગ્માત્માન/ જાપ અને ધ્યાનમાં નિર્જન 
સ્થાનમાં મહા સતા નેમનાવ ગ્રજુ આત્મધ્યાન માટે ગીશ્નાગ્જના 
ત્રટેગમાં રદ્ા દતા પ્રભુ મહાવી2 દેવ પણુ આત્મધ્યાન માટે 
શ્રૂત્યઘશે, સ્મશાને], પહાડો, ચુફાએ અને નિર્જન પદેશવાળા 
વનાદિમા રછ્યા હતા, મહાત્મા અનાડીસુનિ વૃજ્નેની ગીચ ઝડીમા 
*યાનસ્વ ગ્લ્યા : તા ક્ષત્રીયયુનિ અને ગર્દભાયી મુનિ પ્ણ વનના 
શાતપ્રટે ।મા વ્યાનસ્ન ગયા હતા આ ગાતપ્રટેશના અભા] મહાત્મા 
ગ્રમતચદ્ર ગજર્ષિએ શ્રેલિડ રના સુસુખ અને દ્ઝુખ નામના 
દૂતોના મ્રુખથી પોતાની પ્રશસા અને નિંદાના ગચને। સાભળીને 
શદ્રધ્યાતે સાતમી નગ્કના હસીયા એકડા કર્યા હ્તા એમના ધ્યાનની 
ધાગ ધર્મ અને શુકતધ્યાનને બદલે આર્ત અને મૌદ્રધ્યાનમાં ખદ 
લાઈ ગઈ હતી છેટે પાછી અન્ય નિષિત્તના યોગે ધ્યાનની ધાર 
અદવાણી ત્યારે જ કૅેડળ પદ પામ્યા હતા 


ગીરનાગ્જીની ગકામા ધ્યાન કૅગ્તા ગ્ઠનેમીમુનિની ધ્યાનની 
ધાગ પણુ મજીમતીના નિમિત્તથી ખદલાણી હતી, ૫૦ તુ ૨જીમ 
તીની માત્મત્તગૃતિએ પાછા તેને ધ્યાનમાં સ્થિ૭ યા હતા 


વૌદ્પૃત ધર મહાત્મા ન દોપેલુની ધમ ધ્યાનની ધાગ વશ્યાના 
નિમિત્તે ખદલા[ હતી મહ'ત્મા “મમા? મુનિની આત્મનારા 
*માલણે ગામના ઘરોની ભાંતગાળો પાછલા તપતો! માર્ગ બતાવગાથી 
કોધના ૩પમાં *દતાર્ઠ ગઠ હતી 

માડ ગાવા એકડા દગવો સાગ નિમિત્તોથી અ'્મબળ 
અતગૃત થતાના “મતે ખગબ નિષિત્તોવી માત્મમ માની પત્તિત 
શ્વાતા શાએ્રોમાવી મળી આવે છે તેમ માપે પતુ ગ્ર યક્ષ 


૭૦ [ આત્મ વિશુદ્ધ 


ન 








ન. 


અતુભવીએ છીએ, માટે નિર્જનસ્થાનની આત્મધ્યાન કરનારને ખહુ 
જરૂર છે. એ વાત નિવિંવાદ છે, 

સદ્દછુદ્ધિ, સમભાવ, તત્તાર્થનુ ગ્રહણુ, મન વચન ફોયાને। 
નિરેધ, વિરોધી નિમિત્તોનો અભાવ, સારાં નિમિત્તોની હૈયાતિ, 
રાગદ્રેષાદિને ત્યાગ અને આત્મજાગૃતિ એ સવ આત્માની વિશુ- 
જ્ધિના જેમ ગ્રખળળ નિમિત્ત ફારણે। છે, તેમ ધ્યાન માટે નિજ*ન- 
સ્થાન એ પણુ એક ઉત્તમ નિમિત્ત કારણુ છે. 





“ન 


ચદ્રને દેખીને જેમ સમુદ્રમાં વેળાવૃષ્્ટિ પામે છે, મેઘની વૃદ્ટિથી. 
નદીએ।મા પાણીને! વધારો થાય છે, મોહથી જેમ કેર્મમા વધારે 
થાય છે, અનયમિત ભાજન ડેરનારમાં રોગ વધે છે; અને ઈન્દ્રિ- 
યોના વિષયોમાં વિશેષ પ્રવૃત્તિ કરનારમાં દુ.ખને1 વધારો થાય છે, 
તેમ મનુષ્યોના સ'સર્ગથી વિડહ્પોનો આશ્રવવાળાં વચને।ને! તથા 
મદૃત્તિનો વધારે થાય છે. લાડડાંથી જેમ અગ્રિ વધે છે, તાપથી. 
તૃષા અને ઉડળાટ-ઘામ વધે છે, રેગથી પીડા વધે છે તેમ મનુ- 
ષ્યોની સોખતથી વિચારો અને ચિ'તા વધે છે, 


ખાહ્ઢય તપ ડરતા પણુ સ્રી, પશુ, નપ્રુંશડાદિ રહિત શયન 
અને આસત હોવાં તે મોટો તપ છે, કેમકે તેથી રાગઠ્રેષાદિને! 
ઘટાડા થાય છે અને ગુણુ।મા વધારે થાય છે. અજ્ઞાન મનૃષ્યોની. 
સખત એ જ્ઞાનને। નાશ કરનારી મહાન્‌ મૂર્ચ્છા છે, ક્રોધમાનાદિં 
મગટ થવાના ખળવાન નિમષિત્તો છે, અને ચિ'તાનાં કારણે ઉત્પન્ન. 
કરાવનાર સાધને। છે. 


વિષયોને! ત્યાગ, નિર્જનસ્થાન, તત્ત્વજ્ઞાન, ચિ'તારહિતમન; 
નિરેગી શરીર અને યોણને। નિરે,.ધ ( મન વચન કાયાનો નિરોધ ) 
એ સવ સુનિઓને મોક્ષને અથે" ધ્યાનના ત્રખળ નિમિત્તો છે. 

વિકલ્પે! દૂર કરવા સ'ગ ત્યાગની જરૂર છે, મનુષ્યોની સાખત 
કાંઇને ફાઈ સ્મ્રણુ ડેરાવ્યા સિવાય રહેતી નથી, એકી સાથે વળ- 


નિર્જન સ્થાન હ્યૃ 
સૂઝ ડડ 
ગૈલા વીંછીએ જેમ મનુષ્યોને પીડા ઉ પત્ન ડુ છે તેમ ડિકલ્પે 
આત્માને પીડા ફુગ્નાગ છે અરે! આ વિકલ્પા જ્યાસુધી ડાય 
લ્યાસુધી ગાત્માતે શાત્તિ કયાથી હાય ? જો ખાઘ ગના ત્યાગથી 
આ છતે આટલુ સુખ થાય છે તે પછી આત્માના શગથી ખરૂ 
સુખ તેણે શા માટે ન ભોગણ4વલુ ? અજ્ઞાની જીવા ખાણ વત્તુના 
થગથી સુખ માતે છે ત્યારે જ્ઞાનીગો। તેના ત્યાગમાં જ સાચુ 
સુખ અનુભવે છે 

અહે 1 જેએ। ઉણે(દરી કરવાથી અને નિજન ગ્રદેગના સેન 
નથી વિશેષ પ્રકારે સાધ્ય થતા અધ્યયન અને સદદધ્યાન રૂપ તપ કરે 
છે ને મુમુથએને ધ ય છે! તેએ ગણી છે, વદનીય છે, અને 
વિદ્ધાનામા મુખ્ય છે જે જએ સિન તરુ શુદ્ધ આત્મસ્ાનમાં મમ થઈ 
નિર્વિકલ્પ દશા રૂપ નિર્જન પ્રન્શ સેવે છે જ્ઞાન ધ્યાનમાં વિદ્ય રપ 
ન હોચ એવુ નિજ*ત સ્થાન તેને સત્પુરૂપો અમૃત કેડે છે ખાકી 
ખીજી અમ્રત માટેની વાત મને તો ડુવિઓની કલપનાજ લાગે છે 

અહા તે મહાત્માઓને ધન્ય છે કે જેઓ ભોયશરમા ગુફા 
એમા, સપ્રુદ્ર ચયા સરિતાને ફડિનારે, શ્મશાનમા, વનમા, અને તેવા 
જ શાત પ્રદેશમાં શુદ્ધ આત્મધ્યાનની મિદ્ધિતે માટે વસે છે 

આવા શાત પ્રદેશના અભાવે યોમીઓને મનુષ્યોના સમાગમ 
થાય છે, તેમને જેવા વડે અને વચનથી ખે!લાગવા નડે મનતુ હલન 
ચલન થાય છે, તેમાથી ગગદ્રેષાદિ ગ્રગટે છે, તેમાથી કલેશ થાય 
છે અતે છેવટે વિશુદ્ધિના નાશ થાય છે વિશુજ્દ્િ વિના શષ 
ચેકૃપનુ ચિંતન ખરાખએુ થતુ નથા અને તેના વિના કર્મોના નાથથી 
મેગટ્‌ થતી આત્માની અનત શક્તિએ ખહા? ગાવતી નથી, માટે 
જ વિગિમ્તિસ્થાન કમેગનુ નાશ ફગ્ના? અને મુમુક્ષુ યોગીઓને પગ્મ 
શાતિનુ કાગ્ણુ છે, એમ મરાત્માઓએ મ્વીફારેવુ છે 





દ્ઠર્‌ આત્મ વિચ્ચુદ્ધિ 


«૦ 





પ્ક્રેણુ સત્તરસુ 
જ્ઞાતા અતે જ્ઞેય 
જ્ેચનાન સરાનેળ, સેલસા છુઃલમસિતઃ 
“સિશ્ચાસ સિસામેળ, સતતા તલમેવ તત 1૬ ॥ 

“સરાગ હદય વડે નણુવા યોગ્ય પદાર્થનું સાન ડરવું તે 
મનુષ્યોને દુ.ખત્તુ કારણુ થાય છે અને રાગ વિનાન! મન વડે સૈયનું 
સાન કરલુ તે નિશ્ષયથી સુખતુ જ કારણુ થાય છે. ” 

સ્ઞાતા સાન અને સેય એ ત્રણે એડ ખીજાની અપેક્ષા રાખ- 
નાર છે. જ્ઞાતા એટલે જાણુવા વાળા આત્મા, સેય એટલે ન્ણુવા 
યોગ્ય પદાર્થો, અને સાતા તથા સેયના સ'બ'ધ રૂપ ક્રિયા તે જ્ઞાન 
છે. સયને। સાતા કેઈ હોવો જેઈ એ; અને જ્તાતાતુ તેય પણુ કોઈ 
હોલુ જેઈ એ. આત્મા જસ્તાતા-જાણુનાર છે, તેતુ રેય જાણુવા યોગ્ય 
આ સકળ વિશ્વ છે. સાતા પોતાની જે શક્તિ વડે ગ્રેયને પોતાની 
જાણુવા રૂપ સત્તામાં લે છે તે જ્ઞાન છે. જ્ઞાતા અને સયના સ'ખ'ધ 
જેડનાર જ્ઞાન છે. સ્તાતાથી સાન જુદું' નથી એટલે જ્ઞાતા આત્મા 
અને રોય વિશ્વના પદાર્થો સુગર ભાગમાં વિશ્વને વ્હે'ચવામાં 
આવ્યુ છે. અર્થાવ્‌ જડ અને ચેતન ખે પદાથો વિશ્વમા છે. અથવા 
વિશ્વ જડ ચેતન એમ ખે રૂપે છે. 

તે જ્ઞાતા રાગવાળી લાગણીએ જ્યારે પોતાના શેયનુ સાન 
કેરે છે ત્યારે તે જીવને તેમાથી દુઃખની ગ્રાસિ થાય છે; પણુ જ્ઞાતા 
જયારે પોતાની રાગ વિનાની મધ્યસ્થ્રતાવાળી લાગણીએ જાણવા 
યોગ્ય પદાર્થનું જ્ઞાન કરે છે ત્યારે જવને સુખની પ્રાસ્તિ થાય છે. 

આત્માને! સ્વભાવ જ્ઞાતા અત્તે દૃષ્ટા છે. તે દરેઠ પદાથ તે 
જણુશે અને જેશે, તેથી ડાઇ નુક્શાન જેવુ નથી પણુ જયારે આત્મા 
પોતાના રાગટ્ટેષવાળા પરિણામે પરિણુમીને પોતાના સોય પદાર્થ 
તરફ જુવે છે ત્યારે જેમ લોહચુબકડની શક્તિ વડે લોહ" લોહ્યુખક 


સાતા અને સેય ૭૩ 


તરફ ખેચાઠ આવે છે તેમ આત્માના ગગદ્રેપડાળા પદિલામ રૂપ 
લોહત્ુળક તફ કર્મ વર્ગણાને લાયડના પગ્માણએનેો જથ્વો 
ખેતાઠ આવે છે અને તે ગગદ્રેષ ૩૫ ચિદાશની મ'વે નેડાતને 
માત્મપ્રેશની સાને, લોઢાની સાવે જેમ અશ્નિ અથતા દધની સાથે 
જેમ પાણી ગહ છે તેમ એકગ્ઞ વ્ઇને આડગ્લુ યા મળ રૂપે ચ્હે 
છે ખીજી રીતે ડહીએ તો આ ગગદ્રેષની તિત્રતા કૅ મદ્દતાના 
મ્રમાભુમાં ખેચાડ આવેલી કર્મની વર્ગહ્ાએા ખીજ રૂપે સત્તામાં 
જમે થઇને ગહૈ છે અને ક!ળાતરે તેમાથી તેના ફળરૂપે સુખ દુ ખ 
તગઢ ઘાય છે 


આજ કાન્ણુથી ઉપર હડેવામાં આ યું છે કે ગગગ ચિત્ત વડે 
જાતા સેયને જણે તે। તે જનને પગ્ણિ।મે દુ ખરૂપ થાય છે તેમાવી 
દુખ પ્રગટે છે 


આત્મા ગગદ્વેયની લાગણી વડે સેયને નણે એ એ જતની 
આત્માની ગતિ છે આત્મા જલુનારૂપ કાય માં મહૃત્તિ કરે તે પોતાના 
સ્થિટ સ્વરૂપમાથી ગતિમાં મૃઠ્ઠાવા રૂપ છે; ધતા આ ગતિ તે 
અવળી ગતિ છે, તે નગૃતિડાળી ગત્તિ ન હે!1થી આત્મા કર્મના 
ખધનધી ખધાય છે 


આત્મા પૈગગિત મનવડે અથડ રામદેડ ગિગાયની લાગણી 
૧૩ પાતાના સય પ્દ્રાર્થતુ સાન ઠરે છે ત્યારે તેને સુખની ગ્રામિ 
ઘાય છે છ ગ્રરૃત્તિ તે અ'ત્માતી સ4ળી ખા કની છે જેવી તે 
ઠમ્‌થી ખાતે! 14 પલ ઉડટો છૂટે છે ગતિ તે। તધમની અને 
આ ખન્ને દડેકાય પતા પ્રધમની ગતિ અ4ળી છે મને આ ખીજ 
ઝતિ ૨1144 સિડાય થતી ઠૈ।કાથી ગગળી છે, તેથી નવીત્ત ઠર્મ 
ખધ પતે! 1થી, કેમકે “મપ્ત્મા મધ્યસ્થ દિએ દરેક પચારયને સ્‍ને 
» મને ને છે જેમ ઘરની ૩-૨ દીવાના ગરક 3 વરે અને 
બાર સૂય ॥ ત્રધાશ વડે મનૃષ્યો ગોરી અને ખોટી બન્ને ન્તની 





૭૪૪ આત્મ વિદ્ધિ 


ઞ્રશૃત્તિ કરે છે. તેમાં દીવો તથા ઝય મધ્યસ્થ હેોવાથી-નાતા દટા 
તરિકે રહેલા હોવાથી, રાગટ્રપની લાગાગ્‌ીવાળા ન ન્ેોવાથી, કર્સા 
ભોક્તા તરિકૅ વત્ત્તા ન હોવાથી, અને પોતાના સ્કભાવ પ્રમાણે 
મઢ્ઠાશ ડરતા હોવાથી, પેલા મનુષ્યની માકક રાગઢેષથી ખ'ધાતા નથી, 
તેમ આત્મા પણુ શુભ અગુબ કે અશુદ્ધ ઉપયેોગે પરિણુમેવો ન 
હવાથી શુભાશુભ ખ'વન પામતે] નથી, અને છેવટે-પરિણામે તેને 
સુખની-આત્માના આન'દની ગાશિ થાય છે. 

મધ્યસ્ત્ર દદ્ટિએ વસ્તુ તત્તને! નિષ્ુંય ડરવા માટે કોઈ પણુ 
જવ વિશ્વના જણુવા યે!ગ્ય પદાર્થનો વિચાર ડુરે ઝે જેવે તે! તેથી 
ડુર્મબ'ધન થતુ નથી, પણુ રાગદ્રેપયની લાગણીવાળા કૅ કર્તા ભોક્તા 
પણાના અભિમ'ની વિચાર કૅ વર્ત્તતથી જ કર્મ ખ'ધાય છે. આ 
સય-ન્તણુવા યે'ગ્ય પદાથો સજીવ અને નિર્જીવ ખે પ્રકારનાં છે અને 
તે લેોકાલોકમાં આવી રહેલાં છે. લેક કૅ જેમાં ધર્માસ્તિકાય. 
અધર્માસ્તિષદ્રાય આકાશાસ્તિઠ્ાય, ડાળ પુદ્ગલ અને આત્મા. આ છ 
પદાર્થો, રહેલા છે તેને કહૈ છે. 

અલોકમાં કૅવળ આકાશ છે. અલક લે કેરતાં પણુ તે અન'ત 
ગુ! છે. તે સ્ઞાનનોા વિષય છે, પણુ તેમા આઢ્ઢાશ સિવાય નાણુવા 
જેવા જેવુ ફાઈ નથી, 


લોકે ત્રણુ ભાગમાં વ્હે'ચાયેલો છે, આ જે પૃથ્વી ઉપર આપણે 
ર્યા છીએ તેની નીચે આવેલા ભાગને અધોલેક ડહે છે. આપણી 
ઉપરના ભાગને ઉ*્સ્લેક ડહે છે. અને આપણે જયા રહ્યા છીએ 
તે ભાગને તિચ્છૌલ્ોડ ડહે છે. 

વર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય અને કાળ આ 
ચાર દ્રવ્યો પ્રાયે આપણૂને ડુમબધનમાં કારણુ ભૂત નથી, તે આ 
દષ્ટિએ દેખાય તેવા નથી, તેમજ તેને! લાભ અનિચ્છાએ આપણુને 
મળે છે. જેને। પ્રત્યક્ષ સમાગમ થતે। નથી, તેમજ ઇચ્છાપૂર્વ"ઠ તેની 


જ્ઞાતા અને સ્ેય પ્‌ 





જરૂરીયાત આપણુતે નથી એટલે તેએની અદ$ય હયાતી ગાપણુને 
નુકશાનકાગક પણુ નથી 

દેહ વિનાના આત્માઓ તે સિદ્ધ પરમાત્માના જીવા છે 
તેએ પણ આપવુને કોઈ રીતે નુકશાન કરતા નથી હવે ખાફી 
ગ્યા તે દેહધારી આત્માએ અને પુર્ગલે! પુદ્ગલોમાં કૅટલાક 
આત્માની સાથે જેડાયેલા દેહ કર્માદિ રૃપે છે અને કૅટલાફ છુટા 
છે, તે ખને સેમ માટે ભાગ ડમ ખધનમાં નિમિત્ત કાગણુ છે 
આ ખને સજીવ નિર્જીવ પદાર્થમાં આત્મા તે તે આકારે ગગદ્વે 
ષના પગ્ણિમે પશ્ણિમતાના સભવ છે આવા પદાર્થ ત્રણે 
લ્લોડમા ગ્હૈલા છે 

ઉધ્લોકમાં ચૂર્ય, ચદ્ર, ગ્રહ, નક્ષત્ર અને તાગના અનેક 
વિમાનો આવેલા છે, તેમા ઘણા દેવ અને દેવીએ છે તેઓના 
સુખ, રૂપ, વભવ; અને દૈવી ગક્તિએના વર્ણુને। સાભળીને તેની 
અલિલાષા ડગ્વામા, ગગદક્િએ તેનુ જ્ઞાન કગ્વામાં આત્મા વિપ 
રીત ગતિમાં મૃકાતા કર્મ ખ'ધન પામે છે 

તેથી આગળ ખાઃ દેવલોક, નવ ગ્રેવેયક, પાચ અનુત્તર [વિમાન 
વિગેરે ઉચ્ચ કે[ટિના દેવોના અનેક ડિમાને! છે અને તેમાં અનેક 
જેનો તથા દેવીએ ગ્હેલા છે ઇ દ્રો અને ઈ દ્રાણીએ પણુ અપ્રુક 
'રૃવલેોક સુધી છે તેઓના વૈભવી જીવને।, સુઢ્* રૂપો, મોહકેસ્થાને।, 
આડષફ અલકારા, અચિત્ય શક્તિએ અતે અગમ્ય ગતિઓ 
એનુ સગગ દ૪ેએ જ્ઞાન મેળવતા રાગના ષેળળ નિમપિત્તો થતા 
સભવ છે તેમજ વે? વિરેવના ફાગ્ણુ! કેઈ જ મના તેમની 
સાથે હોય તે! દ્રેષના પણુ (નમિત્તો ખતે છે 

તેની ઉષગ્ના ભાગમા શાત, પવિત્રાત્મા સિદ્ધ પગ્માત્માઓરનું 
સ્થાન છે તેએ અનત ત્તાતાદિ શક્તિગાળા તથા દેહાદિથી રહિત 
છે તેમા જે કેવ છુદ્ધિથી તેમના તગ્ફ વિચાગ્ણા ડગ્વામાં આવે 
તતો કમ ખધન થવા સભવ છે નીચેના અધોલોડમાં ભુવનપતિના 


ષ્ટ આત્મ વિશ્વુદ્ધ 
દવા, વ્ય'તરના દેવો, વાણુ*્ય'તરાદિ દેવો તથા દેવીએ આવેલાં છે, 
તેએ!નુ જ્ઞાન પણુ અરાગ દદિએ ખ'ધતું કારણુ છે. તેમજ વ્ય'ત- 
રાદિની જાતિવાળા ત્વા રહેલા ભૂન પિશાચ રાક્ષસાદિ “હલકી વ્તાતના 
રેવા તરક ટેષ દક્રિએ ઉપયોગ પાંરતુમાવતાં ક્ેબધના કારણે કર્મ 
ખ'ધનના નિમિત્તો છે. 

તેથી નીચે નારકીના જીવો જુડેલા છે. તે નીચે નીચે સાત 
ભાગમા જ«્હૅ'ચાયેલા છે. તેએ! દુ.મમય જદગી ગુજરનારા છે, ફેરેલાં 
ઘેર કર્મને! ખદલે। ત્યા બોગવતા હોવાથી તેએને ધાડી પણુ શાંતિ 
નથી, વૅરાગ્ય દષ્ટિએ આ ત્તાન ઢરવામાં આવે તે1, કેરેલા કમને 
ખદલેો મળયા સિવાય રહેતે નથી એ (નેશ્રય ઘતાં. પાપ કર્મ ડર- 
વાથી નિઘૃત્ત થવાનુ કારણુ મળે છે અને દ્વેષ ૬ૃત્તિથી તે સતાન 
કેર્વામાં આવતાં ખધનમા કારણુ ધાય છે. 

આપણા તિર્ચ્છાક્ષોકમાં પણુ કર્મભૂમિ અને અઢ્ર્મભૂમિ 
આવેલી છે. જયા લડાઈ ટ'ટાએ માટે હથિયારો સજવામાં આવે 
છે, નીતિ અને વ્યવહાર ચલાવવા કલમ વાપરવામાં આવે છે અને 
ઉદર નિર્વાહ અથે” ખેતી આદ ડરવામાં આવે છે તે ડમભૂમિ 
ડેહેવાય છે. જયા મનુષ્યો સ'તેોપી, અલપ ડુષાયવાળા, ભતદ્રિકુ 
પરિણામી પુન્યાત્માએ। હોય છે. જેમને હથિયાર, ઠેલમ કૅ ખેતી 
આદિની જરૂર પડતી નથી પણુ સ્વાભાવિક ઉત્પન્ત થયેલાં 
કૅલ્પવૃશ્નામાં ભરણુપોાપણુ આદિનાં સાધને મળી આવે છે તે 
અડર્મભૂ(મ છે. 

તે ખત્તે ભૂ'મિમાં ખીજ પણુ નાના મોટા ઘણા જીવો! હોય 
છે, પશુ, પક્ષીએ, જળચારી, પૃથ્વીના, પાણીના, અશ્ઞિના, વાયુના, 
વનસ્પતિના, બે ઈકદ્રિયવાળા, ત્રણુ ઇન્દ્રિયવાળા, ચાર ઈન્દ્રિયવાળા 
જીવા! હાય છે. આ સવ* જીવોતુ સાન મધ્યસ્ત્ર દષ્ટિએ તત્ત્વ (નિશ્ચય 
કરવા માટે કરાય તે। ખ'ધનનુ ફારણુ થતું નથી, પણુ મોહક પુરૂષે, 
સ્રીઓ, દેવે, ઈન્દ્રો, ઈન્દ્રાણીએ, અપ્સરાએ, દેવીએ!, હીરા, 
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માણેક, મોતી, રત્ન, પ્રવાલ, લાલ, નિલમ, અલ કારે, મોના, રૂપા, 
વગો, ઠલપરૃથ્ષો, સદર ભૂમિએ, વને, આગમો, ખગીચાએ, 
આથમમના સ્થાને, ચચ્વર્તિગન, ખળદેવ, વાસુદેવ, માડસીકે, વિદ્યા 
ધરો, ઔષધિ, મહિ, મત્રાદિ અનેક વસ્તુએ આ એદરાજ લોકમા 
ભરી છે તે તરફ સગગ દષ્ટિખધન ડર્ત્તા છે અને વિતગગ દક્રથી 
વિચા? ફુગ્તા ખધન છુટવામાં મદદગા: થાય છે 

વિશ્રમા જે જે માગમાં સણ વસ્તુએ 'દેખાય છે તે તે પુન્ય 
ત્રકૃત્તિતુ કાગ્ણુ છે પુ યથી તે વચ્ડુ મળે છે જેએ। તે તે વસ્તુને, 
અધિકાગ્ને અને સ્થિતિને પામ્યા છે તે તે સર્વ જીતા પોતાની 
કરેલી મારી ડ્માણીનો જ અતુભવ કૅરે છે અને વિશ્વમા જે જે 
દૂખી જીને છે, નિધન છે, વ્હાલાના વિયોગી છે; રોગી છે, મૂરખ 
છે, તિગ્સ્કાગ્ને પાત્ર છે, હામપણુ ઠગ્નાગ છે; અને પોતાને! [નિર્વાહ 
દુખે ડુરી શકે છે તે સવે? જવો પોતાના પૂડ ના હલકા કત્ત'વ્યને 
ખદલેો અનુભવે છે આત્મા ધારે તો આ વિશ્ચનો પૂજનીક ખતી 
શકે તેમ છે અને ખગખ સ્‍સ્તે આત્માને દોગ્વે તો વિશ્વને દામ 
“ણુ થઈ શકે છે ખ તે ખાજી આત્માના ઘગ્ની અને હાથની છે 
આ સુખ દુખ સિવાયની નીજી શ્થિતિ આત્મજાગૃતિની છે મથ્ર 
મની પુય પાપની સ્થિતિમાં આત્મનગૃતિ ભુવાયેલ્ી ડેય છે 
આત્મજગૃત્તિ પૃ7ક આ વિશ્રમાં વરત્ત્ન ડેગ્ગામાં આવે તે!, નિશ્રમા 
એવો કૅ'ઈ પળ માહ કૅ કેવવાળા પદાર્ગ નથી કૅ તેને પરાણે વળગી 
પંડે અને હમ ખધન ડગવે 

ખરી રીતે નિમિત્ત કાગ્ણે આત્માની નખળાતનો જ લાભ લે 
છે ને આત્મા ખળનગાન અને પૂરી જાગૃતિનાળા હેય તે! કોઈ 
પદા તેને પગાણે ગગદ્રપ કૅ કર્મ વળગાડવાને ગમરથ નવી « યારે 
આ જવ આદ્મભાન ભૂમી પદાર્થો તગ્ફ ગગ દ્રષવાળી લાગણીથી 
અાગ્ણુમે છે, જેને છે, ત્યારે જ તે પદાથો તેના તમ્ફ આપર્ષાય 
છે, અથા પોતે તેમાં આશત્ત ખની તેને પોતાના ડગના પ્રયત્ન 
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યરતાં તેમાં ફ્સાઈ પડે છે. માટે જ ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે કે, 
આત્માને જ્ઞાતા દષ્ઠા સ્ઃભાવ છે. છતા જે સરાગ દષ્ટિએ તે સાતા 
ઝેય પદાર્થ તરફ પરિણુમે તે! દુઃખદાઈ કમ ખન પામે છે અને 
વિરાગ દટ્ટિએ પરિણુમતા વસ્તુને! નિશ્રય ડરી તેમાથી વિરક્ત ખને 
છે તે! સુખી થાય છે, 


પ્રકરણુ અઢારમુ' 


ક્રીથ્કિ અને વિહ'ગમ માર્ગ 
જમતલોડકમતોનતાતિ, વ્લસ્જા ગજ્વસ્પ્જ, 
સમસ્થ સ્તસ્થિ્ત તા શુટ્ત્િટ્વ સતને 1૬ ॥ 
“પહાડ કે વૃક્ષ ઉપર રહેલા કળ પાસે જેમ કીડી અને પોપટ 
રમે અને અમ્મે નય છે તેમ પુરૂષ પોતાની અ'દર રહેલ શુદ્ધ 
ચિટ્ટપતા ચિંતન પ્રત્યે રમે અને અરુમે પહોચે છે. ૧.” 
પહાડ ઉપર રહેલા વૃક્ષ ઉપર કે જમીત ઉપર રહેલા શદ 
ઉપર પાકૅલુ ફળ છે તે ખાવા માટે કીડીની અને પો।ાપટની ઈચ્છા 
થઈ છે. તેમા કીડી ધીમે ધીમે એક પછી એક પગ મૂકતી તે ફળ 
પાસે લાબે વખતે પહોચે છે, ત્યારે પોપટ પોતાની પાંખો વતી ઉડીને 
એડદમ ઘણા થોડા વખતમાં તે ફળ પાસે પહોંચીને તેનો આસ્વાદ 
લે છે. આ દષ્ટાતે મનુષ્ય પોતાની અ'દર રહેલા શુદ્ધ સ્વરૂપ ગ્રિત્યે 
કીડીની માકડ ધીમે ધીમે પહેચે છે, ત્યારે પોપટના જેવા વિશુદ્ધ 
રપ પાખોના ખળ વડે કોઈ પણુ જાતને ક્રમવાળા માર્ગ લીધા 
સિવાય આકાશી માગે" તે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને! અનુભવ મેળવે છે. 
કીડીની માફક અનુક્રમે ધીમી ગતિએ ચાલનારાને। માર્ગ તે 
કીટટિકા માર્ગ કહેવાય છે અને કોઈ પણુ જતના »મ સિવાય શુદ્ધ 
આત્મ સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરનારાઓને। માગ" તે વિહુ'ગમ માર્ગ” છે. 


ફીઢિકા શને વિહગમ માર્ગ હદ 


3ઈ પણું શહેૅગ કે ગામમાં પડેચનાના અનેઠ માગો હોય 
છી કાઈનજીકને હેય છે, કોઠ દૃગ્નો હોય છે, કોઈ સુગમ માર્ગ 
હોય છે, કોઠ કાટા કાકગદિને લીધે કુડણુ માર્ગ ડાય છે કોઈ 
ચાલના? ખાળક હૉય છે, કોઈ યુવાન હોય છે, કોઈ વૃદ્ધ હોય 
છે, કોડ શેગી રાય છે, કોઈ નિરોગી હેય છે, કોઈ ખળવાન હેય 
છે, કોઈ નિર્ખળ હોય છે, તેથી નિશ્ચિત કરેલા સ્થાને પહાચવાને 
3ને થે[ડો ટાઈમ લાગે છે કોડને વિશેષ લાગૅ છે એમ મોક્ષના 
માર્ગમા ચાલનાગ અને નજીડના કે દૃગ્ના માગે જનાગમા જેવો 
જના હાવમા માગ આવ્યો હોય છે તેના પ્રમાણુમા તેઓ લાબા 
વખતે ઝે ચોડા વખતમાં આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપનો અતુભવ ઢરે છે 

ગગદ્ઠેનની ગ્રવીને! ભેદ ટર્યા નિનાના, અર્વપુદ્ગલ પગ 
વર્તન કાળથી અધિડ્ડ ભ4સ્:િતિવાળા જીવો ત્તે ખાળજતે। છે 
તેએ।ની પરમાત્માતા માર્ગ તગફની ગતિ ખાળકે।ના જેવી હૈય છે 
ખાળક જેમ થોડ ચાલ્લે, પાછે ખેસી “ય અને વળી પાછે ફ્રી 
પ્તો તેના કરતા પણુ વધારે છેટે! પડી નય, તેમ બ વી ભે” વિનાતા 
સમ્યક્‌ દર્શન નણિ પામેલા પલુ વ્યનહાગમાં સુખી થવાને ધ્મતે। આશ્રય 
લેનારા ખળ જવો વોડા માર્ગ" તફ ચાલે, પાછા ઇન્દ્રિયોના 
વિષમામાં અટકી પડૅ અને કાઈ કોઈ તે! એટલી ખવી મોધાઢિ 
ઠષાથની પ્રખળતા ઠરી દે કૅ તેએએ જે સ ॥નેધી ધમની શરૂઆત 
હેરી ષતી તેના ડગ્તા વધારે પાછા જઈ પડે અર્ડાત્‌ કર્મની અને 
તેમાં મોહનીય કર્મની સ્કિતિ વધારી પણુ મૂકે ગાડા જેની 
ધાર્મિક પ્રરૃત્તિ ખાળ ભા4ની હાય છે આ રૃષ્તુપક્ષી ૬.વા છે 
તેએએ નગદ્રેધની ગથીને ભેદ ઠર્યા હોય છે, સમ્યક દશ 1 યાપ 
ક3 હાથ છે, ચોથા ગૃુણુસ્ધાનમમાં ક તેની પણુ આગળના ગુલુ 
સ્થાતમ્‌ા શ્હેલા હય છે 

'મા સમાસ્ને ખાળકૅેએ ખનાવેગા ધૂનના ધડ સમાન ડક્રિમ 
સમજે છે, લવ વામતુથી ડટા દા હેમ છે, આત્મભાન મેળવેવું 


૮૦ આત્મ વિશુદ્ધિ 





હાય છે, અને છુષદ્ટ આત્મસ્વરૃપ પ્રગટ કરવાને પ્રખળ ઉત્માહવાન 
હોય છે, તેઓની આત્માની વિશુદ્ધિ મેળવવા માટેની ગ્રદૃત્તિ તે 
યુવાનોના જેવી હેય છે, જેમ કુવાન પોતાના શારીરિક ખળથી 
અને માનસીક ઉત્સાઠથી હાથમા લીધેલું ડાય ગમે તેવા વિદ્તો 
છતા પડતુ ન મૂકતા ગિદ્ધ ઝરે છે, તેમ આટલી 4િર્મળતા વાળાને 
પુરૂષાર્થ સફળ થાય છે, તે પ્રભુના માર્ગમા જેટલી ગ્રહત્તિ આત્માને 
નિર્મળ ફુરનારી હેય છે, ટર્માને તે!ડેનારી હોય છે, ડપાયાદિને 
હકાવનારી હોય છે, અને નિર્વાણુના માર્ગ સન્સુખની આગળ વધા- 
રનારી હોય છે. અ! વખતને શુકલપક્ષ ડહે છે, આમાં આત્મચ- 
કરને! પ્રકાશ ગ્રગટેલો હોય છે. આજ ધર્મ્લને। યૌવન કાળ છે, આમાં 
મરૃત્તિ કરનારા એ ખરેખર યુવાન છે. 
ઉ*મશ્માં વૃદ્ધ મનુષ્યો તે બાળકોના જેવા છે. તેએ પણુ 
આણળ વધી શક્તા નથી. તેમનાં સાધને-હથીયારો શરીર ઈન્દ્ર- 
યાદિ ખાળકેની માફ& લાયકાત વિનાના થયેલાં હોય છે, ખાળ- 
કોમા લાયકાત આવી નથી, આ વૃદ્ધોમાથી લાયકાત આવીને ચાલી 
ગયેલી હોય છે. વખતને ઉપયોગ તેએ ડેરી શકતા નથી. 
અનુભવમા, જ્તાનમા અને વ્રતમા જે વૃદ્ધો છે તે તે! લાય- 
કાતવાળા છે જ. તેઓના વિષય ક્રયાયો શાત થયેલા હોવાથી 
આ માર્ગમા ઘણી ઝડપથી ચાથી શકે છે. જેમ વિષય કષાયોાની 
શાતિ તેમ આ માર્ગ" વધારે સુગમતા ભરેલો ગણાય છે. જેમ કર્મ 
વધારે, વિષય ડુષાય, વેર (વરેોધ, વધારે તેમ આ માર્ગ ઘણી જ 
ડઠીનતાવાળા મુશ્કેલી ભરેલો ગણાય છે. શુદ્ધ આત્માતુ જ લક્ષ 
ગખી, ઉપયોગનો જાગૃતિ રાખી, અગ્રમત્તપણે અખ'ડે ગ્રયાણું આ 
માગમાં ચાલવુ તે મોક્ષનો નજીડને1 માર્ગ છે. અને વિવિધ પ્રકારની 
ઈ્ેયાવાળા શુભ માર્ગમા પ્રવૃત્તિ કેરવી તે દરને! લાંમા માર્ગ છેઃ 
કેમકે આત્માની વિશુદ્ધિ અને શુભ ગ્રઘૃત્તિના એ ખે માર્ગ છ 
* સરખા ફળદાયક હોઈ શકે નહિ. વિશુષ્િ ડેમની નિર્જરા ડરે 


કીદિડા અને વિહગમ માર્ગ” ૮૧ 


ત્યારે શુભ ગ્રરૃત્તિ શુભ કર્મનો ખવ કેરે છે વિશુદ્ધિથી આત્મા 
નિર્ખઃળ ખને છે ત્યારે રુભ પ્રતત્તિથી શુભ કપનો! વવારે થાય છે 

આમ ગામા ય ગતે માર્ગ અને માર્ગમા ચાલનાગ સખધી 
પિચા? ડર્યા પછી આમા કીટિકા માર્ગ કેને કહેવો અતે વિહગમ 
માગ'કાને ડહેવોા તેનો વિચાર ડગ્વામાં આવે છે 


સદ્દશુરૂના સમાગમ મેળવી, તેમની પાસેથી ધર્મ સાભળી, 
જડચૈતન્યની ભિન્નતાનુ જ્ઞાન ગ્રહણુ ડરી, શાસ્રોના અભ્યાસ ડેરી, 
ખામ વ્રત! ગ્રહણુ ડેરી, વિવિવ પ્રકાગ્ની તપતયાં હેરી, સૂત્પાતેમા 
દાન આપી, દેવની પૂન્ત ડરી, તીર્ગયાત ઓ ડેરી; ઝરૂની સેતા ઠરી, 
સ્વામી ભાઇઓને। ઉદ્ધાગ ડેરી, સાત ક્ષે1!મા ધન ખગ્ચી, શ્રાવઠની 
અગીયા: પડિમાએા વહન ડેરી, નમસ્કાર મહામ નતુ આરાધન 
-; પાચ મટાતતે। લઈ, ઘો? પરીષદ અને ણ્પસર્ગા સહન ઠરી, 
મૂત્ર સિદ્ધાતો ભણી, ખાલ, ગ્નાન, તપસ્વી, રવવિગ અને સ્તાનીની 
વયા4ચ્ચ ડરી, જ્ઞાન ધ્યાનાદિમાં શક્તિ અનુસાર ગ્રહૃત્તિ કગ્વી તે 
કીટિકાની ગતિનો ધીમા અને લાખે! માગ છે આમા પણુ અપે 
ક્ષાઓ છે ગૃહસ્થના માર્ગ ડૅગ્તા ત્યાગીએને। માગ ઘણે। ઝડપથી 
આગળ વધી શકાય તેવો! છે એટલે ગૃહગ્ય ધમ્‌ તે કીટિકાની 
ગતિ વાળા મા છે અને ત્યાગીઓને। માગ ડિહગમ માગ જેવો 
છે, એમ અપેક્ષાએ કહી શકાય ખાકી ડિહગમગતિનેો આકાશી 
માર્ગ ત્તે આથી જુદો જ છે આ અનને માર્ગમાં મમ છે એક 
પછી એક ડગલે આગળ વધનાતુ છે, છતા ગૃણ્સ્થ ધર્મ ડગ્તા 
ત્યાગ ધમ ઉતાનળા ચાલનારેો છે 


વિહગમ એટલે પક્ષીના આકાશી માર્ગ: આ માર્ગ તે 
(િગલખનતાને। માર્ગ છે કીડી ઝાડના થડ, ડાળી, શાખા, પત્રા 
દિનો આધાગ લઈને શ્રડે છે તેમ પોપટ કોઈનો આશ્રય લેતે 
નથી તે તે સિદ્ધોજ આકાશમાં ત્ડૅ છે અને ફળ ઉપરજ જઇને 


૮૨ આત્મ વિશુદ્ધ 
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બેસે છે, તેમ ખાલ્લ કેઈ પણુ આલ'બન લીધા સિવાય જે યે,ગીએ। 
કેવળ શુદ્ધચિટૂપનાજ ચિતનથી આત્મ સ્વરૂપને પામે છે તે કેમ 
વિનાનો વિહગમ માગ છે. આ માગમાં જ્ઞાનનીજ મુખ્યતા છે. 
ખાણ પડિયા આ માગતી અ'દર નથી, આંતરક્રિયા તે। છેજ. 

“હુ શુદ્ધ ચિટ્ધપ છુ.' અ! વાકયતું ચિંતન, મનન અને તદા- 
કારે કરવુ. તે ક્રિયા છે, પણુ આ આતરક્રિયા છે, એટલે 
ખાલ્લ ક્રિયાની અપેક્ષાએ આમા જ્ઞાનની સૃખ્યતા ડેહેવામાં આવી 
છે, અને ખાણ આલ'ખનની અપેક્ષાએ આમાં નિરાલ'ખનતા જણાવી 
છે, નહિતર “હુ શુદ્ધ ચિકૂપ છું? આ વાકયતુ સ્મરણુ મનન તત 
પણુ આલ'ખનજ છે. ર 

અનુમ્મને, ક્રિયાની સુખ્યતાવાળા અને આત્મ લક્ષ સાથેને 
કીટિકાગતિવાળા મા” સુગમ છે, એટલે દરેકે જાતના જવો આ 
માર્ગમાં ચાલી શકૅ છે, છતા લાખે! તે। છે. એટલે લાબે કાળૅ 
પહોચી શકાય. આ માગે? અનત જીવે મોક્ષે પહોચ્યા છે. 

જે સ'સારથી ઉઠ્ઠેજીત થયેલા અને મોક્ષની રચિવાળા જવો 
હેય છે તેને મોક્ષ પ્રાપ્તિના ઉપાય સુગમ થઈ પડે છે. “ હુ જ્ઞાન 
સ્વરૂપ છુ' એ વાકય લઈને તેમાં અખ'ડુ ઉપયોગ રાખી સતત 
પ્રયત્ન કરી આગળ વધવાનું વિષમ ડાય કોઈ નિકટ ભવીનેજ 
ત્રાસ થાય છે. 

શુદ્ધ ચિટ્નપમાં લય પામનારા નિર્વિકદપ દશાવાળ। યોગી- 
ઓને ડમે ક્ષય અને તાત્ત્વિક સુખ એકી સાથે પ્રાસ થાય છે. 

હુ શુદ્ધ ચિટ્ૂપ છુ? “ હુ શુદ્ધ આત્મા છું' “ સાહ, જે પરમાત્મા 
ન હુ છુ. આ સ્મરણુ કરવાથી ખીજ રાગટ્રેષાદિ ભાવથી સૂક્ત 
થવાય છે તો આ ભાવના શા માટે ન ફેરવી ? આ ક્રેમ વિનાને। 
વિહગમ માર્ગ છે. શુદ્ધ ચિકૂપના ચિતનથી ક્ષણે ક્ષણુ આત્મા 
ઝમષ્તા ખ'નેથી છૂટતો જાયે છે , અને તે સિવાય પુદ્દગાલિકે 
વસ્તુના ચિ'તનથી ખ'ધાતે। જય છે તેમા જરાપણુ શ'કા જેવુ નથી. 


ફીટિડા અને વિ* ગમ માગ ૮૩ 


બા આકાશી માર્ગમાં માર્દેવાજી માતા પહેથે નબર ગાને 
છે તેમને કૉઈપણુ જન્મમાં વર્ષની પ્રાસિ થઈ નથી અને મારૂ 
રવાજીના ભગમાજ આકાશી માર્ગ” નાપ્ત થ્યો છે પાછવા જન્મની 
આત્મિક કમાણીવાળા જીવા ચાલુ મનુ ય જીગનમાં આકાશી માગ 
ત્રો કરેલા ભગ્ત મટર, દટગ્રફારી, ચિત્તાતિપુત્ર, એલાઈચી 
પુન દરેક કાળમા વયેના તીથકરા અને ગોતમસ્તામીએ પ્રતિખોાધેલા 
પ નગ્મા તાપસો આદિ અનેડ જીવે! છે 

આ માર્ગ: વીગ પુર્ધોનો છે આ માગમા વીર પુર્ધે। ચાલેવા 
છે ફાયર માપુમ વૌઃ પુરૂષોને વેશ પડેરી વીર પુ ષના હથીયાગ 
ખાધે તો ઉપરથી તે એક ર્ભટ કૅ વીચ પુરૃષ જેવો તે! દેખાશ 
પણુ જયારે લડાઈમાં ખગખરીનેો ખેલ આડશ ત્યારે આ વીન 
પુર્ષને! વેશ લેનાગ ફાયગ્ને પરથમજ નાસડગુ પડશે તેમ ત્રભુમાર્ગના 
432 અને માધને।રૂપ હથીયારો પડડના-, તખત અને લાયકાત 
આવ્યા પહેલા આ માર્ગમાં પ્રવેગ ઠગ્નાગએ મે. ગજ સાથેના 
યુદ્ધમાં કોઈ કોવના ઉદય થનાથી ઢે્‌ધને હાથે, કેઈ માનને હાથે, 
જાઈ માયા પ્રપચને “હાથે, કોડ લે!લને હાવે, કોઈ રાગને હાથે, 
જાઈ ક્રેષ ઈર્ધાને હાથે, કેઈ ડામને હાથે, અને કોડ મમત્વને હાથે 
માર ખાધા સિવાય નદિ ઝહૈે દેખી તે સાધુને! વેશ અને તેના 
ઉપગગ્ણા। રૂપ હથીયાંરા પડના છતા તેએ અદરખાનેથી હારી 
ગયેતા કાયર પુરૂષાજ છે 

આના જવોએ આત્મભાનને જાગૃત કરાવે તેવા સદ્ગુર્નેો 
આશ્રય ડરી તેએ જે ગસ્તો ખતાવે તે રસ્તે આજ્તારચિ થઈને 
ચાલવુ પોતાતું ડહાપણુ ન કૅગ્વુ તેથી તેમની લાયકાતમાં વધારા 
થશે આને તે જ્ઞાની શુ;ની નિશ્રાએ અને આજ્ઞામાં રહતા હોવાથી, 
તેમના કહેના પ્રમાણું જ વર્ત્ન ડગ્તા તેએની સરગતિ થશે અને 
અનુમ્મે સાની પુરૂષોએ સેવેલો આ મહાન વવિત્ર માર્ગ તેમના 
હાથમા પણુ આડશે આ અતુષ્મવાળા કીટિકાગતિવાળા માગ 





૮૪ આત્મ વિશુષ્ટ્ 


ન હો 
કન; “ોમ્કન્ટક- ેૂબ મક - ૪૦૦૦૪ ન ઝા જે ઝવ ફપાન્ાભબડ (અડ # નૂહ ૮ 


પ્રવૃત્તિ કરતા એક વખત એવે પણુ આવશે કે તે મહાન પુરૃપે!તી 
માફક આ આકાશી વિહઠગમ સાગ માટે પણુ લાયક બનશે અને 
આ્માતુ પૂર્ણુ સ્વરૂપ ત્રગટ ક્રગી શક્શે. 


ડતિથ્રી તપાગચ્છિથ પત્છાષિષત્તિ શ્રીસાસ્‌ ઇઈસિતવેસઝમ બિ 
જ ઝાત્ાજે મદારાસશ્રી સિગવજમજન્ીમો 1 1સખ્યેન 
આત્ામશ્રી સિઝવવેશ રના સેક જો હુ ઝુ સસ્તો 
આસ્થષિઝુ્ટિ નામ મંથઃ વીર સવત ઘરજઞીત્થષિજ 
તતાવેશસિણતતમે વષ, 9 શાશ્વત સાહસ સશ. 
ઘઞસ્થૉં, માવતર 5 ટ્રે વયાપઃ 


ડઝ જસત. અસ્ત" કાસ 





શુષ્દિપત્ર 

અશુદ્ધ શુદ્ધ લીટી પત્તું 
ઉદ્યમ ઉત્તમ સ ક 
આત્માની શુદ્ધ આત્માની ૧૭ ૮ 
અત્મ આત્મ ૧૬ હ 
કેયા ક્યાં ૧૭ ક 

ક કુ» વ 2% 

ક કડુ ૧૯ 2% 
સિંહના સ'ઘપણુ ૧૧ ૧ 
અશાફ્તવાળાં આશક્તિવાળા ૧૭ ૧૮ 
જુદુ જુદે ૯ ક 
વૈરાખ્ય વૈરાગ્ય ધ. ૬% 


ઉવસલાગ વિભાવ ૨પ દ્ર્પ્‌ 


